
Труженики комбината день выборов в местные 
Советы отметили ударной вахтой 

П о д а р о к 
д о м н ы - г и г а н т а 

Р и т м и ч н о д ы ш и т . д о м н а -
г и г а н т . У д а р н у ю в а х т у н е с е т 
л у ч ш а я с м е н а д о м е н н о г о ц е 
х а м а с т е р а т. Р о д и к о в а , к а н 
д и д а т а в д е п у т а т ы р а й о н н о 
го С о в е т а , с т а р ш е г о г а з о в 
щ и к а т . С п и р и д о н е н к о , с т а р 
ш е г о г о р н о в о г о т. О в ч и н н и 
к о в а . Р о в н ы м п о т о к о м и д е т 
ч у г у н в ч у г у н о в о з н ы е ч а ш и . 

П р о ш л о н е т а к м н о г о в р е 
м е н и , к о г д а э т о т м о г у ч и й 
а г р е г а т в ы д а л п е р в у ю п л а в 
к у . О б с л у ж и в а ю щ и е е г о 
б р и г а д ы у ж е не р а з д о к а з ы 
в а л и с в о е м а с т е р с т в о , у м е 
н и е у п р а в л я т ь с л о ж н е й ш и м 
о б о р у д о в а н и е м , в ы д а в а я 
с в е р х п л а н о в у ю п р о д у к ц и ю -
И н а э т о т р а з б р и г а д а т . Р о 
д и к о в а о к а з а л а с ь н а в ы с о т е : 
г р а ф и к п е р е к р ы т п о ч т и н а 
2 0 0 т о н н м е т а л л а . 

ДЕСЯТОК ЛЕТ РАБОТАЕТ В 
ОБЖИМНОМ ЦЕХЕ КОМ
МУНИСТ ВЛАДИМИР ИВА
НОВИЧ ИВАНОВ. ОН ОДИН 
ИЗ ЛУЧШИХ МАСТЕРОВ 
ВЫРУБКИ. 14 МАРТА ТРУ
ДЯЩИЕСЯ ОБЖИМНОГО 
ЦЕХА И З Б Р А Л И ЕГО СВО
ИМ ДЕПУТАТОМ В ГОРОД
СКОЙ СОВЕТ 

НА СНИМКЕ В. И. ИВА
НОВ 

Пролетарии всех стран, соединяйтесь! 

Орган парткома, профкома и заводоуправления Магнитогорского ордена Ленина 
и ордена Трудового Красного Знамени металлургического комбината 

Нг 3 2 ( 4 0 0 1 ) 
Год издания 26-й СРЕДА, 17 марта 1 9 6 5 года Цена 1 коп. 

СКОРОСТНЫЕ ПЛАВКИ 
Выдал скоростную плавку на мартенов

ской печи № 14 сталевар т. Багрецов. Гра
фик сокращен на 30 минут, плавка дана 
полновесной. 

По-скоростному трудился в эту смену 
сталевар т. Феоктистов на 22-й печи. Его 
вклад в сверхплановый металл около 70 
тонн за смену. 

Третий мартеновский цех, где трудятся 
эти сталевары, возглавляет соревнование на 
комбинате. Весь март коллектив третьего 
несет трудовую вахту в честь дня выборов. 

Он выдал в фонд последнего года семилет
ки только за мартовские дни несколько 
тысяч тонн добротной стали. 

Скоростные плавки выдавали сталевары 
тт. Трифонов и Ушаков на 32-й и 35-й боль
шегрузных печах первого мартеновского 
цеха. За счет экономии времени на опера
циях т. Трифонов выдал плавку на 1 час 
раньше графика, а т. Ушаков на 35 минут. 
За счет этого Родина получила несколько 
сот тонн сверхпланового металла. 

Главный запевала 

ЖЕСТИ РАЗНОЙ 
ВДВОЕ МЕНЬШЕ 

В эту ночь все у нас тру
дились с патриотическим подъ
емом, с желанием отметить 
день выборов в местные Сове
ты сверхплановой продукцией, 
а главное — экономией оло
ва — как основного нашего по
казателя. Агрегаты, узлы дей
ствовали безотказно, как ча
сы. И вот наши результаты: 
три вагона отгружено экспорт
ной продукции — белой жести 
и оцинкованного железа для 
Кубы, Индии и Турции. Эк
спортные заказы по третьему 
листопрокатному цеху выпол
няются с опережением графика. 

Хорошо работало лудильное 
отделение, бригада мастера 
Владимира Дмитриевича Мета-
сова. Они перевыполнили свое 
сменное задание. Но не это 
главное, а главное в том, что 
выход жести разной сократили 
вдвое против обычных дней, 
на каждой тонне жести сэко
номили по одному килограмму 
олова. 

И. ЩУВАТОВ, начальник 
смены третьего листо

прокатного цеха. 

На этот раз сменно-встречное 
собрание в четвертой бригаде ста
на « 3 0 0 » № 3 сортопрокатного 
цеха проходило особо оживленно. 
Иначе и не могло быть — завтра 
знаменательный день — выборы 
в местные Советы депутатов тру
дящихся. Бригада встала на тру
довую вахту в честь этой даты. 

— Завтра мы выбираем нашу 
народную власть, власть самую 
демократическую в мире, — ска
зал на собрании старший свар
щик Василий Петрович Есанов.— 
Мы будем голосовать за самых 
достойных сыновей и дочерей на
шей Родины. Народная власть 
крепка тогда, когда в нашей стра
не будет в изобилии всей про

мышленной продукции. И наша 
задача .ознаменовать день выборов 
ударным трудом-

Предложение т. Есанова было 
горячо поддержано всеми сорто
прокатчиками смены. После соб
рания все разошлись по своим 
местам, проверили узлы и агрега
ты стана и начался обычный 
трудовой ритм. 

А когда 14 марта на избира
тельных участках полным ходом 
шло голосование, начальник сме
ны Алексей Егорович Тришкин 
доложил результаты работы за 
ночь. Они оказались, как и -следо
вало ожидать, положительными'— 
график перевыполнен на 20 тонн. 

Замечательно трудилась смена 

Т р у д о в ы е р а п о р т ы 
СМЕНА начальника П. В. Ширяева на блюминге № 2 день вы

боров отметила ударным трудом. Обжимщики выдали сверх свое
го задания около 60 тонн проката. С начала месяца «а ее счету 
более 400 тонн металла. 

НЕПРЕРЫВНО шла погрузка листа в вагоны на адъюстаже 
четвертого листопрокатного цеха. Задание по отгрузке значитель
но перевыполнено. Продукцию с маркой «ММК», отгруженную в 
день выборов, получат многие трубопрокатные заводы страны и 
труженики сельского хозяйства Алмаатинской области. 

II ПОМОЩЬ АГИТАТОРУ 

Год нашей Родины 
-4- 10 М И Л Л И О Н О В НА

ШИХ СООТЕЧЕСТВЕННИ
КОВ справили в минувшем 
году новоселье или улучшили 
жилищные условия в ранее 
построенных домах. 

Родина получила 75 миллио
нов квадратных метров жилья 
в городах и поселках и 375 
тысяч домов в совхозных и 
колхозных селениях. В милли
он 400 тысяч квартир проведг« 
газ 

-4- ДЕТСКИЕ дошкольные 
учреждения увеличились на 
546 тысяч мест. 

- 4 - В ВЫСШИХ И СРЕД
НИХ СПЕЦИАЛЬНЫХ учеб
ных заведениях обучается 
свыше 6,9 миллиона. При этом 
без отрыва от производства — 
в вузах более 2 миллионов и 
в техникумах — 1,7 миллиона 
человек. Мы готовим инжене
ров значительно больше, чем 

любая страна мира, в том чис
ле США. 

-4- 900 ТЫСЯЧ СПЕЦИА
ЛИСТОВ с высшим и оредним 
специальным образованием дал 
народному хозяйству 1964 год. 

-4-900 ТЫСЯЧ МОЛОДЫХ 
РАБОЧИХ подготовлено учи
лищами и школами професси
онально-технического образо
вания. 

-4- УЛУЧШИЛАСЬ МЕДИ
ЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ населе
нию. Число врачей за минув
ший год увеличилось на 22 
тысячи. 

-4-СДЕЛАНО МНОГО для 
улучшения бытового обслужи
вания населения. В 1964 году 
объем бытовых услуг промыш
ленного характера увеличился 
на 19 процентов, а непромыш
ленного характера — на 17 
процентов. 

И все же предприятий быто
вого обслуживания недостаточ
но, особенно на селе, а каче
ство их работы оставляет же
лать лучшего. Средства, отпу
щенные на развитие сети пред
приятий бытового обслужива
ния, освоены не полностью. 

-4- СРЕДНЯЯ П Р О Д О Л 
Ж И Т Е Л Ь Н О С Т Ь Ж И З Н И — 
более 70 лет. Это означает, что 
снижается смертность и в осо
бенности детская. 

-4-РОСТ НАСЕЛЕНИЯ — 
очень показательный фактор. 
Вспомним итоги Всесоюзной 
переписи населения по состоя
нию на 15 января 1959 года. 
Численность населения состав
ляла тогда 208,8 миллиона че
ловек. К 1 января ' 1965 года 
эта цифра увеличилась более 
чем на 20 миллионов. Населе
ние нашей Родины составляет 
сейчас 229 миллионов человек. 

Ивана Сергеевича Суханова на 
стане «300» Ж 1 (мастер Евге
ний Родин). Она выполняла заказ 
для автомобильной и сельскохо-
зяй с т в е нно й пр омышл е н н о сти • 
Сменное задание перевыполнено 
на J 60 тонн. 

— Главной'запевалой у нас 
в труде является старший опера
тор Александра Андреевна Цыба, 
— говорит Иван Сергеевич Суха
нов- — Передовик производства 
увлекает своим примером товари
щей по труду. Сегодня мы с удо
вольствием отдадим свои голоса 
за кандидата в депутаты район
ного Совета А. А. Цыба. Уверены, 
что она оправдает наше доверие. 

ДРУЖНО ПРОГОЛОСОВА
ЛИ НА ИЗБИРАТЕЛЬНОМ 
УЧАСТКЕ № 63 ИЗБИРАТЕ
ЛИ, ГДЕ АГИТАТОРАМИ 
РАБОТАЛИ УДАРНИКИ 
КОММУНИСТ И Ч Е С К О Г О 
ТРУДА АВТОГЕНЩИК И. М. 
ВЛАСОВ, ЭЛЕКТРОСВАР
ЩИК А. А. ПОПОВ И БРИ
ГАДИР МОНТАЖНИКОВ 
С. Ф ТАСКАЕВ, КОТОРЫЕ 
РАБОТАЮТ В РЕМОНТНОМ 
КУСТЕ КОТЕЛЬНО-РЕМОНТ-
НОГО ЦЕХА. 

НА СНИМКЕ: ЛУЧШИЕ 
АГИТАТОРЫ УЧАСТКА И. М. 
ВЛАСОВ, А. А. ПОПОВ И 
С. Ф. ТАСКАЕВ. 

Фоте Е. Карпова. 

РАДОСТНЫЕ ИТОГИ 
Горняки нынче не радуют тру 

же пиков комбината своими успе
хами. В марте они недодали не
сколько тысяч тонн горной массы, 
Но наша смена в ночь на 14 мар
та прошла именно ню-ударному. 
Заступая на работу накануне, 
экскаваторщики дали слово озна
меновать день выборов сверхпла
новой рудой. И они свое слово 
сдержали. В счет покрытия долга 
они выдали 2 0 0 0 тонн горной 
массы сверх графика. Причем вся 
руда с высоким содержанием же
леза и пошла на усреднение на 
склад как высококачественная-

Особо отличились в эту смену 
экскаваторщики т. Федотов, Кра-
сильников, Кукушкин, Гончаров. 

А. В А К У Л Е Н К 0 , 
начальник смены рудника. 

ДРУЖНАЯ РАБОТА 
Сотни тонн стали с начала 

дней марта выдали дополни
тельно в плану сталеплавиль
щики второго агрегата марте
новского цеха № 2, где стале
варами Николай Митрофанов. 
Иван Кадочников, Федор Бо-
лотекий и Василий Иванов-

Благодаря слаженности все
го коллектива печи, мастера 
огненной профессии добились 
сокращения продолжительно
сти плавок и их полновесно
сти-

СЛОВОМ 
И ДЕЛОМ 

он И З Б Р А Н 
Е Д И Н О Д У Ш Н О 



С БОЛЬШИМ ПАТРИОТИЧЕСКИМ! ПОДЪЕМОМ 
Всенародный праздник 
Воскресенье , 14 м а р т а , н а р у ш и л о 

в с я к о е п р е д с т а в л е н и е о седьмом 
дне н е д е л и . Е щ е н а к а н у н е люди 
нашей великой с т р а н ы от Ч е р н о г о 
м о р я до Л е д о в и т о г о о к е а н а , от 
Б а л т и й с к о г о моря д о Тихого о к е а 
на с т а в и л и стрелки своих б у д и л ь 
ников на н е п р и в ы ч н о раннее вре
мя. Этого дня с б о л ь ш и м нетерпе
нием ж д а л и л ю д и всех рас и на
ц и о н а л ь н о с т е й , п р о ж и в а ю щ и х на 
территории С о ю з а , и м е ю щ и е пра
во у ч а с т в о в а т ь в в ы б о р а х . 

Н о е щ е р а н ь ш е в с т а л и те, кото
рые у ж е н е м а л о времени готови
лись к этому дню, от которых в 
б о л ь ш о й степени з а в и с е л успех 
г о л о с о в а н и я .— а г и т а т о р ы , члены 
у ч а с т к о в ы х и о к р у ж н ы х и з б и р а 
тельных комиссий. О н и д о л ж н ы 
еще раз проверить бюллетени , 
списки, р а д и о ф и к а ц и ю , р а с т а в и т ь 
свои силы, с о з в о н и т ь с я с к о л л е к 
т и в а м и х у д о ж е с т в е н н о й с а м о д е я 
тельности , со всеми т е м и , кто д о л 
ж е н был с д е л а т ь этот воскрес
ный д е н ь н е о б ы ч н ы м . 

Так б ы л о и в н а ш е м родном 
М а г н и т о г о р с к е . Е щ е рассвет не 
вступил в свои п р а в а , а л ю д и , 
слепка п о е ж и в а я с ь от утреннего | 
морозца , т о р ж е с т в е н н ы е и р а д о с т 
ные у ж е спешили на и з б и р а т е л ь -
ный участок . 

Н е успели о т з в у ч а т ь з а к л ю ч и 
т е л ь н ы е а к к о р д ы Гимна нашей 
Р о д и н ы , а з ал г о л о с о в а н и я изби
р а т е л ь н о г о участка № 42 был за 
полнен п р а з д н и ч н о о д е т ч м и | 
л ю д ь м и . Смех, улыбки , с л ы ш н ы 
р а з г о в о р ы о п р о ш е д ш е й смене, ра 
боте, озеленении города — царит 
п р а з д н и ч н а я д е л о в а я а т м о с ф е р а . 

. . .Шесть часов у т р а . 
П е р в а я на этом у ч а с т к е о т д а л а | 

свой голос р а б о т н и ц а Ж Д Т к о м 
б и н а т а у д а р н и к к о м м у н и с т и ч е с к о 
го т р у д а Вера Н и к и т и ч н а Ю-рчен-
ко. О п у с т и в в vpny бюллетень , 
она с к а з а л а : 

—• Я голосую за достойных и 
в ы р а ж а ю н а д е ж д у , что они оп
р а в д а ю т доверие , о к а з а н н о е им 
и з б и р а т е л я м и . 

Ее г о р я ч о п о д д е р ж а л и присут
с т в у ю щ и е в з а л е . 

А вот голосует Аким Алексеевич 
М о м о т о в . Б ы в ш и й рабочий коксо
химического п р о и з в о д с т в а , ныне 
пенсионер . С е г о д н я голосует вся 
его с е м ь я , она не т а к у ж м а л а ; 
к р о м е него и ж е н ы семь сыновей 
и дочь , все они р а б о т а ю т на ком
бинате . С а м ы й м л а д ш и й - Ю р а ' 
голосует впервые . 

С р а з у за ним опустил свой б ю л 
летень п о д р у ч н ы й с в а р щ и к а сор
т о п р о к а т н о г о цеха Н. М и р о н о в , 
Он пришел на и з б и р а т е л ь н ы й 
участок сразу после ночной сме
ны, к о т о р а я в эту п р е д п р а з д н и ч 
ную н о ч н у ю в а х т у в ы д а л а Р о д и н е 
350 тонн п р о к а т а . 

И з б и р а т е л и идут с п л о ш н ы м по
т о к о м . Д л я них созданы ' все ус
л о в и я . З а л для г о л о с о в а н и я кра-
еочио о ф о р м л е н цехом коксохими
ческого п р о и з в о д с т в а . В фойе 

ш к о л ы № 53, где р а с п о л о ж и л с я 
и з б и р а т е л ь н ы й уч асток № 42, ра 
б о т а е т два б у ф е т а и киоск л и т е 
р а т у р ы . О с о б е н н о х о р о ш о был 
о ф о р м л е н и отлично о б с л у ж и в а л 
и з б и р а т е л е й б у ф е т от 4-й столо
вой о б щ е п и т а . Б у ф е т ч и ц ы М. З а б -
банова и В . В о л у й е к а я , п р о г о л о 
с о в а в ш и е одними из первых, туг 
ж е стали о б с л у ж и в а т ь избирате 
лен. 

М у з ы к а не с м о л к а л а целый 
день . В а к т о в о м з а л е и з б и р а т е л и 
с о б и р а л и с ь п о с л у ш а т ь д у х о в о й 
оркестр , р у к о в о д и м ы й мастером 
к о к с о х и м и ч е с к о г о п р о и з в о д с т в а 
Н. С а м а р с к и м . О р к е с т р и с п о л н я л 
песни советских и з а р у б е ж н ы х 
к о м п о з и т о р о в , т а н ц е в а л ь н ы е мело
дии. 

Его сменили в ы с т у п л е н и я луч
ших г и м н а с т о в , б о к с е р о в , б о р ц о в , 
ф е х т о в а л ь щ и к о в г о р о д а , к о т о р ы е 
п р о д е м о н с т р и р о в а л и перед изби
р а т е л я м и силу, л о в к о с т ь , выносли
вость и м у ж е с т в о В II часов д н я 
с интересной п р о г р а м м о й высту
пил х у д о ж е с т в е н н ы й к о л л е к т и в 
и н д у с т р и а л ь н о г о т е х н и к у м а . В 3 
часа дня перед многочисленной 
а у д и т о р и е й п о к а з а л с в о е искусст
во л у ч ш и й к о л л е к т и в города ан-
с а м б л ь «Ул ыбка» . 

И з б и р а т е л и были с в и д е т е л я м и 
ч е с т в о в а н и я в п е р в ы е г о л о с у ю щ и х : 
у ч а щ е г о с я А л е к с а н д р а К у т у з о в а 
н слесаря куста п р о к а т а В а с и л и я 

Б а я н о в а . В этот день 18 лет на
з а д они р о д и л и с ь . В т о р ж е с т в е н 
ной о б с т а н о в к е с м у щ е н н ы м и ра
достным р е б я т а м п р е д с е д а т е л ь и 
с е к р е т а р ь у ч а с т к о в о й комиссии 
тт. И. П о т а т у р и н и Н . Щ е п и н а , 
преподнесли п а м я т н ы е подарки с 
д а р с т в е н н о й н а д п и с ь ю М а т е р и 
виновников т о р ж е с т в а и они сами 
были т р о н у т ы такой з а б о т о й . И з 
биратели а п л о д и с м е н т а м и привет-
с т в о з з п и именинников . 

Г о л о с о в а н и е п р о х о д и л о о ж и в 
ленно. К часу д н я у ж е п р о г о л о с о 
в а л о более 80 п р о ц е н т о в . П р и ш е д 
ший к т о м у времени на избира 
тельный уч асток н а ч а л ь н и к коксо
химического п р о и з в о д с т в а т. Д о -
р о г о б и д с о о б щ и л и з б и р а т е л я м , 
что их т о в а р и щ и , с т о я щ и е в это 
время на т р у д о в о й в а х т е , р а б о т а 
ют с б о л ь ш и м п о д ъ е м о м , о п е р е ж а я 
п р о и з в о д с т в е н н ы й г р а ф и к . О с о 
бенно х о р о ш о несут в а х т у моло
д ы е у д а р н и к и к о м м у н и с т и ч е с к о г о 
т р у д а ( з в а н и е у д а р н и к о в им при
своено н а к а н у н е п р а з д н и к а ) м а 
шинист к о к с о в ы т а л к и в а т е л я 
Н. К о в а л е н к о и м а ш и н и с т з а г р у 
зочного вагона В. С м и р н о в . 

В ы б о р ы п р о ш л и в о б с т а н о в к е 
политического и д у х о в н о г о п о д ъ е 
ма. И з б и р а т е л и п р о д е м о н с т р и р о 
вали т е с н е й ш у ю сплоченность бло
ка к о м м у н и с т о в и б е с п а р т и й н ы х . 

Э. Я К У Ш Е В 

Волнующий 
день 

У ж е в п о л д е н ь на и з б и р а т е л ь 
ном участке № 72 опустили б ю л 
летени почти все у ч а с т н и к и голо
с о в а н и я . В а к т о в о м з а л е ш к о л ы 
№ 26 один за д р у г и м в ы с т у п а л и 
артисты х у д о ж е с т в е н н о й с а м о д е я 
тельности . Н а ш к о л ь н о й сцене по
к а з а л и свое и с п о л н и т е л ь с к о е м а с 
т е р с т в о артисты г о р н о - м е т а л л у р 
гического института , ш к о л ы № 6, 
и в н е о ч е р е д н о й концерт д а л и н а 
участке с а м о д е я т е л ь н ы е а р т и с т ы 
р е м о н т н о - с т р о и т е л ь н о г о цеха , ком
мунисты которого ш е ф с т в о в а л и 
над и з б и р а т е л ь н ы м у ч а с т к о м . Ми
нувшее воскресенье поистине бы
ло в ш к о л е д н е м к о н ц е р т о в . 

Н е к о т о р ы е и з б и р а т е л и по со
стоянию з д о р о в ь я не смогли 
явиться па и з б и р а т е л ь н ы й уча
сток. К п р е с т а р е л ы м с у п р у г а м 
И л ь е Я к о в л е в и ч у и М а р и и Ва
сильевне Я к о в л е в ы м а г и т а т о р ы 
з а б о т л и в о принесли и з б и р а т е л ь 
ную урну . Н е к о т о р ы х п о д в о з и л и 
на м а ш и н е к месту г о л о с о в а н и я . 

О т л и ч н о п о д г о т о в и л с я ко дню 
выборов а г и т к о л л е к т и в , в о з г л а в 
л я е м ы й Н и к о л а е м И в а н о в и ч е м 
1 Глутцевым. 

в торжественной обстановке позд
равил первых избирателей с на
ступившим большим праздником 
и пригласил приступить к голо
сованию. 42 избирателя в числе 
первых с радостью пришли отдать 
свои голоса за кандидатов блока 
коммунистов и беспартийных. 
Среди них впервые голосовал Ни
колай Андреевич Блинов. 

— С чувством радости и боль
шой гордости за нашу Родину и 
за наш народ я отдаю свой голос 
и хочу, чтобы жизнь была еще 
прекраснее, — сказал он. 

К восьми часам утра на изби

рательном участке Лг 36 прого

лосовало около трехсот человек, а 

спустя два с половиной часа уже 

более тысячи избирателей. 

Большая активность избирате

лей говорит о том, что участко

вая комиссия и агитаторы цеха 
контрольно-измерительных прибо
ров и автоматики, руководимые 
Г. А. Ковалевым, умело, полити
чески грамотно провели предвы
борную кампанию. 

т1ерез каждые первые два-пол
тора чага на избирательном 
участке выпускалась стенная га
зета «Голос избирателя». Над вы
пуском газеты оперативно рабо
тали мастер КИП и автоматики 
Мария Ильинична Савичева и Ва
лерий Пантелеевич Федчешсо. Они 
интересно и подробно освещали 
ход голосования-

Весь день было празднично на 
избирательном участке. Заведу
ющий агитпунктом начальник 

участка цеха КИП 
и автоматики Ми
хаил Архипович 
Вдовенков с адми

нистрацией Дворца приложи
ли немало усилий, чтобы избира
тели хорошо и интересно провели 
время. Перед избирателями вы
ступили участники детской худо
жественной самодеятельности 

театра юного зрителя, хор 

«Юность». эстрадный оркестр 

Дворца. Демонстрировались кино

фильмы. 

Почти все зарегистрированные 

избиратели проголосовали в пер

вой половине дня, но на избира

тельном участке долго еще были 

празднования. 

НОВОСЕЛЫ-ИЗБИРАТЕЛИ 
По улице Грязнова два избира

тельных участка № № 91 и 92. 
Сюда пришли голосовать жители 
трех новых кварталов, в которых 
проживают металлурги. Этих 
кварталов в прошлую избиратель
ную кампанию не было, а сейчас 
здесь пятиэтажные жилые дома , 
школы, интернаты, две библиоте
ки, д етсады, ясли, несколько ма
газинов, почта и другие учрежде
ния. 

Первыми отдают голоса старый 
коксовик пенсионер Д . И. Ступак, 
А. В. Зуев и другие. А. В. Зуев , 
опуская бюллетень в урну, сказал: 

— Голосую за мир и за счастье 
всех л ю д е й . Сейчас иду на смену 
и этот день отмечу сверхплановой 
продукцией . 

О 

НАКАЗЫ ИЗБИРАТЕЛЕЙ 
З а целый час д о н а ч а л а голосо

вания на и з б и р а т е л ь н ы й у ч а с т о к 
,М' 40 п р и ш е л б ы в ш и й р а б о т н и к 
о т д е л а технического к о н т р о л я 
к о м б и н а т а , ныне пенсионер М и х а 
ил Ф е д о р о в и ч Я з о в с к и х . Он пер
вым в з я л в руки бюллетени с име
нами к а н д и д а т о в в д е п у т а т ы мест
ных С о в е т о в и с к а з а л : 

— Г о л о с у ю з а то, чтобы н а ш и 
у в а ж а е м ы е д е п у т а т ы не щ а д и л и 
своих сил, д о б р о с о в е с т н о выпол
няли свои долг п е р е д н а р о д о м . 

М и х а и л Григорьевич м о ж е т и 
не з н а л , что его н а к а з с л ы ш а л и 
тот человек , к к о т о р о м у он обра
щ а л с я . В е д ь одним из первых 
п р о г о л о с о в а л на этом и з б и р а т е л ь 
ном участке к а н д и д а т в д е п у т а т ы 
о б л а с т н о г о С о в е т а д е п у т а т о в т р у 
д я щ и х с я Н и к о л а й Андреевич П у 
г а ч е в . Н и к о л а й А н д р е е в и ч , передо
вой э к с к а в а т о р щ и к р у д н и к а г о р ы 
М а г н и т н о й . 645 тонн с в е р х п л а н о 
вой п р о д у к ц и и в ы д а л к а н д и д а т в 
д е п у т а т ы в д е н ь в ы б о р о в . 

А К Т И В Н О У Ч А С Т В О В А Л И В В Ы Б О Р А Х И З Б И 
Р А Т Е Л И , К О Т О Р Ы Е Г О Л О С О В А Л И В Ш К О Л Е № 38. 
М Н О Г И Е И З Б И Р А Т Е Л И П Р И Х О Д И Л И С Ю Д А С Е М Ь Я М И 

Н А С Н И М К Е : И З Б И Р А Т Е Л И В Ы Х О Д Я Т И З А Г И Т 
П У Н К Т А . 

Г О Л О С У Е Т С Е М Ь Я М А Ш И Н И С Т А С Л И Т К О В О З А О Б 
Ж И М Н О Г О Ц Е Х А Г Е Н Н А Д И Я Г О Р Б У Н О В А , С Л Е В А Ж Е 
НА Г О Р Б У Н О В А В А Л Е Н Т И Н А С Д О Ч К О Й О Л Е Й . 

Гостеприимно распахнулись 
двери избирательного участка 
Лй 36. расположенного в левобе
режном Дворце культуры метал
лургов- Председатель участковой 
комиссии работник КИП и автома
тики Григорий Андреевич Ковалев 

За прекрасную жизнь 

На снимке: на избира
тельном участке №61 из
биратели получают бюлле
тени. 

Ф о т о Е. К а р п о в а . 



Борьба рабочего класса капиталистических В ПОМОЩЬ ПРОПАГАНДИСТАМ 
И СЛУШАТЕЛЯМ ПОЛИТШКОЛ 

Важнейшей чертой современной 
змохи является мощный подъем 
м e*Rt% н ар одног о р ев о л ю ц ионного 
движения рабочего класса. Рефор
мисты, ревизионисты и другие 
идейные противники коммунизма 
всячески пытаются извратить со
временную историю этого движе
ния, принизить его роль. Они ут
верждают, что времена классовых 
битв в капиталистических странах 
ушли в прошлое, наступила эпоха 
сглаживания противоречий между 
грудам и капиталом, затухания 
классовой борьбы. 

Неправильную оценку роли меж
дународного революционного дви
жения рабочего класса дают так
же догматики. Они заявляют, что 
в современную эпоху главной 
«ударной силой» мировой револю
ции является не международный 
рабочий класс, а национально-
освободительное движение. Догма
тики 'Принижают значение борьбы 
пролетариата развитых капитали
стических стран, заявляя, что он, 
якобы, утратил прежнюю револю
ционную р о л ь и окатился на путь 
реформизма, соглашательства с 
буржуазией. Все эти утверждения 
полностью опровергаются самим 
ходом исторического развития. 

Современная эпоха характери
зуется не ослаблением, а возрас
танием роли рабочего класса в 
мировом революционном процессе. 

Московское, Совещание предста
вителей коммунистических и рабо
чих (партий 1960 года указало: «В 
центре современной эпохи стоит 
международный рабочий класс и 

%го главное детище — мировая 
рйстема социализма. Они являют
с я залогом победы в борьбе за 
мир, демократию, национальное 
освобождение, социализм и про^ 
гресс человечества». 

Рабочий класс является главной 
движущей силой революционного 
преобразования мира, гегемоном 
всех сил, борющихся против ка
питалистического рабства. Эта все
мирно-историческая роль рабоче
го класса определяется тем, что 
он является наиболее передовым, 
организованным, сознательным и 
до конца последовательным рево
люционным классом. Он растет с 
каждым годом и сейчас представ
ляет громадную силу и по чис
ленности. Только фабрично-завод
ские и горнопромышленные рабо
чие составляют свыше 150 милли
онов человек, а общая численность 
рабочих и служащих в мире пре
вышает полмиллиарда челозек. 

Международный рабочий класс 
подразделяется на три отряда. 

Первый отряд международного 
пролетариата, его авангард — 
героический рабочий класс социа
листических стран, насчитываю
щий свыше 150 миллионов чело
век. Своими успехами в строи
тельстве социализма и коммуниз-

: JCa он вносит основной вклад в 
. ело победы социализма в миро
вом масштабе. 

Второй отряд — пролетариат 
развитых капиталистических 
стран, объединяющий в своих ря. 
дах до 200 миллионов человек. 

Третий отряд - — пролетариат 
освободившихся, зависимых и ко
лониальных стран Азии, Африки и 
Латинской Америки, насчитываю
щий примерно 150 миллионов че
ловек. 

Таким образом, международный 
рабочий класс представляет могу
чую силу современности. Он на
столько вырос и окреп, что может 
определять ход развития челове
чества. 

Большую роль в борьбе против 
империализма призван сыграть и 
играет рабочий класс развитых ка
питалистических стран, составля
ющий почти половину всемирной 
армии труда. Он ведет борьбу в 
основных цитаделях империализма 
и от пего в большой степени за
висит выполнение всемирно-исто
рической задачи ликвидации ка
питализма как общественного 
строя. 'Эта борьба развертывает
ся сейчас в более благоприятной 
обстановке: произошли сущест 
•венные изменения условий клас
совой борьбы в пользу трудя
щихся. 

Изменились международные ус
ловия рабочего движения разви-
гых капиталистических стран. Они 
стали более благоприятными в 
связи с превращением мировой 
системы социализма в решающий 
фактор развития человеческого 
общества Раньше империалистам 

с т р а н на с о в р е м е н н о м э т а п е 
удавалось подавлять революцион
ные движения пролетариата. Так, 
в 1919—28 гг. были задушены 
Советские республики в Венгрии, 
Баварии, разгромлен революцион
ный пролетариат в Испании в 
1936—39 гг. и т. д. Сейчас миро
вая система социализма распола
гает огромной экономической 
и военной мощью и она в состоя
нии не допустить экспорта контр
революции в страны, встающие на 
путь решительной борьбы ; капи
тализмом. 

Важным внешним фактором, 
способствующим развитию рабо
чего движения, является круше
ние колониальной системы импе
риализма. Крушение этой систе
мы явилось вторым но своему 
историческому значению явлением 
после образования мировой систе
мы социализма. Оно ослабило по
зиции империализма и тем са
мым облегчило рабочее движение 
в развитых капиталистических 
странах. 

На современном этапе измени
лись также и внутренние усло
вия борьбы рабочего класса. Зна
чительно возросла численность 
пролетариата, его организован
ность и сознательность. Выросли 
численно и укрепились организа
ционно коммунистические партии. 
Если накануне второй мировой 
войны в развитых капиталистиче
ских странах Европы коммунисти
ческие партии объединяли около 
500 тысяч человек, то теперь — 
свыше 3 М И Л Л И О Н О В человек. Это 
опытный, закаленный отряд меж
ду н ар одн ого ко мму н и сти ческ ого 
движения. Он насчитывает 2̂6 
марксистско-ленинских партий, 
имеющих сорокалетний или почти 
сорокалетний опыт борьбы. Они 
успешно выполняют возложенную 
на них историческую роль, явля
ются признанными руководителя
ми и организаторами борьбы масс. 
Примером может служить комму
нистическая партия Италии, объе
диняющая в своих рядах 1700 ты
сяч человек. На парламентских 
выборах 1963 года она получила 
25,3 процента всех голосов, заво
евав 166 мест в палате депутатов | 
и 85 в сенате. 

Ныне значительно расширилась 
социальная база рабочего движе
ния. Если раньше буржуазии про
тивостоял пролетариат со сравни
тельно незначительными слоями 
трудящихся в виде союзников, то 
теперь в борьбу вовлекаются ши
рокие слои народа. Сейчас наря
ду с противоречием между проле
тариатом и буржуазией большой 
остроты достигло противоречие 
между монополиями и широкими 
слоями народа. , Монополистиче
ская" буржуазия - главный враг 
не только рабочего класса, но и 
крестьянства, ремесленников, боль
шинства служащих и интеллиген
ции. Она ведет активное наступ
ление на их жизненные интересы, 
разоряет и ликвидирует их как 
мелких собственников. Достаточно 
оказать, что в США только за 
1960—62 гг. монополии поглотили 
примерно 500—<600 тысяч форм. 
Монополистическая буржуазия на
ступает также на политические 
права и свободы, ведет линию на 
свертывание буржуазной демокра
тии. Интересы горстки монопо
лий все более приходят в непри
миримое противоречие с интере
сами всех основных слоев народа. 
Вот почему союзниками пролета
риата в борьбе против монополий 
становятся не только широкие 
слои крестьянства, но и служа
щие, интеллигенция. 

Новые условия классовой борь-
I бы 'рабочего класса на современ

ном этапе дают возможность по-
новому ставить вопрос о путях 
завоевания власти пролетариатом. 

Высшей формой классовой 
борьбы пролетариата является 
социалистическая революция. Про
ведение этой революции — глав
ная стратегическая цель рабочего 
класса и коммунистических пар
тий развитых капиталистических 
стран. Но они не выдвигают сей
час задачи немедленного прове
дения социалистической револю
ции и установления диктатуры 
пролетариата. Для этого еще нет 
соответствующих условий, не со
зрела революционная ситуация. В 
связи с этим большое значение 

имеет борьба за ближайшие цели 
революционного движения — за 
улучшение •' жизненных условий 
рабочего класса и широких масс 
трудящихся, за сохранение и рас
ширение демократических прав и 
свобод народа. Главным врагом 
народа, как было уже сказано, 
являются капиталистические мо
нополии — оплот реакции и аг
рессии. Поэтому-то рабочий класс 
и компартии направляют главный 
удар борьбы против монополий. 
Борьба против монополий по сво
ему характеру является демокра
тической. На данном этапе она 
не ставит цель ликвидации капи
тализма. Но монополии — опора 
капитализма. Если будет нанесен 
решительный удар господству мо
нополий, то будет ослаблен капи
тализм в целом, ускорен и облег
чен переход к социалистической 
революции, 

В ходе борьбы против монопо
лий выковывается союз рабочего 
класса со всеми трудящимися, по
вышается их революционная ак
тивность и сознательность; массы 
все больше убеждаются в том, 
что капитализм — это путь на
родных страданий, что он уже 
изжил себя исторически. Массы 
самим ходом борьбы подводятся к 
соци а л истине ск о й р ево люци i1. 

В современных условиях по-но
вому ставится вопрос не только о 
путях подведения масс к социали
стической революции, но и о ее 
формах. Сейчас в ряде развиты* 
капиталистических стран возмож
но осуществление социалистической 
революции мирным способом, без 
вооруженной борьбы, без граж
данской войны. Это стало возмож
ным благодаря изменению соот
ношения сил между социализмом 
и капитализмом на мировой арене 
в пользу социализма, а также 
благодаря новым условиям «лассо-
вой борьбы внутри капиталисти
ческих стран. Рабочий класс от
дельных капиталистических стран 
может сплотить вокруг себя боль
шинство народа, нанести пораже
ние реакционным силам и создать 
необходимые условия для мирно
го осуществления социалистиче
ское! революции. Такую тактику 
избрали рабочий класс и комму
нистические партии Италии, Фран
ции, Великобритании и ряда дру
гих стран. Формы осуществления 
социалистической революции бу
дут определяться конкретными 
историческими условиями в каж
дой стране. Если реакционные 
круги будут прибегать к насилию 
над народом, то переход к социа
лизму будет осуществляться 
немирным способом. 

Новые условия осуществления 
социалистической революции в 
развитых капиталистических стра
нах не учитывают догматики. Они 
отрицают возможность мирных 
форм перехода к социализму и 
признают только путь вооружен
ной борьбы, гражданской войны. 

Важнейшей формой классовой 
борьбы пролетариата является 
стачечное движение. Оно приоб
рело наиболее широкий размах в 
развитых капиталистических -стра-
нах. В 1963 году во всем капита
листическом мире бастовало 58 
миллионов человек, из них 13 млн. 
стачечников приходится на долю 
развитых капиталнети ч е с к и х 
стран. 

Стачечное движение на совре
менном этапе имеет целый ряд 
особенностей. Отличительной чер
той современного этана является 
нарастание волны стачек, рост их 
массовости. Если в 1919 -1939 
годах среднегодовое количество 
стачечников в развитых капита
листических странах составляло 
около 4 млн. человек, то за пос
ледние 4 года — свыше 40 млн. 
человек. 

Стачечное движение сейчас 
приобрело наиболее широкий раз
мах в основных центрах, цитаде
лях империализма. Наряду с Ита
лией, Францией и Японией, где 
массовые выступления пролетари
ата уже давно являются неотъем
лемой чертой политической обста
новки, развернулись острые клас
совые битвы в США, Англии, 
ФРГ, Канаде, Бельгии. В 1963 го
ду в США, по официальным дан

ным министерства труда, было 
3400 стачек, в которых участвова
ло около'миллиона человек. В 
1964 году, также по данным ми
нистерства труда, в США басто
вало уже 1800 тыс. человек. 

Современный этап характери
зуется также расширением соци
ального состава участников ста
чечного движения. 

В последние годы в стачечную 
борьбу активно вовлекаются но
вые отряды трудящихся: наиболее 
высоко оплачиваемые слои рабо
чих, сельскохозяйственный проле
тариат, женщины, молодежь. В 
борьбу втягиваются и так назы>-
ваемые «пролетарии в белых во
ротничках» — инженерно-техни
ческие работники, конторские слу
жащие, учителя, врачи и т. д. 
Например, осенью 1963 года —в 
начале 1964 года бастовало более 
миллиона служащих во Франции. 
В октябре 1964 года состоялась 
всеобщая забастовка учителей в 
Аргентине, в которой участвовало 
240 тысяч человек. 

Примечателен рост удельного 
веса политических забастовок. 
В 1963 году в них участвовало 
36 млн. человек из 58 млн. ста
чечников. Сейчас борьба за-эко
номические требования тесно пе
реплетается с борьбой против 
гонки вооружений, за мир, нацио
нальную независимость и полити
ческие свободы. 

Отличительной чертой стачечно
го движения является возросшее 
стремление к единству действий. 
В ходе борьбы растет единство 
действий коммунистов, социали
стов, членов различных профсою
зов, беспартийных и неорганизо
ванных рабочих, трудящихся раз
личных политических и религиоз
ных взглядов. Нередко создаются 
объединенные стачечные комите
ты, состоящие из представителей 
различных политических партий и 
профсоюзных центров. Возникли 
новые формы борьбы', как «Дни 
единых действий» в Японии, «На
циональные дни» во Франции и 
в Италии. 

Современный этап отличается 
также многообразием форм и ме
тодов стачечной борьбы. Рабочий 
класс, проводит одночасовые, од
нодневные, многодневные и мно
гомесячные стачки, периодические 
забастовки и т. д. 

Довольно часто рабочие не ог
раничиваются прекращением ра
боты, а применяют более актив
ные формы выражения своих тре
бований. Они выходят на улицы, 
организуют митинги, манифеста
ции, которые нередко сопровож
даются столкновениями с полици
ей и войсками. Все это свидетель
ствует о том, что стачечное дви
жение рабочего класса вступило в 
новый, более гшеакип этап борь
бы с, капитализмом. , , . 

Важной формой борьбы рабоче
го класса -на современном этапе 
являются демократические дви
жения. Широкое развитие получи

ло движение за мир. Оно приоб
рело массовый характер в ряде 
развитых капиталистических стран 
— в Японии, Италии, Англии, 
Франции, Бельгии и т. д. Рабочий 
класс, широкие массы народа этих 
стран организуют демонстрации 
протеста против испытаний ядер
ного оружия, походы' в защи]}у 
мира, антиатомные марши и т. д. 
Например, в Бельгии ежегодно 
проводится антиатомный марш 

-молодежи. В 1964 году в нем 
участвовали также представители 
молодежи соседних стран. Только 
из ФРГ прибыло свыше 600 че
ловек. 

Получило широкий размах и 
движение в защиту демократии, 
за ее расширение и обновление. 
Оно является ответом рабочего 
класса, широких народных масс . 
на попытки монополий свернуть 
буржуазную демократию, встать 
на путь фашизации политических 
режимов. Наиболее активно борь
ба за демократию развернулась в 
Италии, во Франции, в Испании, 
Португалии и в ряде других 
стран. 

Московское Совещание предста
вителей коммунистических и ра
бочих партий 1960 года указало, 
что борьба за демократию яв
ляется составной частью борьбы 
за социализм. В ходе этой борь
бы коммунисты укрепляют свои 
связи с массами, повышают их 
политическую сознательность, под
водят массы к пониманию задач 
социалистической революции и не
обходимость ее осуществления. 
Таким образом, современная эпо
ха характеризуется возрастанием 
роли рабочего класса в мировом 
революционном процессе. 

Международный рабочий класс 
является могучей силой, способ
ной выполнить всемирно-истори
ческую миссию могильщика капи
тализма. Но на его шути имеются 
большие трудности. Империализм 
всеми силами стремится задушить 
или хотя бы ослабить революци
онное движение рабочего класса и 
обрушивает против него и ком
мунистических партий град реп
рессий. 

В глубоком подполье работают 
компартии Испании, Португалии, 
Западной Германии, Греции, на 
полулегальном положении нахо
дится компартия США и т. д< 

Империализм также прибегает 
к методам раскола рабочего клас
са и профсоюзного движения. С 
помощью лидеров правой социал-
демократии и продажной верхуш
ки профсоюзов империалистам 
удалось расколоть рабочий класс 
в развитых капиталистических 
странах. 

Борьба за единство рабочего 
класса, за его организационное и 
идейное сплочение на основе марк
сизма-ленинизма является перво
очередной задачей международно
го коммунистического и рабочего 
движения, основой успешной 
борьбы за мир, демократию и со
циализм. 

П. ЛУЧЕВНИКОВ, 
доценг, кандидат историче

ских наук, зав. кафедрой пед
института. 

Голоса молодЬх 
В прошлом году Геннадий Ште-

пуляк закончил J классов в 59-й 
школе. Сейчас он работает слеса
рем в коксохимическом произ
водстве. Когда он пришел на из
бирательный участок № 74, кото
рый находится в его родной шко
ле, все для пего здесь было зна
комо. Когда-то он тоже стоял у 
избирательной урны, как эти 
мальчики и девочки в красных 
галстуках. А теперь он равноправ
ный гражданин ему 18. Снача
ла казалось, что он спокоен, но 
когда взял бюллетени из рук быв
шей учительницы, он немного оро
бел. 

Красное бархатное знамя с ба
рельефом Ленина красовалось 
возле избирательной урны. Ген
надий сложил синие, белые ли
сточки и, стараясь быть спокой
ным, опустил их в избирательную 
урну. 

Анатолий Малков — слесарь по 
ремонту железнодорожного тран
спорта и учащийся 7-го класса 
школы рабочей молодожи. Он 

впервые голосовал за кандидата 
в областной Совет депутатов тру
дящихся доменщика Михаила 
Дмитриевича Жилина. 

Первый раз в жизни голосовал 
машинист транспортера обогати
тельной фабрики Виктор Алейни
ков. Отличное у него было в тот 
день настроение. 

— Хорошо сознавать, — сказал 
ои, — что и ты являешься участ
ником в большом всенародном 
деле. 

Все они молодые избиратели. 
Все они уверенно смотрят в буду
щее: им строить и им жить при 
коммунизме. Человек первый раз 
голосовал, ему исполнилось 18 
лет. Надолго останется этот день 
в его памяти. 

Н. ЗАЙЦЕВ. 

Стр- 3. 17 марта 1965 года 



О Б Щ Е Н А Р О Д Н Ы Й П Р А З Д Н И К 

Пять концертных бригад, 
организованных из участ
ников художественной са
модеятельности правобереж
ного Дворца культуры ме
таллургов, дали 25 концер
тов на избирательных 
участках в день выборов. 

Особенным успехом поль
зовались выступлении тан
цевального коллектива, 
русского народного хора и 
оперной студии Дворца. 

На снимке: концерт на 
избнрательпом у част ке 
№ 58—59 , выступает со
листка оперной студни Ра
иса Фукельман. 

Фото Е. Парнова. 

На лыжне спортсмены 
Урала и Сибири 

Три дня на снежных просторах 
Абзаково проводились лыжные 
соревнования городов У р а л а и 
Сибири. В борьбе на л ы ж н ы . 
трассах принимали участие спорт-
смены Челябинска, Лысьвы, П е р 
воуральска, Новокузнецка, Н и ж н е 
го Тагила, Северека, , Новотроацка, 
Медногорска, Новосибирска и 
Магнитогорска. 

В первый день соревнований 
состоялись забеги мужчин на 15 
километров и женщин — , н а 5 ки
лометров. Победителем среди 
мужчин стал тагильчанин мастер 
спорта Владимир Картузов . 
Вслед за ним финишировал ма
стер спорта из Лысьвы член сбор
ной команды С С С Р Виктор Л е -
тов. Н а ш спортсмен Виктор Л а в 
рентьев пришел к финишу треть
им. 

Среди женщин первые три ме
ста заняли мастера спорта Л ю 
бовь Пономарева из Первоураль
ска, Александра Бабанова (Ново
кузнецк) и перворазрядница 

П о д таким заголовком в наше,; 
газете была напечатана корреспон
денция. Вот что по этому поводу 
сообщил начальник обжимного 
цеха т. Кудимов . 

«Перечисленные факты в кор 
реопондеяции имели место. Д е й 
ствительно в январе 1965 года 
брак был высок в основном из-за 
несоблюдения технологии произ
водства. Все случаи нарушения 
технологии и выпуска брака раз
бирались на рапортах начальника 
блюминга, на сменно-встречных 
собраниях, а также на рабочих 
собраниях каждой бригады. 

Допустившие брак операторы 
главного поста тт. Морозов , М а к 
симов, Леонов , критиковались в 
«Комсомольском прожекторе» под 
заголовком «Бракоделы». 

Н а эту же корреспонденцию 
прислал ответ и начальник треть
его мартеновского цеха т. О в 
чинников. 

« В корреспонденции критикует
ся коллектив мартеновского це
ха № 3, который не стремится 
расстаться со старыми привычка
ми. Д о л я правды есть. Коллекти
вом цеха в настоящее время про
ведена большая работа по очист
ке подходов к цеху с укладкой 
асфальта на южней стороне цеха. 
3 а асф а л ьтир о в а н э л ектро :-з о з::тi .1 й 
путь. Отремонтированы бытовые 
помещения. В душевых ведется 
капитальный ремонт. Мастерские 
слесарей и электриков сейчас яв
ляются образцом по чистоте и 
культуре. Н а рабочих местах ста
ло значительно чище. Н о коллек
тиву цеха предстоит еще многое 
сделать» —- признает т. Овчинни
ков. 

Как предохранить себя от ревматизма 
В возникновении этого тяжелого 

заболевания важную роль играют 
два фактора: инфекция и охлаж
дение. Следовательно, для того, 
чтобы уберечь себя от ревматиз
ма, нужно в первую очередь уст
ранить вредное действие этих 
факторов. 

К а к ж е это делать? Необходи
мо с самого раннего возраста за
калять организм, повышать его со
противляемость по отношению к 
холоду, к колебаниям внешней 
температуры, « внезапным о х л а ж 
дениям, сквознякам. Это дости
гается прежде всего путем исполь
зования свежего воздуха, солнца 
и воды. К а к метод закаливания 
могут быть использованы еже
дневные водные души, обливания 
или обтирания комнатной водой с 
последующим растиранием сухим 
полотенцем. Все это закаляет ор
ганизм, повышает сопротивляе
мость к холоду и инфекции. 

О д е ж д а должна быть теплой, 
но по возможности мягкой, т. к. 
тяжелая одежда вызывает потли
вость, которая может привести к 
простуде. Вообще одеваться нуж
но в соответствии с тем.певзтурэй 
воздуха, не допуская перегрева и 
потливости тела. 

В возникновении ревматизма 
большую роль играют хронические 
заболевания миндалин, зубов, 
ушей, носоглотки. Поэтому для 
предупреждения ревматизма боль
шое значение имеет раннее выяв
ление и лечение всех хронических 
инфекционных очагов. 

Часто болеющие ангиной долж
ны находиться под регулярным 
врачебным наблюдением. Весной и 
осенью или по совету врача реко-

СОВЕТЫ ВРАЧА 
мендуется проводить противореци-
дивное лечение. П р и безуспешно
сти лечения и частом повторении 
ангин лучше удалить миндалины. 

Необходимо тщательно следить 
за зубами, своевременно их ле
чить, так как испорченные зубы 
могут служить источником инфек
ции. 

Неправильное питание также 
может повысить чувствительность 
организма к инфекции и предрас
положенное п, его к заболеванию 
ревматизмом. Питание должно 
быть разнообразным. В рацион пи
тания следует включать всевоз
можные овощи и зелень, . мясо, 
рыбу, фрукты и ягоды. . ' 

Если больной у ж е перенес один 
приступ ревматизма, то все уси
лия должны быть направлены к 
тому, чтобы не допустить повто
рения, так как к а ж д а я нозая ата
ка ухудшает состояние сердца. 
Предупреждение новых приступов 
ревматизма в большей мере зави
сит от поведения самого больного. 

Переболевшему ревматизмом 
нельзя оставаться на работе, свя
занной с пребыван. ем в холоде и 
сырости, а также с о с т , с : ж фи
зической нагрузкой. Pi этом случае 
рекомендуется переменить место 
работы, а иногда д а ж е :> профес
сию. 

Необходимо также рекомендо
вать осторожное постепенное за
каливание организма с целью по
нижения его чувствительности к 
холоду. Д л я этого могут приме
няться воздушные ванны, обтира
нии теплой водой, а в дальнейшем 
— дозированное занятие физкуль-

Стр. 4. 17 марта 1965 года. 

Любителям туризма 
Любителям туристических путешествий предлагается по

ездка по Народной Республике Болгарии с 28 июня на 
20 дней с 13-дневным отдыхом на курорте «Золотые пески». 

Туристы из Одессы на теплоходе прибывают в Варну и 
размещаются в гостинице на курорте «Золотые пески». 

Во время пребывания на курорте будут организованы эк
скурсии: по г. Варна с осмотром Аквариума, Археологическо
го музея и приморского парка, в Алоджа-монастырь и в 
г. Балчик. 

После 13-дневного отдыха на море туристы прибудут в 
г. Тырново, где ознакомятся с археологическими раскопками 
на холме «Царевец». 

На шипнинском перевале туристы осмотрят памятники 
русско-турецкой войны 1877—-1878 гг. на вершине Столетова. 

Проезжая долину Роз туристы посетят храм-памятник 
русским воинам в селе Шипка, затем прибудут в Пловдив и 
вечером совершат прогулку на холм «Освободителей». 

По пути из Пловдива в Софию осмотр курорта Боровец и 
водохранилища «Искыр». В Софии будет организована эк
скурсия по городу, осмотр памятника воинам Советской А р 
мии на бульваре «Руски», нового стадиона, храма Александ
ра Невского и других исторических и архитектурных памят
ников. На второй день пребывания в Софии — экскурсия на 
гору Витоша, посещение мавзолея Георгия Димитрова, эк
скурсия в Национальную картинную галерею. Утром отъезд в 
С С С Р . 

По возможности для туристов с учетом их профессиональ
ных интересов, будет организовано посещение промышленных 
предприятий, сельскохозяйственных кооперативов и учреж
дений, а также коллективные встречи с трудящимися, посе
щение театров и концертов. 

Желающие могут приобрести путевки в профкоме комби-
пата, комната № 9. Телефоны 3-34-08, 3-61-70. • 

турой и легким видом спорта, ку
панье, солнечные ванны, но все это 
только по разрешению и под кон
тролем врача. 

Тем, кто переболел ревматиз
мом, ни в коем случае не разре
шаются холодные процедуры, а 
также участие в физкультурных 
соревнованиях, дальних перехо
дах . Н е следует подвергать себя 
переохлаждению или перегрева
нию. 

Обострения ревматизма часто 
возникают после ангины, гриппа, 
бронхита. Поэтому, если в семье 
кто-нибудь болел этим заболева
нием, необходимо изолировать его 
от больного ревматизмом, чтобы 
не допустить его заражения. 

Весной и осенью, в связи с 
большой угрозой обострения рев
матизма, в нашей стране прово
дится бесплатное противорецидив-
ное лечение аспирином и бицилли
ном. Н а ш и х больных ревматизмом 
весной и осенью мы направляем в 
профилакторий. 

Хорошим средством, предохра
няющим от новых приступов, яв
ляется санаторно-курортное лече
ние. Н о для больного, только что 
перенесшего острый приступ рев
матизма, такое лечение очень 
опасно, так как резкая перемена 
климата и изменения условий 
жизни могут вызвать обострение 
заболевания. 

Д л я лечения рекомендуются ку
рорты: Сочи-Мацеста , Ц х а л т у б о , 
Саки , Кисловодск, Одесса , Старая 
Русса . Л . К У З Н Е Ц О В А , врач. 

КУКОЛЬНЫЙ 
ТЕАТР 

В левобережном Дворце куль
туры' металлургов начал действо
вать кукольный театр под руко
водством Серафимы Александ
ровны Д а и п ян И'нов о й. 

Ю н ы е артисты старшеклассники 
17-й школы Л ю б а Антипоза, Ира 
Спешина , Л ю с я Б а р а б а ш , Зоя 
Хаматнурова и Аня Абсатароза 
успешно справляются с ролями 
героев любимых детских сказок: 
Петрушки, Буратино, Кота Бази-
лио, жонглеров, балерин, ослика, 
лисы и других. 

Театр поставил у ж е несколько 
спектаклей в детских садах и во 
Дворце культуры' металлургов. Н а 
концертах побывало у ж е более 
полутора тысяч юных зрителей. 

Сейчас коллектив кукольного 
театра готовит спектакль по сказ
ке Алексея Толстого «Приключе
ние Буратино». Декарации к спек
таклю делает художник В . П а в 
лов, куклы и костюмы изготавли
вают сами артисты. 

П. Н И К О Л А Е В . 

Татьяна Спиридонова ( Н и я б ц ^ 
Тагил) . 

В о второй день соревнований 
состоялись эстафеты 4 X 1 0 кило
метров для мужчин и 4 X 5 кило
метров для женщин. В мужской 
эстафете победила команда 
Лысьвы, оставившая за собой че
лябинских металлургов и лыжни
ков Первоуральска . Магнитогорцы 
утвердились на 4-м месте. В жен
ской эстафете челябинцы взяли 
реванш, обойдя команду Перво
уральска и Лысьвы. Н а ш и жен
щины на шестом месте. В очень 
трудных условиях оказались лыж
ники в третий день соревнований. 
Д у л сильный ветер, львки'Я была 
заметена. В этих трудных усло
виях мастер спорта Евгений С а н 
ников из Челябинска сумел до
биться победы в 30-киломегровой 
гонке. Вторым был Владимир 
Картузов, третьим — Родион Р я -
хин (Первоуральск) . 

В общем итоге победителями 
соревнований городов Урала и 
Сибири стали лыжники Челябин
ского металлургического завода. 
Второе место заняли тагильчане. 
Н а третьем месте Первоуралвцы. 
Команда Магнитогорского метал
лургического комбината заняла 
пятое место. д . О С А Д Ч И Й , 

инструктор физкультуры. 

Спорт смелых 
11 и 12 марта на стадионе 

«Металлург» города Магнитогор- ~"^" 
ска впервые выступали сильней-с 
шие мотогонщики страны с 
целью популяризации мотоспорта 
на льду- Команда была представ
лена девятью мотогонщиками 
спортивного автомотоклуба горо
да Уфы, как известно, являю
щейся сильнейшей в Советском 
Союзе. Многие спортсмены коман
ды—призеры первенства Россий
ской Федерации, Советского Союза 
и международных состязаний. 
Спортсмены выступали, на чехо
словацких . мотоциклах класса 
«СО», объем 500 см 3 . Соревнова
ния судил председатель автомото
клуба, судья Всесоюзной катего
рии, участник судейства первен
ства Европы 1964 года, бывший 
магнитогорец Пападин Григорий 
Васильевич. 

В итоге двухдневных напря
женных соревнований чемпионом 
стал мотогонщик Габдрахман 
Кадыров н е « м о т р я на то, 
что он не выступил в послед
нем заезде из-за неполадки 
с мотоциклом- Им же в первый 
день соревнований установлен 
рекорд стадиона—1 минута 5 се-^ 
кунд. Кадыров продемонстрировав ~ 
высокое спортивное мастерство и 
приобрел много поклонников зтего 
смелого и мужественного вида 
спорта в нашем городе. 

Упорная борьба разгорелась за 
2 и 3-е места между мастерами 
спорта Рашидом Хайчрахмановым 
и Львом Краевым. В результате 
упорной борьбы победил Р. Хай-
брахмапов, его машина, оказалась 
лучше подготовленной. С резуль
татом 20 очков он занял второе 
место-, Хайбрахмаяову 33 года, 
мотоспортом занимается 10 лет, 
работает слесарем 3-го Стройтрес-
та города Уфы. , 

Третье место с результатом 19 
очков досталось мастеру спорта 
Льву Краеву. Ему 22 года. Шесть 
лет назад впервые сел за руль. 
Участник первенства Российской 
Федерации. Советского Союза и 
международных состязаний. 

И. о. редактора В. М. ШУРАЕВ-

Левый берег, ул. Кирова, 97. 
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