
8 ПРАВЛЕНИИ АО ММК 

Принят Оюджет 
с дефицитом 

В минувшую субботу состоялось рас­
ширенное заседание правления и испол­
н и т е л ь н о й д и р е к ц и и а к ц и о н е р н о г о 
общества «Магнитогорский металлурги­
ческий комбинат». На нем обсуждены 
важнейшие вопросы жизнедеятельности 
нашего акционерного общества — приня­
тие консолидированного бюджета хол­
д и н г а на 1 9 9 5 г о д , а т а к ж е 
инвестиционного бюджета и бюджета со­
циального развития. 

Надо заметить, что напряженная работа 
над «версткой» бюджета продолжалась 
более месяца. Если раньше при центра­
лизованной плановой системе буквально 
каждый шаг и каждый вздох советского 
государственного предприятия регламен­
тировались сверху, планировались объем 
производства и объем реализации, стро­
го определялся расход ресурсов, отпус­
кался фонд заработной платы, а также 
утверждалась программа дальнейшего 
развития и выделялись средства на ее 
реализацию, то сегодня всем заработан­
ным, вернее, тем, что остается от выплаты 
налогов, распоряжается само акционер­
ное общество. 

То есть главным условием для обеспе­
чения нормальной жизни является зара-
батываемость средств." При этом наш 
комбинат сам должен определить рынок 
сбыта своей продукции, найти ее заказ­
чиков, сам же должен найти поставщиков 
сырьевых и энергетических ресурсов, 
причем, как можно более надежных и вы­
годных, организовать наиболее эффек­
т и в н о е п р о и з в о д с т в о , не д о п у с к а я 
сверхнормативных затрат сырья, матери­
алов и трудовых ресурсов. Из всех этих 
слагаемых и может получиться результат, 
позволяющий надеяться на достойную 
жизнь. 

Портфель заказов и ожидаемый объем 
сырья определили на 1 9 9 5 год общий 
объем реализации продукции АО ММК в 
9 триллионов 3 5 4 , 5 миллиарда рублей. Из 
них, по расчетам экономистов, на органи­
зацию производства должно быть израс­
ходовано 8 триллионов 3 1 5 , 1 миллиарда 
рублей. Из оставшихся 1 триллиона 3 9 , 4 
миллиарда самыми значительными от­
числениями будут налог из прибыли — 
4 4 0 , 3 миллиарда, налог на социальную 
сферу — 1 4 0 , 3 миллиарда, налог на иму­
щество — 2 4 миллиарда, расходы на об­
с л у ж и в а н и е кредитов —- свыше 3 0 0 
миллиардов. Часть прибыли обязательно 
необходимо направить на реновацию 
оборудования, без чего невозможно буду­
щее комбината. Надо также выплатить 
акционерам дивиденды. 

Убытки прошлых лет, другие налоги 
много меньше по размеру, штрафы и пени 
в" расчетах с продавцами и покупателями 
еще брлее «облегчат» оставшуюся от при­
были сумму. 

Как ни крутили, ни рядили, а бездефи­
цитного бюджета на 1 9 9 5 год не получи­
лось. Восемью голосами против двух 
правление АО ММК приняло на этот год 
бюджет с дефицитом 2 1 8 , 1 миллиарда 
рублей. 

При рассмотрении двух других бюдже­
тов — инвестиционного и социального 
развития — было указано на то, что они 
еще недостаточно четко и точно сформи­
рованы. На завершение работы над ними 
определен еще недельный срок. В сле­
дующую субботу правление АО ММК вер­
н е т с я к р а с с м о т р е н и ю д в у х э т и х 
бюджетов. 

Эхо 
Чечни 

Еще древний китайский ученый Ляо-цзы 
считал, что победившее войско нужно 
встречать похоронной процессией, ибо ра­
доваться победе — значит радоваться 
убийству людей. 

Прошли тысячелетия, но мы так и не 
научились горевать о победах... Давно ли 
закончилась афганская война? Пули всег­
да возвращаются. Вчера она была за три­
девять земель, а сегодня стучится в нашу 
дверь. Все войны схожи: боль, страх, не­
нависть, дым, пепел, руины. Не победа 
нужна нам, а мир на нашей земле. 

Нет, война не стучится в нашу дверь, она 
практически уже вошла к нам, россиянам, 
через Чечню. Что там происходит? Досто­
верную информацию об этом приносят 
только скорбные телефонные звонки и по­
хоронки на наших сыновей. 

...Чечня. Третьего января семь БМП в 
качестве подкрепления по приказу были 
направлены в район села Осинское. Бой 
продолжался с двух часов дня до шести 
вечера. Когда все стихло, все семь БМП 
отправились на место дислокации части. 
Тут-то и случилось непоправимое. Выпу­
щенный чеченскими ополченцами управ­
ляемый танковый снаряд угодил в машину, 
в которой находилось шестеро российских 
солдат. Среди них и магнитогорец опера­
тор-наводчик Сергей Струков. В живых не 
остался никто: БМП сгорела. 

...Ему оставалось служить всего полго­
да, а 2 8 февраля исполнилось бы 2 0 лет. 

Не приведи Господь, получать такие 
вести нашим матерям. Что пережили за 
тринадцать дней Любовь Михайловна и 
Александр Григорьевич, трудно передать 
словами. Весть о погибшем сыне им сооб­
щил не представитель райвоенкомата, а 
командир части. Военные не очень спеши­
ли и с отправкой тела домой. Только на­
стойчивые звонки родителей Сергея в 
часть и в Главное Управление внутренних 
дел как-то ускорили отправку. 

Позавчера, наконец, состоялись похоро­
ны Сергея Струкова. Попрощаться с ним 
пришло Множество народа: друзья, родст­
венники, близкие и горожане, которым не­
безразлична судьба наших сыновей. 

— Когда мы узнали, что вот>вот прибудет 
гроб с нашим сыном, — рассказывает 
Александр Григорьевич, — мы заранее по­
беспокоились о месте захоронения. Хоте­
л и , где покоятся в о и н ы - а ф г а н ц ы . И 
никогда не думал, что это будет стоить 
немалых нервов. Лишь только прямое вме­
шательство гт1авы администрации О^джо-
н и к и д з е в с к о г с ; р а й о н а и в и ц е - м э р а 
пробило брешь в этой «глухой» стене. Об­
ратился4 заранее и к райвоенкому, чтобы 

пбхоронить сына с военными почес­
тями... и тоже отказ. Кошмар! Вновь 
помог Богданов, глава администра­
ции района. , 

— Что же такое получается? Как заби­
рать наших сыновей в армию, — продол­
жает отец Сергея, — так представители 
райвоенкомата тут как тут. А когда гибнут 
наши сыновья, они ничего не знают и это, 
мол, не их дело. ^ 

— Александр Григорьевич, чем все-таки 
объясняют столь длительную задержку? 

— Ничем. Ни от кого ничего не добьешь­
ся. Везли Серегу поездом через Харьков, 
Воронеж, Челябинск. Гроб сопровождали 
офицер и два солдата. Из Челябинска при­
везли уже на машине. У себя на работе, в 
Горгазе, вскрыли цинковый гроб и перело­
жили тело в деревянный. Сергея трудно 
было узнать: весь обугленный. И хотя 
военком и обещал мне, что моему млад­
шему сыну, Евгению, теперь армия не гро­
зит, для меня это — слабое утешение. Не 
для того я растил старшего, чтобы он 
погиб непонятно за что. 

— Господи! Да что такое творится на 
Руси? Восемнадцатилетние мальчишки, — 
ну, какие они вояки! Я прошел всю войну. 
Всякого повидал. Погибали у нас на фрон­
те и такие молодые ребята. Но тогда мы 
защищали Родину от фашистской напасти, 
— говорит дед Сергея Михаил Григорьевич 
Яковенко. — А за что гибнут сегодня наши 
внуки? За что, ответьте? 

Что сказать старому фронтовику? Дей­
ствительно: за что и почему? Накануне 
похорон Сергея в редакции городского 
радио собрались матери, сыновья которых 
служат в армии и находятся в "Чечне. К 
концу дня было подготовлено письмо пре­
зиденту России Ельцину за подписью де­
сятков матерей Магнитки с требованием 
немедленно прекратить^бойню в Чечне и 
вернуть сыновей в части или домой. Услы­
шат ли крик матерей там, в верхах? 

Т. В. К о н о в а л о в а : Мой сын пока в 
отпуске, который близится к завершению. 
На днях ему пришло сообщение, что его 
часть из Екатеринбурга переброшена в 
Грозный. Что делать? Я не хочу отправлять 
своего сына в это пекло. 

О. С. Г л у х м а н : Моего сына призвали в 
армию в мае прошлого года. Служил в 

Екатеринбурге. Он всегда был честным и 
справедливым. Там, в армии, 'он отказы­
вался от всякой самовольщины. И все-
таки ему не удалось избежать избиения за 
то, что отказался ночью идти воровать 
спирт. В конце-концов из-за того безобра­
зия в части мне пришлось его просто 
выкрасть. Некоторое время он Жил дома. 
Но меня уговорили вернуть его в часть. А 
сразу после его возвращения их часть 
отправили в Чечню. Что с ним сейчас? 

3 . М . С у с л и н а : Сына забрали в армию 
1 3 декабря прошлого года. Попал в JHOBQ-
черкасск. Прошел курс молодого бойца. И 
хотя военные руководители и говорят по 
телевидению, что молодых солдат не 
будут направлять в Чечню, сын пишет дру­
гое: в их части все командиры в открытую, 
предупреждают, что скоро всех отправят 
именно туда. Очень еще жалуется на пло­
хое питание. 

О горе матерей можно писать и пиедть. 
Их боль безмерна. Они намерены отпра­
виться в район боевых действий и забрать 
оттуда своих сыновей, которых заставляют 
сражаться с народом. 

Ч . . .В Г р о з н о м и д у т о ж е с т о ч е н н ы е б о и . О с о б е н н о 
в р а й о н е в о к з а л а , г д е в з д а н и и о б о р о н я ю т с я с о л ­
д а т ы и о ф и ц е р ы м а й к о п с к о й б р и г а д ы . Ее к о м б р и г 
С а в и н р а н е н в н о г и е щ е в с е р е д и н е д н я . В ы х о д и т ь 
и з о к р у ж е н и я ' о т к а з а л с я : «У м е н я з д е с ь б о л ь ш е 
ш е с т и д е с я т и р а н е н ы х , и я и х н е б р о ш у » . 

. . . П о д т я г и в а ю т с я в з в о д н ы е п о с л е б о я . 
— Д и м к у п о м н и ш ь ? 
Р о т н ы й н а п р я г а е т с я : 
— А , п о м н ю ! 
— У б и л и е г о . 
П о т о м п е р е ч и с л я ю т е щ е н е с к о л ь к о и м е н . И в с е 

— у б и т , у б и т , у б и т . . . » 
Э т и с т р о ч к и и з р е п о р т а ж а « Ш т у р м » с п е ц и а л ь н о ­

г о к о р р е с п о н д е н т а « Л и т е р а т у р н о й г а з е т ы » О. Б л о ц -
к о г о . О н с о в с е м н е д а в н о п о б ы в а л в ' Ч е ч н е . 
С к о р б н ы е с т р о ч к и , как и в е с ь м а т е р и а л . 

Сколько еще похоронок может прийти в 
наш город? Сколько еще горя будет в 
наших семьях! 

...А Сережа Струков уже предан земле. 
Пусть она будет ему пухом. , 

На с н и м к а х : прощание с Сергеем; сы­
новья этих матерей сегодня в Чечне. >. ' ' 

Фото и текст Ю. АЛЕКСЕЕВА. 



ПРАВО 
С 1 января вступил в действие Гражданский кодекс Российской Федерации 

Начало есть. Будет и продолжение 
Как вы думаете, с чего начинаются экономические 
преобразования, в корне меняющие 
ощественно-политические отношения в обществе и 
вообще уклад жизни отдельно взятого человка! Не 
торопитесь давать ответ о смене президента, 
отставке правительства, на которых м ы так часто 
сваливаем по делу и без причин все беды. Да, от 
личности в верхах зависит многое. Но, по мнению 
правоведов, в частности моего собеседника, 
заместителя генерального директора АО ММК, 
доктора юридических наук, Д. Н. САФИУЛЛИНА. 
началом начал экономического реформирования 
следует считать принятие Гражданского кодекса — 
свода законов, выполняющего функции 
экономической конституции. Такой кодекс в России 
был принят в октябре прошлого года и вступил в 
действие с 1 января 1995 года. 

— Давайте совершим небольшой экс­
курс в историю, — предложил Динус Ну-
риманович, — в частности, во Францию, 
во времена правления Наполеона. Сразу 
же после своих крупных военных побед, 
когда пришла пора созидать, он создал и 
возглавил комиссию по разработке и при­
нятию гражданского кодекса, который 
«работал» при его жизни и, представьте 
себе, действует и по настоящее время. 
Для нашего сознания это просто фено­
мен. Стабильное развитие экономики 
Франции, по-моему, наглядное и убеди­
тельное подтверждение жизненности и 
эффективности этого свода законов, 
обеспечивающего уже столько лет нор­
мальное функционирование экономики, 
защиту экономических прав и интересов 
предприятий и граждан в равной мере. 
Более того, гражданский кодекс Наполео­
на считают эталоном, с которого, образно 
выражаясь, снимали и снимают мерку в 
других странах, приступая к реформиро­
ванию своей экономики, в том числе и 
Гражданское улржение, принятое в Рос­
сии после первой русской революции. 

— В ы х о т и т е сказать , ч т о и н а ш 
Г р а ж д а н с к и й к о д е к с с о з д а в а л с я п о 
о б р а з у и п о д о б и ю ф р а н ц у з с к о г о ? А 
как в ы с ч и т а е т е , Д и н у с Н у р и м а н о в и ч , 
не у с т а р е л и л и е г о о с н о в о п о л а г а ю ­
щ и е п р и н ц и п ы ? В е д ь т о б ы л 18 век , а 
м ы нынче о д н о й н о г о й с т о и м у ж е в 2 1 
веке . Я , н а п р и м е р , н а ч и н а ю с р а з у д у ­
мать о «бессмертном» у ч е н и и к л а с ­
с и к о в м а р к с и з м а - л е н и н и з м а , 
п о с т у л а т ы к о т о р о г о о к а з а л и с ь , п р я м о 
с к а ж е м , на г л и н я н ы х ногах . 

— В любом обществе на том или ином 
отрезке исторического развития есть 
вещи, которые являются константой или 
основой жизнедеятельности его граждан. 
Как правило, общественные явления, 
процессы, результаты усилий правитель­
ства всегда и везде воспринимаются че­
рез призму господствующей идеологии: 
то ли большевистской, то ли буржуазной. 
Но независимо от пропагандистской об­
работки и верховного правителя человек 
занимается повседневными делами, 
обеспечивающими его жизнь. Он нужда­
ется в жилье и стремится построить его. 
Ему необходимы продукты питания, и он 
их производит. Он нуждается в средствах 
на жизнь и добывает их: начинает свое 
дело или продает свой труд. Чтобы этот . 
процесс продолжался непререрывно и 
добавим, цивилизованно, необходим 
закон, регулирующий имущественные и 
связанные с ними неимущественные от­
ношения граждан, а также определяющий 
нормы о праве на собственность, интел­
лектуальную деятельность. 

Что следует выделить, в первую оче­
редь, комментируя основные положения 
Гражданского кодекса? Во-первых, при­
оритеты в нем принадлежат правам граж­
данина и человека не в политическом, а в 
экономическом значении. Эти права ос­
новываются на двух исходных аксиомах— 

• на неприкосновенности частной собст­
венности и на свободе договоров. Объяс­
нять подробно, что такое частная 
собственность, я думаю, нет необходи­
мости. Если частная собственность ис-_„/ 
пользуется для производства продукции, 
товаров и услуг, получения прибыли, то 
личная, являясь частью первой, служит,, 
для удовлетворения личных потребнос­
тей. Закон исходит из презумпции, что 
любая собственность может быть исполь­
зована в личных интересах. 

Эти права российским Гражданским ко­
дексом признаются неотъемлемыми, 
основными, что соответствует междуна-

ш 

родным нормам, которые признают иму­
щество граждан неприкосновенным. Каж­
дый имеет право на его защиту. Это 
сфера так называемого частного права. 

Здесь необходимо уяснить одну осо­
бенность. Раньше, исходя из учения клас­
сиков марксизма-ленинизма, частная 
собственность рассматривалась как 
средство ограбления членов общества, 
его эксплуатации. В Гражданском кодексе 
частной собственности дается совершен­
но противоположное значение. Она, 
предоставляя человеку возможность по­
лучать прибыль, в то же время накладыва­
ет на него определенные обязательства, 
большинство из нас это еще не ощутили. 
Те же, кто имеет свое дело, частные 
предприятия, магазины, различные мас­
терские вполне убедились, что собствен­
ность еще и обязывает владельца. Ведь 
он несет все расходы по ее содержанию, 
отвечает перед государством за уплату 
налогов. Государство в свою очередь за­
интересовано, чтобы частная собствен­
ность, скажем так, работала, пополняла 
его бюджет, расходуемый на социальные 
нужды малообеспеченных граждан, куль­
туру, образование, общественный транс­
порт и т.д. 

В этой ситуации мы видим совпадение 
интересов государства и гражданина, ко­
торый извлекает от своей собственности 
выгоду, наращивает капитал и одновре­
менно дает возможность заработать дру­
гим и служит источником дохода 
государственной казны. 

— Д и н у с Н у р и м а н о в и ч ! Но пока что 
в з а и м о д е й с т в и е м е ж д у г о с у д а р с т в о м 
и ч а с т н ы м к а п и т а л о м н е л ь з я назвать 
д а ж е с н а т я ж к о й т е с н ы м . В ч е м т у т в ы 
в и д и т е р а з н о г л а с и я ? Что н е о б х о д и м о 
п р е д п р и н я т ь и т о й и д р у г о й с т о р о н е , 
ч т о б ы о б р а з о в а л с я , с к а ж е м так , к о н ­
г л о м е р а т и н т е р е с о в ? Е с т е с т в е н н о , не 
к а к и м - т о т а м м е х а н и ч е с к и м с п о с о ­
б о м . 

— Мы стоим у начала больших перемен. 
Нужно время, и не год и не два, чтобы все 
стало по своим местам. Являясь собст­
венниками, большинство из нас пока не 
использует свою частную собственность. 
У кого-то, допустим, есть излишки жилья 
или пустует гараж, но все это стоит без 
дела. Мало у нас частных предприятий, 
производящих различную продукцию. 
Люди боятся разворачиваться: вдруг на­
ступит очередной раздел имущества, а 
там и общественно-политический пере­
дел, а после передела — беспредел. Всем 
надо уясниуь, что обратной дороги туда, 
где права только декларируются и инте­
ресы человека целиком и на самом деле 
подчиняются интересам государства, не 
будет. Гражданский кодекс права собст­
венника ставит на первое место. Кроме 
того, в. рамках этого законодательного 
акта предполагается, что участники граж­
данского оборота — юридические и фи­
зические лица, будут действовать 
добросовестно* и в разумных пределах. 
Эти действия должны быть доминантой 
поведения всех собственников. 

Надо обратить внимание и на такую 
особенность Гражданского кодекса. Он 
защищает права человека, а не какой-то 
политической организации или корпора­
ции, отвергает интересы клановых групп, 
а также групп, претендующих на распре­
деление прав на собственность по наци­
ональной принадлежности, что у нас 

распространено сейчас в суверенных 
республиках бывшего Союза. 

— З н а к о м ы е из Казахстана м н е р а с ­
сказе пи ,что т а м в с я ч е с к и с т о п о р и т с я 
п р и н я т и е закона о п е р е д а ч е з е м л и в 
ч а с т н у ю с о б с т в е н н о с т ь . В э т о й р е с ­
п у б л и к е п о л и т и ч е с к и е п а р т и и л р о и а -
ц и о н а л и с т и ч е с к о г о н а п р а в л е н и я 
у с м а т р и в а ю т в э т о м акте у щ е м л е н и е 
и н т е р е с о в к о р е н н ы х ж и т е л е й - к а з а ­
х о в . Х о т я , как и з в е с т н о , без ч а с т н о й 
с о б с т в е н н о с т и на з е м л ю н о р м а л ь н о е 
р а з в и т и е р ы н о ч н ы х о т н о ш е н и й н е в о з ­
м о ж н о . 

— Требования таких партий и различ­
ных политических группировок в корне 
ошибочны- Земля — достояние всех, не­
зависимо от национальности, тем более 
политических убеждений, и передавать ее 
следует по справедливости каждому 
гражданину республики. Раздаются голо­
са, что право на владение землей и дру­
гими ценностями имеют только граждане 
коренной национальности и в других ре­
гионах. Можно привести немало приме­
ров, когда именно с ограничения 
имущественных прав начинаются полити­
ческие конфликты. Наш кодекс устанав­
ливает равные имущественные права 
всем гражданам многонационального го­
сударства. В разных регионах могут быть 
разными по размеру налоги и всевозмож­
ные пошлины, но права на собственность 
везде равны.. 

— З а к о н о в у нас п р и н я т о м н о г о . Но 
не в с е о н и д е й с т в у ю т э ф ф е к т и в н о , 
есть и т а к и е , о к о т о р ы х м ы у ж е и 
з а б ы л и . Не о ж и д а е т л и такая участь и 
Г р а ж д а н с к и й к о д е к с ? 

— Любой закон будет действовать ре­
зультативно лишь в том случае, когда он 
затребован жизнью, теми изменениями, 
которые или уже произошли в обществе, 
или их появление неизбежно. Все эти 
изменения должны находить законода­
тельное' обеспечение, призванное регу­
лировать происходящие процессы. 

Главным фактором, который заставил 
приступить к разработке и принятию 
Гражданского кодекса в России, является 
переход экономики к рыночным отноше­
ниям. Так что база под этот законодатель­
ный акт, можно сказать, создана. Для 
того, чтобы он действовал результативно, 
в данный момент необходимо создать в 
обществе нормальную социальную обста­
новку. Что я имею в виду? В обществе в 
целом, а также в сознании каждого из нас 
должны признаваться и постоянно под­
держиваться идеи частной собственнос­
ти, ее неприкосновенности. Еще до 
недавних пор нам усиленно твердили, что 
частная собственность — зло, с которым 
необходимо бороться всеми силами. 
Сейчас надо уяснить, что только она со­
здает реальную оснойу для нормального 
развития экономики, а каждому гражда­
нину — свободу от идеологической зашо-
ренности для предпринимательской 
деятельности. 

Хочу еще раз подчеркнуть; что кодекс 
во главу угла ставит интересы человека, 
а затем юридических лиц. Он является 
носителем прав, объектом приложения 
усилий и центром гражданского правово­
го мироздания. Все остальные образова­
ния помогают ему осуществлять свои 
права, определенные Гражданским ко­
дексом. Вспомните основные статьи за­
конов, по которым мы жили в эпоху 
социализма. Главенствующее положение 
в них занимали права государственных 
образований, имущественные же права 
человека были размыты и полностью под­
чинены интересам государства. 

Вступление в силу Гражданского кодек­
са — это, без всяких натяжек— знамена­
тельное событие в жизни нашего 
государства, в котором' формируются 
новые экономические отношения. Мы на 
этом пути делаем пока первые шаги — не 
всегда верные и уверенные. Но начало 
положено и, надеюсь, что будет и продол­
жение. Каждый сейчас получает равные 
возможности и гарантии работать сво­
бодно и уверенно, на успех. 

Беседовал В. РЫБАК. 

«ПРЯМОЙ ТЕЛЕФОН» 

Какой отдых без денег? 
11 января наша^га.юта объявила о про­

ведении «прямого 1елефона» директо­
ром объединения 
лечебно-оздоровительных учреждений 
АО ММК П. Бибиком. Ожидалась лавина 
звонков от работников комбината по ор­
ганизации отдыха металлургов, по ценам 
на путевки, по распределению направле­
ний в лечебно-оздоровительные уч­
реждения... Предваряя события скажу, 
что стал свидетелем лишь трех телефон­
ных диалогов. И то первый из них состо­
ялся примерно через час после 
назначенного времени. 

Первым собеседником П. Бибика стала 
работница АО ММК, состоящая на учете в 
наркологическом диспансере. Лекарство, 
которое требуется ей для лечения, стоит 
один миллион рублей. А ее доход — 200 
тысяч в месяц. Может ли комбинат помочь 
приобрести лекарство? 

— Финансирование медикаментозного 
обеспечения возможно только из личных 
средств или из средств предприятия. 
Чтобы получить материальную помощь 
для покупки лекарства, вам необходимо 
получить разрешение дирекции комбина­
та. 

— А м о ж е т , м н е о б р а т и т ь с я за п о ­
м о щ ь ю в о т д е л с о ц и а л ь н о г о с т р а х о ­
вания ? 

— Социальное страхование предусмат­
ривает только оплату санаторно-курорт­
ного лечения, оплату пособий на 
рождение ребенка, на погребение, по. 
временной нетрудоспособности. 

В. Гурьянов и его жена всю жизнь про­
работали на комбинате. Сейчас их мате­
риальное состояние не позволяет купить 
путевку за полную стоимость ни в дом 
отдыха, ни в санаторий-профилакторий. 
Как металлургический комбинат сможет 
помочь пенсионерам в новом году? Какие 
им предполагаются льготы? 

— В соответствии с новой структурой 
комбината, металлургическая площадка 
станет основным заказчиком для работа­
ющих металлургов. Заключая колдоговор 
на 1995 год, металлургический комплекс 
будет предусматривать определенное ко­
личество льгот и для пенсионеров. 

В прошлом году в санаториях-профи­
лакториях отдыхало от 40 до 60 процентов 
пенсионеров: в 4—6 раз выше намеченно­
го в колдоговоре-94. Причем, оздоровле­
ние пенсионеров за счет средств 
социального страхования обеспечено по­
тому, что комбинат дал согласие. Ведь 
средства социального страхования отчис­
ляются к фонду оплаты труда, то есть к 
работающим. И средства социального 
страхования должны идти на работающих 
и частично на их детей, то есть на отдых 
ребят в оздоровительных лагерях. А пен­
сионеров могут оздоравливать только за 
счет имеющихся средств самого пред­
приятия. 

Инвалид второй группы Коновалова 
спросила: почему различны льготы по оп­
лате за телефон, по выделению продук­
тов питания в благотворительном фонде 
«Металлург» для инвалидов первой и вто­
рой группы, хотя обе группы неработаю­
щие. , 

— Разница между первой и второй груп­
пами — в уровне трудоспособности. А в 
чем вы видите различие льгот? Льготы 
для инвалидов определены государством 
и местными органами. Льготы на теле­
фонные услуги установила администра­
ция города. А льготы на комбинате 
оговорены колдоговором и той организа­
цией, которая предоставляет эти льготы, 
исходя из ресурсов и количества людей. 
В нашем случае — благотворительный 
фонд «Металлург». А задача ОЛОУ— 
предоставить услуги оздоровительные и 
медицинские. 

Но по-моему, следующий диалог с ра­
ботником участка механизации УДР-2 В. 
Кудряшовым, последовавший уже значи­
тельно позже «прямого телефона» и 
вовсе не с Петром Ивановичем, ответил 
на вопрос: почему людей перестал «инте­
ресовать» отдых? 

— Дорогому многих моих товарищей по 
работе не хватает денег на оздоровление. 
Тем более, что зарплату выдают нерегу­
лярно, страховку и вовсе невозможно пр-

. лучить в филиалах Промстройбанка. 
Рыночные отношения привели к тоМу, что 
подготовительные отделения высших 
учебных заведений берут немалые деньги 
с абитуриентов. А нам с женой, тоже ра­
ботницей комбината, очень бы хотелось; 
чтобы наша дочь после школы поступила 
учиться в горно-металлургическую акаде­
мию. Тем более, что она имеет способ­
ности. . . 

...Есть опасения, что с весны-95 весь 
летний сезон металлурги будут «отдЫт 
хать» на садовых участках. * 

Г. ПОГОРЕЛЬЦЕВ. 



НА КОНКУРС «50 ЛЕТ ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ) Иван АРИСТОВ 

С т а л и нград 
52 года назад победой завершилась Ста­

линградская битва — одна из самых вели­
чайших в истории человечества. Сегодня 
мы начинаем. публиковать воспоминания 
участника этой битвы магнитогорца, члена 
Союза художников Ивана Александровича 
АРИСТОВА. Он прошел всю войну практи­
чески от начала до конца вместе с пехотой 
в инженерных войсках, трижды был кон­
тужен, а в январе 1945-го — тяжело 
ранен. Участников этой битвы становится 
все меньше и меньше, а потому свиде­
тельства о ней оставшихся в живых имеют 
особую ценность. . ' 
Краткая хроника 
Сталинградской битвы 

1942 год 
14июля— Политбюро ЦКВКП(б) приняло 

решение об объявлении в Сталинградской 
области военного положения.* 

17 июля— 18 ноября — Оборонительный 
период Сталинградской битвы. 

13 ноября — Совместное заседание 
Политбюро ЦК ВКП(б), ГКО и Ставки ВТК, 
на котором заместитель Верховного Глав­
нокомандующего Г. К. Жуков и начальник 
Генерального штаба А. М. Василевский до­
ложили уточненный план и сроки начала 
контрнаступления на сталинградском на­
правлении (операция «Уран»). 

19 ноября 1942 — 2 февраля 1943 — 
Наступательный период битвы под Сталин­
градом. 

20 ноября — Переход войск Сталинград­
ского фронта в контрнаступление. 

23 ноября — Завершено окружение 330-
тысячной немецко-фашистской группиров­
ки под Сталинградом. 

12— 23 декабря— Отражение войсками 
Сталинградского фронта контрудара ко-
тельниковской группировки врага, пытав­
шейся деблокировать окруженную армию 
Паулюса. 

1943 год 
10 января — 2 февраля — Наступление 

войск Донского фронта с целью ликвидации 
окруженных под Сталинградом немецко-
фашистских войск (операция «Кольцо»). 

26 января— Соединение войск 21 -й и62-й 
армий Донского фронта в Сталинграде у 
Мамаева кургана и расчленение окружен­
ной немецко-фашистской группировки на 
две части. 

31 января — Капитуляция южной группи­
ровки немецко-фашистских войск во главе 
с генерал-фельдмаршалом Паулюсом в 
Сталинграде. 

2 февраля — Капитуляция немецко-фа­
шистских войск в северной части Сталингра­
да. 

*•* 
Солнце было на закате, когда с передне­

го края дивизии прибыла вторая рота бата­
льона. За все это время (прошло уже десять 
месяцев, как я прибыл в этот саперный 
батальон) мне не пришлось встретиться с ее 
командиром старшим лейтенантом Брюха-
новым, хотя заочно мы были уже знакомы. 
Но и при встрече разговаривать долго не 
пришлось — тут же вызвали в глубокий с 
каменным сводом погреб, где комбат 
Зурин расположил свой штаб. Я еще поду­
мал: на хрена нам нужно было строить 
командный пункт дивизии в песчаном фун­

те, когда этот погреб намного прочнее? 
Толщина перекрытия не меньше трех мет­
ров. 

В штабе майор Трофимов сообщил при-' 
каз комдива полковника Виноградова. В нем 
говорилось, что обстановка на переднем 
крае нашей дивизии тяжелая. По сведениям 
армейской разведки противник сосредото­
чил большие силы пехотных, артиллерий­
ских й танковых войск, которыми завтра 
будет пытаться прорвать оборону и выйти к 
Волге, перерезать водные пути сообщения 
с соседней армией и форсировать реку. 
Главный удар немцы будут наносить на 
стыке нашей дивизии с соседней армией на 
участке 76-го стрелкового полка. Для уси­
ления обороны приказано саперному бата­
льону под моим командованием 
немедленно выдвинуться на передний край 
76-го стрелкового полка, подменить его 
третий батальон и стоять насмерть. Для 
усиления нам придавались танки капитана 
Семенова, которые ночью с заводов Ста­
линграда будут подтянуты поездом и уста­
новлены, как доты {они были подбиты — 
всего пять танков и семь танковых башен). 

Наступила темная ночь. На нейтральной 
полосе было тихо. Редкость. Так всегда 
немцы вели себя перед большим наступле­
нием. Прибыли на передний край. В моем 
батальоне было триста двадцать четыре 
бойца, четыре станковых пулемета и два 
ручных, сто тридцать автоматов, у осталь­
ных — карабины. Кроме этого был большой 
запас осколочных фанат. В соответствии с 
приказом моему батальону предстояло 
держать оборону на участке не более шее- . 
тосот метров по фронту. Но на деле оказа­
лось на двести метров больше. Я указал йа 
это командиру полка подполковнику Коро­
леву, на что тот сказал: 

— Ты пойми, комбат, кроме твоего бата­
льона мне эту дыру закрыть нечем! Я же 
не зря опросил, сколько у тебя людей. А у 
меня и этого нет. По свеж им данным штаба 
против нашей дивизии появилась новая тан­
ковая дивизия немцев, недавно прибывшая 
из Германии. Возможно, завтра она появит­
ся здесь. Есть приказ: ни шагу назад! При­
нимайте оборону и готовтесь к бою! 

Вышли из блиндажа. Батальон и придан­
ные танкисты ожидали нас. Комбат Зурин 
сообщил, что мины, фанаты, патроны и 
маск-сети доставлены в большом количест­
ве. Рабочие заводов разфужают трактора­
ми все имущество, включая танки и 
танковые башни. 

Я выстроил батальон и сообщил о том, 
что завтра будет жестокий бой. Напомнил, 
что самый страшный враг среди боя — 
паника. И в связи с хорошо известным при­
казом Сталина № 227 трусы и паникеры 
будут расстреляны. Побеждает тот, кто 
побеждает страх. Напомнил и о том, что 
наступающая сторона всегда несет потери 
гораздо большие... 

Немедленно взялись за укрепление обо­
роны по 800-метровому фронту нашего 
батальона. Я решил метров на пятьсот впе­
реди нашей траншеи отрыть ложные пехот­
ные и артиллерийские окопы (ложную 
артиллерию нам вот-вот должны были до­
ставить). Впереди ложных окопов метров на 
сто установить в два ряда противотанковое 

минное поле, а на основной линии обороны 
метров за триста от траншеи установить в 
три ряда противотанковые и противопехот­
ные минные поля. Это должно было услож­
нить немецким саперам разминирование. 

Распределили участки обороны между 
командирами рот и провели с капитаном 
Семеновым рекогносцировку местности с 
целью наиболее удачной расстановки тан­
ков и танковых башен. 

К утру все оборонительные работы были 
закончены, а основные участки обороны 
тщательно замаскированы. За одну корот 
кую летнюю ночь была проделана громад­
ная работа. Каждый солдат и офицер, 
напрягая все свои силы, работал за двоих. 

Перед восходом солнца в воздухе появи­
лась «рама», которая долго кружила над 
нашей обороной, особенно над ложными 
окопами. Вскоре появилась большая фуппа 
«юнкерсов» и начала их бомбить. Бомбили 
долго, в три захода, а в четвертый обстре­
ливали из пулеметов. Сильнейшую бомбеж­
ку ложных окопов повторила и вторая 
группа бомбардировщиков. После продол­
жительного минометного и артиллерийско­
го обстрела гитлеровцы бросили в атаку 
танки и пехоту, которые к этому времени 
успели сосредоточиться на исходных пози­
циях. Танки с десантами автоматчиков шли 
на предельной скорости двумя партиями по 
триццать-сорок машин. Левая фуппа с 
большим количеством танков шла на диви­
зию соседней армии, а другая — на нас, 
намереваясь сходу прорвать оборону и до­
стичь берегов Волги. Метров за триста до 
лож ных окопов наши ДО Ты ударили по ним 
артиллерийским залпом. Все шесть пулеме­
тов батальона стали отрезать пехоту, а мет­
кие залпы из карабинов сбили с танков 
автоматчиков. В эту минуту полковые и 
дивизионные минометы ударили по пехоте 
немцев, следующей в трехстах метрах за 
танками. Одновременно произвели не­
сколько точных залпов гвардейские мино­
меты. После этого огненного вала на поле 
осталось множество трупов и с десяток 
горящих танков. 

Часа на два установилась тишина. Каза­
лось, что на этом все должно кончиться. Но 
не тут-то было. Гитлеровцы обрушили на 
нас и соседнюю армию шквал артиллерий­
ского огня. Долбили долго и основательно. 
Не успели развеяться дым и пыль, показа­
лись танки и бронемашины с десантами 
автоматчиков. Следом плотной цепью бе­
жала пехота. Подпустив метров на пятьсот, 
артиллеристы и минометчики открыли по 
ним сильный огонь. Атака захлебнулась, как 
и предыдущая. Потеряв до половины соста­
ва, фашистская пехота стала отходить. 
Между тем танки продолжали упорно 
рваться вперед, видимо, считая, что пехота 
их скоро догонит. Но она уже не могла 
достигнуть нашего переднего края. Когда 
танки подошли вплотную к передовой линии, 
вся артиллерия ударила по ним. Через не­
сколько минут уже пылали семь танков и 
около десяти остановились, подбитые. Ос­

тальные повернули назад. Так закончился 
этот день. 

Солнце садилось за горизонт, когда стар­
шины рот подвезли кухни и стали раздавать 
ужин. Подсчитали потери: из двух рот бата­
льона выбыло из строя во время бомбежки 
и артобстрела 72 человека. У танкистов 
прямым попаданием было уничтожено 
два ДОТа с расчетами... 

Всю вторую половину ночи восстанавли­
вали разрушенную оборону: расчищали за­
валенные траншеи, разрушенные 
блиндаж и, в стенах окопов отрывали убеж и-
ща, дополнительно минировали передний 
край.* 

Перед восходом солнца началась бом­
бежка. Бомбили долго, с душераздирающи­
ми сиренами, а под этим прикрытием 
сосредотачивали на ближнем расстоянии от 
нас свежие силы, чтобы сходу прорвать 
нашу оборону. На наш батальон двинулись 
пять « пантер» и три бронемашины с десан­
том автоматчиков, за ними в первой цепи 
шли офицерские штурмовые отряды, за 
ними заградотряды из эсэсовцев и потом 
остальные цепи пехоты. Все они были пого­
ловно пьяны и упорно лезли вперед через 
трупы солдат и плотный автоматный огонь. 
У этих штрафных немецких офицеров не 
было выбора... 

Вскоре запылали все танки и бронемаши­
ны, но немецкие штрафники озверело при­
ближались к нам. Наши танкисты теперь 
уже били по ним шрапнелью, выбивая на­
ступающих пачками. Но в некоторых местах 
немцы сумели достигнуть наших окопов, 
пришлось взяться за фанаты и остановить 
их... • 

Спустя несколько дней СО ВИНФО РМ ЕЮ -
РО сообщило, что на поле боя за эти двое 
суток боев было уничтожено до ста немец­
ких танков, самоходных орудий, бронема­
шин и до двух дивизий немецких солдат. 
Тяжелые потери были и у нас... 

(Продолжение следует.) 

50-ЛЕТ ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ: ВСПОМИНАЮТ ВЕТЕРАНЫ 

В р а д и о р а з в е д к е 

До войны свою армейскую служ бу я прохо­
дил на радио-пеленгаторной станции в составе 
474-го Отдельного радиодивизиона. Наш ра­
диопункт располагался недалеко от г. Бреста. 

Моей вотской специальностью была радио­
разведка. В предвоенное время наша работа 
заключалась в том, чтобы прослушивать не-
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Награжден орденами Красной 
Звезды' Отечественной войны, ме­
далями. 

мецкие радиостанции на оккупированных тер­
риториях Польши, Чехословакии, да и самой 
Германии. » 

Город Брест, бывший польский Брест-Ли-
товск, имеет крепость, которая была постро­
ена еще царской Россией. К сожалению мне 
не пришлось защищать эту крепость во время 

военных действий. Я был там в госпитале после 
ранения. 

В ночь на 22 июня 1941 года я работал на 
ко'ротковолной станции. Ровно в 4 часа по 
среднеевропейскому времени вся граница во­
круг Бреста осветилась такими вспышками, все 
так зафомыхало, что поначалу не смогли со­
образить: в чем дело? Через некоторое время 
наш командир позвонил в Брест, где находи­
лось наше командование. Брест уже не отве­
чал. Связь была прервана. • 

Через полтора часа к нам прибегает связист 
из Бреста и сообщает, что в городе идут бои. 
Он привез нам приказ: сохранить радиотехни­
ку, все пеленги и рад послу шающие станции и 
эвакуироваться на восток. 

Никто из нас не знал, что такое война, почти у всех 
было шоковое состояние. При всем при этом эвакуи­
роваться было не так-то просто. Непосредственно в 
боях нам участвовать не пришлось. Мы выполняли 
приказ — вывозили радиотехнику. Для того, чтобы в 
дороге не повредить аппаратуру, нам важно было 
вывозить ее именно по шоссе. Но шоссе обстрелива­
лось авиацией. У нас было пять груженых машин. 
Первую машину сразу же разбил штурмовик авиабрм-
бой. Вместе с техникой погибли четыре человека — 
наши товарищи. В такой ситуации мы впервые ещути-
ли , что такое война. 

Наша работа радиоразведчика имеет свою специ­
фику. Радиолокационные и пеленгаторные установки 
предназначены для глубинного изучения поля врага, 
определения местонахождения их радиостанций. Су 1 

ществуют и свои тонкости: по почерку радиста можно 
определить воинскую часть, потому что, как и в любом 
почерке, обязательно идет сбой на какую-нибудь 
букву... Это дает возможность определить, какая 
станция работает, а значит и местонахождение дан­
ного воинского подразделения врага. Все эти данные 
передаются командованию и оно, таким образом, 
имеет сведения о передвижении, дислокации войск. 
Особенно это важно во время военных действий или 
маневров. 

В наши задачи входило пеленгование, то есть оп­
ределение с нескольких точек местонахождения ра­
д и о п е р е д а т ч и к а , п о д с л у ш и в а н и е р а б о т а ю щ и х 

радиостанций... Иногда это шифровка, иногда — от­
крытый текст. 

Интересно было, когда удавалось перехватить от­
крытый текст, поскольку информация ясна. А с шиф­
ровкой надо было еще работать. 

Во время военных действий радиостанции манев­
рируют, чтобы запутать противника, передвигаются то 
туда, то сюда. И вот мы их улавливаем, тем самым 
помогаем нашей стороне успешно вести военные дей­
ствия. За успешное обнаружение противника нас 
представляют к награждению. 

Да, на фронте у каждого военного специа­
листа своя задача. Например, снайпер, что 
называется «снял» определенное" количество 
вражеских солдат — его нафаждают. Мы же 
никого не убиваем, но мы делаем большое и 
важное дело для армии и тоже получаем на­
грады. Или другой пример. Повар. Он непо­
средственно с оружием не воюет, он 
своевременно кормит солдат, под пулями 
возит кухню — его нафаждают... В армии так. 

В 1941 году, когда немцам не удалось про­
рваться к Москве, мы с нашей частью тоже 
были под Москвой. В свое время 5-я тэнковая 
дивизия Гудериана стояла на нашем направле­
нии и вдруг ее не стало слышно, радист не 
появлялся. Прошло время, и мы уловили эту 
станцию, она была уже на направлении к Кур­
ску. Это говорило о том, что эта танковая 
дивизия была переброшена на Курско-Орлов-
ское направление. «Почерк» радиста помог 
нам это определить. Мы подтвердили, что тан­
ковая дивизия Гудериана участвовала в боях на 
Курской дуге. 

Бывали в нашей практике и такие случаи: 
воинское подразделение — дивизия или корпус 
— уходят, а, так называемый ложный радист, 
остается. Он передает в эфир какие-то сведе­
ния, чтобы создать впечатление, что дивизия на 
месте, а фактически там никого нет, только 
радист с охраной. Это тоже надо определить. 
Но в таких случаях нам помогает авиаразведка, 
которая по нашим данным делает снимки. 



Я назову тебя Зоренькой. 
В с е м ь е р а д о с т ь — р о д и л с я д о л г о ж д а н н ы й 

р е б е н о к / Н а с т у п а е т о т в е т с т в е н н ы й м о м е н т н а ­
р е ч е н и я . П р и в ы б о р е и м е н и х о ч е т с я в с е м у г о ­
д и т ь : ч т о б ы б а б у ш к и б ы л и д о в о л ь н ы , папе с 
м а м о й н р а в и л о с ь , ч т о б к р а с и в о з в у ч а л о . К 
т о м у ж е , г о в о р я т , и м я в л и я е т на с у д ь б у челове­
ка. Так что в ы б о р и м е н и — д е л о о т н ю д ь н е п р о ­
с т о е . 

Какие и м е н а в п р о ш л о м г о д у б ы л и в ч е с т и у 
м а г н и т о г о р с к и х пап и м а м п р и н а р е ч е н и и н о в о ­
р о ж д е н н ы х ? Об э т о м нам р а с с к а з ы в а е т заве ­
д у ю щ а я б ю р о ЗАГС О р д ж о н и к и д з е в с к о г о 

— Сегодня большинст­
во родителей предпочи­
тают давать детям ста­
ринные русские имена: 
Катерина, Александр, 
Дарья, Алексей, Анаста­
сия, Михаил, Данил, Ксе­
ния, Кирилл... 
По-прежнему много Оле­
гов, Игорей, Наташ, Алл. 
Существует временная 
мода на определенные 
имена после телесериа­
лов: Марианна, Роза, 
Виктория. Или в подража 
ние популярным телеве­
дущим и артистам: 
Владислав, Валерия, 
Ксюша, Регина, Владлен, 
Кристина... Бывает, имя 
соответствует времени 
года: Марта, Майя, Ок-
тябрина. Сегодня доста­
точно популярны так 
называемые двойные имена: Ярослав-
Ярослава, Ян-Яна, Александр-Александ 
ра, Валерий-Валерия... 

— Р и м м а Я к о в л е в н а , а какие и м е н а 
в ы ш л и из у п о т р е б л е н и я в о в с е ? 

— Пожалуй, таких нет. Редким стало 
имя Зина, за прошлый год появилась 
всего одна Вера, три Нины. 

— А как с «экзотическими» и м е н а ­
м и ? 

— Если к таковым отнести Руфину, 
Стеллу, Сусанну, Регину, Эвелину, Ию, 
Киру... 

— Н а ш г о р о д и н т е р н а ц и о н а л ь н ы й . 
Как н а з ы в а ю т н о в о р о ж д е н н ы х р о д и ­
т е л и н е р у с с к о й н а ц и о н а л ь н о с т и ? 

— Девочек в основном Риммой, Луизой, 
Розой, Эльвирой, Венерой... 

— А с а м о е з а п о м н и в ш е е с я в а м 
и м я ? 

— В прошедшем году мальчика назвали 
Исаак. В моеу практике такого имени еще 
не было. 

— М о ж н о л и и з м е н и т ь и м я р е б е н к а 
и как э т о с д е л а т ь ? 

— Обычно родители приходят к нам уже 
с выбранным именем. Если единого мне­
ния нет, мы предлагаемхделать выбор по 
справочнику имен народов России. Как 
правило, родители на каком-либо оста­
навливаются. 

Случаи изменения имени довольно 
редки, но все же бывают. К примеру, 

девочку зарегистрировали 
Леной, а дома зовут Окса­
н о й . Ребенок привык к 
нему, под э т и м именем 
значится в детской кон­
сультации, домоуправле­
н и и , с а д и к е . Родители , 
собрав справки из этих уч­
реждений, могут обратить­
ся к н а м д л я 
переименования. Это не 
возбраняется законом. Од­
нако есть возрастное огра­
ничение: если ребенку не 
и с п о л н и л о с ь пять л е т . 
Потом, вплоть до получе­
ния паспорта , никто не 
вправе менять его имя. 
Только достигнув паспорт­
ного возраста , молодой 
человек может сам ре­
шить, какое имя ему но­
сить. 

Чаще всего меняют имя 
р е б е н к у п р и р а з в о д е 

семей так называемых смешанных бра­
ков. К примеру, мама, по национальности 
татарка, уступила настоянию мужа —рус­
ского по национальности, назвав мальчи­
ка Аркадием. Семья распалась, ребенок 
остался с матерью, и она решает изме­
нить его имя на Айрата. 

— С л ы ш а л а , что д е т е й и з д е т с к и х 
д о м о в М а г н и т о г о р с к а у в о з я т в д а л е ­
к у ю А м е р и к у . З а океан у е з ж а ю т н а ш и 
В а н е ч к и , С в е т о ч к и , М а ш е н ь к и . . . 

— Нет. После процедуры усыновления 
наречение новым именем происходит 
здесь, у нас. 

— И в кого же п р е в р а щ а ю т с я н а ш и 
м а л е н ь к и е м а г н и т о г о р ц ы : в М а й к л а , 
Д ж о н и , Д ж у л и ю ? 

— Я вам не могу сказать, это является 
тайной. 

Интересовалась 
Н. БАРИНОВА. 

ДОМАШНИЙ ПСИХОЛОГ 
Продолжаем беседу с кандидатом философских наук, доцентом кафедры пси­

хологии пединститута Л. БУЗУНОВОЙ. Сегодня ее консультация пройдет в виде 
диалога с предполагаемым собеседником. Вопросы, изложенные в ходе беседы, 
чаще всего возникают у нас в повседневной жизни. 

Материнская любовь 
Людям свойственно любить. Но чувства у 

каждого проявляются по-разному. Почему? Они 
закладываются в нежном детском возрасте и в 
первую очередь матерью. 

— Как о п р е д е л и т ь , д о с т а т о ч н о л и нам 
«досталось» м а т е р и н с к о й л ю б в и ? 

— Это Довольно-таки просто. Если человек 
говорит, что любви нет вообще, это только в 
романах или кино, или: я больше никому не 
верю, — лучшего показателя дефицита любви 
не придумаешь. Наша душа, по определению 
о с н о в о п о л о ж н и к а семейной психотерапии 
Вирджинии Сатир, — сосуд самоценности. От 
родителей в первую очередь зависит, чем он 
станет полниться: любовью и лаской, или злом 
и раздражением. 

Добрые чувства являются фундаментом фор­
мирования личности малыша, потому так 
важно, чтобы с первых дней его жизни мама 
больше .улыбалась, говорила нежные и ласко­
вые слова. Так постепенно в душе несмышле­
ного еще человечка зреет любовь, которую он 
потом и будет черпать из этого резервуара 
чуств. 

— С м а т е р и н с к о й л ю б о в ь ю , к а ж е т с я , все 
я с н о . . . 

— Мне как психологу так не кажется. Любить 
ребенка — тяжелый труд, и с этой задачей 
справляются далеко не все. Изначально важно, 
любит ли с е б я женщина или нет. То есть, л ю ­
бить с в о е г о р е б е н к а м о ж е т та м а т ь , к о т о ­
рая л ю б и т к о г о - н и б у д ь . Только в этом случае 
она может научить ребенка любить. Если мы не 
владеем китайским языком, можем ли научить 
ему своего сына? 

— Что з н а ч и т л ю б и т ь себя? 

— Уметь радоваться жизни, своему материн­
ству, б ы т ь ^ чувствовать себя счастливой. Это 
и есть мед любви. 

— Но не э г о и з м л и э т о ? 
— Эгоист не может любить никого, даже соб­

ственного ребенка. Эгоистичная женщина, как 
правило, материальное ставит превыше чувств. 
Потому и бедна ее духовная жизнь. 

Есть и другая крайность, когда женщина 
живет только для близких, не имея своей жизни. 
Этим она компенсирует отсутствие способнос­
ти любить. Такие матери не могут ни понять, ни 
принять проблемы своих детей. Главное для 
них, чтобы у сына или дочери их не было бы 
вовсе. Потеря душевного контакта со своими 
детьми происходит уже тогда, когда младенец 
нуждается в телесном контакте с матерью. 

— А э т о так в а ж н о ? 
. —Чрезвычайно, причем, положительные кон­

такты. Память тела — самая сильная память. 
Люди, воспитанные только на строгости, необ­
ласканные, лишенные в детстве положительных 
телесных контактов, чаще всего во взрослой 
жизни испытывают трудности личного плана. 
Они неласковы, не привыкли говорить нежные 
и-добрые слова, не умеют ласкать телесно. 

— Что м о ж н о и м п о ж е л а т ь ? 
— С а м о м у р а з в и в а т ь ч у в с т в о л ю б в и , 

у ч и т ь с я л ю б и т ь . Непременно ласкать и не­
жить своих близких. Не бойтесь изнежить 
детей. Я не встречала, что кому-то в жизни 
мешал переизбыток любви. А вот от ее недо­
статка страдают многие. 

Если у кого-то возникли проблемы, приходи­
те в центр гуманистической психологии по ад­
ресу : Октябрьская, 38 . Мы вам поможем 
разобраться во многих вопросах. 

ОТКРОВЕННО ОБ ИНТИМНОМ 
П о б е д н о е ш е с т в и е по п л а н е т е в и р у с а и м м у н о д е ф и ц и т а ч е л о в е к а (ВИЧ) о с т р о 

с т а в и т п р о б л е м у п р о ф и л а к т и к и з а б о л е в а н и я СПИДа и в е н е р и ч е с к и х б о л е з н е й . 
В р а ч и б ь ю т т р е в о г у , с т р е м я с ь «достучаться» д о с о з н а н и я к а ж д о г о и з нас и , в 
п е р в у ю о ч е р е д ь , м о л о д ы х . 

З а в е д у ю щ а я к а ф е д р о й а к у ш е р с т в а и г и н е к о л о г и и У р а л ь с к о г о и н с т и т у т а у с о ­
в е р ш е н с т в о в а н и я в р а ч е й (г . Челябинск ) д о ц е н т Е. В. БРЮХИНА а д р е с о в а л а 
с в о и о т к р о в е н н ы е и , н а д е е м с я , п о л е з н ы е р е к о м е н д а ц и и д е в у ш к а м , назвав и х 

«Письма к ровесницам дочери». 
ПИСЬМО ПЕРВОЕ 

«Я — врач и я — Мама. У меня есть дочь 
— такая же, как и вы, молодая девушка. 
Понимаю, как нелегко говорить об интим­
ном, и знаю, как важно вовремя дать 
добрый совет. Поэтому решилась обра­
титься к вам, девочки, будущие женщины. 

Мне много приходится встречаться с 
подростками, и я немного завидую вам, 
потому что у вас все впереди, есть шанс 
сделать меньше ошибок. 

Когда говорят о любви, подразумевают 
влечение души, разума и тела. К сожале­
нию, иногда думают только о последнем, 
забывая о разуме и душе. Вы вероятно 
удивитесь, почему я, врач-гинеколог, го­
ворю о таких «нематериальных субстан­
ц и я х » ? Но и м е н н о о т с ю д а , от 
непонимания духовности любви, идут су­
губо материальные беды и несчастья. 

Случается, что на девушку смотрят 
только как на предмет обладания, не по­
нимая, что в ней чудесная тайна, загадка, 
очарование. В первую очередь надо по­
мнить об этом самим девушкам. 

Это прекрасно, если вы умеете любить 
и хотите быть любимыми. Если тебе 13, 
14, 15 лет и рядом ОН, единственный, а 
все говорят — рано тебе думать об этом, 
надо учиться. Мне часто девушки задают 
вопрос: «Что делать: если я ему сейчас 
откажу, останусь одна навсегда?». Обыч­
но я отвечаю: коль возник 
такой вопрос, действительно 
рано думать о любви. Вы долж­
ны понимать: близость двоих 
приводит к зарождению новой 
жизни. Готовы ли вы к этому? 
Ведь 13-14-летняя девочка 
еще сама ребенок. 

Часто известие о том, что 
девушка беременна, таит в 
себе шаг к убийству еще неро­
дившегося человека. А если 
она стыдится обратиться к 
врачу и ищет помощи у под­
п о л ь н ы х « с п е ц и а л и с т о в » , 
может произойти непоправи­

мое. Несколько лет назад в моей практике 
быЛ случай, когда в больницу привезли 
16-летнюю школьницу после криминаль­
ного аборта. Спасти ее не удалось... 

Если«это» все же с л у ч и л о с ь врач 
может предложить операцию по прерыва­
нию беременности, которая называется 
страшным словом «аборт». \ 

М и н и - а б о р т : срок беременности не 
больше одного месяца. Операция произ­
водится, когда задержка менструации со­
ставляет 7-14 дней. Я хочу, чтобы вы 
хорошо знали, что из всех операций по 
прерыванию беременности мини-аборт — 
самый безопасный! 

И с к у с с т в е н н ы й а б о р т проводится 
при беременности 2-3 месяца. Это более 
опасная операция, чаще всего приводя­
щая к воспалительным заболеваниям. 
Если операция проводится в больнице и 
ты выполнишь все рекомендации врача в 
дальнейшем, аборт может не причинить 
серьезного вреда. 

П р е р ы в а н и е б е р е м е н н о с т и в позд­
нем сроке — до 5 месяцев. Как врач, как 
женщина, я страдаю, что приходится де­
лать такие операции. Жертвой становится 
уже сформировавшийся маленький ребе­
нок весом 300-500 граммов. У него есть 
головка, ручки, глазки. Видно — мальчик 
это или девочка. Я врач, но мне страшно 

говорить об этом. Но говорить 
надо. Я очень не хочу, чтобы 
вы оказались на месте таких 
моих пациенток . Ведь это 
убийство. Вижу, как страдают 
потом сами девушки, и не 
только от физической боли. 
Они не п р е д п о л а г а л и , как 
страшно видеть своего уже 
мертвого ребенка. 

Вы начали «взрослые 
игры». Они вам доставляют 
радость. Научитесь по-взрос­
лому оценивать их последст­
вия». 

ПУТЬ К ГАРМОНИИ 
Американские психологи советуют: 

Восемь заповедей для супругов 
Жены, помните! » 
Если муж продвигается по службе не 

так быстро, как следовало бы, не говори­
те ему об этом — только ухудшите поло­
жение. 

Если вы открыли "собственный счет в 
банке, обязательно скажите мужу, если он 
обнаружит сам — будет повод для недо­
верия. Ъ 

Если муж был в командировке, а в это 
время вас посетил знакомый мужчина, об 
этом тоже лучше рассказать. Иначе за вас 
это сделают соседи. 

Если вы купили что-нибудь, что выходит 
за рамки семейного бюджета — признай-, 
тесь. 

Если вы нашли фотографию бывшей 
подруги мужа в его кармане или в маши­
не, не говорите ни слова. Такое бывает с 
романтичными по характеру мужчинами. 

Если дочь рассказала вам, что по уши 
влюблена в сына соседа, держите это при 
себе: если она захочет, то сама расскажет 
об этом отцу. 

Если вас приглашают в школу из-за 
проделок сына, расскажите мужу. Он-дол-
жен чувствовать, что его не исключают из 
процесса воспитания ребенка. 

Обязательно повторяйте мужу, что вы 
его любите. Это, наверное, единственное 
слово, способное на протяжении тысяче­
летий творить чудеса. 

Мужья, не забывайте! 
О том, что до жены вы имели несколь­

ких' подруг, можно сказать супруге. Но 
вспоминать подруг не нужно. 

О неудачах на работе обязательно рас­
скажите жене. Хорошая супруга все пой­
мет и даже поддержит вас. 

Если вас что-то беспокоит п о поводу 
воспитания ребенка или ведения хозяйст­
ва, этого не стоит скрывать. 

Не спешите говорить супруге о том, что 
она слишком растолстела или похудела. 
Постарайтесь найти причину. 

Всегда честно докладывайте жене о 
побочных доходах, вопрос бюджета — 
дело всей семьи. 

Допустим, на работе есть женщина, ко­
торая постоянно заигрывает с вами. В 
семье об этом лучше молчать. Для разго­
вора с женой не самая подходящая тема. 

Если вас за что-то оштрафовали, спо­
койно доложите супруге, ведь чувство 
вины — не самая хорошая ноша. 

Обязательно повторяйте жене, что вы 
ее любите, делайте это как можно чаще. 



Чужое платье ЗРЯТ В КОРЕНЬ 

Можно ли вам пить? 
«Пить или не пить?» — этот вопрос 

извечен. Оригинально разрешить его 
помогут наши коллеги из газеты «Че­
реповецкий металлург», откуда мы и 
позаимствовали этот любопытный 
тест. 

1 . З а к у с ы в а е т е л и в ы п о с л е п е р в о й 
р ю м к и ? 

Да — 5, нет — 4 , помню туманно — 1. 
2 . З н а е т е л и в ы в т о р о й куплет п е с н и 

« Ш у м е л к а м ы ш » ? 
Да — 5, нет — 4 , помню туманно — 1. 
3 . Б ы в а л и л и в в а ш е й ж и з н и м о м е н ­

т ы , к о г д а б ы в ы с р а д о с т ь ю о б м е н я л и 
н о в у ю ш а п к у на д в а с о л е н ы х о г у р ц а ? 

Да — 2, нет — 4 , помню туманна — 3. 
4 . В с о с т о я н и и л и в ы есть к в а ш е н у ю 

к а п у с т у с л у ч к о м и п о д с о л н е ч н ы м 
м а с л о м , не с о ж а л е я о б о т с у т с т в и и 
в ы п и в к и ? 

Да — 5, нет — 3, помню туманно — 0. 
5. Х в а т а л о л и вам 4 0 0 г р а м м о в 

в о д к и , ч т о б ы п о н и м а т ь и н о с т р а н н ы й 
я з ы к , к о т о р ы й в ы н и к о г д а не изучали? 

Да — 3, нет — 6, туманно — 4. 
6. Настаиваете л и в ы на р а с п и т и и 

п о с л е д н е й б у т ы л к и , ч т о б ы д о б р о не 
п р о п а л о ? 

Да — 2, нет — 8, помню туманно — 5. 
7. Не в о з н и к а л о л и у вас ж е л а н и е 

п о б о р о т ь Ю р и я В л а с о в а ? 
Да — 3, нет — 8, помню туманно — 4. 

1 Не казалось л и вам к а к и м - л и б о 
г з о б л а ч н ы м в е ч е р о м , ч т о п р а в а я 

Луна с и м п а т и ч н е е л е в о й ? 
Да — 4 , нет — 5, помню туманно — 2. 
9 . С л ы ш а л и л и в ы из у с т в а ш е г о 

р е б е н к а т а к у ю о д о б р и т е л ь н у ю ф р а з у : 
« Н у , п а п о ч к а , т ы у н а с с е г о д н я 
х о р о ш ! ? » 

Да — 6, нет — 7, помню туманно — 4. 
1 0 . Есть л и , п о - в а ш е м у , с и м п а т и ч ­

н ы е , о т з ы в ч и в ы е л ю д и с р е д и с о т р у д ­
ников в ы т р е з в и т е л я ? 

Да — 7, нет — 1, помню туманно — 3. 
Если вы набрали в сумме 7 0 и более 

баллов, никого не слушайте, пейте в 
любое время и в любом количестве! 
Спиртное пойдет вам только впрок и ук­
репит ваш и без того могучий организм! 

Если вы набрали 5 0 баллов, вам надо 
следить за собой. Возможно, рюмочка-
другая вам и не повредит, но только в 
праздник или в кругу близких и друзей. 

Набравшие менее 3 0 баллов, береги­
тесь! Самый крепкий напиток, который 
вам можно потреблять, — морс. 

Граждан, Набравших менее 2 0 баллов, 
просят срочно встать на врачебный учет 
по месту жительства. 

СОВЕТЫ БЫВАЛОГО 

Не стесняйтесь ш и ш ш е и 
Купить х о р о ш у ю обувь почти так же 

т р у д н о , как у д а ч н о в ы й т и з а м у ж . Во 
в с я к о м с л у ч а е , п р о б л е м ы те же : где 
н а й т и и как в ы б р а т ь . 

Во-первых, приглянувшиеся сапоги 
нужно понюхать (при этом не стоит стес­
няться продавцов, которые могут принять 
вас за помешанную) — запах кожи пока 
еще подделать не могут. 

Во-вторых, голенище сапога или верха 
ботинка нужно попробовать смять: если 
это кожа, то на ней появятся мелкие мор­
щинки, а кожзаменитель останется глад­
ким. 

Третий важный фактор — подошва. На 
качественную кожаную обувь никогда не 
поставят подошву из пластика. На кожа­
ной подошве должа стоять специальная 
отметка — стилизованная шкурка ягненка 
с надписью на языке производителя, что 
это кожа, а на подошве, каблуке или еще 
где-нибудь должно быть выбито клеймо 
фирмы-производителя. 

Повнимательнее посмотрите на швы: 
если это кожа, то на открытых швах будет 
заметна ее обратная замшевая сторона, 
у кожзаменителя это в лучшем случае 
тряпочка — обычно все швы на обуви из 
кожзаменителя тщательно заделывают­
ся, чтобы не было видно обратной сторо­
ны. 

« А Р Т Ф О » . 

В ы о д о л ж и л и у п о д р у г и на в е ч е р 
н а р я д н о е ' п л а т ь е ? В а м п р е д л а г а ю т 
к р а с и в у ю ю б к у за п о л ц е н ы ? Б у д ь т е 
о с т о р о ж н ы ! Об э т о м п р е д у п р е ж д а е т 
к а н д и д а т м е д и ц и н с к и х наук Галина 
ФЕДОРОВА. 

— Недавно ко мне обратилась женщи­
на, которая пожаловалась на непредска­
зуемость собственного поведения. Все, 
по ее словам, началось с того, что она 
купила у богатой приятельницы некото­
рые вещи. «Надев первый раз чужой сви­
тер, — рассказывала пациентка, — я 
прямо на улице познакомилась с мужчи­
ной и, вопреки всем своим жизненным 
устоям, о т р а в и л а с ь к нему на квартиру. 
Через какое-то время в фирменном кос­
тюме этой же приятельницы я пошла на­
вестить больного сослуживца. И хотя до 
этого ни у меня, ни у него никаких особых 
симпатий друг к другу не было, дело 
закончилось постелью. Что это? Я сошла 
с ума?» 

Дальнейший разговор с пациенткой 
подтвердил, что причиной странноватого 
поведения могла быть чужая одежда. 
Каждый предмет, попадающий в руки че-

Ты з н а е ш ь , м а л ы ш , что н а с т у п и в ­
ш и й г о д н а з ы в а е т с я г о д о м с в и н ь и ? 
П р о ч т и сказку Ч е с л а в а Я н ч а р с к о г о 
«ЦВЕТЫ Т Е Т У Ш К И ХРУМ-ХРУМ» и 
т ы у б е д и ш ь с я , какие о н и п р о к а з н и ­
к и , э т и п о р о с я т а . 

У тетушки Хрум-Хрум были в саду 
красивые цветы. Она гордилась ими, 
потому что ее сад хвалили все прохо­
жие. Но однажды тетя заметила, что 
утром кто-то потоптал клумбы и посры­
вал цветы. «Наверняка, побывали здесь 
два Развеселых кролика. Придется об­
нести сад забором». 

Принесла тетя Хрум-Хрум доски , 
сделала из них ограду. Теперь кролики 
не попортят сад. Жаль только, что цве­
тов не видно с дороги, никто те­
перь не похвалит садик тети Хрум-
Хрум. 

«А я знаю, что делать!» — крик­
нул поросенок Розовое Рыльце. 
Он принес кисти и краски и нари-

ловека, вступает с ним в энергоинформа­
ционное взаимодействие. Одежда, на­
пример, запоминает и хранит в своих 
особых складках и замятинах не только 
силуэт хозяина, но и его энергетику. Зна­
чит, новый владелец вместе с вещью при­
обретает еще и нечто из характера и 
поведения бывшего ее хозяина. 

Агни-Йога, например, вообще не сове­
тует надевать на себя платье с чужого 
плеча: его следует предавать огню. 

Эта мера, конечно, крайняя. Можно по­
пробовать стереть образ бывшего хозяи­
на, хорошо постирав и выгладив вещь. 
Затем дайте ей отвисеться среди ваших 
туалетов, побрызгайте своими духами. 
Перед выходом «в свет» непременно по­
ходите в ней несколько часов по дому. 

Особенно вас должно насторожить то, 
что вроде бы удобная, вашего размера 
вещь как-то «тянет». В таком случае по­
пробуйте почистить ее еще раз, чтобы 
все-таки стереть образ прежнего вла­
дельца. Иначе несвойственные вам при­
вычки и увлечения могут повлиять не 
только на ваше поведение, но и на здоро­
вье. 

совал на свежих досках цветы, которые 
были еще ярче, чем цветы в саду. 
Утром, когда ветер развеял на лугах 
розовый туман, прибежали к забору 
два Веселых-Развеселых кролика. При­
бежали и удивились: «Какие красивые 
цветы! Давай пощиплем!» И стараются 
съесть нарисованные поросенком лис­
тья и лепестки. 

А Розовое Рыльце вышел на порог и 
кричит: «Осторожней, не сломайте 
зубы!» 

Тут кролики заметили ошибку, стали 
хохотать и кувыркаться на траве. Это 
были два Веселых-Развеселых кроли­
ка, и они понимали, что такое шутка. 

«ШКУРНЫЙ» ИНТЕРЕС 

Рыбный день откладывается до... февраля 
— В городских магази­

нах днем с огнем не сы­
щешь свежемороженой 
рыбы! В нашем доме ЭТОТ 
Продукт — один из основ­
ных, а для кошки — глав­

ный и, можно сказать, незаменимый... Что 
случилось? Куда пропала прежде бывшая 
в изобилии обычная рыба — минтай, хек, 
ставрида, скумбрия? До нового года хотя 
бы дорогую продавали — треску, сайду... 
А теперь и их не стало. В «Океане» пред­
лагают «Лапки лягушачьи» по 80 тысяч за 
килограмм", раковые клешни, крабовые па­
лочки, рыбные филе и коктейли — тоже по 
«бешеным» ценам. Нельзя же так, товари­
щи.. . ' 

Сергей Александрович Дружин — так 
зовут нашего читателя, на днях позвонил 
в редакцию^ его «телефонная речь» при­

водится выше без добавлений и сокраще­
ние. Надо сказать, что у т. ДружИна был 
очень возмущенный тон, хотя и обратился 
он не совсем по адресу. Его вопросы мы 
переадресовали директорам рыбной базы 
и фирменного магазина «Океан». Инфор­
мация, которую мы получили от них, к 
сожалению, не обрадует покупателей... 

Рыбной базе не хватает наличных денег 
для закупки рыбы в свободную продажу. 
Берут только для производства — соления, 
копчения. В частности, минтай стоит очень 
дорого, и один лишь железнодорожный 
тариф для поставки с Дальнего Востока 
дотягивает до 180 миллионов рублей. 

В магазин «Океан» скоро поступит не­
большая партия свежей скумбрии. А рыб­
ная база получит минтай и треску только в 
феврале... 

«Кто живет в гараже?» 
Наши дети часто говорят неправильно, 

поскольку некоторые слова не выговари­
вают или не понимают. Еще чаще задают 
маме и папе такие вопросы «на засыпку», 
ответы на которые не сыщешь ни в одной 
энциклопедии. Многие родители ведут 
дневники «цитат» своих малышей, чтобы 
спустя годы вместе вспомнить «язык дет­
ства»... 

Если кто-то из вас, дорогие мамы и 
папы, бабушки и дедушки, захочет поде­
литься коронными фразами своих малы­
шей — смешными, острыми или очень 
умными — пишите письма. Самые инте­
ресные изречения увидят свет на страни­
цах «Семейного совета» и будут отмечены 
сладкими призами... 

А сегодня мы публикуем «записки» 
одной из наших постоянных читательниц. 
Такие разговоры она услышала в детском 
саду. 

С е р е ж а П. (5 лет ) з а д а е т с я в о п р о ­
с о м : «Почему мы горожане? Мы ведь не 
в гараже живем, а в квартире. Значит, мы 
— квартиранты...» 

На занятиях по родному языку д е т и 
р а с с у ж д а ю т : «Мать гусей — гусыня, а ее 
дети — гусеницы.» 

М а л е н ь к а я Оля х в а л и т с я : «А мне 
лечил зубы рвач.» 

В а н я ( 4 года ) р а с с к а з ы в а е т : «Мы 
переехали в новую 5-комнатную квартиру: 
есть туалет, ванная кухня, коридор и 
спальня.» г 

В , С К Р И П А Й , 
ч и т а т е л ь н и ц а . 

Не режьте мясо на пластике 
Оказывается, деревянные доски для на­

резания сырого мяса и кур намного гиги­
еничнее пластиковых. Об этом сообщили 
исследователи из Университета штата 
Висконсин. Они инфицировали разные 
доски сальмонеллой и другими бактерия­
ми. В течение нескольких минут часть 
бактерий на'деревянных досках исчезла 
— возможно, их поглотили клетки древе­
сины, остальные погибли. Причем наибо­
лее п р е у с п е л и в у н и ч т о ж е н и и этих 
вредоносных существ старые, бывалые 
доски. На досках, сделанных из пластмас­
сы, наоборот, всякого рода микробы рас­
цвели пышным цветом да к тому же еще 
и не смывались — особенна с поверхнос­
тей, испещренных царапинами. Напо­
мним, что на какой бы доске вы ни резали, 
бактерии все равно доберутся до вас, 
если вы не вымоете тщательно нож. 

САМ СЕБЕ МАСТЕР 

А всего-mo нужен ластик 
В наших домах частенько внутренние 

двери почему-то неплотно закрываются. 
Однако это легко исправить. 

В дверной раме сделайте долотом не­
большое отверстие, куда затем на клею 
вставьте половинку школьного ластика. 
Конечно, тут надо семь раз отмерить и 
один раз отрезать. При этом переднюю 
грань ластика следует слегка скосить, 
чтобы дверца наезжала на него, как на 
клин. Вот ластик и станет надежным сред­
ством против сквозняков. 

Домашний коньяк 
К празднику можно приготовить весьма 

вкусную настойку, напоминающую коньяк. 
При этом, уверяем вас, она будет лучше, 
чем те «коньячные напитки», которые де­
лаются в заброшенных подвалах и прода­
ются с этикетками кавказских винзаводов. 

Итак, возьмите 200 гр грецких орехов, 
расколите и выньте ядра. Скорлупу вмес­
те с ее перегородками мелко-мелко раз­
дробите. Этот порошок пересыпьте в 
бутылку 0,7 литра и залейте 0,5 литра 
водки. Добавьте чайную ложку сухой 

"травы зверобоя. Через месяц профильт­
руйте, добавьте два куска рафинада — и 
на праздничный стол! 



Высокий процент 
прибыли по 
срочному 
векселю 

Надежные 
гарантии 
выплат: 

^растущая 
фирмы "Гриф " 

«ьтежеспособность 

является 
вая компания' 

Адреса :Гагарина 35,Пушкина 19 .отделения связи: 
№23(Ленинградская 13/1),№25(Индустриальная 43),№36(Суворова132/2) , 
38(КМаркса 1 6 Я ) . № 3 9 ( В окзальная 122) . в 2 1 - 2 5 - 1 2 

ЯЛоёарнщество работающих akyuonejjoS 
<кМе!Ком» 

приобретает за наличный расчет акции 
АО «ММК» из расчета: 

* 35 тысяч рублей за каждую обыкновенную акцию 
* от 6 до 9 тысяч рублей за каждою привилегированную (в зависимости от 

пакета). 
Оформить договор купли-продажи 

и получить деньги Вы можете по адресу: 
Пушкина, 19 (ДКиТ); Калинина, 18; Карла Маркса, 95 (бывший дом лектора); 
Ленина, 1 2 4 / 1 . Справки по телефону 35-97-61. 

Дочернее АОЗТ «МСПС» в составе быв­
ших цехов АО «ММК»: ЛПЦ, ОЦ-3, РСЦ 

приглашает мужчин, уволенных 
в запас из рядов РА или имеющих опыт 

работы на проволочно-волочильных 
или листопрокатных станах, 

ПО СЛЕДУЮЩИМ ПРОФЕССИЯМ: 
* нагревальщик металла 
* вальцовщик (волочильщик) 
* резчик горячего и холодного металла 
* штабелировщик (упаковщик) 
* электромонтер по ремонту электрообо­

рудования 
* слесарь-ремонтник 
* эпектрогазосварщик 

токарь-универсал 
* водитель грузового автомобиля 
* машинист экскаватора 
* тракторист 
* машинист автопогрузчика 
* слесарь по ремонту автомобилей. 
Работа по графику № 2 (12-часовой 4-бри-

гадный) и № 5 (суббота, воскресенье — вы­
ходной). 

Пенсионное обеспечение по льготному списку № 1 и 2. 
Заработная плата 500—600 тысяч рублей в месяц. Для не-
имеющих профессию проводится обучение на рабочем 
месте в течение двух месяцев. 

Уволенные по ст. 33 п. 4,7 на работу не принимаются. 
За справками обращаться по адресу: ул. 

Кирова, 93 (проходная № 6 А О «ММК», 
старый ЛПЦ, БОТиЗ), телефон 33-62-90. 

ОРГАНИЗАЦИЯ РЕАЛИЗУЕТ:-
Двигатели В А З о б ъ е м 1800 к у б . с м , 

105 л . с , з а п а с н ы е ч а с т и к а / м В А З . 
Принимает заявки НА ПОСТАВКУ: 

автомобилей В А З и запасных частей к ним; 
автомобилей УАЗ-люкс и запасных частей к 
ним. 

Телефоньи 33-10-88, 3 3 - 5 7 - П . * 

РЕМОНТ цветных 
телевизоров всех 
типов на дому. 
Телефон 37-48-91. 

>ИРМА 

ОРЕНКОВ 
'СМИРНОВ . 

ИгШЖ|ШЮ<ЛИЩЛЬШИ СЕРВИСНАЯ Ш14НИЯ • 

ВЗГЛЯД ВПЕРЁД 
Инвестиционно-строительная программа 1 
Завершение 

недостроенных 
жилых объектов 99 

Строительство 
комплекса 

Брзвес-Центра" 
Строительство монолитного 

жилого дома 
Реконструкция 

жилого 
фонда города 

Строительство 
• коттеджей 

АЙЦИИ А О 

формирована 

НЕМЕДЛЕННО. 
V продевшего остается право на дивиденд 

~л 1993 год 
ft гак*.} 

пане» акций ^ щ щ р ^ , 

выше Центр» занятости), « %9А» до И 
' кром* чтенья. ' 

ШКОЛА УГЛУБЛЕННОГО 
ИЗУЧЕНИЯ МАТЕМАТИКИ 
И ФИЗИКИ 

объявляет прием учащихся 9—10 классов на 
четырехмесячное обучение. 

Занятия начинаются с 4 февраля. Прием заявле­
ний до 2 февраля. 

Квалифицированные преподаватели М Г М А по­
могут учащимся улучшить знания по названным 
предметам и подготовиться к вступительным экза­
менам в вузы. В каждой группе не более 10 уча­
щихся. Обучение платное. 

Обращаться в кабинет заведующего кафедрой 
высшей математики М Г М А (ком. 2114) по поне­
дельникам, четвергам с 15.00 до 17.00; по суббо­
там с 10.00 до 13.00. 

Справки по телефону 32-85-57 в указанное выше время. 

. ДКМ им. Ленинского комсомола 
Дискотека «ХИТ-ЭКСПРЕСС» 

ПРИГЛАШАЕТ каждую среду 
на танцевальную программу. 

ДКМ им. Ленинского комсомола 
(пр. Ленина, 1 5 ) 

возобновляет занятия 
и объявляет дополнительный набор детей: 
* в школу бального, современного танца (с 7 

лет); 
* в школу этического и художественного воспи­

тания (музыкальная азбука, танец, РТВ, психологи-. 
ческий тренинг общения; в возрасте 4—6 лет). 
День занятий — суббота; 

* на занятия по подготовке к школе (обучение 
счету, чтению, коррекция уровня развития позна­
вательно-волевых процессов, 6 лет). 

Справки по телефонам: 32-14-08, 32-14-68. 

Концертный зал 
ДКМ им. С. Орджоникидзе 

22 января 
Студия спортивного бального танца 

«ТАНЦУЮЩИЙ ГОРОД» 
проводит рейтинговый конкурс среди своих 

воспитанников с участием танцевальных пар из го­
рода Челябинска. * 

В программе: 
* финалы конкурса всех классов 
* шоу-программа с показательными выступле­

ниями танцевапы юмьпары международного класса 
Виктории и Владимира Тарасенко (г. Челябинск). 

Начало в 12.00. 
Стоимость билета **|дпя взрослых 3000 рублей, 

для детей — 2000 рублей. 
Мы рады встрече со всеми болельщиками 

и любителями спортивного танца! 

Избавление от алкогольной 
зависимости за 1—2 часа методом 

психического кодирования. 
Запись по адресу: пр. Ленина, 16 (ДК им. 

Ленкома). Касса работает с 13.00 до 20.00 
ежедневно. 

0000» SOOOOi »000С ЙО0ОС 00000 ХОО0С 4О0ОС 

Фирма «КАУР» — 
бригада опытных мастеров быстро и ка­

чественно производит ремонт квартир и 
жилых помещений из материал» фирмы 
или заказчика. Производятся все виды ре­
монтных работ по ценам на 20% ниже ры­
ночных. 

За справками обращаться в благо, верительный фонд 
«Металлурги по адресу: пр. К Маркса, 174. 

НИИ по телефону 35-59-21. 

I ОБЪЯВЛЕНИЯ 

1 
щ шуштшшмтшшшш МЕНЯЮ 

Двухкомнатную квартиру с телефо­
ном в Ленинском р-не на две отдель­
ные квартиры. Возможна доплата. Тел. 
32-76-90, после 18 час. 

Комнату с соседями в 138 м /р -не 
на комнату в другом р-не или квартиру 
на левом берегу. Тел. 34-43-42, с 12 
до 15 час (спросить Марьям). 

ПРОДАМ 
М А З - 5 5 4 9 , самосвал 1980 г. на 

ходу, недорого; рамы деревянные, 
нестандартные. Тел. 35-38-56. 

Срочно. Дом на п. Димитрова (3 
комнаты, кухня, вода, баня, гараж, 
подвал, 7 соток, надворные построй­
ки) за 28 млн. руб . ; сад в с / т <'Мичу-
рина-2» (дом, 2 застекленные тепли­
цы, 8 соток, все насаждения) за 10 
млн. руб. Тел. 37-27-78, 9 до 16 час. 

М / у «Клара», «Марина», «Герда». 
Тел. 34-80-84. 

КУПЛЮ 
Комнату. Тел. 21-72-73, с 19 До 22 

час. 
Комнату, квартиру, малосемейку. 

Тел. 34-17-43. 
Квартиру, комнату. Тел. 35-91-40. 
Жилье. Тел. 37-28-15. 
Срочно. Любое жилье. Тел. 34-29-

57, с 14 до 19 час. 

СНИМУ 

Однокомнатную квартиру. Тел. 2 1 -
72-73, с 19 до 22 час. 

Квартиру, комнату. Тел. 35-91-40. 
Друхкомнатную кв-ру, желательно с 

телефоном. Хорошую помесячную оп­
лату гарантирую. Тег 35-83-33. 

Изготавливаю и выкладываю деко­
ративную турецкую мозаику, кафель­
ную плитку. Тел. 34-31-89. 

Обивка деревянных дверей. Мате­
риал мастера или заказчика. Тёп. 37-
82-60, до 10 час. и после 18 час. В 
субботу и воскресенье в течение дня. 

Сборка мебели. Тел. 21-92-22. 
15 января угнан В А З 21063 белого 

цвета, гос. номер В-1424-ЧБ6 особые 
приметы: разбита правая форточка, 
помято переднее крыло, чехлы 
серые, на заднем стекле чернг 
шторка. Тел. 37-40-66 (за крупное 
вознаграждение). 

ВНИМАНИЮ ПЕНСИОНЕРОВ 
Пенсионеры А О ММК» работавшие в 

цехах комбината в военный период, при­
глашаются для регистрации в цехи, откуда 
ушли на пенсию. Регистрацию необходи­
мо пройти до 1 февраля 1995 года. При 
себе иметь трудовую книжку. 

Коллектив цеха железнодорожного транс­
порта ГОП скорбит по поводу смерти 

НУРГАЛЕЕВА 
Абдулхака Бареевича 

и выражает соболезнование семье и близким 
покойного. 

Коллектив Ц Э С скорбит по поводу смерти 
ветерана труда, участника В О В 

Ж А Р К О В А 
Александра Викторовича 

и выражает соболезнование семье и близким 
покойного. 

Коллектив мартеновского цеха скорбит по 
поводу смерти 

Ф Р О Л О В А 
Ю р и я Леонтьевича 

и выражает соболезнование семье и близким 
покойного. 

Коллектив мартеновского цеха скорбит по 
поводу смерти 

В О Л Ь Х И Н А 
Михаила Васильевича 

и выражает соболезнование семье и близким 
покойного. / 

Коллектив Л П Ц № 3 скорбит по поводу 
смерти 

М А С Л О В А 
Александра Тимофеевича 

и выражает соболезнование семье и близким 
покойного. ' ' 



Чтобы мечта сбылась 
У объединения ФиЗ'«Магнит» АО ММК 

нелегкие времена. Они были и в про­
шлом, и позапрошлом годах. С той лишь 
разницей, что с приходом каждого оче­
редного года проблемы не убывали, а, 
наоборот. Не становится исключением и 
1995-й. В чем проблемы? В финансиро­
вании. Объединение отправили на «воль­
ные хлеба». Теперь, чтобы часок—другой 
поупражняться, поплавать, побегать, по­
играть в теннис в спортсооружениях 
«Магнита», необходимо заплатить энную 
сумму, которая, правда, не столь велика, 
чтобы ахнуть. Хотя с экономической точки 
зрения выгодней стоимость абонементов 
в тот же плавательный бассейн сделать 
значительно выше. Но тогда возникнет 
другая опасность: у многих сразу пропа­
дет охота приходить сюда. Поэтому «Маг­
ниту» п о с т о я н н о п р и х о д и т с я искать 
другие варианты добывания денег: всту> 
пают в строй сауны, кафе, комнаты пси­
хологической разгрузки, курсы массажа... 
А ведь еще лет пять назад и предположить 
было трудно, что массовая оздоровитель­
ная физкультура будет самостоятельно 
изыскивать средства, чтобы выжить. 

В мире не было е ц е , чтсбы физическая 
культура себя полностью окупала. «Уни­
кальный» эксперимент на этот счет состо­
ялся только в России. В цивилизованных 
странах существует четкая граница раз­
дела: физкультура и спорт для богатых и 
бедных^На «богатые» виды спорта: гольф, 
теннис, конный спорт, — богатые люди 
- .. .£г не жалеют. Занимаются сами и при­
водят своих детей. А вот спортивные 
школы для менее состоятельных людей 
финансируются государством, предпри­
ятием, университетом, городом... У нас 
же — выживай, как хочешь. Перестанет 
существовать спортивная школа — и 
ладно, никому до этого нет дела. 

Взрослый работающий человек, забо­
тящийся о своем здоровье, в состоянии 
оплатить посещения той же, например, 
группы «Здоровье». А как быть с мальчиш­
ками и девчонками, которые еще не поте­
ряли интерес к занятиям в спортивных 
секциях? Полтора года назад тренерам 
«Магнита» предложили брать плату со 
своих воспитанников за посещение тре­
нировок. Тот же Джиганчин, тренер по 
боксу, когда все просчитал, схватился за 
голову: 

— Да за такие деньги, которые мне 
нужно будет содрать с ребят, у меня через 
месяц в зале никого не останется. Ко 
мне-то в основном ходит «крутая» пацан­
ва с улицы, не из благополучных семей. 
Откуда они возьмут деньги? Воровать? 

Но Джиганчину повезло. Многие его 
воспитанники, в прошлом «крутые» паца­
ны, стали сегодня предприимчивыми 
людьми, руководят солидными фирмами. 
Они-то и не позволили «умереть» люби­
мому боксу. Стали спонсировать секцию, 
выделяли деньги не только на учебно-тре­
нировочные сборы, на соревнования, но 
и полностью взяли на себя расходы по 
проведению того же турнира по боксу, 
посвященного памяти воинов-афганцев. 
Как-то на очередной тренировке к Джи­
ганчину подошла пожилая женщина , 
стала благодарить тренера. Полюбопыт­
ствовал: за что? 

— Приходила бабушка одного мальчиш­
ки. Родители пьяницы, сыном вообще не 
занимаются. Мальчишка горячего нрава, 
за ним нужен глаз да глаз, но оказался 
достаточно способным, из него может 
получиться неплохой боксер. Так вот, ба­
бушка не нарадуется, что внук теперь при 
деле, бросил курить, не шатается по 
подъездам. 

Да, трудновато себе представить, как у 
этого парнишки, к сожалению, не спросил 
тогда его имени, можно было брать день­
ги за занятия боксом. +4адо благодарить 
Бога, что мальчишка сам пришел в сек­
цию, а не покатился вниз по «уличным» 
ступенькам. 

Актер Голливуда, обладатель третьего 
дана по хапкидр и пятого дана по таэквон­
до Филипп Ри сказал в интервью газете 
«Советский спорт»: 

— В Лос-Анджелесе, где я живу, и в 
других городах США очень много спор­
тивных школ. Чуть ли не по одной на 
каждые три—четыре жилых квартала. 
Дети приходят сюда после уроков в кол­
леджах. Сегодня дети нуждаются в вер­
ном жизненном направлении, иначе они 
могут оказаться на скользкой дорожке. В 
обычной школе их учат читать и писать. А 
философия боевого искусства учит: чело­
век должен быть очень умным, очень 
сильным и кристально честным. Дети — 
наше будущее, им надо помочь усвоить 
эту философию. 

Думаю, подобная философия касается 
не только восточных боевых единоборств, 
но и других спортивных дисциплин. С 
трудными подростками приходитря рабо­
тать не только в секции бокса. Они и в 
спортивных школах легкой атлетики, 
борьбы, плавания... Мальчишки вживают­
ся в полюбившийся вид спорта, у них, 
действительно , меняется философия 
жизни, они мечтают о победах. И им не 
надо мешать. Но тут-то на пути к мечте 
возникает камень, который, порой, не 
всегда удается объехать. В течение всего 
года они готовятся к главным стартам 
очередного сезона, подводят пик спор­
тивной подготовки к Нужному дню. И 
вдруг выясняется, что поездка на сорев­
нования отменяется — нет денег. После 
такого «сюрприза» у кого хочешь упадет 
настроение. Хорошо, если подобный слу­
чай единичен. Но беда в том, что это не 
так. Например, в прошлом сезоне моло­
дые гребцы-академисты ни разу не выез­
жали на соревнования. Они так и не 
прошли проверку боем. А пройти обязан 
каждый новичок, иначе из него не полу­
чится настоящего мастера. И мальчишки 
это прекрасно понимают. Повторись по­
добная осечка второй—третий раз, жела­
ние выкладываться на тренировках у них 
разом пропадет. Тренерам вместо того, 
чтобы полностью отдаться занятиям с 
детьми, приходится «рыскать» по солид­
ным фирмам в поисках спонсора. Попыт­
ки не всегда бывают удачными. Порой 
даже одного перспективного бегуна тре­
неры не в состоянии отправить на пре­
стижные соревнования. 

Если так будет и дальше, то наши зна­
менитые чемпионы В. Спицин, Е. Белова, 
В. Андреев и другие уйдут в историю. 
Жизнь в спорте не вечна. А перед их 
наследниками, их будущей сменой мы 
зажигаем красный свет. Подобная ситуа­
ция не только среди гребцов, но и в 
легкой атлетике, борьбе, плавании, спор­
тивной гимнастике. Но, когда спохватим­
ся, и средств, чтобы воспитать с нуля 
нового чемпиона, понадобится значи­
тельно больше. 

Почему все-же так получается? Тренер­
ская работа идет теперь с малой отдачей, 
многие тренеры, не видя перспектив 
своим ученикам, уходят. Жаль! 

Недавно попала мне копия одного пре­
любопытного документа, который подпи­
сан 28 декабря 1993 года председателем 
ФНПР М. В. Шмаковым и председателем 
фонда социального страхования Россий­
ской Федерации Ю. П. Шатыренко. Вот о 
чем он гласит: «В связи с поступающими 
з а п р о с а м и Ф е д е р а ц и я Независимых 
профсоюзов России и Фонд социального 
страхования Российской Федерации со­
общают, что содержание детско-юношес­
ких с п о р т и в н ы х ш к о л с л е д у е т 
осуществлять за счет средств социально­
го страхования и других источников фи­
нансирования. Региональным фондам 
социального'страхования, советам проф­
союзов при рассмотрении бюджетов на 
1994 год необходимо учесть предложение 
советов физкультурНо-спортивных орга­
низаций по финансированию ДЮСШ» 

Коротко и ясно. Так почему тогда бед­
ствуют спортивные школы ММК и их уче­
ники? За разъяснением обратился к 
директору объединения ФиЗ «Магнит» АО 
ММК В. Т. Коломийчуку. 

— Виталий Трофимович, знаю, что ваш 
коллектив и вы лично прилагаете немало 
сил, чтобы найти дополнительные источ­
ники финансирования своих спортивных 
школ. Но были ли вам выделены средства 
из социального страхования в прошлом 
году, согласно вышеизложенному доку­
менту? 

— За прошлый год из этих средств мы 
не получили ни рубля. И теперь совсем 
неясно: купд/эти денежки «ушли»? 

.. .Вечером легкоатлетический манеж 
заполнен ребятней доотказа. Немало и 
взрослых, которые Пришли поразмяться, 
поиграть в волейбол или в баскетбол. 
Тренеры по легкой атлетике в^кружении 
своих воспитанников дают очередное за­
дание, фиксируют время очередного тре­
нировочного забега. Й огорчаются, если 
пробежали- хуже, чем следовало. Идет 
подготовка к стартам. И дай, Бог, чтобы 
все запланированное в новом году сбы­
лось. * 

Ю.ПОПОВ, 
мастер спорта. 

«Вера без дела мертва» 
Здравствуйте! Давно мы с вами не 

встречались, а вы давно о нас не слыша­
ли. Мы — последователи Учителя Ивано­
ва, те , кого вы иногда поминали за 
огромные замерзшие лужи во дворе, ко­
торые нужно обходить, чтобы не сломать 
руки-ноги. Сейчас нас меньше: модное 
увлечение у кого-то прошло, остались 
те, кто не побоялся неизбежных простуд 
и насмешек соседей. 

Советы Учителя Иванова не стали па­
нацеей от всех бед, и дело не в количе­
стве вылитой на себя воды. Мы это 
понимаем. 

Ваша газета не раз'рассказывала о 
заповедях нашего Учителя: быть ближе к 
воздуху, воде, земле, утром и вечером 
просить себе здоровья, не кушать и не 
пить в субботу, здороваться с людьми и, 
конечно, не употреблять спиртное и не 
курить. 

«Насколько все просто», — удивились 
многие. Но практика показывает, что эта 
«простота» поднимает безнадежных, де­
лает человеком тех, кто когда-то терял 
свой человеческий облик. Тут надо 
иметь огромное желание потрудиться 
над собой, вложить в это дело душу и 
сердце. 

Признаюсь честно, все мои неудачи в 
жизни стали предисловием к тому, что 
открыл мне Учитель. Сейчас, когда уже 
несколько лет стараюсь жить по советам 
Учителя Иванова, не могу похвастаться 
безупречным здоровьем и нравом . 
Жизнь ставит перед всеми одни и те же 
проблемы, для решения которых не 
всегда хватает терпения и рассудитель­
ности. Но у тех, кто откликнулся на про­
сьбу. Учителя, есть дело. И пусть сегодня 
ты слаб физически и духовно, но у тебя 
есть вера в человека, который доказал 

«Детка» 
вам поможет 

До знакомства с Учителем и его «Дет­
кой» я 25 лет страдала аллергическим 
насморком. Врачи назначали и прогре­
вания, и уколы, и даже операцию. Не 
помогало. Только живя по «Детке», я 
избавилась от напасти. Уже прошлую 
осень, зиму, весну прожила без всяких 
осложнений. Нет намека на насморк .и 
нынешней зимой. Произошло и другое: 
я стала спокойнее, и улучшилась атмо­
сфера в семье. 

Думаю: почему люди не верят в 
«Детку», не хотят сами себе помочь? 
Ведь врачи могут лишь временно облег­
чить состояние, а исцелить себя должен 
сам человек. «Все болезни наши от из­
неженности нашей, от тепла, от вкусной 
пищи, — писал Учитель. — Мы, люди, 
зачастую сами виноваты в том, что теря­
ем свое здоровье из-за неразумной 
жизни — хотим только теплого и хороше­
го, а от «плохого» и «холодного» бежим, 
находимся постоянно в теплом разжи­
женном состоянии. В результате по на­
шему организму растекаются болезни, 
здоровье идет на убыль, сердце слабе­
ет, сознание "угасает, наступает безво­
л и е . И никакие таблетки здесь не 
помогут, так как организм человека на­
поминает стоячее болото, и никакие уп­
ражнения без естественной природной 
закалки не в силах разогнать это боло­
то». 

Единственно, о чем сегодня очень 
жалею, что еще пять, десять лет назад 

своей жизнью, что в «природе есть такие 
силы, которые могут сделать все». 

Дело Иванова, ставшего волей Приро­
ды Учителем, его непривычный вид и 
необычная жизнь многих заставляют 
пристальнее вглядеться в эти глаза, при­
слушаться к его словам, и самое глав­
ное, попробовать выполнить то, что 
завещано, ибо «вера без дела мертва». 

Разные люди, разные судьбы — этим 
мы и интересны друг другу. Один попра­
вился после онкозаболевания, другой 
стал хорошим семьянином после трех 
судимостей, но главное за все этим — 
неуспокоенность, стремление понять 
жизнь, занять в ней свое место и пере­
дать опыт другим. 

...21 января 1995 года состоится кон­
ференция, посвященная Идее Учителя 
Порфирия Корнеевича Иванова, которая 
пройдет в театральном зале левобереж­
ного Дворца культуры и техники ММК. 
Ожидается приезд последователей Учи­
теля из пятидесяти городов России. 
Предполагаются выступления иванов-
цев, лекции, показ нового художествен-
но -публистическо го фильма «Живая 
жизнь». Во второй день конференции — 
массовое купание в проруби. Начало 
самой конференции в 13 часов. Вход 
свободный. Приглашаем всех желаю­
щих. Заранее xg4y поблагодарить за ор­
ганизацию этой конференции: «Человек 
за все в ответе», за все хлопоты объеди­
нение ФиЗ «Магнит» АО ММК, руководи­
мое В. Коломийчуком. -

И. АЛИБАЕВ, 
участник 

предстоящей конференции. 
г. Сибай. 

На с н и м к е : П. К. Иванов. 

не вышла на эту тропинку. Жизнь тогда 
повернулась бы у меня по-другому. 

Н. СПИРИДОНОВА, 
работник металлургического 

комбината. 

Учитель 
в моей душе 

У меня все получилось проще. Осо­
бым здоровьем я не отличался и чувст­
вовал, что оно с годами уходит. Надо 
было что-то делать. На людей, обливав­
шихся на улице, смотрел с завистью: вот 
это, думал, здоровье так здоровье. 
Узнал, что это ивановцы, прочитал лите­
ратуру о П. К. Иванове.-С идеями Учите­
ля полностью с о г л а с и л с я . Не стал 
дожидаться теплой весенней погоды, 
тотчас вышел босиком на улицу. 

А было это в январе прршлого года. 
Минус двадцать. Закатал ' брюки до 
колен и встал на снег. Немного походил. 
Повторил на следующий день , 'и так — 
неделю. Ничего страшного со мной не 
произошло: ни насморка, ни кашля. 
Потом уже решился облиться. И опять со 
мной ничего страшного не произошло. 
Наоборот: прилив отличного настро­
ения, бодрости. В субботу обязательное 
воздержание от пищи. И в этом тоже 
ничего страшного нет: с голоду не умре­
те. Зато, уверяю, здоровье стало не ухо­
д и т ь , а п р и б ы в а т ь . Я б л а г о д а р е н 
Учителю. 

Н. МАТВЕЙЧУК, 
пенсионер. 



ИЗ МУЗЕЯ СПОРТА М М К 

М у з е й с п о р т а м е т а л л у р г и ч е с к о г о к о м б и н а т а 
у н и к а л е н : м а с с о в ы й с п о р т в М а г н и т к е начал 
с в о и п е р в ы е ш а г и и м е н н о на н а ш е м п р е д п р и ­
я т и и . И м е н н о з д е с ь п о я в и л и с ь п е р в ы е э н т у з и а с ­
т ы ф и з к у л ь т у р н о г о д в и ж е н и я . И п е р в ы е 
ч е м п и о н ы . Из в о с п о м и н а н и й в е т е р а н а с п о р т а , 
р а б о ч е г о и ф у т б о л и с т а т р и д ц а т ы х г о д о в В. И. 
Ч и ч и л а в ы : 

— В е с н о й 1 9 3 0 г о д а м о л о д ы е р е б я т а и с п е ц и ­
а л и с т ы с т р о я щ е г о с я м е т а л л у р г и ч е с к о г о к о м б и ­
н а т а н а ш л и п о д х о д я щ у ю п о л я н у , р а з м е т и л и 
п о л е , и п р и х о д и л и с ю д а п о с л е с м е н ы , и г р а л и 
д о т е м н а в ф у т б о л . Позже на э т о м м е с т е б ы л 
п о с т р о е н л е в о б е р е ж н ы й с т а д и о н «Металлург» , 
с т а в ш и й в п о с л е д с т в и и ц е н т р о м с п о р т и в н о й 
ж и з н и не т о л ь к о на М М К . 

Но с а м у ю б о л ь ш у ю с л а в у в п я т и д е с я т ы е г о д ы 
М а г н и т к е п р и н е с л а з н а м е н и т а я к о м а н д а в о л е й ­
б о л и с т о в , которая в 1 9 5 7 году стал а п о б е д и ­
т е л ь н и ц е й в о л е й б о л ь н о г о т у р н и р а н а VI 
В с е м и р н о м ф е с т и в а л е м о л о д е ж и и с т у д е н т о в в 
М о с к в е . 

Р а д о в а л и у с п е х а м и ш т а н г и с т ы . А х о к к е й с 
м я ч о м м е т а л л у р г и п р о с т о о б о ж а л и . Нет, нет э т о 
не о г о в о р к а , и м е н н о х о к к е й с м я ч о м , п р о щ е 
г о в о р я р у с с к и й х о к к е й . . . 

П о н я т н о , п о ч е м у м у з е й с п о р т а М М К у н и к а л е н ? 
В е г о а р х и в а х с о б р а н ы б е с ц е н н ы е д о к у м е н т ы и 
ф о т о г р а ф и и . М у з е й е д и н с т в е н н ы й в с в о е м р о д е 
не т о л ь к о в г о р о д е , о б л а с т и , но и , п о ж а л у й , в 
Р о с с и и . 

С о в с е м недавно н а ш а б ы в ш а я в о с п и т а н н и ц а 
р е к о р д с м е н к а СССР, о б л а д а т е л ь н и ц а Кубка Ев­
р о п ы и Кубка М и р а в б е г е на 1500 м е т р о в , 
з а с л у ж е н н ы й м а с т е р с п о р т а Т а м а р а Казачкова-
С о р о к и н а п о д а р и л а м у з е ю спорта ' М М К л и ч н ы е 
н а г р а д ы и н а г р а д ы с в о е г о н а с т а в н и к а , н ы н е по ­
к о й н о г о , з а с л у ж е н н о г о т р е н е р а Р о с с и и В а с и л и я 
П е т р о в а . Во в ре м я п е р е д а ч и с п о р т и в н ы х н а г р а д 
о н а с к а з а л а : 

— М а г н и т к а — м о й р о д н о й г о р о д . С в о ю т р е н е р ­
с к у ю д е я т е л ь н о с т ь н а ч и н а л з д е с ь и П е т р о в . И я 
х о ч у , ч т о б ы з а в о е в а н н ы е н а м и м е д а л и и п р и з ы 
х р а н и л и с ь в э т о м м у з е е и н и г д е б о л ь ш е . Т е м 
б о л е е , что п о д о б н о г о м у з е я я не в с т р е ч а л а в 
Р о с с и и . И н а м , н ы н е ж и в у щ и м , с л е д у е т п о ч а щ е 
в с п о м и н а т ь о ю н о с т и , м о л о д о с т и , с п о р т и в н ы х 
у в л е ч е н и я х с в о и х д е д о в и о т ц о в . 

Начиная с э т о г о м а т е р и а л а , м ы о т к р ы в а е м 
н о в у ю р у б р и к у «Из м у з е я с п о р т а ММК» . Н а д е е м ­
с я , что ее м а т е р и а л ы з а и н т е р е с у ю т ч и т а т е л е й . 

Все начиналось 
с Егорова 

«Отцом» магнитогорского, а точнее ска­
зать, волейбола ММК, стал Евгений Его­
ров. 

Сам он из Ростова-на-Дону, там и ув­
лекся волейболом еще в школе. Увлече-

. ние было настолько серьезным, что 
вскоре молодого паренька пригласили иг­
рать за сборную городу в первенстве 
СССР. Чемпионами страны в те годы рос­
товчане никогда не были, стабильно за­
нимали 5—6 места. Учеба в институте не 
стала помехой для занятий любимым 
видом спорта. Когда по окончании вуза 
молодого инженера направили в Макеев­
ку, Евгений думал, что и там будет играть, 
но все планы поломала война. Через не­
сколько месяцев после нападения фа­
ш и с т с к о й Германии цех, в котором 
работал Егоров, был эвакуирован в Маг­
нитогорск на ММК и стал называться но-
воштамповочным. Первые годы войны 
дались непросто. Сутками приходилось 
инженеру-энергетику находиться в цехе: 
ни на минуту не останавливалось обору­
дование. О волейболе пришлось на время 
забыть. Лишь только в 1943 году стало 
несколько легче. Этим сразу воспользо­
вался бывший ростовский волейболист. 
Стал потихоньку заинтересовывать людей 
игрой в волейбол. Сам стремился играть 
в любую свободную минуту. А в ходе-игр 
присматривался к игрокам и постепенно 
собирал наиболее способных ребят. -' 

Команда 
молодости нашей 

Они-то — Иван Сысуев, Леонид Карая-
ни, Виктор Ар>ипов, Борис Докукин, сам 
Егоров и составили первую сборную ме--
таллургического комбината. 

После окончания войны ее состав по­
полнили Владимир Беликов, Павел Дро-
нов. Играли между цеховыми командами, 
о выезде на соревнования и не мечтали: 
война. Но вот в конце 1945 года в Магни­

тогорск пригласили на 
товарищескую встречу 
сборную Челябинска. 
Команда Егорова до­
билась уверенной по­
беды. На этом матче 
присутствовал пред­
седатель Госкомспор-
т а , к о т о р о м у очень 
понравилась игра ме­
таллургов, и он, к ра­
дости волейболистов 
и болельщиков, пред­
ложил магнитогорцам 
выступить в Куйбыше­
ве на турнире шести 
сильнейших городов 
России. 

Приглашение при ­
няли, и состоялся пер­
в ы й в ы е з д на 
ответственные соревнования. Поехали 
без запасных игроков: Егоров, Сысуев, 
Дронов, Караяни, Рожков. Уральская ко­
манда-новичок оказалась настолько зу­
б а с т ы м с о п е р н и к о м , что в п е р е д 
пропустила только команды Грозного, 
Свердловска и Ростова-на-Дону. 

С тех пор репутация волейболистов 
ММК была настолько высока, что они 
стали постоянными участниками многих 
чемпионатов РСФСР и СССР. 

В начале пятидесятых команду попол­
нило молодое поколение способных во­
лейболистов: Б. Акулов, К. Носов, Д. 
Носов, И. Юдин, М. Есипов, А. Крепкогор-
ский, А. Примаков, Е. Гридин. Молодежь 
вместе с ветеранами значительно усили­
ла игру. Наибольший успех на их долю 
выпал в 1957 году в Москве. Волейболис­
ты ММК заняли первое место в розыгры­
ше кубка организационного комитета Vi 
Всемирного фестиваля молодежи и сту­
дентов. Б. Акулов, Д. Носов и М . Есипов 
стали членами сборной команды РСФСР 
и мастерами спорта. 

К сожалению, после этой победы азарт 
команды стал постепенно спадать. Ушел 
ее играющий тренер и капитан Евгений 
Егоров: ему уже стукнуло 38 лет. Возрос­
шие производственные обязанности по­
теснили увлечение других, а нрвая волна 
молодежи не сумела поддержать высокую 
марку волейбола ММК. 

Всякое бывало... 
—. Однажды пригласили нас на* матч 

городов РСФСР в Казань, — вспоминает 
бывший игрок команды Э. И. Цветаев. — 
Пциехали, неплохо отыграли, претендо­
вали на третье место. Оставалась послед­
няя игра с ростовчанами. И тут перед 
самой встречей всю команду вызывает 
главный судья соревнований и говорит: 

—. Вот, пожалуйста, подпишите прото­
кол за получение дипломов и призов за 
третье место. 

— Как так? Нам же еще играть с ростов­
чанами! 

— Эта команда не для вас, — гнул свою 
линию.главный, в прошлом очень сильный 
волейболист. — Я уверен, вы ее обыграе­
те в два счета. Ну, что вы, как маленькие, 
мне не верите? 
* Словом, поддались мы на уговоры 

судьи, подписали все, что нужно. Только 

один Егоров, наш капитан, отказался. Он 
вообще был человек принципиальный. 
Встреча с нашими соперниками была 
последней на турнире. Предполагаемый 
чемпион — команда из Грозного — Спо­
койно распивала шампанское. Все были 
уверены в нашей победе. Мы и сами 
поверили, что переиграем соперников. А 
получилось наоборот: не пошла игра. Что 
только не делали. Даже наша «тяжелая 
артиллерия» — Иван Сысуев — не выдер­
жал накала борьбы. Поняли мы, что при­
зового места нам не видать, как своих 
ушей. А подписав протокол, мы, получи­
лось, заранее подписали себе смертный 
приговор на эту решающую встречу. 

Это был хороший урок. После игры 
стыдно было смотреть в глаза Егорову, 
ведь он очень просил нас не подписывать 
ничего до начала игры. 

— Радостей, конечно, было больше, — 
продолжает Эдуард Иванович. — Обо 
всем, правда, не расскажешь, да и не все 
вспомнишь . Ну, например., мы были 
участниками первой Спартакиады наро­
дов СССР, где уступили только команде 
Украины. А вот на второй спартакиаде, в 
Харькове, где команда Магнитки пред­
ставляла сборную РСФСР, выступили 
хуже — четвертое место. Правда, концоь-
ка этого турнира была несколько омраче­
на. В эти дни состоялось разоблачение 
культа Сталина. Тцлпы демонстрантов 
вышли на улицы Харькова с лозунгами: 
«Долой коммунистов!», «Смерть комму­
нистам!». Мы старались не высовываться, 
было опасно. А вот грузинскую команду 
разбушеватййиеся демонстранты умудри­
лись поколотить. Не помогла даже мили­
ция. 

Какая игра 
без директора? 

Директор металлургического комбина­
та Г. И. Носов просто обожал волейбол. 

Если позволяли производственные 
дела, всегда присутствовал на играх ко­
манды, в составе которой выступали и 
двое его сыновей. 

Успех команды никогда не оставался у 
директора не отмеченным: следовал при­
каз о поощрении игроков. Вот один из 
немногих, под № 267 от 21 декабря 1950 
года. 

«В розыгрыше Всесоюзного первенст­
ва Центрального Совета металлургов по. 

волейболу мужская и женская команды 
Магнитогорского комбината заняли пер­
вое место. За умелое сочетание произ­
в о д с т в е н н о й р а б о т ы с ре гулярными 
занятиями спортом и достижение спор­
тивного мастерства .а 

ПРИКАЗЫВАЮ: 
объявить благодарность и премировать 

месячным окладом Е. Егорова — пом. 
начальника ЛП, И. Сысуева — начальника 
смены ЛП, И. Караяни — мастера копро­
вого цеха, В. Башкова — начальника 
смены аглофабрики № 2, Э. Цветаева — 
вальцовщика ЛП, 3 . Безрукову — кон­
трольного мастера ОТК, М. Зайцеву — 
лаборанта РИС, Т. Пасанаеву — инжене­
ра-конструктора проектного отделги 

ДИРЕКТОР КОМБИНАТ* 
Г. НОСОВЬ 

Куда 
уходят чемпионы? 

Никто из знаменитой команды не зате­
рялся в жизни, распрощавшись с боль­
шим спортом. Именно спорт приучил и 
научил каждого добиваться успехов на 
производстве. 

Тот же Константин Григорьевич Носов 
стал впоследствии директором Криво­
рожского металлургического комбината, 
Станислав Федорович Котельников — на­
чальником ЛПЦ-3, Борис Алексеевич Аку­
лов возглавлял смену в ЛПЦ № 4, Аркадий 
Александрович Кривошейко сегодня за­
меститель генерального директора по жи­
л и щ н о - с т р о и т е л ь н о м у комплексу. И, 
несмотря на возраст, связи со спортом не 
теряет. Его часто встретишь на лыжне, а 
соревноваться с ним в поднимании двух­
пудовой гири и молодым не советую: все 
равно обыграет. 

Анатолий Иосифович Слонин — глав­
ный конвертерщик ММК. 

Многие на заслуженном отдыхе. И, как' 
ни горько об этом писать, многие уже 
ушли из жизни: И. Юдин, Д. Носов, И. 
Караяни, П. Дронов... 

А жизнь 
продолжается 

Волейбол все же не исчез со спортив­
ной карты ММК. Ежегодно зимой и летом 
проводятся волейбольные турниры среди 
цеховых команд в зачет рабочей спарта­
киады комбината. Неплохие волейболис­
ты есть в первом мартеновском цехе, 
КХП... Стабильно выступает команда 
«Магрим», неоднократный чемпион ММК, 
неплохо выглядит она и на первенстве 
области. Да и не мог исчезнуть волейбол: 
слишком глубоки его корни на комбинате. 
Этот вид спорта был и остается любимым 
среди металлургов. Побольше б ы ' е м у 
только внимания. 

Подготовил Ю. АЛЕКСЕЕВ. 
На ф о т о из а р х и в а : первые мастера 

спорта по волейболу Д. Носов и Б. Акулов: 
команда волейболистов на отдыхе; во­
лейболисты ММК на первенства СССР. 

З а м . редактора 
М. А. КОТЛУХУЖИН 
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