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O0BbearHEeHUE OTHA

Kap noMmeHHOM ey MarHMTKU JACT CUJIy CHOPTUBHOMY OTHIO
[II 3uMHUX BceMUPHBIX BOEHHBIX UTP

OroHb, B34THIi U3 CaMOro cepAna
AoMeHHoOM neyn MMK noyér-
HBIMHU FT'OPHOBBIMHU Bacuinem
OxyHeBbIM U l'eHHageM YepHbIX
U nepeJaHHbIN B pyKU BeTepaHa
Benukoit OTe4eCTBEHHOM BOMHBI
CrenaHa KosilecHU4eHKO U Ma-
cTepa cnopTa MeXAyHapoAHOro
kiacca I0mmu 01e M HUKOBOM,
npogeJiaa nyTs Jo0 ExkaTepuHGyp-
ra, rae npouwia sctadpera Orxs.
OT 1aMnaabl C OrHEM MarHUTKH
3aropeJics ¢pakeJ1 - M acraderta
cTapToBaJa.

CHMMBOJIMYHO, YTO B 3abere NpUHAIU
y4yactue 2017 yesioBeK — CIOPTCMEHBI, Be-
TepaHbl, BOEHHOC/Y>Kalllhe, OHapMeHIibl,
CYBOPOBLbL.

Kopotko

o [1aBHBIN caHMTapHbII Bpay Yens-
GUHCKOH 06/1aCTU OTMEHMJI KADAaHTHH.
3a6osieBaemocTb OPBU v rpunnom c 13 no
19 deBpasisi cHU3UMACh HA 12 IPOLIEHTOB.
3apeructpupoBaHo 29197 ciyyaeB OPBY,
MokKasaTeJib cocTaBuJ 88,66 Ha AecsAThb
ThICSIY HaceJIeHHs], YTO HU>Ke YPOBHS 31U~
JleMHU4eCcKOro nopora Ha ceMb IPOLIEHTOB.
[naBa pernoHanbHoro ynpassaeHus Qe-
JlepaJIbHOM CIy»K0bl 110 HaZA30py B cdhepe
3alUTHI IpaB NoTpebuTese U 6J1aro-
noJiyuusi yejsoBeka AHaTosiuid CeMEHOB
NOCTAaHOBUJ OTMEHUTbh KapaHTUHHbIe
MepOIPUATHS 10 IPUMNITY B MeJULMHCKUX
OpraHu3alMsaX U YyUYpexJAeHUIX CUCTeMbI
COIL3ALMThI HAaCeJeHHU .

¢ B cTpyKType KOHTPOJIbHO-CYETHOM
najathl Ye/iA6UHCKOH 06/1aCcTH GyAeT

[ocTeM 1 y4acTHHUKOM, 0QULHATBbHBIM
MOCJ0M UTp CTajla JBYyKpaTHas OJUM-
NuiCKas YeMIHOHKa N0 GHAT/IOHY, 3aMe-
crutesb HavyasnbHuKa L[CKA no pa6ore c
JINYHBIM COCTABOM IOANOJKOBHUK CBeT-
JaHa UuimypaTtoBa. Ha Hel - mo4yéTHas
MHUCCUS JOCTaBUTb OTOHb BOEHHBIX UTP
B Mockay.

- YBepeHa, 4TO TpeTbU 3UMHHe BcemMup-
Hble BOEHHbIE UTPhI MPOHAYT Ha CaMOM
BBICOKOM YPOBHe, — oTMeTH./1a CBeT/IaHa
HumypaToBa. - Coctsi3aHus GyAyT 3pe-
JIMLIHBIMH, IPKHUMHU ¥ 3MOLIMOHATbHBIMH.
B Couu Bcé roToBO K Hayajaly cCOpeBHOBa-
HUH, 1 MHe 0CO6EeHHO NMPUSATHO IPUHUMATh
ydacTHe B TaKOM MaclITaOHOM JleHCTBe,
Kak actadeTa OrHsl.

OnHOBpeMeHHO 3cTadeTa nmpoluia U
B Jipyrux ropojiax - Cankr-Iletepbypre,

oGpa3oBaHa OTAe/IbHasA MHCIIEeKIUsA Mo
ayAUTY 3aKyNOK Ha YpOBHe 06/1aCTH U
MYHUIMNAJIUTETOB. HoBas cTpykTypa
OyJleT 3aHUMaThCAd NPOBeJEHHEM KOH-
TPOJIBHBIX U 3KCIEPTHO-aHATUTHUIECKUX
MepONPUATHH 110 HOPYyYeHUSIM 3aKOHO/a-
TEJIbHOTO COBpaHUs, MPe/IJIOKEHUSIM U 3a-
nmpocaM ry6epHaTopa obsiactu. Ha ceroias
KOHTPOJIbHO-CYETHas MasiaTa paboTaeT Ha
OCHOBE I'0JI0BOT'0 M KBAPTAJIbHBIX IJIAHOB.
[Ipx 3TOM 3aKOHOM IPEAYCMOTPEHO MPO-
BeJieHUEe BHEIUIAaHOBBIX MpoBepok. Hoas
WHCIEKI U M0 ayAUTy 3aKyIOK OyneT
HalleJieHa Ha OTlepaTUBHOE HUCIOJHEHHE
Npe/iJIOKEHUN U TIOPYYeHUH pervoHalb-
HOTO mapJilaMeHTa U rybepHaropa. [Ipu
co37jlaHuM HOBOM HMHcnekuuu mrat KCII
paclMpsTh He IUIAaHUPYeTCs.

@1 ¢cismsochi2017.ru

PocroBe-Ha-/loHy, Xa6apoBcke u CeBepo-
MOpCKe, Ky/ia 6bL1 JOCTaBJIEH OTOHB I10CJIe
TOP>KECTBEHHBIX [IlepEMOHUI 3aOKEHUS.
3aBTpa, B [leHb 3amuTHUKa OTeyecTBa,
B MockBe, Ha Ipa3HUYHOM KOHLepTe B
locynapctBeHHOM KpeMiiéBckoM ABoplie,
COCTOMUTCS 06beMHEeHHE NATH OTHEH.
[loce Top»ecTBeHHON LlepEMOHHH 00b-
e/JUHEHHbIH OTOHb UTpP, B KOTOPOM eCTb
M YacTH4YKa IJITaMeHU MarHuTky, 6yzer
oTnpasJieH B Couy, I/je y>Ke Ha C/1e[y oI Ui
JleHb COCTOUTCS] GUHATbHBIN 3Tam acTade-
Thl Ha gucTaHuuu 2017 MeTpoB. B akuuu
Y4YaCTBYIOT ABaJLiaTh (paKkes0HOCLEB — BO-
CeMHaZlaTh GeryT Mo CTO METPOB U JiBa
dakesoHOCHA - 3aKJAYUTeNbHbIe 217
MeTpoB. OHU Ke 3aXKTyT OTOHb B OPUTHU-
HaJIbHOM yalle U AaayT ctapT Il 3uMHUM
BceMUpHBIM BOEHHBIM UTpaM.

e /IBe MalIMHBI CAYJI0 BETPOM C NpPoO-
e3xell yacTy B MarHuroropcke. 06 3Tom
B II0OHe/le/IbHHK paccKasa/Iv 0J1b30BaTeNln
concetell. CHayasia Ha occe KocMoHaBTOB
¢ nopor# BeL1eTen Volkswagen Multivan ¢
ceMbell. Ero HepaBHOZylLIIHbIE O4eBUALBI
JloCTa/IM 06paTHO HA TPacCy, HO cpasy Io-
cse atoro B 50 MeTpax OT HUX ONIPOKHHYJI-
Csl KUTalICKUU BHEJJOPOXKHUK. «BoauTenb,
TI0 ero CJIOBaM, ieprKaJl CKopocTb 70 KM/4,
HO ero npocTo cAyso. C HUM BCé B NOpsIZiKe.
MaluuHy nepeBepHyJIU TOJNONY, — MULIYT
ropoxate. B ITII HukTo He noctpazasn. Ha-
KaHYHe HabJIr0ja/ I Ch He6G1aronpyusiTHole
MeTeoycJI0BUA. MeTey, rosioeuna v 1no-
pBIBUCTHIH, 1o 15-20 M/c, BeTep Mel1anu
JBM>KEHHUIO TPaHCIoOpTa Ha ¢pefiepaibHbIX
Tpaccax Yesi161HCKOM 06J1aCTH.

MAI'HMTOI'OPCKMM
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Mo3npasnaio!

[1pa30HMK BOVHCKOM CiaBbl
1 parHoro Tpyaa

YBaxxaemble marHutoropust! ITo- »
3/paBJisIo Bac ¢ /IHéM 3aIUTHUKA ' ’
OTeuecTBa - IPa3HUKOM CO 3HA-
YUMBIM AJI1 KQXKA0r0 pOCCUSTHMHA
coAepKaHMeM, JaBHEN UCTOpUEl U
60oraThIMH TPAZULMIMH!

JTO0 BCeHApOAHOE TOP>KeCTBO 06'beJUHA-
eT BOEHHOC/TYXalllUX CDOYHOM Y KOHTPAKT-
HOM C/1y>K0bl, KapOBbIX BOEHHBIX, BeTepa-
HOB apMHUH HECKOJIbKUX OKOJIEHUH, 6y LINX IPU3bIBHUKOB,
HX ceMbU U BCE Hallle 061L[eCTBO, AJIs1 KOTOPOTO POCCUHCKUM
COJIAAT OCTAETCs rapaHTOM MUpPa U CNOKONCTBUSL.

B Tshes1yro BOeHHY0 TOAMHY Bcst MarHUTKa — U CTap U MJIaj,
- KoBaJla GpOHeBOM IUT PoAMHBI, B TSKeJeHIINX YCI0BUAX
cHabxasa GpOHT HEOOXOAUMBIMH GoenpunacaMmu. B Hamu
JIHU Hac/leJHUKU MeTa/UIyproB TOW repon4ecKol, orHeHHOM
MOpbI NPOAOJIKAIOT C/IaBHOE JleJI0 CBOMX JIefIoB U NpajiefioB,
YKpeIisisi MHAYCTPUaIbHYI0 MOIb Halllel CTPaHblI.

MarHuTOropck ropAuTcsi CBOMMU CbIHOBBSIMU U I04Y€pPbMH,
KOTOpble CerofiHs CTOSIT Ha 60eBOM IOCTY, IOJATBep}KAas
peeMCTBEHHOCTb U TPaAULIMU repoeB paTHoro Jea. XuBas
CBSI3b MarHUTOrOPLEB C 3alIUTHUKaMU POAVHBI Y NOAJIMHHOE
yBaKEHHE K HUM OTPaXKAETCs B HeOC/1abeBaoLel aKTUBHOCTH
BOEHHO-NATPUOTHYECKUX U TIOUCKOBBIX KJIyOO0B, B OKa3aHUH CO-
LUaJIbHOU NOAIepKKU yYacTHUKaM Bestnkoi OTedyecTBeHHOMU
BOWHBI, B paboTe 0611eCTBEHHBIX OpraHU3alUH, 00 beJUHSI0-
LIUX U BETEPAHOB, U COJIJJATCKUX MaTepeil. B 6epexxHOM coxpa-
HEHUH JIETOITMCH MarHUTOrOPCKOM BOMHCKOM Z1061eCTH TPOSIB-
JISIeTCsl yBaXKeHHe K paTHOMY TPYZY U CBOHCTBEHHOE KaXKJOMY
M3 Hac 4YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH 3a CyZAb6Y OTYM3HBEL.

YBaxkaeMble 3eMJsiAku! [lycTe Halle ¢ BaMU eJMHCTBO U
CIJIOUEHHOCTD CIYKaT HalEKHOU ONIOPOM BCEM, KTO CTOUT Ha
CTpake Hal[MOHA/JbHBIX UHTEPECOB U CyBepeHUTeTa Poccuy,
yKpeIisas Moryiectso Poaunel! [lycTs A/19 HOBBIX TOKOJIEeHU I
poccusiH 3alUTHUKKY OTevyecTBa OCTAIOTCS 06pa3LioM CIIyKe-
HUs cBoeMy Hapogy! IlycTb mpas/HHK OTBaXHBIX U BEPHBIX
JOJITY JItoJled OyAeT Mpa3AHUKOM MUpa U 6e30MacHOCTH BO
CJIaBy pyCcCKOTO0 opy»xus!

[IpuMuTe MCKpEeHHUe MOXeJaHUsl CIIOKONHOM KU3HU Ha
MHUPHOM 3eMJIe, CTabUJIBHOCTH U YBEPEHHOCTH B 3aBTPALIHEM
JIHe, IpoLBeTaHUs Besimkoi Poccuu!

2 BukTop PauHikos,
npencenarens CoBETa AMPEKTOPoB
0AQ «MarHutoropckiii MeTannyprifyeckiii KoMOUHar»

"IeM B8 rc)eTe&
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Lndopa oHa Morona

IIT -6°...-2° MATHUTHBIE BYP

10 3.4 M/c m
720 MM PT. CT. * % %
O =

C6 -4°...0°

10-33..4 M/c (*:‘)
Takas yacThb poccusH 726 MM DT. CT. *k
onasjabIBaeT Ha pa6oTy
pas B HeJieJII0 U Yyalle, Bc-1°..42°
MO JaHHBIM CJIYKGbI (\\)
HcC/Ie A0BAHMIT 103..5m/c XY
HeadHunter 720 MM PT. CT. L

Crenytowmit Homep «MM> BbIAIET BO BTOPHUK, 28 DeBpan
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lo3mpasnexua

Ha ctpaxe PoguHbl

YBaxkaeMble 10:KHOYpaJiblibl!
IIpuMUTE UCKPEHHUE N03PaB-
JieHu ¢ JIHEM 3alMTHUKA
OTeuecTBa!

ITOT rocyAapcTBeHHbIM Npa3jHUK
ABJISIETCA APKUM CUMBOJIOM NaTPUOTHU3-
Ma, IpeeMCTBEHHOCTH UCTOPHUUYECKUX
TPaAUL MK U 6e33aBETHOTO CJAYKEeHUS
Besinkoi Poccuu!

CeroaHs 3amuTHUKOM OTevyecTBa ABJIAETCS KaX/bli, KTO
CYMTAET CBOUM JI0JITOM Gepedb pOJHYI0 3eMJII0, 3aLUILATh eé
HMHTePEeChH], Ybsl XKU3Hb U pab0Ta MoJYMHEHb] eAUHON 1lesTH —
6J1aronoJIy4HIo ¥ PO BETAHUIO Halllel BeJIMKON CTPaHbI.

B 3TOT 3aMeuaTe IbHBIN NIPA3HUK KeJlal0 BaM KPeIlKoro
3/J0pPOBbs1, XOPOLIEro HaCTPOeHHUs, 6/1aronoay4us U BCero
camoro ao6poro!

2 Oner LlenkuH,
unex Coseta Penepaimm

YBaxkaeMble 10:kHOypabbl! I1o-
3ApaBJisIo Bac ¢ /IHéM 3aIMTHUKA
OTeuecrBa!

B caMoM Ha3BaHWH - BCS CYTh Hallleil
XKU3HU. MBI MOX€eM CTPOUTHb J0Ma,
pPacTUTh ¥ BOCHUTHIBAThH JieTel, 3aHU-
MaThbCa JIO6UMMBIM JesoM. Ho B r060i
MOMEHT J0JKHBI JaTh OTIOpP Bpary,
BCTaTh Ha 3alUTy POAMHBI, HA 3aIIUTY
BCEr0 TOTO, YTO JJOPOr0 HAllleMy Cep/LYy.

Jenb 3amuTHrKa OTedecTBa AJ151 HAC 6OJIbLIE, YeM NPa3 /-
HUK. MBI MIOMHUM ero c getcTBa. OH Bcerja OblJ CBS3aH C
BOMHCKOM C/y»x060H, C CHUJION U MyKECTBOM POCCUHCKOIO
COJIJIaTa, C 3aI[UTON HHTEPECOB CBOEH CTPaHbI U TOPAOCTHIO
3a ee BEJIUKYI0 UCTOPHI0. ITO YYBCTBO JJ0OCTOMHCTBA HUKOT/A
He GyZleT yTpayeHOo U IOMOXET HaM cesaTh Poccuio mpo-
[BeTawIel U CBOO0AHOH. YKeato BCeM KPeIKOro 3/J0p0OBbS,
MHPa, CYACThsl, 6JIarONOIYYHs U YCIEUHOT0 BOIJIOIEHHS B
’KHM3Hb BCeX HaYMHaHUM Ha 6J1aro OTevyecTna!

2 Bopuc [lyGposckuil,
ry6epHarop YenabuHckoii obnacTv

Joporue 3emisku! [lo3apasasio
Bac ¢ /IlHéM 3amuTHUKA OTeye-
crBa!

JTO Npa3HUK TeX, KTO BEPHO CIYKHUT
Poccun, KTo roToB B J1106yI0 MUHYTY
BCTaThb Ha 3alllUTy UHTepecoB PoAuHBIL

B 3TOT JileHb Mbl BO3/JaéM NOYECTH COJI-

I natam u odunepam Poccuiickoit apMuy,

KOTOpBbIE C OPYKHEM B pyKax GeperyT

Hally CTpaHy OT Bpara. 3Ta jaTa BO3p0oX/aeT B MOJIOZ,0M O-

KOJIEHUH YyBCTBO NAaTPUOTU3MA U yBa>KEHHUsI K TePOUIECKOMY

npoiuioMmy Poccun. Oco6ble mo3ipaBJieHuUsI CErOiHS BETepa-

HaM. Baiy My»kecTBO ¥ CTOMKOCTb, FOTOBHOCTD 3aLUILATh

POZHYIO CTpaHy [Ji0 ocaeAHEeH KAl KPOBU HaBCerja oCTa-
HYTCS IPUMepOoM [ 6yAyLUX 3aliUTHUKOB OTedecTBa.

Kenarw BceM, 4bsl )KM3HBb CBA3aHa ¢ BoopyxéHHBIMHU
CUJIaMH, MUPHOI'0 Heba HaJ, TOJIOBOM, CEMEeHHOr0 C4acTh4,
310pOBbs, 6/1aronoJIy4Hs U HOBBIX YCIIEXOB B C/IYK0e U Tpy/ie
Ha 6s1aro Poccuu!

2 (Cepreit bepaHukos,
rnasa MarxuToropcka

Joporue 3emisku! [lo3apasiasio
Bac ¢ /lHéM 3amuTHUKA OTeyecTBa!

Ectp Takas npodeccus - Poguny 3a-
IMIATh. JTOT Npa3fAHUK 06beAUHSIET
BCeX CUJIbHBIX AYXOM JII0feH, s KOTO
0COOBIMHU MOHATHUSMH SIBJISAIOTCS MYy>»Ke-
CTBO, OTBara 1 4ecTb. MickpeHHUe c/i0Ba
NO03/IpaBJIeHUH CeroHs — BeTepaHaM,
JapIUM NpUMep NMOAJHUHHOTO MNa-
TPUOTHU3Ma U CAMOOTBEP>KEHHOCTH MOJIOA0MY NOKOJIEHHUIO.
esato Kpenkoro 3/10pOBbsI M YCIELIHOH CJIYXKObI TEM, KTO
ceiiyac Ha 60oeBoM nocty! [lycTb MUpPHBIM OYZAET Halle He6O,
a 60U - TOJIBKO y4ye6HbIMU!

2 Anekcainp Mopo3os,
npencenarens ropoackoro CoGpanma nenyTatos

YBaxkaemble MarHutoropnst! OT
umMeHu Kpeaur Ypan BaHka u oT ce6s
JINYHO NO3APaBJIAI0 Bac ¢ IHEM 3a1UT-
Huka OreyecTBa!

JeHb 3amuTHrKa OTeyecTBa — nmpasj-
HUK CHUJIBHOH ITOJIOBUHBI YeJI0BEYEeCTBa,
Npa3JHUK TeX, KTO He GOUTCHA TPYJ-
HOCTeH, 3a60TUTCS 0 6€30MaCHOCTU U
6J1aronoJIy4My CBOMX POAHBIX M GJIM3KUX
- TeX, KOTO 3aCJy>XeHHO Ha3bIBAIOT Ha-
CTOSIIIUMH My>KYHMHaMu!

B npesasBepuyM NpasJHUYHOTO JHS JKeJal BaM CMeJIO
W/TH K J1I060H LieJTH, J0OMBaThCS yCIexa BO BCeX JleJlaX U Ha-
yrHaHUsAX. Kpenkoro 3710poBbs, 604pOCTH, CTAGUIBHOCTH U
6Js1aronoJsyyust!

2 (setnana Epémuna,
npeacenarent npasnexua baxka «KYb» (AO)

Monsur

«Hamu cyab0nl
B y3eJI CIIJIETEHbI»

Poccuiickuii coto3 BeTepaHoB ApraHvcraHa
Harpaau npopkKoM KOMOHUHATA Me/la/IbI0
«3a 3acayru nepes Poayvuon u OTedyecTBOM»

JlBaguaTh BOceMb JIET Ha3a/,

15 ¢eBpasisa KOJIOHHA COBETCKUX
BOMCK NOKHHY/1a AQraHucTaH.

B 3TOT AeHb cTpaHa BCIOMU-
HaeT NOJBUT BCceX BONHOB-
MHTEPHALMOHAJIUCTOB, U B
MarauToropcke Bcé 60JibllIe TeX,
KTO 3Ty AATy CYUTAeT CBOUM
npa3sJHUKOM.

['op0BLIMHY BbIBOZA BOMCK OTMETHJ/IN BO
JIBoplie Ky/JbTYpbl META/IYPrOB HMEHH
Cepro OpgxoHukupase. Meponpusartue
OpraHu30BaHO MarHUTOTOPCKUM COIO-
30M BOWHOB-UHTEpPHALMOHAIUCTOB NPU
noAjepxKe NePBUYHOU NPOdCO3HOU
opranusauuu ['pynnel 0OAO «MMK» ropHo-
MeTaJuTyprudeckoro npodcorosa Poccun.

JleHp maMsATU BOMHOB-UHTEPHA-
[[MOHAJIMCTOB CBOUM NPa3/JHUKOM CUUTA-
0T He TOJIbKO «adraHupl». [louecTy Bo3za-
I0T CoJ1IaTaM U opuIiepaM, 3alHIIABILINM
VMHTepeckl CTpaHbl BO BbeTHaMe, AHroie,
Erunre, Kopee, 6bIBIIMX 6paTCKUX pec-
ny6saukax. Cepreii MaHIOTHH CAYXHJ B

nozapasjesieHuy, kotopoe B 1993 roay B
coCTaBe IpyInbl MUPOTBOPYECKUX CHJI
ObLIO HANPABJIEHO HA IPYy3HUHO-a6Xa3CKy10
rpanHuny. OJWH U3 OpraHU3aTOpPOB TOP-
»KeCTBa, YJIeH OPrOKOMHUTETa U MOPCKOU
nexoTuHel, ApTéM AHAaHKHUH CPOYHYIO
cJyK6y MPOXOAHUJ B OTAENbHOU poTe,
oxpaHsiBLIeH 6a3bl BoopyxeHUs1 THXo-
OKeaHCKoOro ¢JioTa.

- llpusBanu Ha cayx6y B 1994 rogy, -
pacckasbiBaeT ApTéM AleKCaHADPOBHY. —
W3 Halel poThl iecITh YeJIOBEK BOeBa/lIU B
coCTaBe TUXOOKeaHCKOH JuBH3UY B YeuHe.
Bce BepHy/Mch foMoit. B MaruuToropcke
NaTPUOTHYECKHE 06IecTBEeHHbIE Opra-
HH3aLUU TECHO B3aUMOJEHNCTBYIOT APYT C
JApyroM. /leHb BOMHA-UHTepHaLMOHAINCTa
OTMevaloT BeTepaHbl NOTPaHUYHOM CITyX-
651, B/IB, unensl Mopckoro 6patctBa «Ilo-
ceiiIoH», KOTOpoe 51 BO3IJIaBJAw. Beab B
JIOKaJIbHBIX KOHQJIMKTAX y4acTBOBAJIH U
MOpCKHe NexXOTHHLBL [opaumcs TeM, 4To
B 2010 rozy B /leHb MOPCKOM 1€XOTBI IPU
COAleICTBUU TOPOJCKOM aflMUHUCTPALUU
B MarHuTke yCTaHOBHUJIA NMaMSATHUK
MOPSIKaM-TeposIM.

©1 [MuTpuii Pyxmanés

3puTenbHBIHN 3a1 /lBOpLa KyJAbTYpbl
rMeHH Cepro Op/>KOHUKH/I3€e ObLJI TOJIOH.
Beuep Hayascs co 3ByKa METPOHOMA — MHU-
HYTOH MOJIYaHUSA NOMSIHYJIM BCeX, KTO He
BEPHYJICS C TOJIeN CpaXKEHU M.

C npUBeTCTBEHHBIM CJI0BOM K BOUHaM
oGpaTuJics npejcesaTenb N1popcoros-
HOr0 KOMHTeTa NepBUYHON NPodCoro3-
Ho# opranusanuu ['pynner OAO «MMK»
rOpHO-MeTa/yprudeckoro npodceorosa
Poccuu Bopuc Ceménos. Ilpeacenartenn
MarHUTOrOpCKOro oTAeseHus Poccuiicko-
ro coro3a BeTepaHoB AdraHucTaHa ayap/,
fky1eB orymacu pelieH1e LEHTPAJIBHOTO
npasJjieHus Poccuiickoro corwsa BeTepa-
HOB, Harpa/JMBIIero MarHUTOTOPCKUX
BOWHOB-MHTEPHALMOHAJINCTOB MeJaJblo
0011lecTBEHHOM OpraHu3alyH «3a 3acIyTy
nepef Ponunoit u OTeyecTBoM». Harpaay
Bpyuud FOputo Osnexnosuuy, [asiy I[leH-
kuHy, IOputo Yepnenko, Busopy lllepcTHé-
BY, Bsiagumupy benosepuey. Menanb npu-
KpelnuJU U K JallkaHy nu/pkaka bopuca
CeMéEHOBa, B IMILIe IpeJice/iaTesis HAarpaiuB
npodkoM I'pyner 0AO «MMK» 3a opranu-
3al110 TOPXKeCTBEHHBIX BCTPeY U TOMOILb
BOMHAM-UHTEPHaLlMOHAIUCTaM.

Beuep nmpojosxuya nobenuTesb
MeX/JyHapOoJAHOTO KOHKypca BO€HHO-
naTpuoTHYecKol nmecHu «CepALeM npu-
YacTHbI», laypeaT ¢pecTuBaIsA «BcnoMHUM
BCEX MOMMEHHO», aBTOP ¥ UCHOJHUTEb
Anexcanap Kotkos. OBauusiMu BCTPETU
3aJ1 BBICTYTIJIEHUE FOCTel Mpa3/iHUKa — My-
3bIKaJIbHY0 rpyniy «PocTo». [Ipy nepBbIx
c0Bax necHu «[lamMaTb» 3a1 BcTal, oTAa-
Bafd JJaHb BOMHAM-UHTEPHALMOHAMCTaM,
3alMILaBIIMM HHTepechbl CTPaHbl 3a
npegenamu OteuecTsa.

2 Wpua KopoTkwx
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KPEOWT YPAJI BAHK

rPYNNA FTASNPOMEBEAHKA

HunKe cTaBKa —
Jierue B3ATb
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CHuXaem craBKy
no norpeburTenbckomy Kpeauty

Axkuus geicreyer go 31 mapra
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MarHuToropckuii metann

22 tespana 2017 roga

cpena

CoObITNA N KOMMEHTapUM 3

K 85-netuio MMK

JIOKYMEHTHI 3110XH

[lepensaHue peKoi KHUTU BbI3BaJIO IIMPOKHUM pe30HAHC

MarHuToropusl J0poXKaT UCTO-
pueii Majioii poauHsbl. CBHe-
TeJIbCTBOM TOMY CTa/Id OTK/IMKH
yuTaTesei nocjie myGJIMKamuu

B «MM» oT 2 ¢peBpasist MaTepua-
J1a «BTopas :Ku3Hb 3HaMEeHUTOMI
KHUTH» O IepeusJaHuy COOpPHHUKaA
«5 sieT MarHUTOrOPCKOro MeTasl-
JIypru4ecKoro KOMGMHaTa UM.
CranimHa». [lo npocb6e ropoxaH
paccKakeM O CyAbGe KHUTH NOA-
poGHee.

W3paHue, Boiliealnee B MarHuTke B
JanékoMm 1937-M, B rof nepBoro, nsiTU-
JleTHero, 106ujaesds MarHUTOTOPCKOTO
MeTa/lIypru4eckoro KOM6UHaTa, JaBHO
CTa/Io GUOIHOTPadHUIECKON PEeKOCTbIO.
KoHeuHo, 0 HEM 3Ha/IM UCTOPUKH U Kpae-
BeJibl, HA U3JIO)KEHHbIe B HEM (PaKThI
ONUpaIUCh UCCAe[0BaTeNd ToM anoxu. Ho
THUPAX NATH ThICIY 3K3eMIJISIPOB 6L JIJIsI
CCCP He60JIbIINUM, U AeCITUNETHUS CIIYCTs
y LINPOKOH MyGJIMKY 0CTYTa K KHUTe He
6bL10. B pefakiuu «MarHUTOTOpCKOro
MeTaJlJIa» 6ePEKHO XPAHUITH KCEPOKOITHIO,
CeJIaHHYIO C YHUKAJIbHOIO U3/IaHUSL.

B kaHyH 85-s1eTHs rpazjoo6pasyioero
NpeANpUSTHS B yNIpaBJieHUH HHOpMaLUU
U obuiecTBeHHbIX cBa3eit OAO «MMK»
poAuiachk ujies MoJapUTh BTOPYIO }KU3Hb
COOPHUKY, COCTAaBJIEHHOMY MOJ, peAak-
uueit A. Il. 3aBensirvHa u A. U. Kapsesa.
Crapuii MeHemxep ynpasJyeHus EjneHa
A3o0BIIEBa U €€ KOJIJIETH U3 ra3eThbl «Mar-
HUTOTOPCKUH MeTal/I» NMPEeJJIOKUIN He
NpOCTO NMepen3faTh KHUTY, a cesaThb
3TO MaKCHMaJIbHO GJIN3KO K OPUTHHAJY -
CpeJCTBaMHU COBPEMEHHOH MoJUrpaduu
BOCCO3/]aTh JKEJTOBATO-CEPYI0 ByMary u
mpudT TOBOEHHOH TUNIOTpadHH, OAUH B
OJIMH MOBTOPUTH $popMaT, odopMieHHE,
CTUJIb U Jlaxke opdorpaduto opuruHana. U

3TO MpPEeKpacHo yzja-
Jock. Bropoe uspga-
HUe KHUTHU «5 JeT
MarHuToropckoro
MeTaJJypruye-
CKOro KOMOHUHa-
Ta uM. CTasnHa»
BBIIJIO TaKXe GJarozaps
MMEK. llpaBja, noka oHO Hame4yaTaHO
OTpaHUYEHHBIM IIeJIEBbIM TUPAXKOM, TIPE/I-
Ha3HaYeHHBIM /111 OM6JIUMOTEK.
3BOHUBLIASA B PEAAKI[MI0 YUTATETbHULIA
CeTOBaJIa, YTO KHUTY HEJb35l KYNUTh, a
Be/lb el TaK XOTEeJIOCh OTIPABUTh OAAPOK
nodepH B [TuTep, 4TO6BI BCIOMUHAJIA POA-
HOI ropoa. Y Takoit 3BOHOK ObLJ Ja/IeKO
He eJUHCTBEHHbIM. MarHUTOroOpIbl, 0CO-
OGEHHO Y4YUTeJs] ICTOPUH, UHTEPECYIOTCS,
6yzeT Jiu c6opHUK «5 sieT MMK» Ha moJtkax
KHW)XHBIX MarasuHoB? Eciu mosaBuUTCs
JIOCTAaTOYHBIM CIIPOC — BO3MOXKHO, HO 3TO
nesio 6yayuiero. [loka ke B npuopuTteTe
- 06ecnedyuTh HYX/bl GUOJIUOTEK. ITO
yKe AaéT CBOGOJHBINA AOCTYN K PEAKOMY
HMCTOPUYECKOMY HCTOUHHKY.

KHWra MOXeT ObITb MHTEPECHA

HE TOMbKO MarHUToropLam.
MKuzHb MarHuTku,
3aneyarnéHHan B Hel,

0TPa3una NPOVUCXOAALLEE B CTPaHe

C6opHuK HaurHaeTcs ¢ «[lucema pabo-
YUX, pabOTHHL], UH>KeHEepPHO-TeXHUYeCKUX
pPaboOTHUKOB, CAYXKaLUX, TPYAALIUXCA
MarauToropcka Box /1 U yuuresno U. B.
CtanuHy», KoTopoe noanucaau 20 Teicay
JKUTeJsiel HoTo ropoja. Kpome ciaBociio-
BUi CTa/IMHY U OCYX/IeHUH «II0COOHHUKOB
MeX/JyHapoAHoro gaunusma, 6aHJuTOB U3
TPOIKHUCTCKOM IANKH», B 3TOM IOKyMEHTE
3MOXU - paccKas 0 XXM3HU MarHuTKHU B
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nudpax v paxrax. OTpakeHbl B KHUTE BEXU
IPaH/IM03HOr0 CTPOUTEJBCTBA IUraHTa
4épHOW MeTa/JIypruu YU BU3UThI B Maruur-
Ky 3HAKOBBIX QUTYp, BXOJALIUX B YUCJIO
nepsbix iuL, CCCP, - Cepro OppxoHuku3e
u BadecsaBa MoJsioToBa.

Boweamue B kHury dororpaduu v nos-
HHCH K HUM TOXXE CTaJIH JIETOMHCHIO SI0XH.
«O/1Ha U3 IepBbIX 6YPOBbIX BbILLIEK HA rope
ATtau», «3eMJIsiHbIE paGOThI HA CTPOUTEIb-
cTtBe MapTeHa B 1930 r.», «CTpoUTebCTBO
NepBOi MarHUTOrOPCKOM JOMHBI», «Mory-
YUH GJIIOMUHT 063)KMMaeT BOCbMUTOHHYO
60JIBaHKY », «JJIEKTPOBO3bl BE3YT PYAY
C pyJHUKa Ha APOGUIKY», a TaKXe

CHATBIE C CAMOJIETA CHUMKHU
NpOMIJIOIAKH U MHOTOE
Apyroe. Camoe BriedyaT/doliee
¢doTo - Ha 06s103kKe KHUTH. Ha
MacwtTabHoi nmaHopame MMK
- KOKCOBBIe 6aTapey, MapTEHOB-

CKHe 1iexy, JOMHBI. Llesbll pas-

BOPOT OTBEJIY 110/ pOoTOranepero

OpZIeHOHOCLEB 3aBOJIa U CTPOMKH.

WHuTepecHsb! 1 poTorpadun ropos-
CKUX IOMOB, IPOCIIEKTOB, Gy/1bBa-
POB, IIsXKa y 3aBOACKOrO NMpyAa,
OKpecTHOCTeH Marnurtoropcka.
3a KaX/JpIM CHUMKOM YyBCTBYETCS
YKUBasl )KU3Hb.

B 4ucsie eHHBIX CBeJleHUH, CO-
JlepxKaluxcs B COOpHUKE, — XYL 0XKe-
cTBeHHO odopMJ/eHHble TpadUKH pocTa
KalMTaJOBJ0XXeHUH B CTPOUTENbCTBO
U JBW)KeHUs paboded CUJIBI HAa CTPOM-
Ke, pocTa JOo6bIYYM PyAbl U BbINJABKHU
YyTryHa, BbINyCKa BaJOBOH NMPOAYKLUU
U BBINYCKA MPOAYKLUHU KaXKAbIM U3 MPO-
KaTHbIX CTAaHOB... YuTaTesy, 06/1ajarolye
Hay4YHO-TeXHUYeCKOH apyAuLHeH, o6paTaT
0cob60e BHUMaHHE Ha CXeMbI U ONHCAHUE
NpPOU3BOACTBEHHBbIX NpoueccoB. Ho u
«TeXHapsM», U He CJIMLIKOM 3HaKOMBbIM C
HNPOMBILJIEHHBIMU PeaTUsIMU «TyMaHH-
TapusiM» GY/eT JI0O0NBITHO COBEPIIUTD
npegJoxxeHHyto P. lllHeliBalicoM 3KCKyp-
CHIO 110 MOJIOZIOMY, aKTHUBHO CTPOSIILEMYCS
MarHuTOropcKOMy MeTaslJIyprudecKomy
KoMOHuHaTy. Ha cTpaHuuax, cjioBHO Io-
JKeJITEBIIUX OT BPEMEHH, — OTJHUYHbIE
WJUIIOCTPALMU U JOCTYIIHO U3JI0KEHHOE
UX OIMCaHUe, JONOJHEHHOEe SKOHOMHUYe-
CKMMH BBIKJIAJIKAMH U aHAJIM30M TOTO,
KaK U nouyeMy pacTéTt 3pPpeKTUBHOCTD
IPOM3BOJCTBA.

KHura, Bocco3zaHHas Tunorpaduen
rpaZo06pasyrolero NpeAnpusTHs 10
WMHHUIMATHBe yIpaBjieHNss ”HPOpMalUU U
o61ecTBeHHbIX cBsizeit 0AO «MMK», npe -
Ha3Ha4veHa /ISl IMPOKOro Kpyra YuTaTe-
JIeW - CTaplLIeKJIACCHUKOB U MeJaroros,
paboTHrkoB MMK 1 y4éHBIX, CI0BOM, JJIsT
BCeX, KOMy HHTepecHa UCTOpHUsI KOMOUHa-
Ta, TOPOZA U CTPaHBbI.

2 Enena ewmHckan

Mo3apasnexus

MpemaHHocTb MotBara [ - |

Joporue 3emsku! [ipumure cambie

MCKpEeHHMe No3ApaBjaeHus ¢ ITHéM y
3amuTHHKaA OTevyecTBa! o
JTo NpasgHUK My»eCTBa U CHUJIbI, YeCTHU e

Y 6J1aropoJCTBa, pas3/HUK BCEX IPaKJaH
Poccuy, KoTopble 3alMIAIOT cBOIO PoauHY, CBOH 10M, CBOIO
CeMblo.

OT BCeii y1u »KkeJ1ato BaM KPEINKOro 3J0POBbs, 6/1arono/Iydus
Y 106pa, cCeMEeHHOT0 CYaCcThbsl U MUPHOT0 He6a HaJ| TOJI0BOM!

2 Buranuii baxmerses,
nenytar 1] ®enepanbHoro co6paqna Poccuiickoit Penepamm

YBaxkaemble 3emyiaku! Cepe4yHo
No3ApaBJiAl0 Bac ¢ lHéM 3allUTHUKA

OTeyecTBa! P & \
\

JTOT Mpa3gHUK BOOpaJs B cebs GoraToble -

Y C1aBHblE paTHbIE TPAAHLHH, OH OJIUIie- -

AN
TBOPSIET MY>KECTBO U repOU3M 3aL[UTHHU- V
KOB U 0CBOGOJAUTENIEN POJHON 3eMJIM Ha -V/
BCeX 3Tallax eé UCTOPUHU. B 3TOT AeHb Mbl Y
CHOBa BO3BpalllaeMcs IaMSATHIO U CepALIEM
K IPO3HBIM U He3a0bIBa€MbIM CTPAHUIAM POLIJIOT0, YTOGBI
emlé pa3 MOHATh, KOMY MbI 00s13aHbI MUPHBIM HEGOM HaJ ro-
JIOBOH, BO3MOXXHOCTBIO )KUTb U PAaCTUTh JleTel U BHYKOB.
OT BCero cep/1ia *eJialo BaM MUPA, 3/I0POBbsI U JIOJIT0JIETHS],
GOAPOCTH iyXa U CEMEMHOr0 COTJIacusi, pafioCcTH U Jo6pal
2 Auppeit Epgmun,
AenyTaT 3aKkoHoaaTenbHoro cobpaxua YenabuHckoi obnactu

YBaxaeMble MarHUTOropubI!
INo3gpasJiAw Bac ¢ JJHEM 3aliUTHUKA
OTeuecrTBa!

J3TOT mpasJHHUK OJIULETBOPSAET CHUIY U = &
MOIIb PYCCKOTO OPYXHs], JIIOOOBb K CBOEH b A NE
OT4M3HE, BEPHOCTb paTHOMY goury. Ciiyk6a =
Ha 6s1aro PoiiHbI Bceria B 104€Te U TpeGyeT -l
IIy60KUX 3HAHUH, 6J1ECTSIIEH MO/ITOTOBKH, 4 ‘
CUJIBI JIyXa, MY>KECTBA U OTBAry.

Kenato Bcem Kpenkoro 310poBbs, HeyracaemMoro onTuMHn3-
Ma U YCIIeX0B BO BCeX BalIUX aenax!

2 Bopuc CeméHos,
npeacenarens MO Tpynnbl OAQ «MMK» TMIP

Jloporue Betepanbl Benukoii Oreye-
CTBEHHOI1 BOIHbI, Y4aCTHUKM NOCJI€e-
BOEHHBIX 60€BbIX ONepaLuii, Bo- fp' -y e b
eHHocyXauue Boopy:kéHHbIX CHJI
P®, Tpy>K€eHUKHU ThL/Ia, yBaXKaeMble
MarHMToOropubi!

OT UMEeHU MHOTOTBICSYHOTO KOJIJIEKTHBA
MI'TY um. I M. HocoBa cepreyno nosgpas-
JISII0 BaC C 0OIE€HAPOAHBIM, CTOJb 3HA-
YUMBIM JJIs1 KaX/I0I0 POCCUICKOro YyesoBeKa NPa3JHUKOM
- /lném 3amuTHHKa OTevyecTBa!

ITOT Npa3HUK aCCOLUUPYETCSA C My»eCTBOM, CTOMKOCTbIO
YeJIOBEKA, CUJION ero Jiyxa ¥ npeJaHHocTbio PoguHe. OH
06beIMHsIET MHOTHE [TOKOJIEHUSI POCCUSIH U OJIMLIETBOPsieT
repousM 3alUTHUKOB POJHOH 3€MJIM, KOTOPble BEPOH U
NpaBJoH cIyKaT HaueMy OTedecTBy.

OT Bcero cep/la »*eJal0 BaM 3/10pOBbs Ha JI0JITHE TO/B,
JII06BY GJIM3KHX M MUPHOTO He6a Haf, roJIoBOH!

2 Banepuii KonokonbLies,

pektop MITY um. I. 1. Hocosa, nenytar
3akoHonatenbHoro cobpaHna YenabuHckoii obnacTi

Kak BhIPpaCTHTH Ka4YE€CTBEHHYIO
H 3J0pOBYIO paccany AoMa

Connuye npuzpesaem éce apue, a
3Hauum, gnepeou y cad060006 00HA
U3 CAMbIX 6AIICHBIX PAbOM — 6bl-
pawueanue paccadbl 060UHbIX
U 0eKOPAMUGHBIX KYTIbHIYP.

K coxanenuro, He Bceraa sty
paboTy ynaeTcs NPOBECTH Kade-
CTBEHHO 1 Oe3 noteps. 1 rmasHas
npo0iiema 371eCh — BCEBO3MOXHbIE
KOPHEBBIE M MPUKOPHEBBIE THHIIH
(uepHast HOKKA, PA3UYHBIE YBSIIAHHS)
BbIpalIMBacMbIX pacTeHuil. I1oaToMy 0CHOB-
Hast paboTa Ha IOIrOTOBUTENILHOM 3Tarle
Tiepe]] BBIpAIIMBaHIEM paccajibl — IPOmy-
MBIBaHHE MPOTPAMMBI 3AIUTH MOJIOABIX
pacTeHUH OT pa3IUYHBIX T'PHOKOBEIX U
GaxTepHaIbHBIX OONe3HEH.

Kak OBI 3TO HM Ka3a10Ch CTPaHHBIM, HO
BCIO 3aIl[UTY paccajbl MOKHO OpPTaHU30-
BaTh C MOMOIIBIO BCETO OTHOTO IIperapara.
HasbiBaercst on «IIpeBHKYp DHepIKW».
C ero MOMOIIBI0 MOXHO OYEHB OBICTPO
MPOBECTU O370POBIEHUE TpyHTa. Jlns
9TOTO JJOCTATOYHO TPYHT C MOCESTHHBIMU
B HEro CeMeHaMH MPOJHUTh PaCTBOPOM
«IIpeBuxypa DHepaxu» U 2-3 Hemenn
OBITb a0COJTIOTHO YBEPEHHBIM, YTO HU TPH

-

KaKMX OOCTOATEIbCTBAX Ta K& UepHast
HOXKKa Ha CEsHI[aX He MOSBUTCH.
Taxast BeICOKast 9 (EKTUBHOCTD
MPOTHB BO3OYMHUTENCH OONe3HEH,
NepesiaBaeMbIX depe3 MOouBy U
yepe3 ceMeHa, y «IIpeBukypa
DHepIKI» OMPEENACTCS TeM,
4TO B €T0 COCTaB BXOIAT Cpasy
JIBa KOMITOHEHTA, KOTOPBIE KaXKIbIH
B OTJEJIFHOCTH SIBJISIOTCSI OYEHb
CHIJIBHBIMH (DYHTHILIMIAMH, 2 COBMECTHOE
HX JIeWCTBHE MHOTOKPATHO YCHJIMBAETCS.
Hukakoe npoxxaprBaHHe B TyXOBKE, IPO-
TIapyBaHKe, NPOJIMBAHAE MapraHIOBKOM 1
nake 00paboTka COBpeMEHHBIMH OHOIIO-
THYECKUMHU (DYHTHIMIAMH HE JIaeT TaKoro
sdexra 0310pOBNEHUS TPYHTA, KaK MpPH-
MeHeHue «IIpeBukypa JHeprKm».
IIpuBnexarensHbiM kauecTBoM «Ilpe-
BUKYpa» SIBISETCS TO, YTO OH IIPOSIBIISIET
aKTHBHOCTb HE TOJIBKO P MPOJIUBE TPYHTA,
HO ¥ IIPH ONPBICKUBAHUU PACTEHHH. DTHM
Ka4ecTBOM Mperapara MOKHO BOCIOJB30-
BaTHCS MIOCJIE TOTO, KaK MOSIBATCS BCXOMBI.
Ecnu paccamy 1BeToB 1 0BOLIEH MPSMO 10
JHCTBsIM 1-2 pa3a B Mecsiw nonusars «Ilpe-
BHKYPOM JHEP/I:KN», 0Ha OyJIeT aOCOMIOTHO

37I0pPOBOM 1 Pa3BUBATHCS OYEHB OBICTPO,
T. K. IIOMAMO 3aIUTHEIX CBOHCTB 3TOT
mpenapar o61agaeT SpKo BBIPAKCH-
HBIMH POCTOBBIMH CBOMCTBaMHU (0CO-

OCHHO pa3BUTHE MOIIHON KOPHEBOM

CHCTEMBI).

Byner oueHb MONE3HBIM MPOIUTH
npenaparoM «IIpeBukyp JHeprxm» ;
paccamy HEMOCPEJCTBEHHO TIepest BbI- =
CajIKoi Ha ITOCTOSTHHOE MECTO 1 uepe3
2-3 [HSA MOCIe TOTro, KaK OHa IPHKH-
BeTCs. DTO TAKOKe TOMOXKET CaJIOBOAY &=
PELIMTL MHOTHE POOJIEMB], BbI3BaH- | =
HBIE Pa3INYHBIMU 3a00JI€BaHHAMH
pacTeHuit.

A ocratKaMH npernapara MOXKHO
OyZeT BOCIIOIB30BATHCS JIETOM,
B TOM 4YHCJIE BO BpeMsI CO3peBa-
HUS yposkasi, TIOTOMY YTO CPOK
OXuIaHus (BpeMsi OT TMOCIeAHEH
00paboTku 10 Havasia yOOpKHU
ypoxasi) Ha «IIpeBukype» Bcero
1 (!) nenp. Taxoli 630MaCHOCTBHIO
U DKOJIOTHYHOCTBIO HE MOXKET
TIOXBACTATHCST HU OJIVH (PYHT MWL
B MHpE.

AAEKCAHAP CUAEABHUKOB

e ,','.
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CeroaHa «IpeBuKkyp JHepmKU» ABNACTCA OQHUM
U3 CamblX NONYNAPHbIX CPEACTB 3aWUTbI pacTe-
Huwii B 3anagHoii EBpone u CeBepHoii AMepuke.
B MarxuToropcke ero MoXHo npuobpectu y
ochuuManbHOro NpeacTaBuTeNa HeMewUKoi hupmbl
«baiiep» ceTn canoBbiX LEHTPOB «BukTOpUA>»:

Komcomonbckasa, 77, [pasHoBa, 1, Tpyna, 22,
KanmbikoBa, 16, 3eneHaa, 12. p
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Myxckas npodpeccua

B 1irTaTHOM pexxume

3a CyTKH B Jie2KypHble 4acTU parotaenoB U1 YMB/]
noctynaet okoJsio 200 obpallleHHuM rpaxjaH

OTeyecTBO 3aIMILAIOT HE
TOJIBKO OT BHEITHUX, HO U OT
BHYTPEHHHUX BparoB rocy-
AapcTrBa. CTpaky nopsijka
NPOTUBOCTOST NPECTYNHU-
KaM BCeX MacTeH, ¥ KaxKaasa
CJIy>k6a BHOCUT CBO#1 BKJIaJ, B
JeJI0 OXPaHbI NPAaBONOPAAKa.
YpoBeHb Ipo¢deccuoHa/IN3Ma,
ONBIT U BBICOKHE JINYHOCT-
Hble KayeCTBa KaXKA0ro 13 co-
TpyAHUuKOB MB/l onpeaensior
KayecTBO PaGoThl U OTAEJIb-
HOTO KOJIZIEKTHUBA, U BCero
MarHMTOropcKoOro rapHU3oHa
NOJIMLMH.

CoTpyLHUK JAeXYypHOU 4acTH, ro-
JIOC KOTOPOTO 3BYYUT B TeJiIeOHHOMI
Tpy6Ke nocJie Habopa HoMepa 02, He
TOJIBKO IOMOXKET B 6€e/ie, HO U YCIIOKO-
UT 4eJIOBEKA, CHU3UB 3MOLIMOHAJb-
Hoe HamnpshkeHue. [opoxaHe,
o6paTuBuMecs B YMB/] Mar-
HUTOIOPCKA, COOBIIAIT O
YIl Haya/IbHUKY CMEeHBI
JleXXYpHOM 4acTu Maiopy
nonunuu Kagbipbeky

nelckuM MarHuuTku. OTBETCTBEH-
HOCTb OrpoMHasi. bbliu rogpl, korga
TenepoH He yMoJskaja. Heckoabko
JIeT Ha3a/J, COOOIIeHUsI O IKOOKI 3a-
JIO)KeHHBIX 60Mb6ax MepuoAuYecKU
MOCTYMAaJIX OT LIKOJIbHUKOB, 2 UHOTAA
TaK pe3BUJIUCh U B3pocible. Cibliia
MaJIbYUIIEeCKUN JUCKAHT U IpeKpac-
HO MOHHUMasl JIOXKHOCTb COOOIIeHUH
06 oyepeJHOM aKTe TEppPOPU3Ma,
JeXypHBbIA He3aMeAJUTENbHO OT-
MpaBJisiJl HAa MpeJoaraeMoe MecTo
MPOUCLIECTBUS IPYIIY ONIEPATUBHbBIX
cayx6. BriBano, BcnomuHaet Ka-
JAblp6ek Kam3aeBUY, IPOBEPUB OAUH
00'bEKT, Cpa3y e OTHpPaBJSAJUChH HA
JAPYToH, TaTeabHO 06caeys Bce
3aKOYJIKM y4eOHOTr0 y4Ypex/eHus.
[locse BBefeHUs YTOJIOBHOM OTBET-
CTBEHHOCTH U MUJUTMOHHBIX LITpadoB
3a MOMNBITKU HOLIYTUTb U IPOBEPUTH
paboTOCOCOGHOCTD CTpaXKel mopsa-
Ka MoJI00Hble 3BOHKU PEJIKO,
HO BCE€ e IIOCTyNawT Ha
OYJIBT JI€XKYPHOTO.
Ha oTBeTcTBeHHOU
cny6e paboTaroT JIIOAU
0c060ro CKJIaja AyIIu.

CapcembaeBy. [Ipexnpe Bcero, cTpec-
Y COYCTOWYHUBLIE, CIO-
Ocobbli CKnag aywwn ‘ Sl KOHHBIE U CiepXKaHHbIE,
CIIOCOGHBIE YCIIOKOUTDh

B «gexypke» pa6oTa —— nepenyraHHbIX JIOAeH.

KpyriocyTouHasi, 1 Kaabip-
6ek Ha BpeMs CBOeH CMeHbI
CTAaHOBUTCS IJIaBHBIM

HOYHBIM MOJIH-

O] [IMuTpuii Pyxmanés

- [loHumas, 4To 4yeso-
BEK He MOXKET CIIOKOHHO
FOBOPUTD, HAUU-
Halo 33/1a-

BaTb BOMPOCHI, - PACKPbIBAET CEKPEThI
o6menus Kaagpipbek Kam3aeBuu.
- CnpaumBaro agpec, GaMusIuio, mpu-
YyuHY o6paiieHus. [locsie MUHYTHOTrO
pa3roBopa BBISICHSETCS, YTO HUYETO
cepb€3HOTO He cay4yusoch. [IpocTto
rpaX<ZJlaHUH NepeBOJIHOBAJICS.

B TedeHMe cyTOK B AeXKypHble ya-
cTU paiotaenoB 1 YMB/l noctynaet
okoJ10 200 o6paiieHui. Besse ycnetb
$usnyecku HeBO3MOXKHO. TpebyoTCs
ONBIT U XOJIOJHAsl r0JIOBA IJIABHOTO
HOYHOTO noJiuieiickoro. UMeHHO OH
onpesiessieT HauboJiee KpUTHIECKHE
CUTYyalUH, He3aMeAJIUTeJIbHO Nepe-
JAaBas no pauuu Hapsazgaum I1I1C agpec
MecTa MPOUCIIECTBHS.

Ecsiv cpouHyto noMols, 0MYCTUM,
OJIHOBPEMEHHO X/JYT B HECKOJbKHX
MecTax, a aBToMo6ue IIC He xBa-
TaeT, KaK OIpe/ieIUTb IPUOPUTETHI?

- Korza cymectByeT yrposa >KusHy,
Ha BCe ajpeca OTNpaBJseM MOJHU-
Lelckux. B HalleM pacnopsxkeHUH
CITY’K6bl Y9aCTKOBBIX YIIOJTHOMOYEH-
HbIX, BHEBEeJJOMCTBeHHas 0XpaHa,
'UBAJ, AIIC. [naBHOE, NpeKpaTUTh
IPOTHBOINpPAaBHbIe AeHCTBUSA, a TOTOM
YK pa36upaThcs 6yieM, - OTBeYaeT Ha
Bonpoc Kanpip6ek Kam3aeBuu. - EcTb
3as1BKY, T/ie He TpebyeTcs onepaTuB-
HOro BMewaTeabcTBa. Hanpumep,
rpaX<laHKa, T03BOHMUB, 3asiBUJIA, YTO
He/leJT10 Ha3a/, eé n36u cocel, 3asBKy
NPUHUMAaEM, COOOLIMB, YTO NPUAET
Yy4YacTKOBBIH U MPUMeET NHCbMeHHOe
3asiBJIeHHe.

[NaBHOE — CMOKOIACTBME

CHapsagamu [I1C, oTnpaB/ieHHBIMU
Ha MECTO MPOUCLIECTBUS, AEKYpHas
4acTb CBA3bIBAETCS MUHYT yepe3
OATb-AEeCATh. Y3HAIOT, NOATBEP/U-
JIOCh JIU COOOBIIIEHHE, U B 3aBUCUMOCTH
OT CUTYalUH IJIAHUPYIOT JaJbHEN-
mue AelcTBUsA. MHorAa JMlb 3BYK
MOJTULENCKOro «YA3HKa» 3acTaBJ/IsIeT
J1e60IIHMPOB U IPAaYyHOB pa36exaThb-
ca. Ecsiu ke coBeplieHO TSXKKOe
WJIM 0CO00 TSKKOE IPECTYILJIEHUE,
HMMEHHO OH, HaYaJIbHUK CMEHBI Jie-
»)KypHo# yactu YMB/I no Maruu-

TOTOPCKY, OTIPABJISET HA MECTO
MPOUCIIECTBUS CJAEACTBEHHO-
OTepaTUBHYIO IPYIIIY, BbI3bIBAET
CKOpYI0 MOMOIIIb. B mnogunHeHnn
Y HOYHOTO MOJTUIEACKOTO IeCATh
YyeJIoBeK.

Cpenu 3asiBUTeJsIel BCTpeya-
I0TCS1 0COGEHHO aKTHUBHbBIE Ipak-
JlaHe, KOTOPBIX CTPaXu NopsAajKa

MeX/ly CO601 Ha3bIBAIOT «BEYHO I10-
TepneBuIrue». OHU XOPOIIO U3BECTHBI
YyTh JIM He KOKJOH ciyxbe. Maiiop
CapcemMbaeB 1 K podeccCHOHaTbHBIM
»KaIoOLIMKaM Haulés nogxox. CyTsaru
YBEPEHBI, UTO NOJINLEHCKHe 00513aHbI

pemath npobsaembl XKKX, pa3z6u-
paTbCs CO CTPONTHUBBIMU COCEISIMH,

MpUBJIEKATh K OTBETCTBEHHOCTH

HeGJ1aroJapHbIX POACTBEHHUKOB.

OTroBapuBaTh UJIH OOBSICHATD, YTO
BOIPOCHI He BXOJSAT B KpYyT 00s13aH-
HOCTEeH MOJIMIUY, — GeCCMBICIEHHO.
Maiiop mpoTArMBaeT Gymary, v kajio6-
LMK, U3JI0’KUB TPe6GOBaHUs, IU60 yX0-
JUT YMHUPOTBOPEHHBIH, C YYBCTBOM
HCIOJIHEHHOTO J0JITa, TG0 331y Mbl-
BaeTCs, CTOUT JIM aNeJJIMPOBaTh K
BJIACTH M0 MYCTSIIHOMY IIOBOAY.

- IllucbMeHHOE U3JI0KeHUe THpe-
TEeH3UU CHUMAaET NepBOHAYaJbHYIO
0oCTpOTy mpo6GJieMbl. [IpoucxoauUT
cBoeoOpa3Has MCUXOJIOTUYecKas
pasrpyska, - o0bsicHsieT Kaabipbek
Kam3aeBuu. - [loka yesioBek ¢popmy-
JIUpyeT TpeGOoBaHUs, OH yCIOKaHUBa-
eTcsl. BbiBasio, U ¢ yabIGKOM OT Hac
YXOUJIH.

[TocTapaeMcsi onpeie/IUTh, KAKUMU
KayecTBaMH XapaKTepa HeoOX0JUMO
006J1a/1aTh, YTOObI paboTa IJIaBHOTO
HOYHOTO IOJIULIEHCKOro He CTaJa ero
HOYHBIM KomMapoM. [IpefcTaBbTe
CUTYaIMIO: 110 IByM KaHaJlaM 3BOHAT
JIIOAY, HYXKJAI0IHecs] B CPOYHOM Mo-
Mouu. B Tpy6ke TpeTbero Tesnedpona
pa3faéTrcd rojaoc cTapymku: «Mu-
JIOK, He MOJACKaXKelllb, KOTOPbIX yac?
ByAHUJIBHUK-TO Y MEHs OCTaHOBHJICS!»
Wnu npocAT Ha3BaTb HOMep CKOpPOH
MOMOIIM WJIM ellle KaKoW CJIyX6bl. B
00111eM, 6e30TBETCTBEHHBIH Hapo/, B
JIeXXYPHYI0 4acTb MOJUIUU 3BOHUT
KakK B CIPaBOYHYIO Cyx6y. Jlymaro,
0e3 aHTeJIbCKOTO TepIeHHs CyTOYHOe
JeXXYPCTBO TPYZAHO BBIJEPKaTh. A
6abysie HA3bIBAIOT YacC CyTOK, BeJlb Ha
yBellleBaHUs U HOTALUU YHAET ropas-
Jlo GoJIbllle U BpEMEHH, U HEPBOB.

B cocrase akunaxa [MC

B fexxypHyI0 4acTb yInpaBJIeHUs
MB/JI nrozeit ¢ ynunel He 6epyT. Ha
c/1y>K6y NMPUIJIAILIAIOT ONBITHBIX CO-
TPYJHUKOB, KOTOpbIe He OJHUH o/
Habupasrch NpopecCHOHANTNU3MA,
Ha4yMHAJM CIyKeOHYI0 Kapbepy «Ha
3eMJie» — B CJIYXK06aX y4aCTKOBBIX
YMOJHOMOYEHHBIX WUJIM NMaTPYJIbHO-
noctoBoi. Ho v B aTH nofipasaeneHus
6e3 apMeHCKOH 3aKaJIKH He TOMacTh.

Kagpip6ek CapcemMbaeB npeoioiest
BCe 3Talbl KapbepHoro pocra. Cpoy-
Hy!0 c1y0y npoxoAua Ha [lasbHeM
BocToxke B Bolickax 0co60ro Ha3Haye-
Husa 'PY MunucrepcrBa o6opons! Poc-
cud. BoeHHble CrIeaInCThbl, yCTPOUB
9K3aMeH, Cpe/id MHOTMX KaHJU/AaTOB
oTo6pasiu HoBoGpaHua CapceMbaeBa
3a xopowui cayx. O6yunan azdoyke
Mopse, pa6oTe B paguo3adupe. [log-
pas/iesieHHe, B KOTOPOM OH CJIYKUJI,
3aHMMAJIOCh PaJIMOpa3BeKO.

B 1994 roay, nocsie gemo6uinsa-
LIMH, 110 COBETY ABOIOPOJHOI0 OpaTa
Kagpip6ek mpuiiésn B Muniuio. Haua-
JIO CJTY>K6bI BBINAJIO HA JIMXUE, 0COOEH-
HO JJIs1 CTpakel nopsaka, 90-e roabl.
Cnyx06y HauyMHaJ B MoJpas/e/eHUH
[II1C OpKOHUKUA3EBCKOro palioHa.
W cuHsKY 6bLIY, U pBaHOE OOMYHU-
pOBaHHe, HO HOBHUYOK IO CyAaM He
6eraJi, C4MTast MHLUJEHTbI 0ObIYHBIM
JleJIOM B paboTe NaTPy/IbHOU CTyKOBbL.
O HaX /bl MPUILIJIOCH U3BIMATh HOX Y
Hea/leKBaTHOI'0 YeJI0BeKa.

- Csiyyail nmpousouén B o6Liexu-
THH, - BCIOMUHAET MaHop. - Y My>K4H-
HbI FULIIOLMHALMK HA4aJIUCh, CKOpee
Bcero, 6esas ropsiuka. [Ipuuiocs
no6opoTbcsl. Hox 1 BbIOWI, IOTOM U

[TamATb

C/1€3b1 MaTepeu

Ha gHsax BbIlIes1 CGOPHUK

«He aJ1s1 BOMHBI pacTUM

MbI CbIHOBe#». KHMra B
dopme gaiijkecra usgana
oz pejakuueii JirogMuIbl
KoHnoBasnoBo#, MaTepu BOUHa-
MHTepHallMOHA/IMCTA.

B Heé BOWIJIM BOCIOMHHaHUSA
BOWHOB-UHTEPHAI[MOHAJNHUCTOB,
Y4aCTHUKOB 00€EBBIX IeCTBUH B TO-
PAYMX TOYKAX, a TAKXKe JOKyMEHThI,
paHee ony6/JIMKOBAaHHBIE B CPeACTBAX
MaccoBOU HHGOPMaAIHH.

3HAKOMHM 4YHUTaTesed ¢ pparMeH-
TaMHW 3TOW KHUTH.

«15 dpeBpass 1989 roza B 16 yacoB
21 muHyTy MocT «/Ipy>6a», Ha y4acT-
Ke [orpaHuyHoro orpsija ropoga Tep-
Me3a, nepecék nocaefHuii congat Co-
BeTcKoM Apmuu. [loctaBsiena nocief-
HfISl TOUKa B BOMHe, KOTOPYIO HbIHE
Ha3bIBAIOT «OLIMOKON MpaBUTeJIb-
cTBax»: 3uMoi 1979 roa pyKoBOACTBO
CTpaHbI IPUHSJIO PELIEeHHUE 0 BBOJE U
pa3MelleHUH BOMCK B AdraHucTaHe,
ybel 3asaveld Gbla oxpaHa AOpOr,
CTpaTeruyeckux 0O’bEKTOB U COMNpPO-
BOX/IEHHEe KOJIOHH. B coOTBeTCTBUM
C pellleHHeM NPaBUTENbCTBA CTPAHbI
BOMCKa pa3BepHy/U 60eBble Jei-
CTBHS 10 NIOMCKY W pasrpoMy Hau6o-

Jlee arpeCcCUBHBIX IPYII IPOTHBHUKA.
J3TO TOJIBKO 060CTPUIJIO OGCTAHOBKY.
KosnuecTBo 6exeH1ieB B [lakucTaH u
WpaH cTao Bo3pacTaTs, yBeJU4HIach
YHUCJIEHHOCTb 3abpacblBaeMbIX B I'0-
pAYYI0 CTPaHy CoLMaJy3Ma X0pOoIlo
BOOPY>KEHHBIX OTPS/0B OMIO3UIUH.
BBenénHnle B ApraHucraH Boicka
OKas3a/MCh BOBJIeYEHHBIMU BO BHY-
TPEeHHUH BOEHHBIH KOHQJIHUKT Ha
CTOpOHe npaBUTe/bCTBa. O61iMe Ge3-
BO3BpaTHbIE JIIO/ICKUE IOTEPU COBET-
ckux BoopyxeHHbIX CHJ COCTaBUIN
14453 yesi0BeKa, Cpei HUX — YeThIpe
reHepasa, 2129 oduuepos, 632 npa-
nopiukKa, 11549 cep’kaHTOB U COJIJIAT,
139 pa6ouux u cayxaux, 330 yeso-
BeK /IO CUX [I0p CYMTAIOTCS NPOMNaBIIHU-
MU 6e3 BecTH. Yesrs161MHCKas 06/1aCThb
noxopoHusa 171 conpara. MarHuTka
notepsiyia 16 cbIHOBeiA.

BcnoMHUM MX ouMeHHO: A. A3a-

pos, E. AnuxaHos, U. ByTosB,
A. Tapwun, C. 3a6aes, U. 3un-
4yeHko, J. MoxkruH. B. [lnenkos,
A. Cepno6uHies, C. CKOMOpPOXOB,
B. Copokum, C. CrenaHos, C. Tpy-
xaH, U. llypeirus, B . l0pyeHko,
H. fIkoBs1eB.

K cxop6HOMY CnHCKy HOTepb,
y>Ke B MUpHOe BpeMs, foba-
BUJIOCH ellé 18 3axopoHeHUH
- yMepIIUX OT paHeHUH u 6o-
JIe3HEH...»

I[Ipe3eHTanusa c6GO0pHUKA
namAaTu «He a5 BoHHBI pac-
THM MbI CbIHOBEI» COCTOMTCA
28 dpeBpasna B 14.30 B LleH-
TpaJIbHOI 6GMG/INOTEKE UMEHU
B. PyybéBa. [IpurmiamarwTca
BCe JKeJIalolye.

2 Banepuit Eoumos,
Kpaesen

HaMapHUKY TO0CHE/H, HAPyYHUKH
Ha GysiHe 3aCTerHyJIH.

Uzpeprxku mpodeccun HU pasy He
HATOJIKHYJ/IM €r0 Ha MbIC/Ib OCTaBUTD
He6e30macHy0 paboTy. YeThipe roga
B COCTaBe MaTpyJ/IbHOro 3kunaxka Ka-
IBIPGEK KOJIECUJT T10 JIEBOOEPEKBIO.
ToJiKOBOTO, JOGPOCOBECTHOTO MAPHS
3aMeTHJIH, PEAJIOKUB MePEeUTH B
JleXXypHYI0 4yacTb Op/PKOHUKHU/3€EB-
cKkoro paiona. Tpu roja MecToM ero
C/yK0bI Ob1J10 34aHKe Ha KupoBa, 64.
CToJIBKO Ke JIeT OH ImpopaboTa
CTapIIMM ONEPATHUBHBIM JIeXKYPHBIM
B paBo6GepeXHOH YacTu paioHa.
lllecTsb JieT Ha3a/ ero HA3HAYMJIM Ha-
YaJIbHUKOM CMEHBI JIeXKYPHOH YacTH
YMB/I no MaruuToropcky.

Ha cBo&m mecTe

Pa6oTy B noapaszenenun Kaabip-
OeK yXUTPUJICSI COBMECTUTH C y4E60H.
CHayasia IopuiyecKoe 06pa3oBaHue
MOJIYyYUJ B KOJLIeJKe, 3aTeM CTall
CrenuaaucToM C JUILIOMOM By3a. C
6/1arolapHOCTbI0 BCIOMHUHAET OH
npodeccopoB us EkaTepunoypra,
NpHe3XaBIIUX B MarHUTKy 4YUTaTb
JleKuuu crypeHTaM YpAI'Ca.

U B cemeliHo# xu3HU Kagbipbek
npeycnesa. OH — MHOTOJIeTHBIH OTelL,
BOCIIUTBIBAeT TPEx Aouepeil. /luaHa
paiyeT yclexaMu B Xy/[l0XKeCTBEHHOM
mKoJie, AJIMHA - KaHAUAAT B MacTepa
CropTa Mo Xy[0XeCTBeHHON r'MMHa-
CTUKe. 3apUHe HeT U 4YeThIPEX, MoKa
MaJibllIKa YMUISET CTpeMJIEHHEeM K
nosHaHusaM. Cynpyra CBeTsiaHa ToXe
cracaeT JIofieH, HO TOJIbKO OT 60oJ1e3-
Hell — paboTaeT B peaHUMalMOHHOM
OT/ieJIEHUU MeJydpexieHUsI.

Kosieru u pykoBoACTBO rapHU30Ha
0TMeYaloT, YTO B JII0OBIX KpUTHUECKUX
cuTyanuax mMaop CapcembaeB mpo-
AIBJISIeT BbIJIEPXKKY U caMoobJlafjaHue.
Jlymaro, poauTebCKUe TeHbl U CBA3b
¢ MaJIo¥ poAuHOU copMUpOBaIH B
Kazbipbeke BHYTPEHHIOIO CHJILY, yBe-
peHHOCTb U criokoucTBUe. OTer, Kam-
3a - 6pUraJyp >XUBOTHOBOAYECKOTO
KoMILJIeKca B nocéske COBXO3HBIN
Harai6akckoro paiioHa, MaMa - Gyx-
raatep. CapcembaeBbl BOCIUTANIN
TPOUX CbIHOBeH, CO3/aB KpenKylo,
JPYKHYIO CEMBIO.

OTBeTCcTBeHHasi paboTa, 6eCCOHHbIE
HOYM U JlajIeKO He NMO3UTHBHAs WH-
¢dopMarus ypeBaThl MPopecCHoHab-
HBIM BeIropaHueM. Ho, no yBepeHuUsIM
Kagpip6eka Kam3aeBuya, A1 oTAbIXa
eMy JI0CTaTOYHO HECKOJIbKO 4aCcOB.

BpeMeHHO HCIOTHAIOIMH 06513aH-
HOCTH Ha4yaJIbHHMKa OT/AeJIa o paboTe
€ JINYHBIM cocTaBoM Cepreii BpbikoB
BBICOKO OL|eHUBAET CJIyKeOHble Kaye-
cTBa Maiiopa CapceMbaeBa:

- Kaapip6ek Kam3aeBud rpamor-
HO OpUEHTHpYeTCs B OllepaTUBHOM
o6cTaHoBKe. He3zaMeanuTenbHO
HanpaBJisieT BCe CUJIbl U CpeJiCTBa
rapHM30Ha Ha NpejoTBpalleHUe
aJIMUHUCTPAaTUBHBIX HapyLIeHUH U
YTOJIOBHBIX IPeCTYMJIeHHUH.

C 19 no 20 ¢eBpanis cyToyHOe Je-
»KypCTBO CMeHBbI 10/, Ha4a/IoM Maiiopa
CapceMbaeBa NpoUIJIO B IITATHOM
pexuMe 6e3 TSHKKUX U 0C000 TIKKUX
npecTymjieHui. B nonnuuio ropoaa
nocTynuio 197 3BOHKOB M 3as1BOK.

2 ipura Kopotkmx

HE LISl BOMHBI

PACTHM MbpI CbIHOBE

HO HMEHA ux EYI1EM HOMHNTE BEYIHO

Boe]
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22 thespana 2017 ropa

Marnutoropckuii metann

TB-nporpamma

6

BTOPHVK, 28 ®EBPAJIA

Meps.biid

05.00 TenekaHan «[lo6poe yTpo»
09.00, 12.00, 14.00, 03.00 HosocTi
09.10 KoHTponbHan 3akynka

09.40 XKeHckuii xypHan

09.50 «XKutb 300p0oB0!» 12+

10.55 MopHblii npurosop

12.15, 03.45 «HaeauHe co Bcemmn»
16+

13.20, 14.15, 15.15 «Bpemn
NoKXeT» 16+

15.00 HosocTu ¢ cybTutpamu

16.00 «Myxckoe / XKeHckoe» 16+
17.00 «[asaii noxeHumca!» 16+
18.00 MpAMoit NH(OPMALMOHHBIi
KaHan «[lepeas cryana» 16+

20.00 «[TycTb roBopAT» C AHApEEM
ManaxoBbim 16+

21.00 Bpewma

21.30 lMpembepa. «LLITpachHnk» 16+
23.35 «BeyepHuit Yprant» 16+
00.10 LiepemoHuA Bpy4eHA Harpan
aMEpUKaHCKOI KHoakanemmni
«0Ockap-2017» 16+

01.55, 03.05 «B nocrenu ¢ Bparom»
16+

Poccua 1

05.00, 07.10, 08.10, 09.15 «YTpo
Poccum»

05.07, 05.35, 06.07, 06.35
MecTtHoe BpemA. BecTu—t0XHbiii
Ypan. Yrpo (4)

05.40, 06.40, 07.40, 08.40 [Jo6poe
yTpo, Poccua!

07.07, 07.35, 08.07, 08.35
MectHoe Bpemsd. Bectu—
Maruutoropck. Yrpo (M)

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectn

09.55 «0 camom rnaBHom>» 12+
11.40, 14.40, 20.45 MecTtHoe
BpemA. Bectu—l0xHblii Ypan (4)
11.55 T/c «KameHckaa» 16+
14.55 T/c «TaiiHbl cneactena» 12+
17.20 MectHoe Bpema. BecTu—
Maruutoropck (M)

17.40 «Mpamoit acpup» 16+

18.50 «60 MunyT» 12+

21.00 T/c «EkarepunHa. B3nér» 12+
23.15 «Beyep ¢ Bnagumupom
ConoBbéBbIM» 12+

01.45 T/c «Macrep v Mapraputa»
16+

03.45 T/c «[lap» 12+

TB-Llentp | TB-UH

06.00 «HactpoeHue»

07.00 «TB-WUH». «Bpema mecTHoE»
12+

07.25 «TB-UH». «TB-MMAHEL>» 12+
07.40 «TB-UH».
«MArHUTOrOPCKOE «BPEMEYKO»
12+

08.10 «TB-UH». CMIOPTUBHAA
NMPOrPAMMA 12+

08.45 «[lyaHba». X/t

10.35 «TarbAHa Bacunbesa. Y mMeHa
aHrenbCKIiA XxapakTep»

/ip12+

11.30, 14.30, 22.00, 00.00 CobbiTuA
11.50 «YncTo aHrnuiickoe yOniAcTBo>.
[etektns 12+

13.40 «Moii repoii». Tok-woy

¢ TatbAHOI YcTuHOBOI 12+

14.50 lopon HoBocTeid

15.10 be3 o6maHa. «Markuii cbip»
16+

15.55 «TB-UH». «<BPEMA MECTHOE»
12+

P O

16.20 «TB-UH». YEMMUOHAT KXJ1.
MEN-0dd .
«KYHbJ1YHb PE[l CTAP» (KUTAW)-
«METAJUTYPT » (MATHUTOT OPCK),
N0 OKOHYAHUW «3ENEHBIN
0CTPOB

19.35 «TB-WUH». «<BPEMfA MECTHOE»
12+

20.00 «TB-WUH». «TB-MMAHEL» 12+
20.20 «[paso ronoca» 16+

22.30 «0cTOpOXHO, MOLLIEHHIKIA!
HoBeble 6oru» 16+

23.05 «[powaHue. AnekcaHap
Benasckuii» 16+

00.30 «[uHacria». [I/c 12+

01.25 «[Junetant». X/¢p 12+

05.00 «[MeTpoBka, 38» 16+

05.20 «Moii repoii». Tok-wwoy ¢
TatbAHOI YcTuHOBOI 12+

Mary TB

06.45 «Koponesckana perata» 12+
08.30 «3aknAtble conepHmkmn» 12+
09.00, 09.25, 10.55, 14.00, 16.35,
18.20, 20.55 Hosoctun

09.05 «CnopTuBHbIi penoptép» 12+
09.30, 14.05, 18.25, 21.00, 01.05
Bce Ha Mary!

11.00 «KynbT Typa» 16+

11.30 EBpoTyp. 0630p martyeii
Hepenmn 12+

12.00, 14.35, 05.35 CmewaHHble
eanHo6opcTBa. HoBble 6GuTBbI 16+
16.05 CneunanbHblii penoptax 12+
16.40 JIbbKHbIiA cnopt. YemnuoHat
mupa. XKeHwuHsl. 10 k. Mpavas
TpaHcAumnA u3 PuHNAHANN

18.00 «[ecatka!» 16+

18.55 dyt60N. «Ypan»
(EkatepuH6ypr)—«KpacHopap».
Ky6ok Poccun. 1/4 chunana. Mpaman
TpaHcnAumuA

21.25 dyt60n. «Cnaprak»
(Poccma)—«CorHpan» (Hopserus).
Toapuweckuii mary. Mpaman
TpaHcnAumnA

23.25 «JlereHpa 0 KpacHOM
apakoHe» 16+

01.50 Boneiibon. «Ypanouka-
HTMK» (Poccua)—«Bakudh6aHk»
(Typuwma). Jlura 4emnuoHoB.
KeHwmHbl 0+

03.45 backet60/1. «JIoKOMOTIB-
Ky6aHb» (KpacHopap)—3eHuT»
(Cankt-TeTep6ypr). Ky6ok EBponbl.
My>X4nHbl. 1/4 donHana 0+

HTB

05.10 «AnBokar» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
CeroaHA

06.05 «TanHcTBeHHas Poccua» 16+
07.00 «[enosoe ytpo HTB» 12+
09.00 «BosspatweHue Myxtapa» 16+
10.20 «[TaceyHuk» 16+

12.00 Cyn npucaxHbix 16+

13.25, 18.35 0630p. Ype3BblyaiiHoe
NpoVCLIECTBME

14.00 «Ynuubl pa3butbix hoHapeii»
16+

14.55 «[0BOpUM 11 MOKa3bIBaeM>.
Tok-woy ¢ JleoHnaoM 3aKowWaHCKum
16+

16.30, 00.30 «MecTo BCTpeYu»
19.40 «[1éc» 16+

21.40 «Yuutenb B 3akoHe. CxBarka»
16+

23.35 «Pesontouua live» 12+

02.10 KeapTupHeiii Bonpoc 0+
03.05 «Cyne6Hblii netekTnB» 16+
04.05 Asuaropsl 12+

04.25 «KypopTHaa nonuumna» 16+

MAarbii

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 Ceiivac

06.10 «YTpo Ha 5» 6+

09.10 «MecTo npouclecTBua»
10.40, 11.50, 12.40, 13.40, 14.40,
16.00, 16.20, 17.25 «O6HUMan
He60» 16+

19.00, 19.40 «[letexTuBbl» 16+
20.20, 21.10, 23.15 «Cnen» 16+
22.25 «Maiiop n marua» 16+

00.00 «Mos mopauka» 12+

01.30 «[MepectynuTb Yepty» 12+
05.10 «OCA» 16+

Poccusa K

06.30 EBpOHbiOC

10.00, 15.00, 19.30, 23.40 HosocTtn
KynbTypbl

10.15, 01.55 «Habniopatens»
11.15 «Menoun xuzHu»

12.25 «bopuc Yeptok. 100 ner:
TaHrax B HOpME»

13.05, 20.45 «[paBuna Xun3Hu»
13.35 «[1aToe nsmepexune»

14.00 «[TywKnH 1 €ro oOKpy>xeHue»
15.10 «[IbABON — 3T0 XEHWWMUHA»
16.40, 22.00 «MetpoHom. Mctopua
Mapumxa»

17.30 «He kBapTupa — my3eii»
17.45 «TaHro ceHcaunin»

18.30 «CuHTpa. BeyHaa me4ta

0 MMPOBOIi MNepun»

18.45 «3aKmioyeHHbIii Kamepbl
N2207»

19.15 «CnoKoiAHOI HOuW, Manbiwn!»
19.45 «[nasHaa ponb»

20.05 llckyccTBeHHbIi 0T60p

21.15 «lirpa B 6ucep» ¢ lropem
Bonrunbim

22.50 «[poctpaHcTso 0puA
INotmaHa»

23.55 Xyncoser

00.00 «[lecTpn cHoBa B ceane»
01.35 Wrpaet dpenepuk Kemnd

PEH-TB

05.00, 01.00 «Ynuubl pa3buTbix
thoHapeii-5» 16+

05.40 «CtpaHHoe neno» 16+
06.00, 11.00 «[lokymeHTanbHbIiA
npoekT™ 16+

07.00 «C 60apbim yTpom!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«Hosoctu» 16+

09.00 «BoeHHas TaiiHa» ¢ ropem
lMpokoneHko 16+

12.00, 16.00, 19.00
«/iHchopmaumoHHaA nporpamma
112» 16+

13.00 3BaHbIi yKuH 16+

14.00 «Xaoc» 16+

17.00 «TaiiHbl Yanman» 16+
18.00 «Camble Wwokupyowme
runoTesbl» 16+

20.00 «CnyxxuTtenn 3akoHa» 16+
22.20 «Bogutb no-pycckn» 16+
23.25 «Mupax» 16+

1. .i.;
== KNYE0K FTAFTAPUHA

YTNEN-0PP Y

2016-2017

Nekun

CTC

06.00 «Epanaw» 0+

06.25 «MapuH n ero apy3bA.
lMonsoaHble uctopun» 0+

06.55 «dukcukn» 0+

07.15 «Tpu kota» 0+

07.35 «[IpakoHbl. [OHKKM N0 Kpatw»
6+

08.30 «Kpbiwa mupa» 16+

09.30, 00.30 «Ypanbckue
nenbmeHn» 16+

09.40, 23.10 LWoy «YpanbcKux
nenbmexei» 16+

10.40 «bpocok kobpbl» 16+
13.00 «KyxHa» 12+

15.30 «BopoHuHbI» 16+

20.00 Mpembepa! «Mamouku» 16+
21.00 «bpocok kobpbl-2» 16+
01.00 «JToHoHrpan. 3Haii Hawux!»
16+

02.00 «All inclusive, unu Bcé
BKIIOYEHO» 16+

03.50 «OpHaxAbl B ckaske» 12+
05.30 «Mwusa n a» 6+

THT

07.00 «[Jo6poe yTpo, ropoa» 16+
09.00 «[lom-2. Lite» 16+

10.30 «[lom-2. OcTpos no6Bu>» 16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.30
«|IHTepHbI» 16+

14.00 «[opon», nosTop 16+

19.00 «fopog», npAMoii acomp 16+
20.00, 20.30 «ApanTauua» 16+
21.00, 02.55 «[poctywka» 16+
23.00 «[lom-2. [opon nio6Bu» 16+
00.00 «[Jom-2. Mocne 3akarta» 16+
01.00 «3abnynwwue gywn» 16+
04.55 «V/-Buzutepbl» 16+

05.35 «Ctpena» 16+

06.20 «HuxHuii atax» 12+

06.40 «Cawa+Mawa. Jlyqwee» 16+

NomawHuii

06.30, 05.35 «)Kutb BKyCHO

¢ xeiimu Onusepom» 16+

07.30 «[lomawHaAA KyxHA» 16+
08.00, 18.55, 00.00, 05.15

«6 KanpoB» 16+

08.20 «[o penam
HECOBepLEHHONETHNX>» 16+

11.20 «[aBaii passenémcal» 16+
14.20, 19.05 «)KeHcKuii noKTOp-2»
16+

16.10 «XKeHckuii gokTop» 16+
18.00 «[okTop Xayc» 16+

21.00 «[lgoiiHaA cnnowHan-2» 16+
23.00 «Pybnéso-buptonéso» 16+
00.30 «Kabbl A 6bina uapuua...» 16+
04.15 «)KeHckasa KOHCynbTaumna»
16+

— -
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Mepsbiii

05.50, 06.10 «AHHa» 16+

06.00, 10.00 Hosoctu

08.10 «Cmewapuku. MuH-kog»
08.25 «Yacosoii» 12+

08.55 «3nopoBbe» 16+

10.15 «HenyTesble 3aMeTKU»

¢ Imutpuem Kpbinosbim 12+
10.35 «[Toka Bce noma»

11.25 dazeHpa

12.00 HoBocTu ¢ cy6TUTpamun
12.10 MNpembepa. «f Bceraa cMoTpio
Ha 38e30bl>». K 106uneto BaneHTuHbI
Tepewkosoii 12+

13.10 «OtkpbiTue Kutaa»

13.40 «Teopua 3aroBopa» 16+
14.35 «KypopTHblii pomaH» 16+
18.30 lMpembepa. «Jly4iwe Beex!»
PeuenTbl BoCnMTaHNA»

19.30 lMpembepa. «Jly4we Beex!»
21.00 BockpecHoe «Bpemsa»

22.30 MNMpembepa. «CHoyneH» 16+
OH meyTan npoaomknTs CeMEITHy0
TPAAULINIO U MOCBATUTH CBOIO
XKU3Hb CIYXeHno PofuHe.
OH 6e30roBOPOYHO BEPUI B
npasutenbcTso CLUA n nognepxvisan
AHTUTEPPOPUCTAYECKYIO MPOrPammy.
Ha 3ape ero kapbepsl B crieLcyxbax
HUKTO, JaX€e OH caM, He MOr
Obl IPEANONOXNTb, YTO UMEHHO
OH, 3nBapn CHOy[eH, COBEPLINT
camoe KpynHoe pa3obiayeHne B
MUPOBOIT UCTOpUY, 00HAPON0BAB
CEKPETHbIE JOKYMEHTbI, Kacalwmneca
T0TanbLHOI criexku CLUA 3a ceounin
rpaxgaHamu v rpaxgasamn gpyrux
rocynapcts. OTKpbIB MUpY rn1asa Ha
npasLy, OH HaBceraa 3akpbin 4na
cebA [1BEPY B CHACTIINBOE ByaylLIee:
0TKA3asICA 0T Kapbepbl, OGUMOIT
[neByLIKN 1 PofuHbl, KOTOpaA Ha3Bana
€ro npegaresiem. ..

01.05 «Ha o6ounHe» 16+
03.25 MoaHblii npurosop
04.25 KoHTponbHan 3akynka

Poccua 1

05.05 X/ «Korpa uBeTeT CUpeHb»
12+

07.00 MynbtyTpo 0+

07.30 «Cam cebe pexuccép» 12+
08.20 «CmexonaHopama EsreHus
[eTpocAna» 12+

08.50 YTpeHHAs noyta 12+

09.30 Cto k opHOMYy 12+

10.20 MecTHoe Bpems. Bectn—
t0xHbiii Ypan. CobeiTua Hepenu (1)
11.00, 14.00 Bectn

11.20 «CmeATbCA pa3pelaeTca»
12+

14.20 X/t «bnectAweii Xun3xn
nenecTok» 12+

16.15 X/ «Cné3bl Ha nomywke»
12+

20.00 «Bectn Hepenu»

22.00 «BockpecHblit Bevep

¢ Bnagumupom ConosbéBbiM» 12+
00.00 «[IexypHblii N0 CTpaHe».
Muxaun YXBaHeukmii 12+

00.55 [1/¢p «BaneHTuna Tepelwwkosa.
Yaiika n Actpe6» 12+

01.55 T/c «)KeHWwunHbl Ha rpaHn»
12+

TB-Lleutp | TB-UH

05.50 «PopHaa kpoBb». X/t 12+
07.35 «PakTop XusHu» 12+
08.05 «Koponu anu3opna. MipuHa
Myp3aesa» 12+

08.55 «bapxatHble pydku». X/t 12+
10.55 «bapbiwHa 1 kynuHap» 12+
11.30, 00.20 Co6biTnA

11.50 «EsreHuii Marsees. 3x0
no6su>. [/h12+

12.35 «Menosblii Mecau». X/¢ 12+
14.30 «TB-UH». <ICTOPUU U3
UCTOPUN» 12+

14.50 «TB-UH». «[1ATA» 12+

15.00 «TB-UH». «3ENEHDbIN
OCTPOB» 12+ .
15.30 «TB-WUH». «BbIXOQHOW» 12+
15.50 «TB-UH». «COBbITNA
HEOENW» 12+

16.50 «[pe xuBet Hanexna?» X/t
12+

20.40 «[Tepyatka ABpopbl». X/ 12+
00.35 «[leTpoBka, 38» 16+

00.50 «[JaBaiite NO3HAKOMUMCA».
X/ 12+

02.45 «Camble BANATENbHbIE
XKEHLWMHBI Mupa. XKaknuH Kenreaun»
12+

04.20 «Jlopmuna Xutaesa. Komanayio
napagom al» [/p12+

05.10 «Moii repoii». Tok-woy

¢ TatbAHOI YcTHOBOI 12+

Maty TB

07.00, 08.30, 00.00 CmelwaHHbIe
ennHobopcTBa. HoBble OUTBLI 16+
09.00, 09.35, 10.55, 11.50, 13.10,
15.00, 17.20, 18.20, 23.55 HoBocTtn
09.05 Bce Ha Matu! CobbiTA Hemenn
12+

09.40 buatnoH ¢ Amutprem
[y6epHueBbimM 12+

10.10 buatnoH. Ky6ok Mupa.

[oHKa npecnenoBaHna. XKeHWmHbI.
TpaHcnauwa u3 Kopen 0+

11.05 buatnoH. Kybok Mupa.

[oHKa npecnenoBaHnA. My>X4uHbl.
TpaHcnauua u3 Kopen 0+

11.55, 05.30 CmewaHHble
enunHobopcTBa. Fight Nights.

A. lanaToB—®d. ManbgoHano.
TpaHcnauna n3 TamkukucTana 16+
13.20 buatnoH. Ky6ok mupa.
Jcradpera. XKeHwmHbl. Mpaman
TpaHcnauma n3 Kopen

15.05 «XKecTokuit cnopt> 16+
15.35 buatnoH. Ky6ok Mupa.
JcracpeTa. MyxxunHbl. Mpaman
TpaHcnAauma u3 Kopen

17.25, 01.00 Bce Ha Mary!

18.00, 07.05 CneuwnanbHblii penoptax
12+

18.25 PocroccTpax. YemnuoHar
Poccun no cpyt6ony. «KpacHopap»—
«Cnaprak» (Mocksa). pamas
TpaHCnAUNA

20.25, 22.55, 07.25 Nocne chytbona
¢ leopruem YepoaHuesbiv

20.55 Pocroccrpax. Yemnmonar
Poccun no coytbony. «Tepek»
(Tpo3Hbli)—«Yha». Mpamana
TpaHcnAuUNA

01.45 «Camopopok» 16+

04.30 «AnekcaHnp KapenuH.
lMoeanHok ¢ camum coboii» 16+
06.45 «[lecatkal» 16+

HTB

05.10 «AreHT 0C060ro Ha3HaYeHNA»
16+

07.00 «LleHTpanbHoe TenesnpeHne»
16+

08.00, 10.00, 16.00 CeroaHA

08.20 Jlotepen «Cuactnusoe yTpo» 0+
09.25 Enum poma 0+

10.20 MNepBan nepenaya 16+

11.05 Yyno TexHukm 12+

12.00 JauHbiii otBeT 0+

13.05 «HawMotpe6Han3op» 16+
14.10 «Moepem, noegum!»
15.05 CBoA urpa 0+

16.20 Cnencteue Benu... 16+
18.00 Hosble pycckue ceHcaummn 16+
19.00 «WAtoru Hepenu» ¢ papoii
3eiiHanoBoi

20.30 «Kypkynb» 16+

22.35 «Yac BonkoBa» 16+

00.35 «Bpema CuHpn6ana» 16+
03.45 «Cyne6Hblit netekTue» 16+
04.45 Asuaropsl 12+

Martbiv

07.00 «MynbTchunsmbl» 0+
09.05 «Mawa n Mengenb» 0+
10.00 Ceityac

10.10 «lcTtopun n3 6ynyuwero»

¢ Muxaunom Kosansuykom 0+
11.00 «Cekc-muccus, unu Hosble
ama3oHkn» 16+

13.15 «Ba-6aHk» 16+

15.15 «Ba-6aHk-2» 16+

17.00 «MecTo npounclecTsuA.

0 rnaBHOM»

18.00 MmasHoe

19.30, 20.25, 21.25, 22.25
«Mpuaert ot «Katiown» 16+
23.20, 00.20, 01.30, 02.30 «be3
npaBa Ha Bbi6op» 16+

03.35 «3acraBa B ropax» 12+

Poccusa K

06.30 EBpoHbloC

10.00 «O6bIKHOBEHHBII KOHLEPT
¢ dnyapnom pupoBbim»

10.35 «[letn [loH Knxota»
11.50 Jlerenab! knHo

12.20 «Poccus, nto6oBb Moa!»
12.50 «K10 Tam...»

13.20 «Kpbinartble pbibaki»
14.00 «Y10 penarb?»

14.50 «[eHnm n 3nopen»

15.20 Napan tpy6aveii

16.25 «bnbnunoteka npukmoyeHnii»
16.40 «OcTpoB COKpOBULL»
18.30 «[lewkom...»

19.00, 01.55 «Mckarenu»

19.50 «JluHNA Xn3HN»

20.40 «[Jamckuii nopTHOIA»
22.10 Kremlin Gala-2016

00.10 «J1es [ypbly CuHUYKMH»
01.25 «MynbTdounbMbl anA
B3POCHbIX»

02.40 «KachenpanbHblii cobop

B LLnbeHunke. Barnap, 3acTbiBwuii
B KaMHe»

PEH-TB

05.00 «TeppuTopuA 3a6ny)xneHii»
¢ Wropem lNpokonexko 16+

06.10 «0 yem roBOpAT My>UUHbI»
16+

08.00 «0 yem euie roBopAT
MY>X4UHBI>» 16+

10.00 [deHb «BoeHHoI TaiiHbI»

¢ Wropem Mpokonexko 16+

23.00 o6pos B 3chmpe 16+
00.00 «Conb» 16+

01.30 «BoeHHas TaiiHa» ¢ Nropem
[MpokoneHko 16+

CTC

06.00 «Lupk mo Coneid. Cka30uHblit
mup» 6+

07.35 «[IpakoHbl. [OHKKM N0 kpaio» 6+

09.00 «Cmvewapukin» 0+
09.15 «Tpu kota» 0+

09.30, 16.00 «Ypanbckue nensMeHn»

16+

.o

10.00 «B3BewweHHble niogn» 12+
12.00 «/Ti060Bb-MOPKOBbL-2>» 16+
13.55 «/Tl060Bb-MOPKOBb-3» 12+
16.35 «[lepBblii mcTutens. [pyraa
BOWHa» 12+

19.15 «KyHr-chy naHga» 6+
21.00 «Ckana» 16+

23.40 «Kanutan dunaunc» 16+
02.15 «beccnasHble yonionku» 16+
05.10 «Mwua n a» 6+

05.40 Mysbika Ha CTC 16+

THT

07.00, 07.30, 08.00, 08.30 «THT.
MIX» 16+

09.00 «[Jom-2. Lite» 16+

10.00 «[Jom-2. OcTpoB nto6eu>» 16+
11.00 «[Tepesarpyska» 16+

12.00 «/ImnpoBu3auna» 16+

13.00 «OTKpbITHI MUKPOGOH» 16+
14.00 «OgHaxabl B Poccun. JTy4wee»
14.30 «berywuii B nabupuxte» 16+
16.30 «[Tocnesastpa» 12+

19.00, 19.30 «Komenu Knab» 16+
20.00 «[ge noruka?» 16+

21.00 «OpHaxabl B Poccun» 16+
22.00 «Stand up» 16+

23.00 «[Jom-2. Topop nto6Bu>» 16+
00.00 «[Jom-2. Mocne 3akata» 16+
01.00 «He cnarb!» 16+

02.00 «/gnokpatua» 16+

03.40 «[ponawue pebata-3. Xaxna»
16+

05.15 «Ctpena» 16+

06.05 «HmkHuin atax» 12+

06.35 «Cawa+Mawa. lyywee» 16+

Nomatuuii

06.30, 05.30 «>KuTb BKyCHO

¢ xeiimu Onusepom» 16+

07.30, 23.45, 05.10 «6 kappos» 16+
07.50 «CuHbop PobuH30H» 16+
10.00 «[lonpyra oco6oro
Ha3HaueHua» 16+

14.10 «JhxecsunerenbHuua» 16+
18.00 «HacToAwan BaHra» 16+
19.00 «Korna 3auBeTét 6arynbHuk»
16+

22.45 «Maiika Ha opbuTe» 16+

00.30 «)KeHuTb6a banbzamuHoBa»
16+

02.20 «Bonwe6Hblit 6punnnaHT> 16+

OBbABAEHUE
on-line
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Chbelllb OJIMHOK,

B3IVITHU HA COJIHIIE

[To moBepwIo, 4eM GoJIblIIE ChEIIb Ha Mac/ieHUIy
OJIMHOB, TeM Ooraue, JIOAO0TBOPHEE OY/IET IO,
a TOT, KTO He BECEJIMTCS, MaJIO PaJIOoCTH YBUAUT

Mac/ieHuLy JIIGAT BCe, HE3aBUCH-
MO OT BepoMCIOBeJaHus, UIIe-
BBIX NIPEANOYTEHUIA U IPOUMX
npuoputeToB. [loToMy 4TO OHa

- IpeABeCTHHIA BECHBI U IIOTOMY
4YTO Ha Heé Bcerga BKyCHO.

ByivHHasA HeZlesisl — HAPOJHOE TOpXKe-
CTBO, MOCBSIIIEHHOE BCTpeve BecHBL. [Ipe-
XJe 4yeM BOMTH B Besnkuil noct, Hapof,
MpoIaeTcs C 3UMOH, paZyeTcsl ecjiu He
MEPBBLIM TEILJILIM BECEHHUM JieHbKaM, TO
HX 0KUAaHUI0. I, KOHEYHO K€, 3aHUMaeTCst
BbIllEKaHHUEM BKYCHbIX GJIMHOB.

W3HauanbHO SI3bIYECKUH, CO BpeMeHeM
NnpasJHUK OblJ U3MeHEH noj dopMmar
MPaBOCJIaBHOM LIEPKBU. B J0XpHCTHAHCKOM
Pycu mpas3gHUK Ha3blBaJK MPOBOJAMHU
3uMbl. [Ipeiku MOYUTANIU COJIHIE KAK
6ora. U pajjoBaiuch NEPBLIM COJTHEUHBIM
JlydyaM, nporpeBarwoium 3emiw. OTcoga
TpaJuLYs leYb KPYTJible GJIMHBI, Jenér-
KM, HallOMUHaoIIMe Mo $popMe COJHIE.
CuuTanoCh, YTO, ChEB YTOllleHHE, YEJIOBEK
MOJIYYUT YAaCTHUKY TeILIa.

[oBOpAT, 4eM GoJiblile Chellb GJIUHOB B
MacneHU4Hy0 HeJieto, TeM Jiydle. U Bo-
o011e, BO3iepKaHue B 3T IHU TPaKTHYe-

CKH 3aIlpelleHO: eCTb HaJ{0 MHOTO U YacTo.
3a 0[JHMM UCKJ/IIOUYeHHEeM — HexeslaTeIbHO
YNOTPEBJIATD B IMUILY MSICO.

MacseHHI]a — 3TO BpeMsl HAapOAHBIX
3a6aB. B 06bIYHO KU3HU B MPA3JHUKH
He NPUHATO yCTpauBaTh KyJauHble 60H,
Jla3aTb Ha CTOJIGBI 33 IPU30M, GpaTh Jie-
JSTHYI0 KPeIoCThb, CKUTaThb yy4deso... Bcé
3TO0 - npeporatuBa MaceHunpl. Y He yu-
BUTEJIbHO, YTO NMOBCIO/Ly MOXKHO C/IBIIATh
HapoJHble NeCHH, BeCEJIbIH CMeX, KpUKHU
3asbiBas: «[logxonu, yecTHOH Hapofj, B
Halll XOPOBOA!»

B wkosne Ne 6 Macsienuly cipaB/isiloT
HaKaHyHe Ba)XHOTO cOObITHS — 85-yeTus
y4e6GHOro 3aBe/ieHUs, pOBECHUKA KOM-
O6uHaTa. M X0Ts OCHOBHBIE TOPXKECTBA
- 3aBTpa, JeNyTaT 10 JecaToMy u3bupa-
TeJbHOMY OKpyTry EBrenuii [ln1oTHHKOB
He 060LéJ BHUMAaHUEM U HAapOJHBIN
Npas/HUK.

- Co 1IKOJION MBI JABHO CTaIkd OJHOM
ceMbéH, moMoraeM, Korja Hy>KHO, BMecTe
paAyeMcs ycniexaM U Ipas/iHyeM, — paccKa-
3as EBrenuii AHaTtosibeBUY. — CbIH 3aKOH-
YUWJI 3TY IIKOJIY, IOTOMY He IOHACJbIIIKe
3Hal0, KaKue 4YyJiecHble NeAaroru 3jechb
pa6oTaloT. MbI Bcersa Ha CBsi3W, Bcerja

BMecTe. M cerofjHs xodeTcs pasfie/uTh C
pe6ATHEN PaJioCTh, 3apPAAUTHCSA XOPOIIUM
HacTpoeHHeM, 3aJJ0POM U, KOHEYHO, OT-
BeJlaTb BKYCHbIX GJIMHOB!

[Ipa3fHUK B caMOM pasrape, a Mbl OT-
IpaBJisieMCcsl 110 APYToMy aJipecy — K CKBepY
BO3JIe 3[jlaHNsA aJMUHUCTpanuu [Ipaso-
6epexxHoro palioHa. Bokpyr sieHTOuUHOH
KapyceJsi1 Co6HpaeTcsl MaIbILIHSA - pebsaTa
BTOPBIX-NIATBIX KJAcCOB LIKoJ N2 8 1 39.
[ToaXoAAT U KUTeH, IpUBJIeYéHHbIE Be-
cesibeM U 3apaHee NpUIJIALIEHHbIe Yyepe3
00'bsIBJIeHUS Ha oAbe3ax. Ha miowagke
nossJistorcss Poma fa Epéma - «<3uMHUN»
HapeHb U «BECEHHU», KK AbId HAYMHAET
CBOé XBa/IUTb. [IOHAATHO, 3a KEM B UTOTe
no6eja: NpUXOJUT KpacaBulla-BecHa c
BecéJiol necHell U Kpy»XUT rocTed B Ha-
PAZLHOM XOPOBOJE.

«Pas, B3, TpH, YeThIpe, NATH, Mbl UAEM
WUIrpaThb!» — HAYMHAIOTCA TPaAULIMOHHbIE
Urphbl ¥ 3a6aBbl. MOpo3, KaK CliellHaJIbHo,
B 9TOT JleHb OTIIYCTHUJI CBOIO XBaTKY, Jlaxe
COJIHBIILIKO U3-3a Ty4 NOSIBUJIOCh. A Y MaJIb-
YUIIEeK U IeBYOHOK pyMsIHel] BO BCIO IIEKY!
Ha6erasuce, Hansisicauch — ¥ K caMoBapy
CcyaeM Jia OJIMHaMU: «YTOoLaiTech, FOCTH
fJoporue!» 3amectuTesnb raassbl [IpaBo-
GepexxHoro paiiona Makcum Mockasnés
MPU3HAETCS, YTO U3 BCeX 6JIMHOB MpeAIo-
YUTAET C MEJIOM — CaJIKO!

W kak mpouaJbHbIA aKKOPJ — MOJA-
JKUTAIOT 4y4desio. XOpOolo FOPUT: YXOAH,
3MMa, yCTh UJET CKOpee TeIJIo, MpH-
HOCHUT pafioCTb, IJIO0POAHe, U36aBUT OT
HeB3roj! Bposie v npasaHUKy KoHel, HO
BeJb MacjieHM4Has Hefleis ellé B caMOM
pasrape. Tak 4To [l TeX, KTO [J0 CHX 11OP
He BKyCHJI 6JIMHOB, He IPUIVIACKJI TOCTeN
Y He BeceJIUJICS — caMoe BpeMsi!

2 Onbra bana6avosa

doTopenopTax cMOTpuTe
Ha caiite magmetall.ru

IS [ImMuTpuit Pyxmanés

lMo3npasnetue

MHorad nera!

IIpeacepare o 061 eCTBeHHOM MAa/IaThl TOPOAA
MarHuToropcka, No4éTHOMy rpakaaHvny Yes-
GUHCKOH 06/1acTH B. ®. PomaHOBY.

YBakaeMmblii BanenTrun ®égoposuy! [IpumuTe nosapasJie-
HUs ¢ AHEM poxkaeHus! Bol ctanu a1 Maruuroropcka gury-
pO# oUCTHUHE JIeTeHAAaPHOU, TpeBpaTU/IU IPOBUHIIMATIBbHBII
nejarorui4eCKMil yHUBepCUTET B CUJIbHEHIIUHA HAy4yHO-
o6pa3oBaTeJIbHbBIN LIeHTP. B kauecTBe JenyTaTa oTCTauBaIu
HMHTepechl TOPOXKaH B NPe/CTaBUTE/IbHBIX OpraHax BJIACTH.
U celiyac npogosxaeTe MeHATH XKU3Hb MarHUTOropcka K
JIy4llleMy, BO3IVIaB/Isis 06ILeCTBEHHY0 aaTy ropoja. Kesaro
BaM KpEIKOro 3/10p0Bbs U )KU3HEHHbBIX CUJI IJ1fl peaiu3aluu
BCex J00pbIX HAYMHAHUM! Yiauy, cyacTbs, 6arononyvust!

2 Bopwc [lyGpoBckuid,
ry6epHarop YenabuHckoii obnacti

[ara

Hacnenruku Mobenb!

YBakaemble marHuToropusl! /loporue BetepaHs!!
CiaBHbIe 3aliMTHUKY OTeyecTBa!

B poccuiickoii uCTOpHUHU 10 HeJJaBHUX mop 23 deBpass
oTMeyvasu kak [lenp CoBeTckoil ApMuu u BoeHHO-Mopckoro
¢sioTa. Y aToro npasgHuKa 661710 HECKOJIBKO Ha3BaHUM: [leHb
CoBeTcKOH ApMuH, JileHb POXKJeHUs paboye-KpeCcTbsIHCKON
KpacHoit ApMmuu, aeHb poxJaeHus BoopyxéHHbix Cua u
BoeHHO-Mopckoro ¢uioTa. Cedyac 3TOT Mpa3JHUK Ha3bIBAETCS
JlHém samuTHUKa OTevecTBa. MickpeHHe, OoT Bcero cepana
ropsi4o N03/paBJisiio BONHOB-GPOHTOBHKOB, TAPTHU3aH U NOJ-
HOJIbIMKOB, pAGOTHHUKOB ThLJIa, JleTel BOHHbBI M HAC/IeJHUKOB
[To6ebl - BCex TeX, KTO OCTaJICsI BepeH BOMHCKOM mpucsre u
CBeTJION NaMATH 3aliMTHUKOB PoguHbl! Xesaro BceM Kpenko-
ro 3/l0pOBbs, 6J1aroNnoJIy4us, a4l U yCIeXoB BO BCeX Jieiax,
YBEPEHHOCTH B 6yayIiem!

2 Pyctam Banues,
nepBblii cexkperapb Maruutoropckoro ropkoma KrPo

KoHcynbTaLmm

[pachuk npuéma rpaxmaH B ENyTaTckux LEHTPax
MarHuToropckoro MecTHoro OTaeneHuA napTun «EnuHaa Pocona»

no agpecy: y;i1. CyBopoBa, 132/3.

27 deBpans c 13.00 go 15.00 - TemaTuvyecKkuil npuém
10 BONPOCAM B3bICKaHHUS 33/Jl0/DKEHHOCTEH, ceMelHBIM U
YKUJIMLIHBIM CIIOpaM, 6aHKOBCKHUM CIIOpaM, Hac/1e/ICTBEHHBIM
JleflaM BeJléT He3aBUCUMbBIH IOpUANYECKUHA KOHCYJbTAHT
BasienTHa BiiagumuposHa Kysmiosa.

27 ¢peBpans c 15.00 5o 16.00 - npuém CeméHa AHJpee-
BHYa Mopo3oBa, aenyrtata MI'C/L.

28 ¢peBpans c 13.00 go 15.00 - TemaTHyeCKUH TPUEM HO
IOPUAUYECKUM BONIPOCAM U CZeJKaM C HeJJBUXKUMbIM UMY-
mecTBoM BeZléT JleHuc AHTOHOBMY Llajib, 1opucT LeHTpa
«PaBHONpaBue», 4i1eH naptuu «EguHas Poccus».

1 mapTa c 18.00 g0 19.00 - Bble3gHOH MpHEM B 061e-
cTBeHHOU nmpuémHo# fenyrtata 3CHO JleHbl PagpuKOBHBI
KosiecunkoBoii o agpecy: yi. Oktsabpbckas, 4. 32, ka6. 101
(3maHue agMuHUCTpaL KK JIeHUHCKOTO paioHa).

2 mapra ¢ 13.00 o 15.00 - TeMaTHYeCKUH NPUEM TO
opuaudeckuM BonpocaM Be €T H01usa [laBioBHa Kytepru-
Ha, I0PUCT LleHTpa «/oBepue», 4ieH ACColMalUU IOPUCTOB
Poccuy, ynen naptuu «Exunas Poccus».

CnpaBKM M 3anMch 10 TesiepoHy 21-76-96.

no agpecy: np. llymkuna, 19.

27 ¢eBpansa ¢ 13.00 go 15.00 - npréM 1o I0pUJUIECKUM
BOMNpPOCaM: CJIeJIKK C HEIBUKUMOCTBIO, CEMeHHbIe U XKU-
JIMIIIHBIE CIIOPBI, 6AHKOBCKUE CIIOPHI — BEJIET OPUCT IIEHTPA
«PaBHOnpaBue» JleHuc AHTOHOBUY LlaJib.

28 ¢peBpass ¢ 14.00 go 16.30 - TeMaTHYECKUH TPUEM 11O
Ha4YUCJIEHUIO Cy6CUIUM U KOMIIEHCAI[UU JIbI'OT BEeAYT Mpej-
CTaBUTEJIU yIpaBJeHUs coluanbHOU 3amuThl Hagexaa
KoncranTnHoBHa KoganoBa v HaTaibs AjiekcaHAPOBHA
JiiBa3oBa.

2MmapTtac17.00 zo 19.00 - BbIe3JHOU TPUEM B TOPOJICKOM
okpyre aenyTtata MI'C/l Anexkcanjpa lenHHaabeBUya Map-
KOBa 1o aapecy: KanmbikoBa, 5, mkosa Ne 67.

3 mapra ¢ 11.00 g0 13.00 - npuémM 1o PUUYECKUM BO-
npocam BeZ&T 10pUcCT LeHTpa «/loBepue» K0aus [laB/1oBHA
KyTtepruHa, uieH Accounanuu ropuctoB Poccuu.

6 mapra ¢ 13.00 g0 15.00 - npuém 1o PUJUYECKUM BO-
NpOCaM: CA,eJIKU C HeIBUKMMOCTBIO, CEMelHbIe U )KUJIUILHble
CIophl, 6AaHKOBCKHE CIIOPHI — BEAET OPUCT LieHTpa «PaBHO-
npaBue» Jlennc AHTOHOBUY Llab.

6 mapTac17.00 5o 19.00 - Bbie34HOM NPHUEM B FOPOJICKOM
okpyre fenytata MI'C/l [1aBs1a Anekcanaposuya boBmuka
1o azapecy: Bopomuiosa, 27, mkosa Ne 20.

CnpaBKHM M 3anuch no TejedpoHy 248-298.

He npuxecnu rasery «MarHuToropckui meramwp

a 39-60-87

BOBPEMA?
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3arpaHnua

MankuH BepHyncA

IIponycTUB U3-3a TPAaBMbI He-
CKOJIbKO BcTped «IIuTTcoypra»
Y TPaAULMOHHBIN MaT4 3B€3/,
ceBepoaMepuKaHckon Hanmo-
HaJIbHOM XOKKENHOM JIUry,
EBrenuii MaJIkuH B ce-
peauHe peBpaia NOYTH
TpuyMda/bHO BEepHYJICA
Ha JIén,.

B iByX BCTpeuax 1ocJjie Bbl- 7 / \

HYK/IEHHOTO IlepepbIBa Mar- j
HUTOTOPCKUM $opBapA Kiy- \
6a «[utTcoypr [IMHrBUH3»
Habpaut 1o ABa o4ka (OAMH IoJi IJIIOC OJ[HA Mepejada), a ero
KoMaH/ja Beiurpasnay «Bankysep Kanakce» (4:0) u «BunHuIner
JxeTc» (4:3 B oBepTaitmMe). Ho cTonsio MasiKuHY yMEHBIIUTD
pe3y/IbTaTUBHOCTD, «[[MHTBUHBI» HAa4ya/lk IPOUTPHIBATh. Bo
BcTpeue ¢ kay6oM «Kosnambyc Bito [Jxxekerc» EBrenuii or-
METHUJICSA JIMIIb OJHOH roseBoi nepepadest, u «I[Iutrcoypr»
npourpa’s B oBeptaiime — 1:2. A B MaTuye c KOMaHA0¢ «/leTpoUT
Pen YuHra» MasnkuH BoBce He Ha6paJl 04KOB, a «[IUTTCOYpr»
npourparn - 2:5.

W3 58 BcTpey «[IMHIBUHOB» B 3TOM ce30He EBrenuit Mas-
KUH NPUHSLI yyactye B 51, 3a6pocun 24 maii6sl, caenan 35
roJieBbIX nepegjad. Pycckuit nenrpdopsapa «IIutrcoypra»
BXOZAUT B ZIeCITKY CaMbIX Pe3yJbTaTUBHBIX UI'POKOB pery-
JIIPHOT'0 YeMITMOHATA, @ B CBOEM KJIyOe YCTymaeT o 6omMb6ap-
JIMPCKOMY [10Ka3aTeJII0 JIMIIb KaHa/ICKOH cynep3Be3ze CUAHU
Kpoc6y, y koToporo 65 oukoB (32 roJsa miatwoc 33 nepefaqu)
- Ha 1ecTb 6a/J10B 6oJIblIE, YeM Y MasKHHa.

JTbDKHbIE FOHKM

CepedpAHbIi Bble3n

KomaHaa MarHUTOropcKoro MeTa/urypru4eckoro
KOMOMHATA 3aHs/Ia BTOpoe MeCTO B clapTakuaje
cpeAy paGOTHUKOB NPOM3BO/JCTBEHHBIX MIPeJ-
NpPUATHHA U opraHu3anuii Ye I1I6MHCKOMN 06/1aCTH
10 JIbDKHBIM FOHKaM. Bcero ABa o4ka B UTOroBoi
Ta6JIMLe OHa yCTyNujIa No6eAuTeiAM - JbDKHUKaM
IMAO «9YMKn».

CopeBHOBaHMSA NPOILIN B Cy060TY B YesIsiOMHCKE, HAKaHYHe
TPaZMLIMOHHBIX MAaCCOBBIX COpeBHOBaHUH «JIbDkHA Poccum».
Kaxgaa komMaHja cocTosa U3 ABaALATH JbDKHUKOB, 3a4€T
1 110 NATHALATH Jy4lIUM, To6eJUTe/Ib B KOMaHAHOM 3a-
4yéTe onpe/ieJIs/ICcs 10 HauMeHblllel cyMMe MeCT. MarHUTOrop-
bl BIIepBbIe 32 MHOT'O JIET peaJIbHO IPeTeH/10BaJIi Ha TlepBoe
MeCTO, HO B UTOre BCE-TaKH YCTYMUIHU UYyTb-4yThb CIOPT-
cMeHaM YessiOMHCKOTO MeTaIypruyeckoro koM6uHara. ¥
HalllMX JIbDKHUKOB CYMMa MeCT — 45, y yeJI10MHCKUX — 43.

B sinyHOM 3auéTe MOoGEJUTENSIMU B CBOUX BO3PACTHBIX
rpynnax cTaav NpeACcTaBUTEeJIN MarHUTOrOPCKOM KOMaH/bl
[TaBesn Bepewmarun, Bepa lllaran u Enena Munas. Bropeie
MecTa 3aHAaM [1éTp TuxoHos, EBrenuit Tkaués, Biagumup
l'onoBuH u Upuna CynakoBa, TpeTbr — AHTOH Mac/ieHHUKOB,
HWBan CumyceB u TaTbAHa MakapoBa.

[OpHbIE NbIKK

Cranom B LLIBeiLiapun

BeicTynamounas 3a cnopTkay6 «MeTta/uiypr-
MarxHutoropck» Kcenus AsionuHa Bpsij, Jid MOXKeT
3aHeCTHU ce6e B aKTUB CJIAJIOMHYI0 TOHKY Ha YeM-
NMOHAaTe MUPa N0 FOPHOJILLKHOMY CIIOPTY, IPO-
LieJeM Ha 3HaMEeHUTOM LIBeHIIapCKOM KypopTe
CaHkT-Mopuu,

B >xeHCKOM c/1asioMe y4acTBOBaJIH /iBe POCCUSHKU. EkaTepu-
Ha TkaueHKo cTapToBaJ/1a Ha IepBOM Tpacce noj, 34-M HOMepoM,
Kcenus AnonuHa - nog, 36-M. Ha BTopy1o rOHKY Halllkd TOPHO-
JIBDKHUIBI BBILIY, UMest 32-1 (TkaueHko) u 43-i (AsonuHa)
pe3y/bTaThl 0 UToraM nepBoi nonelTky. Ho eciim AsonnHa
Ha BTOPOH Tpacce couwia, To TkaueHKo 60poJiach 0 KOHIA U
cyMeJia HeCKOJIbKO YJIYYIINTh CBOY MO3UIMH, PUHHUIIHPOBaB
€ 29-M pe3y/IbTaTOM.

A mo6GenuTenbHUILEH B 3TOM BHJE NMPOTrpaMMbl CTaja
JleBylKa-ByHAepkuH A 13 CIIA Mukasia llluddpus, koTopas
B CBOM HeloJIHbIe 22 roZia y>Ke TPeTHUH pa3 MoAPsi/ 3aBoeBasia
3BaHHe YeMIIMOHKH MHUPA B CJIaJIOMe, TPaKTUYeCKH He OCTaBUB
IIAHCOB HY 0AHOM 13 conepHu, lllnddpuH c 61eckoM BbIMrpa-
Jla TOHKY Ha 06eMX Tpaccax U B UTOre ollepe/ju/a 3aHABILYIO
BTOpoe MecTo Benau Xongenep us llBelinapuu Ha 1,64 cekyH-
Zbl. BpoH30BbIN NpU3ép — mBegka Ppuja XaHCAOTTED.

Hanomuuwm, Kcenns AnonvHa Ha yeMnuoHaTte Myupa B CaHKT-
Mopu1e B cocTaBe poCCHHCKON CGOPHOH BBICTYINA/A TaKXKe B
KOMaH/HBIX COPEBHOBaHUSX B NapasljleJIbHOM c/ajoMe. JTa
NoMyJIsIpHas ¢ HeIaBHUX M0OP AUCLHUIVIMHA BKJIOYeHa B IIpo-
rpammy XXIII 3uMHux Onumnuiickux urp 2018 rozga, KotTopble
yepes roJ npoiayT B ropose [Ixénuxan (Pecny6snka Kopes).
B 1/8 ¢unana c6opHasi Poccuu ycTynuia, Kak OTOM BBISIC-
HUJIOCh, OyAyleMy MoGeUTe/I0 COPEBHOBAHUM — KOMaH/ie
®panuuu - co cuétom 1:3.

B 6smpkaiime fHu Kcenust AnonvHa BeIcTynuT Ha Il 3uMHuX
BceMupHBIX BoeHHBIX Urpax B Co4M — OHa BKJIIOUYEHA B COCTAB
POCCHUICKON TOPHOIBDKHON KOMaH/bL.

TypHup

3Hau Hamux «BoJsiyaT»!

Ecav Ha sibay He podeccruoHalIbl, 3TO He 3HAYUT,
YTO MyOJIMKA HEe YBUJUT KPAaCUBOI'0 XOKKesl

EBrexni MnoTHNKOB

OTKpBITBIA TYPHHUP 110 XOKKEI0
cpeJM ABOPOBBIX KOMaH/, yYpex-
AéHHBIN fenyTaTtamu MI'C/l EBre-
HUeM I[IJIOTHUKOBBIM M /IMUTpuEeM
Me/IbHUKOBBIM, IPOLIESI HA 6a3e
JAETCKOT0 XOKKEeHHOro KJ1y6a
«/IBOopoBEIe Bo1yaTa». B copeBHO-
BaHMSAX y4YaCTBOBAJIM He TOJILKO
marHuToropubl. [loGopoTbcsi 3a
KyGOK npuexasiv pe6sita u3 baui-
KMpHH.

CHOpTUBHYIO YECTb TOPOJa METAJLIYP-
rOB OTCTaWBaM KOMaHZbl «MarHuTKay,
«/lBopoBble Bos4yaTa» U «PoOBeCHUK».
[IpencraBuTenem Pecniy6svky Bamkop-
TOoCTaH cTas «CTpouTesb» u3 AG3enI10B-
ckoro paiiona. Typuup nocsatuau /JJHio
3aumuTHUKa OTevyecTBa.

- Jloporue pe6siTa, OT UMEHU NAPTHUHU
«Epunas Poccusy, ot femyTaTckoro Kop-
nyca JjereHZilapHoi MarHUTKH »eJialo BaM
3peJIMIHON UTpbl, YUCTOTO CYAEeNCTBa,
- obpaTuJicad K XOKKeucTaM JIMUTpUH
MesIbHUKOB. — X0TeJs10Ch, YTOGBI B IBOPO-
BbIX KOMaH/]aXx BOCIUTbIBAJIM HOBbIX Mo-
319KWHbIX, MaJIKUHBIX, 3apunoBbIx. U Tak

O doTopenopTax cMOTpUTE
Ha caite magmetall.ru

X04eTcsl, YTO6bI 3TOT TYPHUP C KaXKJbIM
roJloM CTAaHOBMJICS BCé GoJjiee 3HAKOBBIM
JLIS1 BCEX, KTO JIIOOUT XOKKeH!

— CeroZiHsd COJTHEYHO U BeceJio Liebe-
4yT NITUYKH, HO Ha yJIMIe elLlé XOJOLHO,
[I03TOMY JI0JIF'0 TOBOPUTb He OYAY, XOTs
u Mory, - nomyTtua EBreHuid IlnoTHU-
KOB. — MyXHKH, KeJlal0 BaM NPOSABUTH
XapakKTep, Aep:KaTbcsA MJIe4YOM K Ijievy!
U cobmomaiiTe OTMMIUUCKUA MTPHUHIIMI:
[JIaBHOE - y4yacTHe, a He nmobeja. Beex ¢
npa3aHukoM! A pasbIrpbeIBaTh 6y/ieM BOT
3TOT Ky6O0K, - EBreHuit AHaToO/IbeBUY O]~
HsJ1 Tpodeil noBeblie. - BbéMcs 3a Hero.
Ho He B KpoBb.

[Ipo3By4yasn rumH Poccuiickoit ®epe-
pauuu. JenyTaThl 3aHSAIU 3PUTENbCKHE
MecTa pSAAOM C JeTbMH, KOTOpble pas-
MaxUBaJu QJIaKKaMH ¥ M0A6aAPUBAIHU
KOMaH/Jbl, KOTOpble BbIGPaAJM HA 3TOM
TypHUpe PpaBoputamu. Tpu nepuogano 20
MHUHYT NPOJIETEJIH TaKKe He3aMeTHO /ISl
ny6/IMKY, KaK OYATO MaT4 MPOXOAUJ He
B /IBOPOBOI KOPOOKE 10/ OTKPBITBIM He-
60M, a B «ApeHe-MeTa/Iypr» € yyacTHeM
MMEHHUTBIX 3BE3],

WUrpoku He AaBajau APYr APYTy HHU
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CceKyH/bI o6aakKu. Kaxkzjoe HeBepHOe
pellleHre CTaHOBUJIOCh JJISI COIEPHUKOB
BO3MOXXHOCTbIO IOpa3uTb BopoTa. [lopoit
Jle[loBasi CXBaTKa pacKa/sijlach [0 TAKOTO
npejesa, YTO 3PUTENI0 TPYAHO GbLIO
yC1ennTh 3a Mai6oil. MosiHMeHOCHast pac-
MACOBKa, MPOPBIB 000POHbI, ros! Y Kaxkjou
KOMaH/ibl 6bIIU CBOU «QUHTBI», pe3yJibTa-
ThI KOTOPBIX PEeBPAILAJINCH B HACTOSALIEE
HCNbITAHUE MaCcTepCTBa BpaTapeH.

[Tocse xapkux 6aTanuil «/IBopoBble
BOJIYaTa» GbUIM MPU3HAHBL JIUAEPAMU TYP-
HUpa. Bropoe mecTo 3aHA/1a «MarauTka».
TpeTbeilt cTana koMmaHaa «PoBecHUK». A
«CTpouTesib», YBbl, OKa3aJcs Ha YeTBEp-
TOU MO3UIUH.

«BosryaTaM» gocTasncs Ky60oK, KOTOPbIi
HaBCerJa YKpacUT UX N00eAHYI0 MOJIKY —
I10 pelIeHHI0 JIeNyTaTOB Harpaza He GyeT
nepexojisiel, Kak 3TO 0ObIYHO MPUHSTO
B TaKUX COpeBHOBaHMUAX. Tpu pyrue Ko-
MaH/ibl IOJIYYUJIN YTEIIUTeJbHbIE TPHU-
3bl. B ciieytonieM roy oHA MOTYT B3Th
peBaHlll, IOTOMY YTO y TYPHHUpPA eCTb BCe
LIAHChI CTATh TPAJULMOHHbBIM.

2 C1enax Monoguos

el

TR s
i

2

B Anppeii Cepebpakos

A

Monopéxka

Ha nopore nuien-opd

Bciien 3a pery/isipHbIM YeMITHO-
HaTtoM KXJI k puHuImy nogomeé
M aHAJIOTUYHBIH TYpHUP B MoJio-
JEKHOM XOKKEMHOM JIMre.

Buepa ¥ cerojHsa MarHUTOTOPCKHE
«CTaspHble JUChI» (IJIaBHBIA TpeHep Bu-
Tasui CosIOBbEB) ChIrpalOT B AcTaHe cO
«CHexXHbIMM 6apcamu», a 25 1 26 peBpasist
NPOBEJYT 3aK/JIIOYUTENbHbIEe TOeAUHKHU
«perynsipku» — B Ycrb-KameHoropcke c
«AnTaem».

B maTHULY ¥ cy660Ty Hamu pebsTa
BCTPETHUJIUCh B IOCTAX C «TIOMEHCKUM
JIETHOHOM» U TIPSIMO-TaKH NOPE3BUJINCh
B aTake. [Ipuuém, ecnu nepBbld MaTy
MarHUTOTOPCKast MOJIOAEXKA BbIMTpaJa C
MUHHMAaJIbHBIM IPEUMYIIeCTBOM - 5:4, TO

BO BTOPOM — pa3rpoMUJIa X0351€B CO CYETOM
13:0. 3Tu nobeabl MO3BOIUIMN «JIcaM»
YKPEeMUTbCS B TPOUKE JIUJepoB BocTouHOM
KoHdepeHMU. B 56 MaTyax KoMaH/ja Ha-
6pasna 107 oukoB (31 moGesa B OCHOBHOE
BpeMs, IIeCTh 100€e/] B OBepTaiiMe, ABa 10-
paXkeHUs 110 GYJIINTaM) U J10 BUepalllHero
JIHA yCTynaja JiBa 6asja 3aHUMamwlleMy
BTOpO€e MeCTO HMXKHeKaMcKoMy «PeakTo-
py» (npaBja, OH CbIrpas Ha ABe BCTpeuU
MeHbllIe) U YeThIpe ouKa - iuzepy BocToka
KazaHCcKoMy «pbucy». HerapHuE iniepbl
KoHepeHLHH yessi6uHCckue «besbie Meg-
BeJIU» I10CJIe CEPHUHU Heyjay OIyCTHJIMCh Ha
4yeTBEPTOE MeCTO M BUepa OTCTaBaIH OT
«JIncoB» Ha NATb OYKOB.

JlyquiuM 60MGapAUpPOM KOMaHJbI
apysetca Urops lIBbIpEB, X0TA OH npo-

IyCTHJI TOYTH NOJIOBUHY MaT4e «JIMcoB»
B HbIHEIIIHEM Ce30He, IOCKOJIbKY ObLI 3a-
JleHiCTBOBaH B OCHOBHOM cocTaBe «MeTail-
aypra» B KXJI. B 36 MmaTuax, npoBeIEHHBIX
B pery/isipHoM yeMnuoHate MX/J], llIBbipeB
3a6pocu 20 mai6 u caesnan 39 rojieBbix
nepeay. Uibss ABpameHKo HaGpas 52 ouka
(19+33), KonctanTuH [lyO6uH, JydIIUl
cHaunep KoMaHbl, - 43 (21+22).

Y4uTbIBasi TOT QAKT, YTO NOC/IEJHUE Ye-
ThIpe BCTPEYH PEryysspHOTO YeMIIMOHATa
«CranbHble JIMChI» TpoBeyT B KazaxcraHe
¢ ayTcaiiiepaMu TypHupa - «CHEXHble
6apchbI» 3aHUMAIOT YeThIPHAALIATOE MECTO
Ha BocToke, «AnTaii» - nocjiezHee, IeCT-
HaZIlaTOe, — Y MarHUTOTOPCKOM MOJIOZEXK-
KU €CTb OT/IMYHbIH IIAHC NOJIYYUTb BbICO-
KUU HOMep 1noceBa B Ipe/icTosLIe cepuu
miei-odpd, kotopas B MXJI umenyercs
Ky6kom XapsiaMmoBa. HamoMHuM, epBbIM
oGJsiagaTesieM atoro Tpodes B 2010 rony
CTaIi UMeHHO «CTabHBbIE JIKChI».
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NmMmapek EKaTepUHBI

B aToMm ropoge pa60Ta11a Iiedaa BEJIMKUX apXUTEKTOPOB —
JIY4IIUX ClIeqUaJIMCTOB, AE€P3KHUX TBOPL OB IIPEKPACHOTO

5]

m

(O] EBrenmit Pyxmanés

IIpogoxeHue.
Havaso B Ne 18

YeM npexae Bcero u3BeCTeH
ExaTepuHOYpT JIIOGUTEISIM
poccuiickoil ropoacKoit
apxuTeKTypbl? KoHe4YHO, KOH-
CTPYKTHBU3MOM, IAaMATHUKOB
KOTOpPOMY B CTOJIMLe Ypajia
co6paHo axk 140 - u 3TO NIpH
TOM, YTO YHUUYTOXKEHA Yy Th JIU
He M0JIOBMHA 3/JaHUMH.

B KOHCTpYKTHBH3ME, [TOSBUBILEMCS
Ha 3ape COBETCKOM 3M0XH, KOHEYHO,
LieHeH 3aMbIceJl UJIeHbIN — K IpUMe-
Py, Bropo/ie 6yAy1iero, rje npeicToUuT
)KUTb HOBOMY OOILeCTBY, He HYXKHO
HU4ero MeuaHckoro. [loromy BaH-
HBIX, CTOJIOBBIX U KYXOHb B KBApTHPax
HET - eCTb O0LIMe Ha 1ieJIbli KBapTasl
cTosioBas U 6aHs. UMeHHO Tak cTpo-
UJICSI TOPOJIOK YEKUCTOB — OJJHO U3
CaMbIX U3BECTHBIX TBOPEHUH eKaTe-
PHUHOYPrCKUX KOHCTPYKTHUBHUCTOB.

JdTOMYy ropojy noBe3Jio: 3/1ecb pabo-
TaJjia IJ1es/ia BeJIMKUX apXUTEKTOPOB
— JIy4LIMX MOCKOBCKUX CIIE[IUA/IUCTOB,
MOJIOABIX JeP3KUX TBOPLLOB BCETO
HOBOTO U KpacuBoro. HeoGbIuyHbIE
$opMBI U KpyIJ/ible OKHA CTaJUOHA
«/luHaMO», MOCTPOEHHOTO B popMe
KopabJisi, - HaX0ZKa KOHCTPYKTUBHU3-
Ma. O6IIEeXUTHE JJI1 MaJIoCEMEMHBIX
oduLIEePOB ropoziKa Y4eKHUCTOB B popme
apKU - HbIHE 3TO TOCTUHHULA «HceTby.
BuHTOBAs1 lecTHULA K1y6a [l3epKUH-
CKOT0 — HbIHe [OpPOJICKOT0 KpaeBeiye-
CKOT'0 My3es, «3aKpy4eHHas», Bompe-
KU [IpaBUJIaM apXUTEKTYpbl, IPOTUB
4yacoBo# cTpesiku. CTOJIb Ke HeoObIu-
HbIH IOM-YJIUTKA — OBIBIIWN e TCKUN
caJl. A Tak»xe BOJIHUCTbIE OAJIKOHBI B
3aJie 3acelaHUU pOAUJIBHOTO J0Ma,
MOXO0XHe Ha IJIaBHble 3JIeMEHThI
TBOpPEHUU Ma3CTPO apXUTEKTYPhI
l'ayzu. U onepanrioHHbIe poggoMa co
CIUIOLIHBIM OCTEKJIEHUEM — OKHAMU
OT [10J1a 10 TIOTOJIKA 110 TPEM CTEHAM,
OCBelllaBUIMMU NOMelleHHe He XyXKe
3JIEKTPUYECTBA.

CerogHa MHOroe BETLLAET,
MPUXOANT B HErOAHOCTb

1 BbI3bIBAET PUTOPUYECKOE
BO3MYLLEHWE 3CTETOB:
[10Kore, Mon?

BiiacTu 6e3MOJICTBYIOT, a TEM Bpe-
MeHEeM B JloMax, KOTOpble He yCIlesn
pa3pyIUTh, MEHSIOT YHUKAJbHbIE
KOHCTPYKTUBUCTCKHE OKHA Ha IJja-
CTUKOBBIE NMAKEThl MPOU3BOJIbHOMN
$opMBbI, HepecTpauBarT JIECTHULBI,
nepeJeblBalOT NJIAHUPOBKY NOMe-
LIeHWH U Jjaxke MeHAI0T GopMy GaJ-
KOHOB. [0BOpAT, B nocjiejHee BpeMs,
KOT/la KOHCTPYKTHMBHU3M CHOBA CTaJl
B MOJle U BCé yallle NPOSABJIAETCH B
HOBOCTPOMKaX, K HacJIeJUI0 CBET/IOr0
COBETCKOI'0 NPOLLJIOro BCE-TaKHU CTa-
JIK IPUCMATPUBATHCS U IKE Koe-Te
crnacaTtb. MoxeT, MoBe3€T U 6oJiee
CTapbIM NOCTPONKAM — K IpUMepY,
JlepeBSIHHbIM U KUPINUYHBIM J0Ope-
BOJIOIJUOHHBIM JIOMHUKaM, KOTOpbIe
MOKa YHUYTOXAKT HELa/[HO.

XOTs1 06BIYHOMY Y€eJIOBEKY Ky/ia 60-
Jiee MPUSATHO CO3epLIATh CTEK/ISTHHYIO
MOIIlb CAMOU BBICOKOU «peruoHaslb-
HOM» BBICOTKHU «BbICOLIKHI», coeau-
HAWILEeN B cebe U GU3HEC-LeHTp, U
FOCTUHULY, U peCcTOpaHbl, U Aaxe
My3el Briconkoro, o KOTopoMm pac-
CKaXKy B OTZIe/IbHOM MaTepuaJle, - K
0O0JIBHO 3KCNO3UIUSI UHTEPeCcHa U
JleiCTBUTEJILHO YHUKa/IbHA. [ToKa ke
06paTHUMCH K PYTHUM pPa3BiedeHUsIM,
npegsaraeMeiM ExkaTepuHGyprom
JLJ1S TeX, KTO IpHexaJl CIo/ia Ha OTABIX,
A elllé C 1eTbMH.

Ha nepBoM MecTe, KOHEYHO, aKBa-
napk «J/lummnono». /la npocTUT MeHs
poZLHOU ropoa, HO 6yAYy YeCTHOM:
«Jlumnono» kpyue, ueM «Bogonaz uy-
Jec». 1 3TOMy, KCTaTH, ECTb JIOTUYHOE
00bsICHEHUE, axe ABa. [lepBoe - «Bo-
Jlomnaj| 4yAec» OTKPBLICS Ha TP rojia
paHblIle CBOETO eKaTEPUHOYPrCKOTo
KoJuiery, B 2002-M OH cTas1 NepBbIM
aKBallapKoM Ha YpaJie U 4yTb JIM He

eJUHCTBEHHBIM aKBallapKOM MOJ,
Kphbllledl B cTpaHe. U moTsHysca B
MarHuToropck Hapog u3 Yesnss6uH-
cka, Open6bypra, YouI 1, pasymeeTcs,
Exatepun6ypra. Hapoa kymnascs,
KaTaJICsl C TOPOK U, KOHEYHO e, Ilepe-
HUMaJ onbIT. OTCI0Aa BTOpas NMpu-
YHUHA - eKaTepUHOYyprckomy «JIum-
MOIIO» YAAJIOCh U36eXaTh paTanibHOU
omn6kHu «Bogomnaza yysec» u pasme-
CTUTbCA B ClIe[}Ma/IbHO NOCTPOEHHOM
3/1aHMY, a He «JIOMaThb» [0, ced yxe
MMeIOLIUICS CTallMOHAPHbIN 6acceltH
OJINMIIUMCKUX Pa3MepoB U ObITH 3a-
JIOXXHUKOM €ro BBITAHYTOH pOpMbI.

®opma «JIuMIIono» — MOYTHU YET-
KU KBaZpaT, K&K/ bl CAHTUMETP KO-
TOPOTO 3aNoJIHEH C 9KOHOMHUYECKOM
M0JIb30i: MHOTO3Ta)XHbIE F'OPKY, aT-
TPAKLMOHBI U NIPOYHE Pa3BIeYeHUs
JUIs BceX Bo3pacToB. HeT HU ofgHOH
IJlaBaTeJIbHOM 30HBI - eé Jaxke He
NpPOEeKTHUPOBaJIH, BUJUMO, IOTOMY
YTO B ropojie U 6e3 TOro MoOJIHO
6acceiiHoB. 3aTo LeHbl! MarHuTKa U
Cero/iHs B HeloCsAraeMOM aBaHrapze
JIOCTYIIHOCTH: OHH y HAc Ha TPeTb
HUKe, K TOMY K€, eCTb CYaCT/IUBbIe
qacel U Apyrue akuuu. Cyaute camu:
B HOBOT'OJJHHE NPa3JHUKHU TPH Yaca
npe6bIBaHUs B «J/IUMIIONO» OJHOMY
B3POCJIOMY U JIBOUM JIETSIM 060111JIOCh
B JIB€ C IOJIOBUHOM ThICSYU pyOIe.
Jlopoxe, yeM B MarHuTke, 3aTo
Kyna/jaucb poJjiblie. Ho nokaraTtbcs
yAa710Ch MeHblIIe — HapoAy CJMLIKOM
MHOTO, TaK 4YTO OYepeJ i K ropkam
OTrpOMHBIe.

Emé netu, fa ¥ B3pocJible TOCTH
ExaTeprHOypra, Hell[peMeHHO OLIeHAT
WHTEepPaKTUBHBbIA My3ell «[anuieo».
OH pacnosioxkuiice B 3aaHuu CBepa-
JIOBCKOM KHHOCTYAUH, IPOCIaBUB-
IIeHcs B COBETCKHE I'Oflbl MHOTUMHU
1Ie/leBpaMHU OTeYeCTBEHHOTO Xy/107Ke-
CTBEHHOr0 KuHo. HecMoTpsi Ha To, 4TO
Xy[0KeCTBEHHbIX QUIbMOB CTYAUSA
Tenepb He CHUMAeT, OHA 110 CeH JieHb
3aHUMAETCs JOKYMEHTaJbHbIMU U
peK/JIaMHbIMU IPOEKTaMHU.

Urak, «Tanuneo»: croumMocTs 6u-
snetoB - 400 pyGJieit 411 B3pOCJIbIX
u 300 pgua pgeteil. Joporo, HO yzo-
BOJILCTBUS TOr'0 CTOSAT. OrPOMHBIM
BO3/IYIIHBIM IUCTOJIETOM BbI OyZieTe
IOTPOLIUTB» BO3JAYLIHLIE IIAPHI, a
TaKKe XyAeTh JI0 COCTOSTHUSA CKeJIETa.
HenoHsTHO, Kak B 3epKaJle, KOTOpoe
OTpaXkaeT BeJIOTPeHaXEp U Bac, Kpy-
TAILLETO NeJany, Bbl IpeBpallaeTech
B CKeJIET, a IeJja/I1 U TPEHaXEP ocTa-
I0TCS B pexxHeM BUje. [locmeéTech
Ha/l 3epKaJIoM, OTPakaloLIUM Bac B
npolleAlieM BpeMeHU: BOT Bbl NOJ-
BUTQJIMCh — @ 3ePKaJI0 BbIAAET 3aITUCh
TOJIBKO Yepe3 HeCKOJIbKO CEKYHJ,.
Emeé ecTp neperaruBaHye KaHaTa,
B KOTOPOM CHUJIBHOT'O B3pPOCJIOTO
MY>KUYHHY HEOXXH/IaHHO N006exJaeT
MaJIeHbKUU PeOGEHOK, U He MMOHHUMa-
elllb, Kak 3To npowusouwto. JlonoJ-
HfIeT KapTUHY JIAOUPHUHT, yCesTHHBIH
3epKajaMU: TO U [IeJI0 YThIKaellbCs
J1I60M B COGCTBEHHOE OTpa)KeHHUe,
OKOHYaTeJIbHO 3alyThIBaellbCH U CO
CMeXOM o6pallaelbcs K CAyXKaluM
3a/1a, KOTOpble MOKA3bIBAIOT BBIXO,.
A ewé nepeBépHyTasd KOMHaTa: MO3T
He IOHMMAeT, YTO IPOUCXOAHUT, KOrAa
CTOUT CTYJI HAa CTEHE, @ CaM Thl XO-
JUMILB 110 TOTOJIKY — F0JI0Ba HAYWHAET
GellleHO KPY»KUTbCS. 3aTO, Peo/io-
JleB 3aKOHBI I'PaBUTALMH, MOXeLIb
c/eJaTh OTJHYHbIEe GOTO, I/le OANH
TBOW peGEHOK YIOTHO PacIOJIOXKHII-
csl Ha CTyJle, a Jpyroi CTOUT NpsSIMO
Ha/l HUM Ha noToJike. f monasa tyna
3a yac /10 3aKpbITUSA — 3TOr'0 OYeHb
MaJo, YTOGbl HapaJ0BaThCs BCEM
aTTpaKLKOHaM.

A Tenepb K Cepb€3HBIM My3eil-
HBIM U JYXOBHBIM 3KCINO3UIUAM
ExaTepuH6ypra - Xpamy Ha KpoBu 1
HeJJaBHO OTKpBITOMY My3eto Bopuca
Enbnuna, BbI3BaBLIEMY 0XKECTOYEH-
Hbl€ CIIOPbI MEXY I10C/Ie/J0BATE/IAMU
Y IPOTUBHUKAMH [IEPBOTO Npe3U/ieH-
Ta Poccuu. 06 3TOM - B CJIeyIOLIyI0
cy660TYy.

[O]

2 Pyra [laBneTwmHa

doTopenopTax cMoTpuUTe
Ha caiite magmetall.ru
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KynuHapHble CeKpeTbI

[10ne3HbIe rapHUpbI K MACY

I1aBHbIN NPUHIMI XOpoLIeld KyXHH - TPaMOTHOe
coueTaHue 6110/, Kak BbIGpaTh rapHUP K MACY WIH
’Ke MPOAYKTHI AJ1A ero ykpameHusa? Kak npaBuib-
HO KOMGUHUPOBATh NPOAYKTHI?

JTO 3aBUCUT OT BHUJjA Msica. PacckaxkeM o TpEX caMbIx pac-
HNPOCTPaHEHHBIX U3 HUX.

[0BAOMHA

JTO MsICO He BBIHOCUT KOMOGUHALUH C PE3KUMH U KUCJIBIMU
BKycaMU. He MeHblllee 3HaueHUe UMeeT U 3amax rapHupa. C
TOBSIJUHON OTJIMYHO coyeTaeTcs KapTodesb, 6yb TO MOpe
WJIY KapeHasi KapTollka. HensoXuM JoNoJHEHUEM GYAyT
GeJible TPUOBI WM IIAMIMHBOHBI. OTIMYHBIM BKYCOM HamoJI-
HSIIOT KapTOLIKY 3€JIEHBIH ropolleK, KyKypy3a, MOPKOBb UJIH
dacosib. B EBporie K KapTOILIKe NPUHATO J00ABIATh LINUHAT
U CHIApXKy.

A BOT TylIEHasI KaNyCTa U rPeyKa I1J1I0X0 COYeTAIOTCS C FOBsI-
JMHO. TakKe He C/leiyeT IPUMEHSITD B KAYeCTBE JI0NOJTHEHHUS
MaKapOoHBbI.

CBUHMHA

[Toxxasy#, camoe nonyssipHoe Msico B Mupe. CaMbIM U3BECT-
HBIM 6J110/10M U3 CBUHMHBI CYUTAETCSI CBUHAS PYJ/IbKa, KOTOPYIO
rOTOBSIT BO MHOTHX CTpaHax 3anagHoi EBponbl. Jlyduee
JIOTIOJIHEHME K HEMY — KBallleHast KanycTta. B Kurtae npuHsiTo
COYEeTATh CBUHUHY C PPYKTOBO-OBOLIHBIM [APHUPOM, O6BIYHO
W3 MaHI0 UJIM aHaHaca.

Ho B Poccuu /151 CBUHUHBI IPUHSATO FOTOBUTH CaMoe MpPo-
CTOe JI0TI0JIHEHUE B BUJIE 'PEYKH, KapTodesis UM puca. Puc
Y IPEYKY JKeJIaTeJIbHO COYeTaTh C JIYKOM U MOpKoBbIo. K Kap-
Todes0 NPUHATO A06aBIATh XKapeHble IPUODL.

[IpakTHyYecKH JIt0Oble OBOIIM — XOpOlIee JONOJTHEHUE K
CBUHMHE. M CKJIIOUeHHe — criapa.

Kypuua

Kypuua coyetaeTcss NpakTUYeCKH CO BCEMU IapHHUpAMHU.
Kypu1ia c pucoM - npeKkpacHbIi BbIGOD 151 TEX, KTO CIEJUT 3a
310poBbeM. K MpasgHUYHOMY CTOJTy MOXKHO HadapIiHpoBaTh
KYPHLLY PUCOM U 'PUGAMH, NOHA00ATCS TAKKE JIYK, IETPYILKA,
CIlenyy, epel ¥ LIaMI1HbOHBL He MeHee BKycHa Kypuua, gap-
IIMPOBaHHAas PUCOM, FPELIKUMHU OpeXaMU U YEPHOCUBOM.

Ho, noxanyi, caMbIM MONYJSIPHBIM GJIIO/JOM OCTAETCS
KypHlia, 3are4éHHas B AyXOBKE Ha IIPOTUBHE. A eC/IM K Hel
JI06aBUTh YECHOK, YKPOII, KYPKYMY Y KOPHaH/p, TO U BOBCE —
Ha/IBYUKH 00JIHKEILb.

MpasgHnk

[IyTh K cepALly My>KYHHBI

YeM nobasioBaTh JitobuMoro B /leHb 3anjuTHUKA OTedyecTBa?

Bcé emé siMxopa04HoO JIMCTaeTe
Ky/IMHApPHYI0 KHHTY, a Ha caliTax U
BOBCe IVIa3a pa36erawTtcs? Muible
JAaMbl, Ha CAMOM-TO JeJie onpeje-
JIUThCS1 HE TaK CJ10’KHO. BobInH-
CTBO MY>K4YMH IIPeJNOYUTAIOT
KaJIOPMIHYIO M CBITHYIO IMIILY, a
BEPXHIOK0 CTPOKY UX peiTUHra He-
HU3MEHHO 3aHUMAEeT MSICO.

KypuHoe MsCO CTOUT HeJOpOro, ro-
TOBUTCA GBICTPO, a IVIaBHOE — MAJBYUKU
o6.1mKelb. XpycTALLYMe OCTPble KypH-
Hble KPBLIBIIIKH H/lea/IbHO MOJOUJYT B
Ka4eCcTBe 3aKyCKHU K UBY. JI/151 3TOr0 HaJj0
HaMasaTb KPbLJIBILIKH CMECBIO U3 OCTPOT0
KpacHOTo0 M 4YepHOro Nepla U 3aneKaTb UX
B IyXOBKe 45 MUHYT.

1 NpyUroToB/ieHUsl KyPUHOTO IHall-
JIbIKA Ha/I0 Ha I10/19aca 3aMapyHOBaTh I0-
pesaHHoe KycoukaMH ¢usie B COJH, Kpac-
HOM Ileplie, TOMaTHOM COYCe ¥ OJINBKOBOM
MacJjie. HaHM3aThb Ha ZiepeBsIHHbIE LINAXKKU
M moJiyaca 3alnekaThb B JYXOBKe NpHU
180 rpagycax.

YTOOGBI NPUTOTOBUTD OCTpPbIE KYPUHbIE
HOXKKH, HY?KHO I10J19aca MapHHOBATb MsICO
B CMECH, C/leJIAHHOH U3 U3MeJIbYEHHbIX
JIyKa ¥ YeCHOKa, 6€eJ10r0 BUHA, 0JIMBKOBOTO
MacJ1a, KeT4yna, TOPYHUIbl, COJIH, KPaCHOI'0
Y 4epHOro MOJIOTOTO NepLa, a 3aTeM 3a-
NeKaTb HOXKKHU B ZIyXOBKe 45 MHUHYT npu
Temnepatype 190 rpazycos.

Ecny B myaHax 3aropojiHasi NporyJika
Ha CBEXEM BO3/yXe, TO LIALIJIBIKOM MYX-
YHHBI HaBepPHsKaA 3aliMyTcs caMu. A oKa
OH IOTOBUTCS, OTJIMYHBIM NEPEKYCOM
CTaHeT NPHUBE3&HHBIM U3 J0Ma JlaBall C
MACOM M rpu6amu. /lsis 3TOoro Heo6x0-
JIMMO Ha KaKZblH €10 TOHKOTO JiaBalia
BBLJIOXKUTb MPOAYKTHI U CJierka CMas3aThb
ux MalloHe30M. [lepBbI c10il - xKapeHoe
nepeKkpy4eHHoe MsCO C JIYKOM, BTOPOH -
»KapeHble NMOpe3aHHble TPUBHI C JIYKOM,

TpeTHH — Kopelckasi MOPKOBb, YeTBEPTHIN
- MeJIKOpy6JieHasl 3eJieHb. 3aBEpPHYTh
BCé 3TO Py/IeTOM, yIaKOBaTh B MUILEBYIO
IJIEHKY U MOJIOKUTB B XOJIOAUIbHUK. A
Ha NpPUPOJe OCTAaHeTCs TOJILKO [ope3aThb
pyJieT U3 JaBallla KyCOuKaMHU.

Jlro6uTesiell COYHOro Msica NOPaAyT
CBUHbIe PEOPBIMKHU. PeGPBIILIKK HY>KHO
MOJIUTh COEBBIM COYCOM, [,06aBUTb MEJIKO
Mope3aHHbIH Nepell YUY, UIMOUPb, YeCHOK
Y OCTaBUTb MapHMHOBATbCs Ha MoJvaca.
3aTeM 06:apHUTb Ha CKOBOPO/Jie B PacTH-
TeJIbHOM MacJjle ¥ I0JaBaThb K CTOJTY.

[lepen Tensaubeil KOPEUKOM He yCTO-
WUT HU OJMH MyxuuHa. Eé cnenyet no 30
CeKyH/J| 00°KapUTb C KaXX/A0H CTOPOHBI
Ha CKOBOPOJe U JI0BECTH /10 TOTOBHOCTHU
B AyxoBKe npu 160 rpaaycax B TeueHue
5-10 MUHYT.

MaJjio 4To CpaBHUTCS C TeJASITHHOH,
NPUrOTOBJEHHON Ha rpuje. MscHble
CTelKH CJIyKOM 3aMapHHOBAThb Ha /iBa yaca
BTOpYHIie, KalleHCKOM Neplie ¥ 0JJMBKOBOM
Macie. 3aTeM 06XKapUThb C 06EMX CTOPOH Ha
CKOBOpO/ie I'PUJIb U 3alleKaTb B AyXOBKe
20 MUHYT.

OpuryHaJbHBIM 6/110/J0M CTaHET CBH-
HUHA B MeAO0BO# rinasypu. Msco
HY>KHO HaMa3aTb MapHHa/lOM U3
COEeBOr'0 coyca, MéJia, FOpYMILb],
KeT4yyna 4 YépHOro nepla, 1o-
JIOXKHTE ero Ha CKOBOPOZAY C pe-

bonbLlwMHCTBO
MYXKYiH
NpeanoynTaoT
KanopuiiHyIo

1 ChITHYIO MLy

IETKOM JJIS1 )KapKHU W Ha MOJITOpa Jaca
OTNpPaBUThb B AYXOBKY IIPU TeMIIEpATYpe
160 rpaaycos.

U He 3a6b1BaiiTe 0 TOM, 4TO 23 dpeBpass
B 3TOM Tojly IPUXOAUTCA Ha pasrap Mac-
JICHUYHOH HeJiesid. YKpallleHueM CToJia
CTaHYT GJIUHYHUKHU C
pa3HooGpas-
HBIMHM Ha-
YHHKaMH.

O] EBrenuit Pyxmanés

i

pasHoBQ,7
Cmerana d'lpoaoomm-, Macno cnmesounoe cup«mnm m NWeHMYHIA CWD,
159, 315 r HECONEHOE, IHOMUNK, 72,5%, 180 r BLICLWMA COPT, 1 Kr

O monetka.ru, +0 £ vi.com/shop_ monedals—eoo-uoos-
e s s

B Ty TSP A

Bopowwunosaq,16

[asetbl Mpasna,30a
[asetsl Mpasaa,63a

MWEHNYHAR

MVh-- o

31
279,

HaOBpamerens TORIDOE WO YT o ] M Cmess, Ha
TORIPM OO MO P e Ljovand yesaasau & pySow ¢ yerrom WL NPOWUEHT DRSS DO MONET DTIAETICN OF YIARESMOD.
R PR DI WA el B 7 T

Mo Anig ve ]

TarbaHW4eBon,298

Peuentbl

Canar
11719 BOMHA

Buiroga Ha npa3aHu4-
TeBOCﬂHG, 15 HOM cToJ1e 23 ¢peBpa-
prna ,33 JISI IOJDKHBI GBITh He
TOJILKO BKYCHBIMH M
qanoemog CBITHBIMH, HO ¥ OPH-
TAHAILHBIMH.
Macno nogconMevHoe Cm‘
Ml . POBAHHOE AEIOA0PHPOBAHHOE, «TaHK»

HurpenuenTtsr: 300 r Ky-
puHoro ¢ue, 200 r MacauH
6e3 Koctouek, nmo 100 r
TBOPOXXHOTO CJAWBOYHOTO
cbIpa 1 MaiioHesa, 50 r pac-
TUTEJILHOTO MacJa, Mo JiBa
CBEXHUX OryplLa U cTebJs
cesibJiepesi, MO MOJIOBUHE
s16J10Ka U JINMOHA, Neper,
COJIb.

Croco6 NpUroTOBJIEHHUS:
KypuHoe ¢pusie MeJKo Hape-
3aTh U 00XKapUTh JI0 TOTOB-
HOCTH Ha PacTHUTeJbHOM
MacJie, BbIJIOXKHUTh Ha 6y-
MaKHO€ MOJIOTEHL[E, YTOOBI
OHO BIIUTAJIO JIMIITHUHN KU,
MOJIUTh COKOM JIMMOHA U
YJA0XKHUTDb Ha GJII0J0 Mep-
BbIM cji0eM. BTopo#t cioi
- Hape3aHHbIE COJIOMKOU
orypubl. CMazaTh Malio-
He30M, BBUJIOXKUTb CBEPXY
Hape3aHHBIU cesbjiepel,
3aTeM — Hape3aHHOe COJIOM-
KOHW o4HIeHHOe s6JI0KO,
MOJIUTh COKOM JIUMOHA, 06-
MasaThb cajaT CJIUBOYHBIM
CBIPOM, CBEPXY BBIJIOXKHUTD
TaHK U3 Hape3aHHbIX KOJIb-
L[aMU MacCJIMH.

[lepen nopaveit xena-

TeJIbHO aTb HAaCTOATbLCA
HECKOJIbBKO 4aCOB.
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22 thespana 2017 ropa

MarHuToropckuii metann

TB-nporpamma

12

YETBEPT, 2 MAPTA

MepBblii

05.00 TenekaHan «[Jobpoe yTpo»
09.00, 12.00, 14.00, 03.00
HoBocTu

09.10, 04.30 KoHTpOnbHaA 3akynka
09.40 >KeHckuii xypHan

09.50 «Kutb 300poBo!» 12+
10.55 MopgHblii npurosop

12.15, 03.35 «HaenuHe co Bcemu»
16+

13.20, 14.15, 15.15 «Bpema
nokaxer» 16+

15.00 HoBocTu ¢ cy6Tutpamm
16.00 «Myxckoe / XKeHckoe» 16+
17.00 «[agaii noxeHumea!l» 16+
18.00 MpAmoit MHPOPMALMOHHbIIA
KaHan «[epsan ctygua» 16+

20.00 «[ycTb rosopAT>» ¢ AHOpeemM
Manaxosbim 16+

21.00 Bpems

21.30 Mpembepa. «LTpacpHnk» 16+
23.35 «BeyepHuii Yprant» 16+
00.10 Ha Hoyb rnapAa 16+

01.10, 03.05 «Bce 6e3 yma

ot Mapu» 16+

Poccua 1

05.00, 07.10, 08.10, 09.15 «YTpo
Poccuun»

05.07, 05.35, 06.07, 06.35
MectHoe BpemA. BecTu—t0xHbilii
Ypan. Yrpo (4)

05.40, 06.40, 07.40, 08.40 [Jo6poe
yTpo, Poccua!

07.07, 07.35, 08.07, 08.35
MecTHoe BpemA. Bectu—
Maruutoropck. Yrpo (M)

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectn

09.55 «0 camom rnasHom» 12+
11.40, 14.40, 20.45 MecTtHoe
Bpems. Bectu—tOxHblii Ypan (4)
11.55 T/c «KameHckan» 16+
14.55 T/c «TaitHbl cnencTBua» 12+
17.20 MecTtHoe BpemA. BecTu—
Maruutoropck (M)

17.40 «[pamoii achup» 16+

18.50 «60 MuHYT» 12+

21.00 T/c «EkarepuHa. Banér» 12+
23.15 «[loeanHok». Mporpamma
Bnanumupa ConoBbépa 12+

01.15 T/c «Mactep u Mapraputa»
16+

03.15 T/c «[ap» 12+

TB-Llentp | TB-UH

06.00 «HactpoeHue»

07.00 «TB-WH». «<BPEMA MECTHOE»
12+

07.25 «TB-UH».
«MATHUTOIOPCKOE «BPEMEYKO»
12+

08.20 «TB-UH». «TB-MMK» 12+
08.45 «TB-UH». «BOAXK» 12+

08.55 «HexxpaHHO-HeragaHHo». X/t
12+

10.35 «l0puii boratbipés. YkpaneHnHana
Xn3Hb», [/h12+

11.30, 14.30, 22.00, 00.00 CobbiTuA
11.50 «YuncTo aHrnuiickoe yoniAcTBo>.
[etexTus 12+

13.40 «Moii repoii». Tok-wwoy

¢ TatbAHOI YCTuHOBOI 12+

14.50 «TB-UH». «<BPEMA MECTHOE»
12+

15.10 «[Iukue neHbrin. Bnagummp
BpbiHUanos» 16+

16.00 TaiiHbl Hawero KnHo. «Mupartbl
XX Beka» 12+

16.30 «EctecTtBeHHbli 0T60p». ToK-
woy 12+

HK----->

17.30 «TB-WUH». «<BPEMA MECTHOE»
12+

17.55 «TB-WUH». «[1ATA» 12+

18.05 «TB-UH».
«MATHUTOIOPCKOE «BPEMEYKO»
12+

18.50 «TB-UH>». YEMMNOHAT KXJ1.
NMNEN-0dd

«METAJUTYPT » (MATHUTOT OPCK)-
«KYHbJ1YHb PE[l CTAP» (KUTAW),
N0 OKOHYAHUW «TB-TMAHEL» 12+,
«BPEMA MECTHOE» 12+

22.30 «10 camblX... Camble 6eHble
ObIBLINE XEHbI» 16+

23.05 «Mocksa. [ToCTOpOHHIM BX0A
BocnpewéH». [/t 12+

00.30 «[uHacria». [I/c 12+

01.25 «lcTopus NGBy 1 HOXEN».
X/t 16+

03.30 «bonb>. [I/ch12+

05.05 «Pycckas kpacasuua». [/ip12+

Mary TB

07.15, 12.10 «Bek yemnuoHoB» 12+
08.30 «3aknAtble conepHukn» 12+
09.00, 09.25, 10.55, 12.00, 13.30,
16.00, 21.25 HoBoctn

09.05 «CnopTuBHbIii penopTép» 12+
09.30, 13.35, 17.50, 22.00, 01.00
Bce Ha Mary!

11.00 «KynbT Typa» 16+

11.30, 00.30 «XKectokuii cnopT»
16+

14.05 «boiiuoBcKuii cpbiB»

16.05 buatnoH. Ky6ok mupa.
CnpuHT. XKeHwuHbl. Mpavan
TpaHcnauua n3 Kopen

18.20 «[lecatkal» 16+

18.40 KoHTUHEHTanbHbIi Be4ep
18.55 Xokkeii. KXJ1. 1/4 qouHana
KoHbepeHuun «Boctok». Mpaman
TpaHcnAumnA

21.30 CneunanbHblii penoptax 12+
23.00 «Monopble TpeHepsbl. Poccuna»
12+

23.30 Bce Ha chytoon!

01.45 «boesble aHrensl» 16+

03.55 JIbbKHbIIA cnopt. YemnuoHar
mupa. dctacpera. XKeHWunHel.
TpaHcnaumna u3 dunnaHanm 0+
04.50 JTbbkHbIii cnopT. YemnuoHart
mupa. MpbbKKI ¢ TpaMnanHa.
My>4uHbl. TpaHcnAauma

13 PuHnaHann 0+

05.45 «YemnuoH» 16+

HTB

05.10 «AnBokar» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00

CerogHA

06.05 «TanHcTeHHas Poccua» 16+

07.00 «[lenosoe ytpo HTB» 12+

09.00 «BosspareHue Myxtapa» 16+

10.20 «[TaceyHuk» 16+

12.00 Cyn npucAxHbIx 16+

13.25, 18.35 0630p. YUpe3BblvaiiHoe

NpOVCLUECTBME

14.00 «Ynuubl pa3butbix (poHapeii»

16+

14.55 «[0BOPUM 1 NOKa3bIBAEM>.

HM_A.ES ¢ JleoHnIOM 3aKOLWaHCKNMm
+

16.30, 00.30 «MecTo BCTpeYu»

19.40 «[1éc» 16+

21.40 «Yuutens B 3akoHe. CxBaTka»

16+

23.35 «Pesoniouna live» 12+

02.15 «Haranba KpaukoBckas: A

1nckana Teba 25 net» 16+

03.00 «Cyne6Hblit petekTn» 16+

04.00 Asuatopsbl 12+

04.25 «KypoptHaa nonuumna» 16+

Martbiv

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 Ceityac

06.10 «Y1po Ha 5» 6+

09.10 «MecTo npouclecTBua»
10.40, 12.40 «3acTaBa B ropax»
12+

13.35, 14.40, 16.10, 16.25, 17.25
«B mioHe 1941-ro» 16+

19.00, 19.40 «[letekTusbl» 16+
20.20, 21.10, 23.15 «Cnen» 16+
22.25 «Maiiop 1 marua» 16+
00.00 «[apax» 12+

02.00 «Mosa mopayka» 12+

03.35 «Korpa onasgabiatot B 3AMC»
12+

Poccusa K

06.30 EBpoHbiOC

10.00, 15.00, 19.30, 23.40 HosocTn
KynbTypbl

10.15, 01.55 «Habniopatens»

11.15 «CBoe cyacTbe»

12.25 «3Be3na co CTOPOHbI. Paxunb
Meccepep»

13.05, 20.45 «[1paBuna XunsHu»
13.35 «Poccus, no6oBb MoA!»
14.00 «[TywKnH 1 ero OKpy>XeHne»
15.10 «Hblo-opneaxckan
BO3M0ONEHHAA»

16.35, 22.00 «MeTpoHom. McTopus
Mapwmxa»

17.30 «He kBapTnpa — my3eii»
17.45 KoHuept lanoHa Kpemepa n
aHcambna conuctoB MoCKOBCKOIA
roCynapCcTBEHHON HNapMOHUM
18.45 «Bbicota»

19.15 «CnoKoiiHoii Ho4M, Manbiwun!»
19.45 «[nasHaa ponb»

20.05 «YepHble ablpbl. benble nATHA»
21.15 «KynbTypHaa pesonioumna»
22.55 «OcTpoBa»

23.55 Xyncoser

00.00 «3apy6exHblii pomaH»

PEH-TB

05.00, 04.30 «Tepputopus

wm%zsémzssvv ¢ Mropem lMpokoneHko
+

06.00, 09.00 «[lokymeHTanbHbIA

npoekT» 16+

07.00 «C 60ppbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

«HosocTu» 16+

12.00, 15.55, 19.00

«HhopmaLoHHaa nporpamma

112» 16+

13.00 3BaHblil y>KnH 16+

14.00 «BasunoH Haweii 3pbl» 16+

17.00, 03.30 «TaiiHbl Yanman» 16+

18.00, 01.30 «Camble Wwokupyowmne

runoTesbl» 16+

20.00 «Cypporatbl» 16+

21.45 «Cwmotpetb Bcem!» 16+

23.25 «)Kmypkun» 16+

02.30 «CtpaHHoe peno» 16+

== KY50K FATAPUHA

UNNEN-0PD %

2016-2017

CTC

06.00 «Epanaw» 0+

06.25 «MapuH 1 ero apysbA.
MonsoaHble ncropun» 0+

06.55 «Dukcukn» 0+

07.15 «Tpu KoTa» 0+

07.35 «[IpakoHsbl. [OHKI N0 Kpaio»
6+

08.30 «Kpbiwa mupa» 16+

09.30, 00.20 «Ypanbckune
nenbmeHun» 16+

09.40, 22.55 Loy «Ypanbckux
nensmeHei» 16+

10.55 «[lepeBo3unk-3» 16+

13.00 «KyxHa» 16+

15.30 «BopoHuHbI» 16+

20.00 lMpembepa! «Mamoukn» 16+
21.00 «[epeBo3unk. Hacnegne» 16+
01.00 «/ToHpoHrpan. 3Haii Hawmx!»
16+

02.00 «[eHb ypaka» 16+

03.45 «OpHaxAbl B ckaske» 12+
05.30 Mysbika Ha GTC 16+

THT

07.00 «[Jo6poe yTpo, ropop» 16+
09.00 «[lom-2. Lite» 16+

10.30 «[lom-2. OcTpos no6Bu>» 16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.30
«nTepHbI» 16+

14.00 «[opopn», nosTop 16+

19.00 «fopog», npaMoii acomp 16+
20.00, 20.30 «Apantauma» 16+
21.00, 01.00 «[pAHHbIE 0EBYOHKI»
12+

23.00 «[lom-2. [opon nio6su» 16+
00.00 «[om-2. Mocne 3akata» 16+
02.55 «[IpAHHbIE AEBYOHKN-2» 16+
04.50 «THT-Club» 16+

04.55 «Ctpena» 16+

05.45 «HuwxHwii atax» 12+

06.10 «Cencou» 16+

06.40 «Cawa+Mawa. Jlyqwee» 16+

NomawHuii

06.30, 05.30 «>XuTb BKYCHO

¢ [xeiimn Onnsepom» 16+

07.30 «[omawHAA KyxHa» 16+
08.00, 18.55, 00.00, 05.15 «6
kaopos» 16+

08.20 «[1o penam
HECOBEpLEHHONETHNX>» 16+

11.20 «[aBaii passenémcal» 16+
14.20, 19.05 «XKeHcKuii noKTOp-2»
16+

16.10 «XKeHckuii nokTop» 16+
18.00 «[okTop Xayc» 16+

21.00 «[IBoiiHas cnnowHaA-2» 16+
23.00 «Py6néso-bupionéso» 16+
00.30 «AptucTka u3 lpubosa» 16+
03.15 «)KeHcKaa KOHCynbTaums»
16+

MyHKTbI NpuEMa YacTHbIX 06bABNEHNN B raseTy «MarHutoropckuit metann». np. K. Mapkea, 130, np. K. Mapkca, 183 b
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MepBblit

05.00 TenekaHan «[Jo6poe yTpo»
09.00, 12.00, 14.00 HoBocTn
09.10, 05.00 KoHTponbHaA 3aKynka
09.40 XKeHcknii xypHan

09.50 «XKuTb 3g00poBo!» 12+
10.55 MopgHbliit npurosop

12.15 «HaeamHe co Bcemu» 16+
13.20, 14.15, 15.15 «Bpema
nokaxet» 16+

15.00 HoBoctn ¢ cy6TUTpamu
16.00 «Myxckoe / XKeHckoe» 16+
17.00 XXou meHA

18.00 BeyepHue HOBOCTH

¢ cybTuTpamm

18.45 «Yenosek 1 3aKoH»

¢ Anekceem lMumaHoBbIM 16+
19.50 «[lone yynec» 16+

21.00 Bpemsa

21.30 «[onoc. [etu». HoBbIi CE30H
23.15 «BeyepHuii Yprant» 16+
00.00 lNpembepa. «The Beatles
npotue The Rolling Stones» 16+
01.05 lNpembepa. «3HauuT, BOKHA!»
16+

02.55 «ToHu Poym» 16+

Poccua 1

05.00, 07.10, 08.10, 09.15 «Y1po
Poccuu»

05.07, 05.35, 06.07, 06.35
MectHoe BpemA. BecTu—t0XHblii
Ypan. Yrpo (Y)

05.40, 06.40, 07.40, 08.40 [lo6poe
yTpo, Poccua!

07.07, 07.35, 08.07, 08.35
MecTtHoe BpemA. Bectu—
Marnutoropck. Yrpo (M)

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectn

09.55 «0 camom rnasHom>» 12+
11.40, 14.40, 20.45 MecTtHoe
Bpems. Bectu—t0xHbliii Ypan (Y)
11.55 T/c «KameHckaa» 16+
14.55 T/c «TaiiHbl cneactena» 12+
17.20 MecTHoe Bpems. Bectn -
Ypanbckuit mepuaunan» (4)

17.40 «[pamoii achup» 16+

18.50 «60 MuHYT» 12+

21.00 «lOmopuHa» 12+

23.20 X/cp «Moii uyxoii peBGEHOK»
12+

01.20 X/cp «OnuHoKWiA aHren» 12+
03.25 T/c «[ap» 12+

TB-Llentp | TB-UH

06.00 «HacTpoeHune»

07.00 «TB-UH~». «BPEMA
MECTHOE» 12+

07.25 «TB-UH». «TB-IMAHEL>»
12+

07.40 «TB-UH».
«MATHUTOrOPCKOE «BPEMEYKO>»
12+

08.25 « TB-UH» AAH_>._.>¥ 12+
08.35 «TB-UH». «<BOAX» 12+
08.45 «Ox0THMKI 33 rONOBaMU».
X/ 16+

11.30, 14.30, 22.00 CobbiTna
11.50 «Ox0THUKN 32 ronoBamu».
Mponomxexue unsma 16+
14.50 «TB-UH». «<BPEMA
MECTHOE» 12+

15.15 «Ox0THUKN 32 ronoBamu».
Mponomxexue unsma 16+
17.35 «TB-UH». «<BPEMA
MECTHOE» 12+

18.00 «TB-UH». <MAICTPO
CUAENBbHUKOB» 12+

18.25 «TB-WUH».
«MATHUTOIOPCKOE «BPEMEYKO0»
19.05 «TB-UH». «BPEMA
MECTHOE» 12+

19.30 «B ueHTpe cobbITUii» ¢ AHHOIA
MpoxopoBoii 16+

20.40 «[paso ronoca» 16+

22.30 «Arpywka». X/ 6+

00.25 «[uHactia». [I/c 12+

02.00 «[leTpoBka, 38» 16+

02.20 «Jlyywee Bo MHe». X/th 12+
04.35 «Cepreii MakoBeLKuWii.
HecnyuyaiiHble BcTpeun». [/h12+

Marty TB

07.40 «1+ 1» 16+

08.30 «3aknATtble conepHMkn» 12+
09.00, 09.25, 10.55, 13.45, 18.20,
20.50 HoBoctu

09.05 «CnopTuBHbIiA penoptép» 12+
09.30, 13.50, 18.25, 02.00 Bce Ha
Maru!

11.00 buatnoH. Ky6ok mupa.
CnpuHT. XXeHWwmHbl. Tpancnauma

13 Kopen 0+

12.45, 19.30, 06.00 Bce

Ha chyToon! 12+

14.20 buatnoH ¢ Amutpuem
[y6epHneBbiM 12+

14.50 buatnoH. Ky6ok mupa.
CnpuHT. My>x4uHbl. Mpaman
TpaHcnauma u3 Kopen

16.30 JTbbKHbIii cnopT. YemnuoHart
mupa. 3ctacheta. MyxuuHbl.
MpAmana TpaHcnAunA n3 GUHNAHZUN
19.00 «La Liga Kapnuna» 12+
20.30 CneunanbHblii penopTax 12+
20.55 KOHTMHEHTanbHblii Be4ep
21.25 Xokkeid. KXJ1. 1/4 qouHana
KOH(hepeHunn «3anap». Mpaman
TpaHcAAUMA

23.55 CmeLwaHHble enqnHobopeTaa.
M-1 Challenge. A. lUnemeHko—

M. bpaanu. MpAmas TpaHcnALNA

13 MockBbl

02.45 backet6on. «bapcenoHa»
(Wcnanma)-LICKA (Poccus).
Esponura. Myx4nHel 0+

04.45 JTbbKHbIii cnopT. YemnuoHart
mupa. [1Boe6opbe. KomaHaHblii
CNpuHT. TpaHcnAuuA n3 PuHnAHaNN
0+

05.15 JTbbKHbIii cnopT. YemnuoHart
mupa. [1soe6opbe. Mpbbkkn

¢ TpamnaunHa. KomanaHoe
NepBEHCTBO. TpaHcnAauma

13 PuHnanaun 0+

HTB

05.10 «AnBokar» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00

CeroaHAa

06.05 «TanHcTBeHHas Poccua» 16+

07.00 «[lenosoe ytpo HTB» 12+

09.00 «BosspateHue Myxtapa» 16+

10.20 «[TaceyHnk» 16+

12.00 Cyn npucaxHbIx 16+

13.25 0630p. YpessbluaiiHoe

NpOoVCLIECTBIE

“m.cc «Ynuubl pa3buTbix hoHapeii»
+

14.55 «[0BOPUM 11 NOKA3bIBAEM>.

Tok-woy ¢ JleoHnaoM 3akowaHcKium

16+

16.30, 00.30 «MecTo BCTpeyu»

18.35 4. PaccnenosaHue 16+

19.40 «[1éc» 16+

22.45 «Pesontouua live» 12+

02.25 «Cyne6Hblil petekTn» 16+

03.25 «3anax 6onu» 18+

04.15 «KypoptHasa nonuumna» 16+

Martbiv

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30
Ceiivac

06.10 «YTpo Ha 5» 6+

09.10 «MecTo npoucuecTBua»
10.30, 11.40, 12.30, 13.20, 14.20
«Cnevotpan «Ltopm» 16+

15.40, 16.20, 17.05, 17.45 «Maiiop
u marna» 16+

19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 22.20,
23.05, 00.00, 00.45 «Cnep» 16+
01.40, 02.20, 03.00, 03.40, 04.20,
04.55, 05.20 «[IetekTnBbI» 16+

Poccua K

06.30 EBpoHbtoC

10.00, 15.00, 19.30, 23.40 HoBoctn
KynbTypbl

10.20 Konnekuus Esrexua
Mapronuta

11.55 «PopoBoe rHesno.

13 nctopun ®NAHa umeHn

M. H. Nebenesa»

12.20 «3puk bynaros. ay...»
13.05 «[1paBuna xu3Hu»

13.35 «[lucbma n3 npoBuUHLNN»
14.00 «[lywWwKUH 1 ero OKpyxeHne»
15.10 «3apybexHblii poMaH»
17.15 «MeTpoHowm. lictopun
Mapuxa»

18.10 LiseT BpemeHu

18.25 Cepreii Mpokobes.
«Ernnetckue Houm»

19.45 «CmexoHoCTanbrnA»
20.15, 01.55 «Mckarenn»

21.00 «HeoTnpasneHHoe NUCbMO»
22.35 «JInHNA XN3HU»

23.55 Xyncoset

00.00 Moii cepebpAHbIii wap
00.45 MapneH dutpux. KoHuept

B JloHooHe

01.40 «OH 1 Ona»

02.40 «dubl. Cepaue Ernnta»

PEH-TB

05.00, 04.15 «TepputopuAa

M.m?sémxsgs ¢ Mropem lMpokoneHko
+

06.00, 09.00 «[lokymeHTanbHbIA

npoekT» 16+

07.00 «C 60ppbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30

«Hosoctu» 16+

12.00, 15.55, 19.00

«IHchopmaumoHHaa nporpamMma

112» 16+

13.00 3BaHblii yxuH 16+

14.00 «Cypporatbl» 16+

17.00 «TaiiHbl Yanman» 16+

18.00, 03.15 «Camble Wwoknpyowmne

runotesbl» 16+

20.00 [JokyMeHTanbHbIiA cneunpoexT

16+

22.00 «Cmotpetb Bcem!» 16+

23.00 «[leHb BbIGopoB» 16+

01.20 «Yetbipe KOMHaTbI» 16+

A

-

CTC

06.00 «Epanaw» 0+

06.25 «MapuH 1 ero opy3bA.
lMonsoaHble uctopui» 0+

06.55 «Dukcukn» 0+

07.15 «Tpu KoTa» 0+

07.35 «[IpakoHbl. [OHKKM MO Kpat»
6+

08.30 «Kpblwa mupa» 16+

09.30, 19.00 «Ypanbckue
nenbmeHn» 16+

09.40, 19.30 Woy «Ypanbckux
nensmexei» 16+

11.05 «[lepeBo3umk. Hacnegue» 16+
13.00 «KyxHa» 16+

15.30 «BopoHuHbI» 16+

21.00 «[lepsblit MCTUTENb» 12+
23.25 «beccnaBHble yonioaku» 16+
02.25 «Teneemyunii. 1 cHoBa
3apaBcTByiiTe» 16+

04.35 «OnHaxabl B ckaske» 12+
05.30 Mysbika Ha CTC 16+

THT

07.00 «[o6poe yTpo, ropop» 16+
09.00 «[lom-2. Lite» 16+

10.30 «[lom-2. OcTpos nio6eu>» 16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.30
«/IHTEPHBI» 16+

14.00 «[opopn», nosTop 16+

19.00 «[opoa», npAmMoii achup 16+
20.00 «/imnposusauna» 16+

21.00 «Komenn Kna6» 16+

22.00 «OTKpbITbI MUKPOGOH» 16+
23.00 «[om-2. lopon no6su>» 16+
00.00 «[Iom-2. Mocne 3akata» 16+
01.00 «Takoe kuHo!» 16+

01.30 «OHo» 18+

03.35 «Ctpena» 16+

04.25 «HmxHniA atax» 12+

04.55 «Cenchu» 16+

05.20 «Cawa+Mawa» 16+

06.00 «Y6uniicTBO NepBOii CTENeHN»
16+

Nomatunnii

06.30, 05.30 «XKnTb BKYCHO

¢ [bxeiimun OnuBepom» 16+
07.30, 18.00, 23.55 «6 kagpoB»
16+

07.55 «[1o penam
HECOBEPLIEHHONETHNX» 16+
09.55 «lneanbHblii 6pak» 16+
18.05 «[okTop Xayc» 16+

19.00 «/TxecBunetensHuua» 16+
22.55 «[loyku-marepu» 16+
00.30 «He xonute, NEBKM, 3aMyX»
16+

01.55 «MarepuHckaa nio6oBb>» 16+
05.00 «[JomawHAA KyxHA» 16+

[laTa

¢ Upuuon
AHapeeBon

08.25
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'y NeHCUOHepam

\\ ¥ 0o 600 000 pybnen
\ . ¥ HYMEH TONbKO NacrnopT 4

Ypanbckun BaHK

PEKOHCTPYKUUUN U Pa3BUTUA

/

N1

NO KpeauTaMm

* Kpeaur elNencnonnbits, Cymma kpeaura: or 20 000 go 600 000 pybinen. Cpotc 12, 36, 60 1 B4 mecAud. Crasku (roa0BLIe): NPy YCNOBHN 33YUNCNEHAA KA KAPTOMHBIA CYeT 3aemMuya B MAD Kb «YBPuP» He peme 1 pada 8 Mecau
AEBHEHHBIX CPEACTE B paMepe 0OR3ITENLHOND SMEMECAYHOND NNATENA, YCTAHOBNEHHOMD A0r0BOPOM NOTPEOHUTENLCHON KPEAMTA, HA CPOK 12 Mec. — 21%, Ha cpox 36, 60, 84 mec. — 22%; B MHOM CrTyHae QERCTBYET CTasKa 34,9%.
Bpemn paccMOTPEHUA 33ABKA: OT 15 MisyT. [OKYMEHTHE: NACNOPT rPaHAaHNKA PO, TpeboBaHNA H 33EMULMKY: NEHCHOREP OT 55 NET ANA MEHWMH ¥ OT 60 NET ANA MYMHWH H3 A3TY NOMYNEHHA KPEAUTA W 10 75 NET Ha A3TY NOBLEHIA

HpeauTa. HL)Q,'.D” BbiASETCA NO YCMOTPEHMO BamKa, bamk BNPABE HE HAILIBATDL NpUWMY OTHA3A B BuAdYe KpeguTa. HDL“JL/I’ BLAALTCA HA Baw MOBCKYY0 HAPTY. Komucona 3a Bbifavy HAMMYMBIX 8 GanmomaTax CTOPOMMMX Banmos

1% or

CYyMME! ONEPALYIM, HO HE Mexee 120 pyGned, B KacCax CTOPOHHMX BIHHOB — 19 OT Cymmsl ONEpaumK, HO He mexee 150 pyGinei, Nexwn — 2006 rOQOBLIX OT CYMME NPOCPONEHHOH 33QONIMEHHOCTH NO KPeAKMTY / NpoueHTas. Yenoeua
ALACTBMTENBHL H3 01.02.2017 r. Bank N1 no kpegumHomy noprdeno 8 CaepanoBxoi 06NaCTH, NO AaHHLIM CaATa Danki.ru Ha AKBapL 2017 r. Pernama MNAO KB «YBPUP. Men. nimy. LB PD N#425,
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PaGOTHUKOB ¥ NIEHCOHEPOB
NpPOM3BOJACTBAa MeTa/lJIa C IOKPbITHEM
«JIML-3» 1 «1lex TOKPbITHIA» —

c Iném 3amuTHUKa OTeyecTBa!
Kenaem sam kpenkozo 300po8bsi, cuacmos,
ycnexos u 6odpocmu dyxa.

AnMuHKCTpauna, npockom
11 coBer BerepaHos MMM «JTML-3» n «Llex nokpbIThii»

COTpyJHUKOB ¥ IEHCOHEPOB
NapoBO3AYXOAYBHOM 3JIEKTPOCTAHLUH —
c lném 3amuTHUKa OTeuecTBa!

3doposbs, 61a20n0aAyHUS, YCNEXOS.

AnmMrHICTPaUMA, NPOCCOI03HbIA KOMUTET 11 COBET BETepaHoB
uexa NMB3C 0AO «MMK»

IleHCHOHEpPOB COPTOBOr0, 0G;KUMHOI'O
nexos, [IIII u npokaTHOoro uexa Ne 9 -
c Iluém 3amuTHHKaA OTeyecTBa!

Baazodapum sac 3a cayxceHue Omeuecmsy u
MHO2041emHutl dobpocosecmHblil mpyod. XKenaaem
8aM Kpenkozo 300pogbsl, 61a20Nn04y4us, Humso
dos120 6e3 6o/1e3Hell U 020pyueHUl], CYacmbvs 6aM
U 8auuM 6AU3KUM Ha dos2ue 200bl.

AnMuHMCTPaUMA, NpOcKoM 1 COBET BETEPaHOB
coprooro Lexa 0AQ «MMK»

BeTtepanos JIILI-4
U BeChb TPYAOBOI KOJIJIEKTHUB —
c Ilném 3amuTHHKaA OTeyecTBa!
Kenaem scem kpenkozo ypansckozo 300po8ws,
cuacmosi, yoavu, 61azonoayqus u doa2ux jem
HCU3HU.
AOMUHKCTpaLmMA, npodkom 1 coset BetepaHos JTLI-4

Bech KOJL/IEKTUB, IEHCUOHEPOB,
a Tak)Ke BeTepaHOB BOMHBI M TPY>KEHHMKOB
ThLJIA LieXa BOAOCHAGKEHUS —
c Iném 3amuTHHKa OTevyecTBa!
enaem 30oposbs, cuacmus, ydayu 8o ecex
desax u MupHo20 He6a Had 20108011

AIMUHUCTPaUWA, NPOCKOM 1 COBET BETEPAHOB
Liexa BOAOCHAOKeHWA

Pa6oTHUKOB M neHcoHepoB JIIII-10 -
c Iném 3amuTHUKa OTeyecTBa!
Kesnaem, ymo6bl 8aM HUKO20A HE NPUUAOCL
soesamb 3a mup. Ymobvl MoaAbKO edUuHCMBO
u cnokolicmeue 6bi10 8 Hauwell cmpaHe.
OzpoMHO20 6/1a20N01yYUSsl, MAMEPUAALHO20
docmamka, peaauszayuu 8 AH6UMOM dee,
cemellH020 men.a, dpyscecko2o Nodcnopwvs 80
8cexX HAYUHAHUSIX.
AnmunucTpauna, npodkom v coser setepaqos J1ML-10

o X = 4
Mty =¥ x4
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KoJ1/1eKTHB U IEHCHOHEPOB
1exa 3JIeKTpoceTeil U NOACTaHL UM —
c Iném 3amuTHUKa OTeyecTBa!
enaem 6odpocmu, mupa, npoyeemaHusi,
cyacmusi U Kpenkozo 300pogbsi.

AIMUHUCTPALVA, NPOCDKOM 1 COBET BETEPAHOB
LIexa 3n1eKTPOCeTel v NOACTaHUMI

BeTepaHoB Besinkoii OTeyecTBeHHOM
BOWHBI ¥ TPYA0BOro ppoHTA ynpaBJieHus
noAroToBKu npoussoacrsa 0AO «MMK» -

c Iném 3amuTHUKa OTeyecTBa!
Kenaem eam 300posws, cemetiHozo 61a20n0-
JIy4Usi, MUpa Ha acetl 3eme.
AnMUHUCTPALYA, NPOCKOM 11 COBET BETEPAHOB YNpaBNeHua
noarotosku npoussopcTea 0AQ «MMK»

PaGOTHHUKOB M BETEPAHOB KONPOBOro
nexa - ¢ luém 3amuTHUKa OTeyecrBa!l
Kenaem 3doposws, mupa, ydavu 8 desaax u
men/iomul 8 CeMbSIX.

AIMuHKCTpauKa, NPOCKOM 1 COBET BETEPAHOB KOMPOBOrO Ligxa

PaGoTHHKOB U BeTEpPaHOB KOKCOXHUMM-
4eCKOro Npou3BOACTBA — C NPAa3JHUKOM
CHJIBHBIX 1 MY>KECTBEHHBIX —

c Iluém 3amuTHUKa OTeyecTBa!
Kenaem eam mupHo2o Heba, kpenkozo 300po-
8bsi, dobpa, ycnexos u 621a20nN04y4usl.
AnmuntHucTpauua, npodkom n cosert BetepaHos KXIM 0AO

« »

Ko/171eKTUB ¥ IeHCUOHEPOB
JIOKOMOTHUBHOTO 1exa Y2KAT -
c Iném 3amuTHUKa OTeyecTtBa!
Kenaem 60dpozo dyxa, 300po8bsi, MupHo20
Heb6a Had 2010801, 3a60Mbl U BHUMAHUSL POOHBIX
u 61U3KUX, ceMeliHo20 cuacmbsl, 61020Nn0.1y4usl,
npeKpacHo20 HaCMpPOeHUsl.

ANMUHUCTPALIMA, NPOCKOM 1 COBET BETEPAHOB NOKOMOTUBHOIO
Lexa YXXOT 0AO «MMK»

KossiekTuB u Betepanos JIIL-8 -
c /lHém 3amuTHUKa OTeyecTBa!
Kenaem mupHozo He6a u 0oa2ux 1em HCU3HU.
AnmuHucTpauna, npockom 1 coser eteparos JLI-8

YyacTHuKoB Besinkoii OTeyecTBeHHOM
BOWHBI, TPY>KEHUKOB ThLJIa, BOUHOB-
WHTEPHALMOHA/IUCTOB, BETEPAaHOB
KHCJIOPOJHO-KOHBEPTEPHOrO 1exa,
MapTEeHOBCKHUX 1iexoB Ne 2, 3 -

c Iluém 3amuTHHKaA OTeyecTBa!
Ilycmb 3mom npaso0HUK MyxHcecmeeHHbIX U
omeadicHbix A0dell scezda Gydem MUpPHBIM U
padocmHsiM, Kpenkozo 8am 300po8bs, do120-
Jlemusi, cuacmosi, 6odpocmu dyxa, 6,1020N0y4Us
8aM U 8AWUM POOHBIM.
AnmuHucTpauna, npocpkom 1 coset Betepanos KKLL
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My>K4MH, GbIBIIUX PAGOTHUKOB,
BeTepaHoB npeanpusatus IICT -
c Iném 3amuTHUKA OTeyecTBa!
enaem sam nobed 80 8cex HAUUHAHUSIX,
6e3061a4HbIX nepcnekmus, MyopuiX peweHut,
ycnexa 8 desax u AoCMudCeHUsl HOBbIX 8bICOM.

AnmuHucTpauma, npodkom 1 coert Beteparos LIACT

R\

TpyAoBOii KOJIJIEKTUB U IEHCHOHEPOB
3Heprouexa -
c Iném 3amuTHUKA OTeyecTBa!l
Kenaem ycnexoe & mpyde, 3doposws, 6.1az0-
noay4usi 86am u 8awuM 6AU3KUM, CBEMAbIX
MUPHbIX OHell.

AIMUHIACTPALIMA, NPOCHKOM M COBET BETEPAHOB 3HEProLiexa

PaGOTHHUKOB U NIEHCUOHEPOB rOPHO-
060raTUTE/IbHOI'0 MPOU3BO/JCTBA —
c Iném 3amuTHUKa OTeyecTtBa!
IIpumume nodcesnanusi 300po8bs, cHacmos,
MUPHO20 Heba u 621a20n0AY1usl.

AIMUHCTPaLNA, NPOCOKOM U COBET BETEPAHOB
[0 OAO «MMK>

PaGoTHNKOB U neHcuoHepoB LITTAIII -
c luém 3amuTHUKa OTeyecTBa!
Kenaem 300posws, cemeliHozo 6aazono1yyus,
CBepUEeHUs CaMbIX 3a8€eMHbIX HeAAHUl U MUp-
HO020 Heba Had 201080l

Anmunuctpauna, npockom n coset BeTepaHos LIMALL

PaGoTHuKoOB u BeTtepaHoB JIIII-5 -
c Iluém 3amuTHNKa OTeyecrBa!
Kenaem kpenkozo 3doposss, menaa, ydauu,
6.1a20n01y4us, cuacmosi. [lycms eawa jicusHs 6y-
dem HaNo/IHeHa PKUMU COObIMUSIMU, ycheXxamu
u docmusiceHusIMU, a cepdye cozpemo 8HUMAHU-
eM, 110608610 U 3a60moti pOOHbBIX U 6AUIKUX.

AnmuHucTpauua, npockom n coser BetepaqoB J1ML-5

BeTepaHoB Besinkoiit OTeuecTBEeHHOM
BOIHbBI, Y4aCTHUKOB TPyA0BOro ¢poHTa
M paGOTHUKOB LIeHTPAa/IbHOM
3JIEKTPOCTAHLUH —-
c Iném 3amuTHKa OTeyecTBa!
Baazodaps sawemy myscecmay U HeOYeHUMO-
My mpydogomy 8kaady xcueém, npoygemaem u
XpaHum ceot Hezasucumocmsb Poccus. Xenaem
8aM Kpenkozo 300po8bsl, CHaCMbsl, MUPHO20 HEOA
Had 20/10801.

AnMUHACTPaLYA, MPOCKOM 1 COBET BETEPAHOB LIEHTPANbHOM 3NEKTPO-
cradumm 0AQ «MMK»

TpyaAmuxca 4 6bIBIIUX PAGOTHUKOB
NapoCHJIOBOrO Lexa —
c Iném 3amuTHUKA OTeyecTBa!l
Kenaem onmumusma, 600pocmu, 300po8bs u
ycnexoe 80 gceM.

AnMUHMCTPaLMA, NPOCDKOM ¥ COBET BETEPAHOB

MCL 0AQ «MMK»
~ U] & >
g X 2o R
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Mo3npasnenne

OcobeHHbIA NPasaHnK

JleHb 3a1MTHHKA OTeyecTBa
He’3MepuMO MHOTO0 3HAYMUT JJIs
TeX, YbM OTLbI NaJIU HA MOJISIX
cpaxeHuii Besimkoit OTeyecTBeH-
HOH BoHHBI. OT BCcero cepana

03/ paBJ/IAI0 YIeHOB OpraHu3anum
«IlamMaTe cepaua. /leTd noru6IIMnx
3alUMTHUKOB OTedyecTBa».

Xo4dy Mo3ApaBUTh TaKKe BCEX, KTO MOJ-
JlepKUBaeT BeTepaHOB TPYAQ, Ubé IeTCTBO
oTnajleHO BOMHOM, U He OJJUH rOf COTPYAHHU-
YaeT C HalleH 061eCTBeHHOH OpraHu3aly-
eil: genyrtara [ocygapcrtBeHHo# [Jlymbr PO
JAMutpus BaTkuHa, 3aMecTUTe s IV1aBbl
ropoga Baguma YynpuHa, riaBy JleHuH-
ckoro paloHa MBaHa KprblioBa, fenyTaTa
3aKoHOJaTeJbHOTO coOpanus YensaOuH-
ckoii obsactu AHjpest EpéMuHa, ero no-
MOILHUKA A/lekcaHApa YeuHéRBa, fenyTaTa
MarnuToropckoro ropozckoro Co6paHus
Anexcanzapa JlepyHoBa, npejcenaress
IO I'pynnbl OAO «MMK» I'MIIP Bopuca
CeMéHOBA, a[]MUHUCTPALUIO TOPOACKOTO
1 pPallOHHBIX COBETOB BETEPAHOB.

Takxe no3zpaB/Aw ¢ JHEM pOXJEHUSA
IIOYETHBIX BETEpPaHOB ropoja — mnpejce-
JlaTeJsisl coBeTa BeTepaHOB JIEHUHCKOTO
paiioHa EBfokuto JleBUeHKO U PyKOBOAU-
Tesst ponza «bynymee OTeyecTBa» UMeHH
B. [Tonisunyko Buktopa CMmerouesa.

3a Bau A06GPOCOBECTHBIN TPy[, 32 aK-
TUBHYIO >KH3HEHHY0 1031110 XOYeTCH 110-
»eJ1aTh, YTOOBI HUKOT/IA He HCCAKJIO Ballle
CTpeMJIeHHe TBOPUTH A06PO U NMoMOraThb
JIIOASIM, YTOObI He NpoTaJl Ball ONTUMU3M!
2Kesaro BaM npasHUYHOIO HACTPOEHMH,
3/10pOBbs, CYACThS, G1arononyyus!

2 Tanuna Pomarosa,
npefacenarens ropoackoro coseta «[lamATb cepaua»,
MOYETHbIN BETEpaH ropona

| OEBABAEHNE

_on-line @

[yHKTbI NPUEMA YaCTHBIX
00bABNEHNIA B raseTy
«MarHuToropckuii MeTann»:

np. K. Mapkca, 130,
np. K. Mapkca, 183 b
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YacTtHble 06bABNEHMA

NPOAAM

*lnako6s0k 30, 50 %, py6seHbIH,
okpaiueHHbId. T. 456-123.

*[leHTp pacnpoax HOBOH Me6esu: Ju-
BaHb! (KHMKKA, eBPOKHMXKKA, OPUCHbIE)
- ot 7500 p., cTos-kHUkKa - oT 1500 p.,
KyxHH (2 M) - 0T 9400 p., ecTb J1t0GBIE pas-
Mepbl. MarasuH «Me6esib», yi1. YkanoBa,
13, TH«A6uTtape», yi1. Tpyza, 32 a, 2 aTax.
T. 8-909-099-42-47.

*Yrosib B Mewikax. T. 29-00-37.

*/lpoBa. T. 8-909-095-45-63.

KYMIK

*HoyT6yku, )KK-TesieBU30pbl, 3/1eKTpO-
VHCTPYMEHT U JpYyrylo TexHUKy. T. 43-
22-22.

*BerToBOi oM. T. 8-909-093-51-11.

*MeTaJnos10M 6b61TOBOM. T. 29-00-37.

*BaHHy, xos104uabHUK. T. 43-09-30.

*ABToBbIKYyH. T. 8-951-817-13-99.

CAAM

*Yacel. Houb. T. 8-909-097-96-97.
*Yacel, Ho4b. T. 8-906-871-17-83.
*Ctynuio, 23 KB. M ¢ Me6eJiblo, Ha JJI1-
TeJibHBIN cpoK. T. 8-903-090-47-45.
*TlocyTouHo. T. 8-951-444-64-86.
*Yacsl, cyTku. T. 8-968-117-31-35.
*Yacel. T. 8-900-064-90-94.
*B apeHJy HeXHUJioe NMOMeleHHe.
S=44m2%T.8-904-974-31-94.

YCNYru

*Teniunpl ycuneHHole. T. 45-40-50.

*[loKpBITHE TEMJINL NOJTUKAPOOHATOM.
T. 45-09-80.

*BplpaBHUBAeM CTeHbl, HaKJieHBaeM
o6omu. T. 8-967-867-12-22.

*KocMeTHyeckuil peMOHT KBapTup. T.
8-908-094-35-71.

*YcTaHOBKA 3aMKOB, BCKPBITHE, FapaH-
Tud. T. 45-03-49.

*BCKpBITHE, yCTaHOBKA 3aMKOB. ['apaH-
Tus. T. 43-35-34.

*YcTaHOBKA 3aMKOB, BCKPbITHE, TapaH-
TUs. T. 45-07-65.

*CaHTexpaboThl. KaHanusanus. Pas-
BoziKa. [apanTusa. CKUAKY TIEHCHOHEepaM.
T. 45-00-21.

*Boaomepsbl. CanTexmoHTaX. T. 8-906-
854-79-79.

*CaHTtexpa6oTbl. [apanTus. T. 43-43-
02.

*BoonpoBo/, OTOIJIEHHE, KaHa/I13a-
uus, ckuaku. T. 49-10-47.

*CaHTexpa6oThl. T. 8-964-246-24-03.

*OToIJIeHUE, BOJLOMPOBO/, CAaHTEXPabo-
ThbL T.: 49-22-17, 8-908-095-33-10.

*CaHTexpa6oThl. Bogomephl. CKUAKH.
T.: 45-11-41, 8-963-478-56-57.

*YcrpaHeHue 3acopoB. T. 47-40-90.

*CaHTtexpa6oThl. T. 8-968-117-66-08.

*CanTtexHuK. T. 8-912-805-20-95.

*HaTtskHble noTosKU. T. 45-40-50.

*PemoHT KkBapTHp. T. 45-09-80.

*[laHesu, TUHOJEYM, NJAUHTYCBI. T.
8-909-747-15-98.

*JlnHoseyM, JJaMUHAT. 3aMeHa moJa.
HatspkHble noTosikd. Me6esib Ha 3aKa3 U
T. A. T. 8-908-703-90-88.

*Otkocel. Hegoporo. T. 43-19-50.

*Tlaneny, nuHosieyM. T. 43-19-50.

*HaTsa:kHble MOTONKH. Ckuaku. T.
43-40-65.

*HatskHble notoskd. 200 p. T. 8-912-
790-74-02.

*[lImak/ieBKa. [Tokpacka. [MmcokapToH.
[Tanesnu. Pa6otel no gepesy. T. 8-904-976-
90-90.

*Kadenn. [lanenu. T. 8-932-207-36-80.

*060m. T. 8-951-807-68-47.

*PecTaBpanus MAarkoi met6enu. T.
8-906-854-87-01.

*lomamHuh macrep. T. 43-20-95.

*[lomamHu mMactep. T. 8-951-441-
43-13.

*lomamHui macrep. T. 43-96-97.

*[lepeTsikka Me6esiu. BeicTpo. [lémeBo.
KauectBenHo. T. 8-908-579-65-44.

*Jnexktpuk. Hegoporo. T. 8-904-975-
47-35.

*JnekTpopaboTsl. T. 8-951-245-62-06.

*«CTHUHOI». PEMOHT JTI06BIX XOI0ANIb-
HUKOB. [leHcuonepaMm ckugku. T.: 30-17-
07, 8-904-803-65-05.

*«CTHUHOJI». PEMOHT JII06BIX XOJI0JUIb-
HUKOB. ['apanTusa. T.: 44-94-51, 8-904-
819-24-51.

*PeMOHT X0JIOAUIBbHUKOB. ['apaHTUs
rog. T. 45-26-10.

*PeMOHT X0JIOAUJBHHUKOB U «AT-
aaHT». T. 8-904-975-76-69.

*PeMOHT X0JI0ANJIBHUKOB. [Ipodec-
cvuoHaabHoO. T. 43-61-34.

*«Pem6bITXO0M08». T. 28-04-81.

*KauecTBeHHbIN peMOHT JIIOOBIX TeJle-
Bu30poB. [apaHTus. Bele3s 6ecniatho. T.:
28-17-75, 8-908-828-17-75.

*PeMOHT TeseBU30pOB. [ludppoBrie
pecuBepsbl. YcTraHoBKa. [apanTtus. T.: 44-
02-05, 8-906-871-49-15.

*PeMOHT J/1I06bIX TesieBU30pOoB. [apaH-
Tus1. Boi3oB 6ecriaTHbIi. T. 44-03-52.

*PeMOHT TeJsieBU30pOB. apaHTusa. T.:
8-909-096-60-27, 45-05-24.

*PeMOHT TesieBHU30pOB. [apaHTusa. T.
45-70-10.

*Tenemactep. 'apanTtus. T.: 46-00-94,
8-908-086-00-94.

*PeMOHT TeJsieBU30pOB. [apaHTHs. BbI-
30B GecniiaTHo. [leHcnonepam ckugk. T.
45-53-95.

*TeneanteHHbl! [leHCOHEPAM CKUAKH.
T. 44-03-75.

*TB-anTennsbl! T. 43-15-51.

*TB-anTenns!! PemoHT. T. 8-951-810-
10-55.

*«TpukoJiop», MmarasuH, Moct-1, 3aBe-
HAruHa, 10a. T. 44-00-16.

*Tpukosop, Tenekaprta, MTC, HTB+. T.:
49-49-49, 8-904-933-33-33.

*PemoHT aHTeHH. T. 8-951-116-93-94.

*Tpukosiop TB, o6MeH. [1p. J/leHnHa, 104.
T.: 46-10-10, 299-000.

*KoMmnbioTepHbld MacTep. Boiesa. T.
8-963-478-62-76.

*PeMOHT 6bITOBOM TEXHUKHU JIHOGOH
cnoxkHoctu! FapanTus. Bbi3oB 6ecriaTHo.
[lencuonepam ckuaku. T.: 8-908-066-24-
29, 8-908-585-38-54.

*PeMOHT GEH30MHCTPYMEHTA U 3JIEK-
TPOMHCTPYMEHT], Y. ['psA3HOBa, 42, na-
BuJboH Ne 38. T. 8-9000-790-270.

*«['A3enb». T. 47-08-01.

*«Bbryok», 5 M, 6opT. T. 8-902-890-
70-08.

*«['A3enn», rpy3yuku. ['opog, Mexro-
pon, nepee3anbl. T.: 30-94-19, 8-963-476-
84-38.

*«['A3enu». 'py3uyuku. Iin6oe BpeMs.
T. 46-03-82.

*«['A3enb». PeanbHO Hepoporo. T. 46-
70-80.

*I'py3onepeBo3KH, Tpe3Bble TPY3UYHKH.
T.8-951-439-61-51.

*«['A3enb», 180 p. rpy3uuku. T. 8-906-
872-21-91.

*«T'A3esb». T. 8-982-358-87-52.

*«TA3enb». T. 43-19-40.

*«[A3enb». [lepee3gnl. T. 8-912-805-
18-17.

*«TA3enu». T. 431-437.

*Manunyastop. T. 8-912-406-34-75.

*«I'A3esb». T. 8-951-118-67-42.

*Tlepee3bl, onepaTuBHo. T. 8-951-124-
71-10.

*T'py3onepeBo3kH, npodeccHOHATBHO.
T. 8-908-587-92-33.

*CantexMacrep. T. 43-05-41.

*PemmBeiimant. T. 8-904-804-69-93.

TPEBYHOTCH

*NH>XXeHep-TeXHOJIOT, 3KOHOMHUCT C
ONbITOM PaboThl Ha NMPOU3BOACTBE,
CTaHOYHHMK-PACNUJIOBIIMK HA JlepeB0O-
6pabaTbIBaloleM 060pyJ0BaHUH, CHOP-
LUK U3genuit us gepena. T. 24-88-49.

*Meavky, GpapMaLeBThbl U TPOBU30PHL.
T.: 8-904-974-31-94, 43-10-94.

*OxpaHHUK, 22 T. p. T. 8-963-094-61-
47.

*lucnetuep, 20 T. p. T. 8-963-094-61-
47.

*[lokymenTtoBen, 21 T. p. T. 8-963-094-
61-47.

*BaxTép Ha coBMelleHue, 21000 p. T.
8-950-749-54-88.

*[lomomHUK pykoBoguTess, 25000. T.
89514896033.

*KommiektoBmuk, 24000 py6. T. 59-
12-80.

*Bubanorekapp, 18 T. p. T. 8-909-092-
45-25.

*[ucnetyep Ha nmoagHs. 12000 p. T.
8-912-403-29-85.

*[lonpaboTka neHcruoHepaM. T. 8-964-
248-61-14.

*BeuepHuit onepatop. T. 8-912-892-
70-10.

*BaxTep Ha 6 4acoB. [lo 11 T.p. T. 8-922-
634-91-52.

*®acoBuuk Ha cki1az. 18000 p. T. 8-909-
097-59-63.

*Bubanorekapb Ha mosAHsd. 12800 p. T.
8-909-097-59-63.

*BaxTep Ha noJsgHsa. 12000 p. T. 8-952-
513-24-10.

*TloapaboTka neHcruoHepaM. T. 8-964-
248-61-14.

*Ctopox B oduc. 15000 p. T. 8-961-
575-94-12.

*logpaboTka cTtyaeHTaM. T. 8-963-
476-58-27.

*OxpaHHUK-KOHTpoJep. T.: 49-01-46,
49-01-47.

*CBapIIMKH, COOPIIMKH MeTaJJIOKOH-
ctpykuuit. T.: 8-982-331-23-22, 8-909-
096-14-41.

*[IpomaBen B marasud «CemeHa». T.
8-963-476-46-46.

*Baxtép-agmunuctpartop. T. 8-919-
407-51-18.

*lucnetyep. T. 8-912-805-40-36.

*[logpa6oTka go 2500 p/a. T. 8-900-
081-06-58.

*YnaxoBiuk ToBapa. T. 43-61-49.

*PaboTta go 22 T. p. T. 8-908-587-35-
48.

*ApmuHuctpaTop. T. 8-982-311-04-93.

*Onepatop Ha Tesiedon. T. 43-48-73.

*Y6opmuk (m1a) B 'M «MaruuT». T.
8-952-509-39-22.
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Yro? [pe? Korpa?

Kirotearp Jazz Cinema

B npokare: «Ha naTbAecAT OTTeHKOB TeMHee» (18+);
«/xoH Yuk-2» (18+); «Jlero-duaem: batmen» (6+); «'ynsa,
Bacsa!» (16+); «Benukas creHa» (12+); «O6uTesnp 31a: no-
caefHss riaBax» (18+).

C 23 ¢peBpansd. «3amuTHUKN» (12+); «Bypaanaku» (18+);
«OHOKJIaCCHUIIbI: HOBBIM MOBOPOT» (16+).

1 mapra. [IpsMas TpaHcaALMS TeaTpaJbHON IOCTAaHOBKU
13 MOCKOBCKOTO TeaTpa UMeHHU BaxTaHrosa «MajeMyasesb
Hutym» (16+). Hauano B 21.00.

23,24,25u26 ¢pepass. MYJIbT B kuHo. Boinyck 47 (0+).
Hayano B 9.45 u 10.45.

1 mapTa. B kuHok1yGe P. S. cMoTpuM 1 06¢cyxjaeM puabM
«Tonu ApamanH» (18+). Hauaso B 18.30.

HNHdopmanuio o puabMax U pacnycaHue yTOYHsSITe O
TesedoHy 49-69-03 wim Ha caiTe B AeHb IVIAHUPYEMOTO

NoX0/Ja B KUHO: WWW.jazzcinema.ru

MarHuToropcKiiA apaMaTuyeckinii Tearp

28 Ppempass. «ber» (12+). Hauasio B 18.30.

1 mapTa. «Ecau gosaro uartu HaBctpeuy» (12+). Hauaso
B 18.30.

2 maprTa. «KopoJsieBa kpacotbi» (12+). Hayaso B 18.30.

3 mapra. «XKeHutbb6a» (16+). Hauasno B 18.30.

4 mapTa. «XKenutn6a» (16+). Hauaso B 18.00.

5 mapra. «/lonpoc» (16). Hayano B 18.00.

TenedoH a1 cipaBok 26-70-86.

MarHuToropcKiiA Teatp onepbl 1 banera

28 dpeBpassa. Onepa «EBrenunii OHerun» (12+). I1. U. Yaii-
koBckui. Hauaso B 18.00.

4 mapra. [o/1MByCcKasg UCTOPUA-MIO3UKI «MyX4uHa eé
MeuThl» (16+). B. Kosuo. Hauaso B 18.00.

5 mapra. l'onnByzACKas UCTOPUA-MIO3UKJ «My»X4nHa eé
MeyuThl» (16+). B. Kosuto. Hauaso B 17.00.

TesiepoH ansa cnpaBok 22-74-75. Aapec caiiTa: www.
magnitopera.com

MarHuToropckuii Teatp Kyknbl 11 aktépa «bypatuHo»

3 mapra. CieKTak/b i/ B3poc/bIX «KanuTaHckas Jouka»
(12+). Hayasio B 18.30.

4 mapTa. «YMka» (0+). Hauaso B 12.00.

5 mapra. [Ipembepa! «Kypouka psi6a» (0+). Hausio B 10.30

5 mapTa. «COJIHBILIKO U CHEXHble YesoBeyku» (6+). Ha-
yaso B 12.00.

Tesredpon a1 cnpaBok: 35-17-20. Agpec caiita: teatrbu-
ratino.ru

MarHuToropckan KapTiHHaA ranepes

C 13 ¢peBpasig no 3 mapra. «IleHap-2016. BeicTaBka ak-
BapeJibHBIX paboT» Esensl lllabaHoBo# 1 Mapuu JleGeneBoit
(r. MarauToropck) (6+).

C 16 deBpansa no 25 mapra. [opozckas BbICTaBKa TBOp-
YeCKHX paboT BeTepaHOB I MarHUTOropcka «YMeJible pyKHU»
(6+4).

22 ¢peBpanac16.003020.00. KynbTypHO-pasBieKaTe/bHOE
MeponpusaThe «lllupokas Maciennna» (0+).

Jo 25 ¢peBpass. «[lepBasi». BoicTaBKa-npe3eHTanus EBpo-
NeNlCKOro xXy/J0’)KeCTBEHHOT0 coto3a (6+).

Jo 28 peBpans. BrictaBka «MuHepasbl My3ess KaMHS
Anexcanzipa MaTopbl» (6+).

TenedoHbI AJ1 cnpaBok: 26-02-48, 26-01-70. Aapec
caita: mkgalleru@mail.ru.
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B UHTEPHETE -
PAHbLLE,

Yyem's rasere

NAMATDb XXUBA

21 cheBpansa BA-
OANOBY  Pumy
CamurynoBuyvy
MCNONHUNOCH Gbl
65 nert. 310 6bIN
APKUK, [O6pPbLIN,
Xn3Henoo6uBbIN
W TanaHTnMBebIN
yenoBsek. Kro
3Han Puma Ca-
Murynosuya, no-
MAHUTE AO0GpPbLIM
CIIOBOM.

KeHa, petu, BHyK

NAMATDb XXUBA

NAMATDb XXUBA

22 ceBpana -
5 neT, kak Tpa-
rMyecku ywna
n3 xu3num_ BEC-
KAPABAWHASA
EkaTepuHa. OHa
ywna u3 Xus-
HU OYeHb paHo.
Hawy 6Gonb He
BbIPa3AT  Ccro-
Ba. Bce, «kr0
3uan Kario, no-
| MSHUTe BMecTe
C Hamu.
Poautenu, poaHbie

poroii u nio6umon
MaMouku, 6abyLuku

v npa6abywku HU-

KUTUHOM

m EBOOKUMOBHBI.

Pana Ha cepaue
A rny6oka. Ckopbb

He BbIpa3uTb Cro-

Bamu. Bce, KTo 3Han eé, nomsHUTe C

HaMu. NTOMHUM, NOGUM, YTUM.
Ha6aTtuukoBbl, lkoBneBb!

. 23 ceBpana -
2 ropa,
» pecTtano
- - cepaue camoin go-
\~

NMAMATb XXUBA

25 deBpans - roa,
KaK yWeén u3 xus-
HU NIOGUMbIN MYX
MO®A AnekcaHap
Bnaaumuposuu.
Bonb yTpathbl He
yTUXaeT, KTo 3Han
ero, NoMsiHUTe
BMecTe C HamMu.
XKeHa, poub,
BHYuKa, nto6umas
npaBHyu4Ka,
poaHble
n 6nuskne

Kak ne-
(]

Onb-

NAMATDb XXUBA

26 ceBpana -
2 ropa, Kak HeT ¢
Hamu  [oporoun,
nodumoii  foue-
pu, Mambl, 6a-
6ywkn MPOXO-

NAMATb XXUBA

22 cpeBpana ucnon-
HuTcA 40 gHen, Kak
He ctano COKOJO-
BA Anxatonusa Kou-
-— r craHTuHoBMYa. Bonb

yTpaTbl Ge3rpaHuy-

S
- -

PEHKO  Mapuun \ / Ha, nw6oBb M Ao-
EBreHbeBHI::I. 6pasi NaMaTb O HEM
Ceetnas ei na- OCTaHYTCi B HawWMxX
MATb.  oMHuM, \ cepauax. Kro 3Han
no6um, CKop- ero, nomsiHuTe. Ckop-

6uM. KTO 3Han e€, nomsiHuTe.
Mawma, myx, aetu

6um. Jlro6um.
XKeHa, netun, BHyku

Konnektus u coBet BeTepaHoB YXKT
OAO «MMK» ckop6saT no nosoay

ApMuHUcTpaums, npodkom, coBeT
BETEePaHOB M KOMNJEKTUB Lexa
noarotoBku BaroHoB 000 «PemnyTb»

NAMATDb XXUBA

cmept1 CKOpGAT MO NoBoAYy CMepTH 26 cespans 22 despana uc-
3ABOTUHOU HOB. nonHsercsa roa,
AHHbI MaBnoBHLI AnekcaHapa MuxainoBsuya mcnonHsaer- KaK yWeén u3 XuU3Hu
1 BbIf COGONe3HC cembe U 1 BbIpaXxaloT cobonesHoBaHne ceMbe cs 9 net, Kak - poporoi Ham ve-
o o s .
poACTBEHHUKaM NOKOWHOW. W poACTBEHHUKaM NOKOUHOrO. noeek, nGUMBLIN
HeT nto6umoro p »~

KonnektuB u coset BetepaHos JIML-3
OAO «MMK» ckop6sT no noBoay

ceMbe U poACTBEHHUKamM MOKOMHOrO.

ApmuHucTpaums, npocgkom u coBeT
BeTepaHoB 000 «OCK» (311P

POAHBLIM 1 GNIM3KMM NOKONHOrO.

N

cmepTn ATY) ckop6aT no noBoAy cmepTh t 4
CYNENMAHOBA XXAPUHOBA /1R
®daHyca Axmagynnuua Bukropa JleonnpgoBuya L‘ 1
1 BbipaxalT coGonesHoBaHue 1 BbIpaxatoT cobonesHoBaHus N ) g

':';" CbiHa

«~. KOBA nNaena.

I. TNobum, ckop-

6um. Caetnas

', emy namsTb.
.l/ y

NMAMATb XXUBA

\ MyX, oTeu, AeAylu-

\ ka KPACHOB Huko-

na Mwuxannosuu.

CBeTnas  namsTb

O HéM, cKopbb u

6onb yTpaTbl ocTa-

HYTCA ¢ Hamu HaBcerga. KTo 3Han ero,
nomsiHuUTe.

HOBHU-

Cembs Xena, netn, BHykun

NAMATDb XXUBA

25 cpeBpana -
10 net, Kak ne-
pectano 6uTbcs
cepaue no6umon
Mambl,  6abywiku
oununnoBoun
HuHb! WBaHoB-

¢
Hbl. Bonb yTpa-
- | Tbl He NPOXOAWT.
i | Mb1 Bcerma nom-
LA “ HuUM eé Tennoty u
MaTepuHcKyto nto6oBb. KTo 3Han eé, no-

MsiHUTE.
CblH, f0Yb, 35Tb, CHOXa, BHYKN

NAMATDb XXUBA

26 cbeBpans — non-
roga, Kak nepecra-
no 6uTbcs cepaue
noéumoro  Myxa,
otua, gega OCHU-
NMOBA AnekcaHapa
WUBaHoBuuya. Bonb
yTpaTbl He yTuxa-
eT. Ko 3Han ero, no-
| MaHuTe BMecTe C

Hamu.

XeHa, netn, BHyKun

-
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OneiT! Kayecrteo! Penyrayusa!l i

%
LT

cknpkH ao 30% + PACCPOYKA BE3 %o o e

Mponaém: pyury, pyNKK C 3aMxamu, rpebEHKn

np. K. Mapkca, 194, ©35-55-05, 29-65-65.

OCTEIU'IEHME |

” LPuCnpOGaICAFORON
' 70X UCHANRLO/0F20qa

0l 28 e,

Aunepckun otaen T1.49-69-66
Cepsncnuﬁ uem'p T.49-69-65

" deceuninck exprof

el HAT: })A(HbIE
- PO TOJIKA

T. 8-950-733—35-02

MAn'O3M g70 . 45 55 14

- 36onume!
Pacnpogaxa! LieHbl CHMXeHb!! oponm’ec:b'

PyAOHHble wTops! *Hanexusle Esponeiickie MexaHuame!
o/  *M30enus ¢ 3aWuTOA OT BLIFOPaHMA
OkoHomus 32% Fapattus 2 fopa!
[«OKanoau Macrep» Mp. Jlenuna, 80.04.6.7.8 3519 28 98 50

ABTOBBIKYN COReTA

WHOMAaPKW, B"‘“mm HATRRNME NOTOAKN

Bercrpent pacasr sl | HATAMCHBIE NOTONKH
m’ - or 180 pys.
45-45-97

ot 200
p./m’

EbICOKME ueuu.qsa\"’
T.:45-80-35, 8-902-616-94-94,
B-982-320-74-44, 44-40-75.

€Y BUHBAHK
Kpeaur

JIerKko noJjiyy4mThb,
NNerko ¢ HMM XXMTb

np. K. Mapkca, A. 112

"Cranea 14,99% rogossx ACACTIYET B TCUEMAS NEPALX & MECAULE C AITM NOMYYEHHR KPEAHT; 2300e ~ 16,5% rogosux Ans COTRYANMICS COgeeTHOM CHOPM, JAPNAITHMX KAKEHTON NPH Cysase
wpeapra or 300 000 pyS. (sxnounresssa) 2o 1 000 000 pyf., 20,5% rogcenx Ans COTRYAMADS BIRECTHOR ChHepes, 23pe
WM ANE HOBMX KAHEHTOB BanKa npw Cymme xpeamTa or 500 000 pyd. (scnounressmo) Ao S00 000 pyb., u 24, waxmmuxuummwwnwsomop)Qm 200 000

Yecrmoers, Mpodeccmonnnmay. Vaaxene,

IOKC»

OOO «OxHA

M

Oxrabpsckas, 21 K.Mapkca, 171 K.Mapxkca, 1

C OHEM 3Amuruuxn. R
OTEYECTBA!

Yeaxoesmwe nawu xonnew! Nosdpasnnem sac ¢ Jrués sawummnuxa Omevecmea,

27-90-47 30-47- T 43-98-50 Soms——- e RS
8-951-242-87-13 0047 4!::5 . V4 2;, Yt fhce i Moot e SO AR -
29. 17- 15 — ™ \ TNNPCKOe GW = BOIMONMOLITIAM,
m'om Mencxwit xonnextne 000 «OCK»
Jeopey KynsTypbl METannypros

KoM N amHnmumn

[aa] POPT
OKHA
01 9670 p.

PemoHT oKoH MNBX.
AL-KOHCTpYKUMN.
Ocrexnexne
nogwiA, BankoHos.

np. K. Mapkca, 194,
1. 44-08-90.

nm. C. Oppxonnknpse OAO «MMK:»

npurnawaer

7 maptas 19.30
HA Bevep OTALIXA, NOCBALEHHBIA
MexayHapoaHOMY MEHCKOMY AHI0,

ecerHuil n%«d&‘aﬁ’
Liexa Gunera 1250 py®.

Tenedoubl Ans cnpasok
W 3aKa3a cronmkos: 23-51-88, 23-52-02.

T.43-99-30, yn. Coeetckas, 66a (0. 3)

BATIKOHBI

oTARNKAa

OKHA
HABEPI

5

(yn. Habepexnas, 1)

"’.‘.

*)

paboruukos
M BETEpaHoB
OrHEeynopHoro
Npon3BoOACTBA
¢ AHEM 3aNTHUKA
Oreuecrsa!l

yn. Cogerckan, 193
T.: 45-35-44,
8-912-805-35-44.

¢ OkHa NBX

€ HaTtsi)KHbIE NOTONKMU

o YXanwo3u

¢ OcrekneHue 6anKoHoOB

BE/IbrHACKHE
[HATAKHBE NOTOKM
17 M° - 3300 p.
43-98-33

KAYECTBEHHbIE _

OKHA +

n. C. Apmun, 47 45-75-02 45-75-03

IHEPIOCEEPETAHOLLWA

CT_EKITOHAKET

EBPOOI(HC!QB

« YN OKTREPLCKAR 33 O

YA IP DBA, 37 = YN COB. APMMM, 27

or 50 000 pyé. 20 300 000 py6.

PP CYMME KD

py6. Cpox xpegwmosanns = 2, 5,4, 5, 6 wan 7 net. Yorcoms geacrammensiss ¢ 15.02.17 no 51.05.17. NAOD «EMHEAHK »

mTHmeIE ! [yHKTbI MpUEMA £

{ ; YaCTHbIX 0OBLABNEHMI

IIOTOJIKHN s

on A0 o e «|VIarHUTOrOPCKNN METANI>:
onm 190 p. 3a k6. m. nn. K. Mapkca, 130,

45 80 45

_ nmp.K.M ,183b _
T np apkca, 183 -

0-45-06-03 A
4 5 09 U 3 Po3y MuxaiiioBHy BABUHY, BasienTuny [leTpoBHy B'YPMI/I-
CTPOBY, Osibry Cepreesny BEPBUILIKYIO, Paucy I03ukoBHy
3BATUHLEBY, Anekcangpa KoncrantuHoBu4ya 3UMHHA,
Jlapucy Hukonaesny HUKY/IMHY, 3010 AnekcaHApOBHY
OCHHY, Hatanbio BnagumupoBHy IAP®EHTBEBY, TatbsHy
IleTporny IIOPIIYJIOBY, Tamapy BacuiibeBny CTPOKHHY
- C AHEM poxaeHUs!

Kenaem 3dopogwsi, ycnexos, 6o1bie no8odos 0451 padocmu
U 00/12UX J1em HCU3HU.

AnMUHICTPALKA, NPOKOM KICROPOAHOTO Liexa

BOBPEMSA
HE NPUHECX

TASETY?

«MaruuToropckmi metamwnp>

39-60-87

yqpe;lwrenb - ABTOHOMHast HeKoMMep4JecKas
opraHusauus «Pesakius razeTsl
«MarHuTOropcKUi MeTasI».

Anpec penakuui, nparens:
455038, . MarHuToropck,
np. NeHuna, 0.124, kopnyc 1.
Ten. (3519) 39-60-74,

otaen nopnucku: 39-60-87,
0Taen peknamsl: 39-60-79,
g-mail: inbox@magmetall.ru
caift: magmetall.ru

laseTa 3aperucTpupoBaHa YrpaBieHHeM
DepepanbHOMN CyKObI 0 HAA30py B cdepe CBA3M,
HMHQOPMALMOHHBIX TEXHOJIOTHH M MacCOBBIX
KOMMYHHUKaLMi 110 Yes1siGUHCKO# 06J1acTH.
CBUAeTeNbCTBO 0 peructpauuu CMU

T Ne TY 74-01224 ot 29 aekabps 2015,

[MaBHbIA penakTop
®ponos Oner Banepbesuny

(OTBETCTBEHHbI CEKpETapb
Haymos EBrexuit Muxaiinosmy

Moanucaxo B neyatsb 21.02.2017

no rpaduky B 19.00, paktuyecku B 19.00.
3aka3s Ne 939. Tupax 75668.

06béM 4 nevaTHbIX iMcTa. [leyaThb
odceTHast.

MoanucHo# nuAekc 24106.

Ipu BocnpousseieHMU MaTepuaioB «<MM» B le4aTHOM, 3JIEKTPOHHOM
WM HHOM BH/Ie CChLIKa Ha «MarHUTOTOPCKHI MeTa/ll» 06A3aTe IbHa.

Iporpamma TesneBueHus npepocrasieHa 3A0 «CepBuc-TB».
OTBETCTBEHHOCTH 3a nporpaMMmy TeJIeBUIeHHs, IPOrHO3 MOTr oAbl
peAaKIyst He HeCET. 3a JOCTOBEPHOCTb GAKTOB U CBEAEHHH
OTBETCTBEHHOCTb HECYT aBTOPbI nyﬁjmxauuﬁ Y peKJiamozaTesin.
OtnevataHo 3A0 «MarHUTOropCKuii
Jlom nevartu» (455000, r. MarHUTOrOpCK,
np. K. Mapkea, A. 69).

ABTOpBI My6IMKAIMI BHIPAXKAIOT UCK/IIOYMTENBHO COGCTBEHHYIO TOYKY 3peHHs,
KOTOpas MOXKET He COBIAZaTh C MHEHHEM PeJlaKIH, U3aTe I U yupeuTes.
T1cbMa U pyKOMKMCH He BO3BPAIIAIOTCSA U HE PelleH3UPYIOTCH.
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POCKOLLUHAA ®UIT'YPA K 8 MAPTA

YCNEW 3ANUCATbCA HA TPEXAHEBHbIA KYPC NOXYAEHUA!

Hakonnenue xupoeon maccel moxer Guite obycnoenexo
reHeTuyeckn. CnpaBuTbCA € TAKMMKU JKUPOBBLIMU NOBYLUKAMK
NPakTUYECKM He NOA CUAY HM CaMbiM CTPOFUM AMETAM, HM
M3HypuTenbHbiM TpeHupoekaM. Opranusm paccraerca ¢
3anacamu B npobnemHbix 30Hax B nocneaHio ovepeas! C
TPYAOM NOTEPSAHHbIE CAHTUMETPbLI BbICTPO BO3BPALLAIOTCA.

B LlenTpe koppekuuu turyper M €CTb BO3MOXHOCTb

W HaBcerpa pewutb n eMy JMWHEero Beca.
NbTPacoBpeMeHHbIe annapaTtHbie TeXHONOTUM  YCNewHo
AT M C MAaCCHMBHBIMU XUPOBLIMK OTNOXKEHUAMK, W C
NOKaNbHbIMKU HECOBEPLUEHCTBAMMW, MOAENUPYA WAEanbHbIA

KOHTYp churypsi.

MpuuensHO BO3AEHCTBYA HA XMPOBYIO TKaHb rny6okum
XONOAOM, YNbTPA3BYKOM MAW WH(pPaKpPacHbIM nasepom,
8 MeauOcT paspywalor Xuposbie KNeTku OgHY 3a Apyromn."*

3a oaumH ceaHc ypaerca usbasutbca ao 25% xuposoin
TKaHu B npobnemHOM 30He mMnu notepate Ao 6-8 anwHux
CaHTUMETPOB.

Pa3spywenHbie xupoesie knetku norubaior m yxe He
MOryT HakannuMeaTtb Xwup. 3710 obecneunBaeTr CTOWKWUA
pesynbTaT NoXyAeHWA.

BesonacHoe wu 3dhekTuBHOE nNOXyAeHUe BO3MOXKHO
TONLKO nop Kon'rponeu spava! lMoszsouute B MeauOct
npamo ceiuac!

NEPBUYHbLIA NPUEM
BPAYA-KOCMETOJIOrA
M COCTABJIEHME NEPCOHAJIbHOW

3 MOLLIHbIE
ANMMAPATHDIE
METOOAUKMU

=) aveT

=) TPEHMPOBOK

HE OCTABAT
XXUPOBDbIM KJIETKAM
HU EAUHOrO LLAHCA

YTOBbI NOTEPAHHDIE
CAHTUMETPDI
HE BEPHYJIUCb
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YEM CErogHAa neyAT Aun K MOTOPHbIE HAPYLLEHWUA?

M Pe6eHOK OTCTaeT B MOTOPHOM PasBUTHMN: NO3AHO HaYan AepXaTb ronos-
KY, M CMAeTb Hay4YnACcA No3aHO. MOCTOAHHO HaNPAXXEHb! PYKW 1 Horw, MoaTo-

MY XOAQWT NAOXO W, BWANMO, OT CyAOPOr CTAHOBUTCA BO36YXKAEHHbIM, N10XO0
cnuT. Cragarnog sonpocom LN, Kak MHe neuynTb cBoero pebenka?

Orsevaer TOKAPb H. N1,
rMaBHbIA BPaY, HEBPONOT
HWUU Negnarpum n
Hesponornu fetw Uuguro

Mpu nepsbix NPU3HaKax HapyWeHWh B
MOTOPHKE BAXHO HE3AMEANUTENBHO HavyaTb
neuenune. Ewe nyvywe - nokazare pebexka
HeBpONOry B Nepsbie MecALb! XKu3uu. B HUU
Ldetn MHAWUro NpOBOAUTCA YHWKanbHoe
obcnenoBanue MO3ra, NO3BONAKWEE Bbif-
BUTb BO3MOXHbIE NATONOrMKU Ha PaHHen
CTaAunK, KOrAa OTCTABAHWE B PA3BUTUK ewe
He ouesnaHo. B 310 spema y epaveii ropazano
6Gonble WaHCoB CKOPPeKTMpOBaTh npobne-
My BOBpemA, YTobb GopMUpOBaHUE ABUIra-
TENLHBIX HABBLIKOB WO CBOWMM YEPEAOM.

Mo3axAs AnarHocTnka ycyrybnaer reuexmne
3abonesanun. Hacro 6e3 fONKHOroO BHUMA-
HUA K ABUratenbHoin chepe, 3ameanserca
CTaHOBNEHWE Peyn, a BCNeA 33 ITUM MOXeT
NOCTPaAaTh v PasBUTHE MHTENNEKTA.

Awarnos AUN spag nu cHumyT. Ho npu
rPaMoTHOM peabunurauun pebeHok cmoxer
OCBOUTb BCe HEOOXOAUMBIE HABbLIKK,

BLIPACTET CAMOCTOATENBHBLIM YENOBEKOM,
0CBOUT NPodeccnio. .. BOIMOXKHO, O Hannuum
HGonesHu Byayr 3HaTh TONbKO Hnuskue.

[na 310ro Henb3sa TepAarb spema. Baxeu
KOMNNEKCHbIA noaxon B peabunurayum
ManeHbKoro nauynexta. Henb3a orpaHnym-
BaTb NEYEHUE YCTPAHEHWUEM HENPUATHDLIX
CUMNTOMOB, BPOAE NPUEMA MHUOPENAKCAH-
TOB U YCNOKaAUBAOWMUX. ITO HEe pelnT
npobneme.

Hanpotvs, Heo6X0AUMO AaBaTb MbIWLAM
HarpysKy, akTMBHO BKNlOYath ux 8 pabory.
3pech He cnpaeuTbea 6e3 nomouwm peabunu-
ronoros 1 ¢pusnorepanesros. CerogHa
CYWeCTBYeT Macca NPOrpamMm, OPUEeHTHPO-

BaHHBLIX Ha KOPPEKLUWIO MOTOPHbIX Hapywe-
HWIA, BonbwuM NOACNOPLEM ABNAKTCA
BLICOKME TEXHONOrMK, NPEAOCTABNAIWME
obpaTHy 6UONOrMYECKy0 CBA3b. ITO B pasnl
yCKOPALT IPHEKTUBHOCTb NEUEHUA.
MOHATHO, AENCTBYA TONLKO M3BHE, CIOKHO
aobuteca ycnexa. Kopexs 3abonesanun - 8
HapyweHuu paborsl ONpefeneHHbIX 30H
Mo3ra. PebeHOK He MOXeT CNPaBuTbCA CO
CBOMM TENOM, TaK KaK CBA3b MEXAY KOMaH-
[0/ MO3ra ¥ MblLWLIaMK HapylweHa. Bocctaro-
BUTb HAPYWEHHBIE HEPBHLIE CBA3N W
NPABUNBHYIO AEATENBHOCTD MO3ra NOMOra-
10T COBpemeHHble TexHonorum. Ouu nocsina-
10T CUTHANbl, CXOXWUe C eCTeCTBEeHHbIMU
UMNYNbCaMKu 3A0POBOTO MO3ra. Tak yaaeTca
HanNpPaBneHHO BO3AENCTBOBATL Ha NPUYNHY
6one3Hn, OTKA3ABWKCL OT NEKAPCTB C nX
speaHbiMu NoGouHbIMK ddderTamu,
MNepeposbie TeXHONOrMM neyeHna B Maruu-
Toropcke aoctyntbl 8 HAW fletw Unguro.
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NEYUM AUN U 3AAEPXKKY
MOTOPHOIO PA3BUTUA
COBPEMEHHbIMU
TEXHONOrMAMU®
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