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Свободная цена 

72 % Пт -1°... +5°  
з 4...7 м/с
741 мм рт. ст.

Сб 0°...+3°  
с-з 2...4 м/с
740 мм рт. ст.

Столько россиян счита-
ют, что наша страна 
лидирует в освоении 
космоса, 23 процента 
– что Россия потеряла 
позиции в этой сфере, 
пять процентов затруд-
нились с ответом, по 
данным ВЦИОМ.

Цифра дня Погода

ю-з 4...5 м/с
730 мм рт. ст.

Вс 0°...+6°

Власть

Социальные преференции

Первый пункт повестки – 
обсуждение изменений в 
бюджете города. Как доложи-
ла заместитель главы города 
Александра Макарова, доходная 
часть бюджета увеличилась на 
394 миллиона рублей, составив 
14 миллиардов 122 миллиона.

Это стало возможным после транс-
феров из региональной казны, реа-
лизации муниципального имущества 
и поступлений налога на доходы 
физических лиц.

Увеличилась и расходная часть – на 
те же 394 миллиона рублей: теперь 
она составляет 14 миллиардов 552 
миллиона рублей.

Дополнительные средства направят 
на выплату пособий при рождении 
детей, на содержание несовершен-
нолетних в приёмных семьях, под-
держку малообеспеченных. Ещё – на 
лизинговые платежи за приобретён-

ную ранее дорожную технику. А также 
– на замену окон в образовательных 
учреждениях. Последнее сильно за-
интересовало спикера МГСД Алек-
сандра Морозова, который спросил у 
начальника управления образования 
городской администрации Натальи 
Сафоновой: когда во всех детсадах бу-
дут установлены пластиковые окна? 
И получил заверение, что произойдёт 
это в ближайшие месяцы.

Александра Макарова сообщила: у 
городской администрации есть наме-
рение развивать электротранспорт.

На будущий год  
запланирована покупка  
ещё одной партии новых трамваев

Депутаты скорректировали систему 
налогообложения – речь шла об иму-
щественных налогах, уплачиваемых 
гражданами. Объектов налогообложе-
ния станет больше: теперь в их числе 

– части жилых домов и части квартир, 
как того требует федеральное зако-
нодательство. Эти налоги полностью 
остаются в городском бюджете.

– В перечень объектов налогообло-
жения наряду с отдельно стоящими 
гаражами и машиноместами теперь 
войдут гаражи и машиноместа в ад-
министративных и деловых центрах, 
офисных зданиях, торговых и раз-
влекательных центрах, кадастровая 
стоимость которых больше 300 мил-
лионов рублей, – сообщила Алексан-
дра Макарова.

Все льготы по налогообложению 
сохранены. Кроме этого Государствен-
ная Дума утвердила законопроект для 
граждан так называемого предпен-
сионного возраста: женщин старше 
55 лет и мужчин старше 60 лет. Они 
освобождены от налогов за одну квар-
тиру, одну дачу и один гараж.

Продолжение на стр. 4

Главной темой октябрьского пленарного заседания  
депутатов городского Собрания стали льготы  
для различных категорий магнитогорцев

Виталий Бахметьев, Юлий Элбакидзе
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В прошлую пятницу на засе-
дании регионального прави-
тельства под председатель-
ством губернатора Бориса 
Дубровского принят прогноз 
социально-экономического 
развития Челябинской области 
до 2024 года. По словам главы 
региона, в ближайшие шесть 
лет на Южном Урале ожидается 
непрерывный рост экономики, 
который позитивно скажется на 
социальной сфере.

Губернатор также отметил, что пред-
стоящий шестилетний цикл будет не-
простым, однако экономическая поли-
тика должна быть выстроена так, чтобы 
она работала на повышение качества 
жизни людей.

Росту промышленного производства, 
например, будет способствовать рост 
производительности труда в среднем 
на шесть процентов. Положительное 
влияние также окажут развитие инфра-
структуры поддержки промышленных 
предприятий (СПИКи, льготные займы) 
и внутриобластной кооперации; выход 
на проектную мощность резидентов 
территорий опережающего социально-
экономического развития, меры эколо-
гического регулирования к объектам 
базовых отраслей промышленности. В 
результате рост промышленного произ-
водства прогнозируется от 3,2 процента 
по базовому варианту в 2020 году до 6,4 
процента в 2024 году.

В свою очередь, рост промышлен-
ного производства положительно 
отразится на экспорте, так как в его 
структуре более 80 процентов со-
ставляют чёрные и цветные металлы.  
В результате снятия ограничений на 
валютные операции по ряду рынков 
для предприятий региона и благодаря 
активным действиям правительства 
области второй год подряд на Южном 
Урале наблюдается рост экспорта. Одна-
ко в 2019 году прогнозируется снижение 
экспорта, что связано с введением США 
новых санкций и товарных ограниче-
ний на металлургическую продукцию. 
Тем не менее, в 2020–2024 годах в ре-
зультате реализации мер по развитию 
внешнеэкономических связей, пред-
принятых правительством области, 
прогнозируется рост экспорта на уровне 
от 8 до 14 процентов, что также будет 

обусловлено ростом цен на металло-
продукцию и созданием несырьевого 
экспортного сектора.

Позитивное влияние на валовой ре-
гиональный продукт в ближайшие годы 
окажут ещё несколько факторов.

Во-первых, это развитие южноураль-
ского сельского хозяйства. Послед-
ние годы, несмотря на неустойчивую 
экономическую ситуацию, эта отрасль 
сохраняла положительную динамику. 
Сказался эффект импортозамещения, 
а также завершение и выход на про-
ектную мощность крупных инвести-
ционных проектов. «Поэтому сегодня 
перед нами стоит задача сохранить 
этот достигнутый уровень», – отметил 
Борис Дубровский. В 2019–2024 годах 
по прогнозу минсельхоза области, 
предполагается незначительный рост 
на уровне от 0,1 до 0,3 процента по це-
левому варианту.

Во-вторых, увеличению объёма ВРП 
будет способствовать рост в строи-
тельстве. По итогам 2018 года ожида-
ется ввод более полутора миллионов 
квадратных метров жилья, что на 7,6 
процента выше показателя 2017 года, в 
2019 году – почти 1,6 миллиона квадрат-
ных метров. Объёмы ввода жилья к 2024 
году планируется увеличить в 1,5 раза. 
Минстрой области прогнозирует к 2024 
году достигнуть отметки в 2,3 миллиона 
квадратных метров – больше в 1,6 раза. 
Строительству будет способствовать 
внедрение механизмов обеспечения 
доступным жильём семей со средним до-
статком, в том числе с использованием 
ипотечного кредита, ставка по которому 
должна быть менее восьми процентов – 
это предусмотрено национальным про-
ектом «Жильё и городская среда».

В-третьих, на положительный тренд 
ВРП в прогнозируемом периоде также 
повлияет динамика инвестиций в 
основной капитал. Их объём в теку-
щем году ожидается на уровне 221 
миллиард рублей (рост на 9,5 процента 
в сопоставимых ценах к 2017 году). В 
2019–2021 годах рост объёма инвести-
ций прогнозируется на уровне от 1,8 
до 2,4 процента по базовому варианту, 
чему будет способствовать подготовка 
к проведению саммитов стран ШОС и 
БРИКС в 2020 году. В 2022–2024 годах 
прогнозируется рост инвестиций уже 
на 6,1–6,6 процента в год по базовому 
варианту.

Инвестиционная политика пред-
приятий будет достаточно активной 
и, в основном, направленой на реали-
зацию крупных инвестиционных про-
ектов преимущественно в металлургии, 
машиностроении, добыче полезных 
ископаемых, транспорте и сельском 
хозяйстве. В 2019–2024 годах реализуют 
свыше 240 инвестпроектов на сумму 
около 765 миллиардов рублей.

Э к о н о м и ч е с к о м у  р о с т у  т а к -
же будет способствовать улучше-
ние предпринимательской среды.  
В прогнозном периоде продолжится 
рост числа малых и средних предприя-
тий, а их оборот  вырастет до 1928 мил-
лиардов рублей по целевому варианту, 
численность работников увеличится в 
1,4 раза – до 415 тысяч человек.

Для улучшения качества жизни на-
селения будут реализовываться на-
циональные проекты в области со-
циальной политики, образования и 
здравоохранения, направленные, в 
том числе, на обеспечение повышения 
ожидаемой продолжительности жизни 
населения до 78 лет в 2024 году.

Устойчивое и динамичное развитие 
экономики будет способствовать росту 
заработной платы. Уже в 2018 году 
среднемесячная заработная плата в 
регионе в номинальном выражении вы-
растет на 8,1 процента и составит почти 
35 тысяч рублей. За счёт устойчивого 
роста наиболее весомых доходных ком-
понентов в 2018 году впервые за четыре 
года ожидается рост реальных распола-
гаемых денежных доходов населения на 
два процента. В дальнейшем прогнози-
руется их умеренный рост от 0,5 до 3 
процентов по целевому варианту.

Кроме того, к 2024 году ожидается 
снижение безработицы – она составит 
менее одного процента. Предполагается  
в два раза снизить количество южно-
уральцев с доходами ниже прожиточ-
ного минимума.

Признание

Качество жизни –  
главный приоритет
Прогноз социально-экономического развития Челябинской области  
до 2024 года предусматривает большие позитивные изменения  
в социальной сфере

В центре внимания

Борис Дубровский: «Необ-
ходимо продолжать проекты в 
области социальной политики, 
образования и здравоохранения. 
Самый главный показатель, 
которого нам нужно достичь к 
2024 году, это увеличение про-
должительности жизни южно-
уральцев до 78 лет».
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Лидер конкурентных закупок
Магнитогорский металлургический комби-
нат стал одним из победителей одноименного 
всероссийского конкурса. Компания награждена 
за лучший проект по модернизации бизнес-
процессов в закупках.

Премия «Лидер конкурентных закупок» 
– первый профессиональный кон-
курс в сфере торгово-закупочной 
деятельности. Он проводится с 2012 
года и объединяет закупщиков, пред-
ставителей органов власти, СМИ и 
общественных организаций. Цель 
премии – привлечение внимания к 
наиболее значимым проектам в об-
ласти закупок, которые повышают 
эффективность работы компаний и 
вносят существенный вклад в раз-
витие всего рынка.

В этом году в конкурсе приняли 
участие 188 компаний, представ-
ляющих все отрасли российской 

экономики. Победителей выбирал 
общественный совет из 70 независимых экспертов. Маг-
нитка в этом году представила на конкурс проект «Транс-
формация системы снабжения с привлечением внешних 
консультантов. Итоги года». Это самый масштабный за 
последние годы модернизационный проект компании в 
области закупочной деятельности, реализуемый совмест-
но с консалтинговой компанией A.T. Kearney.

Проект стартовал в апреле 2017 года и в настоящее 
время находится на заключительной стадии внедрения. 
Результатом его осуществления уже стали глобальные 
изменения в бизнес-процессах и организационной струк-
туре системы снабжения ММК: во главу угла поставлен 
категорийный подход к процессу выбора поставщика, для 
реализации которого созданы категорийные команды. 
Эксперты общественного совета премии впервые в этом 
году посетили производственную площадку ММК и на 
месте ознакомились с представленными новшествами.

ММК является постоянным участником и лауреатом 
премии «Лидер конкурентных закупок». В 2014 году 
компания победила в номинации «Экономическая эф-
фективность закупочных операций». В 2015 году специ-
альную награду «За развитие и оптимизацию закупочной 
деятельности» получил заместитель генерального ди-
ректора ММК по коммерции Сергей Ушаков. В 2016 году 
предприятие стало одним из победителей в номинации 
«Лидер инноваций торгово-закупочной деятельности». 
В прошлом году Магнитка одержала победу в номинации 
«Экономическая эффективность закупочных операций».

Инициатива

За вейпом – с паспортом
Законодательным собранием Челябинской об-
ласти в первом чтении принят законопроект, 
запрещающий продажу несовершеннолетним 
электронных систем доставки никотина и 
жидкостей для них. Речь идёт об электронных 
парогенераторах – так называемых вейпах.

В последние несколько лет мода на вейпы в молодёжной 
среде окончательно устоялась: «парить» в кругу друзей 
стало делом обычным. Эта зараза добралась и до школ: 
купить устройство и жидкость к нему не составляет труда: 
магазинов электронных сигарет и аксессуаров к ним в го-
роде с избытком. Сотни разнообразных моделей на любой 
размер кошелька, широчайший ассортимент жидкостей с 
самыми разными вкусами пестрят на прилавках.

Медики-эксперты высказываются против вейпов – за-
верения их производителей о безвредности называют, 
мягко говоря, лукавством. Значит, как и классические 
сигареты, они должны быть недоступны для несовер-
шеннолетних.

Проблема давно обсуждалась на самых разных уровнях 
власти. Некоторые регионы стали принимать законы, 
ограничивающие продажу модных гаджетов. В их числе 
– Челябинская область. Законопроект принят в первом 
чтении, до 9 ноября в него могут вносить поправки. Но 
предельно ясно одно: региональные депутаты намерены 
поставить заслон распространению вейпов среди под-
ростков, не достигших 18 лет. Законом будут установлены 
и меры наказания для продавцов-нарушителей.

  Михаил Скуридин
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Регион

Активное долголетие
Продолжительность жизни в Челябинской 
области за четыре года выросла до 71,5 года.

За четыре года в регионе открылось несколько круп-
ных медицинских учреждений: перинатальный центр, 
поликлиника областного онкодиспансера, поликлиника 
областной клинической больницы. В районах в 2018 году 
открыто 30 фельдшерско-акушерских пунктов. Растёт 
зарплата врачей. Оказание высокотехнологичной меди-
цинской помощи возросло в полтора раза, а продолжи-
тельность жизни выросла с 69,7 до 71,5 года.

– Задача социального блока правительства – увеличить 
продолжительность жизни южноуральцев, – подчёркива-
ет губернатор Челябинской области Борис Дубровский. 
– Нужна такая система оказания медицинской помощи, 
чтобы у нас лечились не только жители Челябинской об-
ласти, но и приезжали пациенты из других регионов.

Статистика

Самые популярные праздники
Самыми популярными праздниками у россиян 
стали Новый год и День Победы, их отмечают 
95 процентов населения страны. Об этом свиде-
тельствуют результаты опроса Всероссийского 
центра изучения общественного мнения, кото-
рые приводит РИА «Новости».

Большинство респондентов отмечают ещё шесть наибо-
лее распространённых праздников: 8 Марта, 23 февраля, 
Пасху, Рождество Христово, 1 Мая и День России. Мень-
ше половины опрошенных отмечают День народного 
единства, День святого Валентина и День космонавтики. 
Среди праздников, которые не пользуются популяр-
ностью у россиян, оказались в основном иностранные: 
День святого Патрика, китайский Новый год и Хеллоуин. 
95 процентов опрошенных указали, что не отмечают эти 
даты. Также в список непопулярных попал мусульманский 
праздник Курбан-байрам, его не отмечают 89 процентов 
респондентов.

«Российской культуре свойственен высокий уровень 
консерватизма относительно праздничных событий, при-
нимаемых в национальном масштабе: топовые позиции 
рейтинга уверенно делят между собой гражданские и ре-
лигиозные православные даты», – отметил руководитель 
практики информационной политики и коммуникацион-
ных технологий ВЦИОМ Кирилл Родин.

Среди тех, кто отмечает зарубежные праздники, ока-
зались, в основном, молодые люди от 18 до 24 лет. Из 
российских дат молодёжь чаще других празднует 1 Мая и 
День России. Также опрос показал, что жители Москвы и 
Санкт-Петербурга отмечают праздники реже, чем жители 
сёл и небольших городов.

Телевидение

Будущее рядом!
C января 2019 года Российская Федерация 
полностью перейдёт на цифровое 
эфирное телевещание.

В соответствии с федеральной целевой программой 
«Развитие телерадиовещания в Российской Федерации 
на 2009–2018 годы» в России силами РТРС создаётся сеть 
цифрового эфирного телевещания, транслирующая два 
мультиплекса по десять каналов, а также три радиоканала 
с охватом более 98,94 процента населения региона.

С приходом «цифры» жители России получают бес-
платное качественное телевизионное вещание в объёме, 
сопоставимом с тем, какой раньше предлагался только в 
платных пакетах. Строительство сети первого и второго 
мультиплекса завершено практически во всех субъектах 
Российской Федерации. Установлены и работают десять 
тысяч передатчиков.

На сегодня российский проект по переходу на цифровое 
вещание – самый масштабный в мире. Для 1,06 процента 
населения, проживающего вне зоны эфирного наземного 
вещания, будет обеспечена возможность приёма про-
грамм с использованием системы непосредственного 
спутникового вещания. Для приёма бесплатного циф-
рового эфирного телевидения достаточно приобрести 
антенну дециметрового диапазона коллективную или 
индивидуальную, наружную или комнатную – в зависи-
мости от условий проживания. Большинство современных 
телевизоров поддерживают стандарт вещания DVB-T2, в 
котором транслируются бесплатные мультиплексы. Если 
телевизор старого образца, потребуется дополнительно 
установить специальную цифровую приставку.

Помощь в подключении к цифровому телевидению 
окажут волонтёры. Заявки принимает старший инспектор 
управления социальной защиты населения администра-
ции города по адресу: проспект Ленина, 72, кабинет 
№ 109/1, а также по телефону 26-06-23 или на элек-
тронный адрес: tungatarova.adm@yandex.ru.

Вопросы о подключении цифрового эфирного вещания 
можно круглосуточно задать по бесплатному номеру фе-
деральной горячей линии 8-800-220-2002. Подробную 
информацию о «цифре» можно найти на специальном 
сайте РТРС.РФ.

Изменения коснутся финансо-
вой сферы, судебной практики, 
торговли, деятельности 
управляющих компа-
ний и здравоох-
ранения.

«Каблуки на 
валенки»

С 11 ноября всту-
пают в силу изменения в технический 
регламент таможенного союза «О 
безопасности колёсных транспортных 
средств». Для легковых и небольших 
грузовых автомобилей массой до 3,5 
тонны с декабря по февраль включи-
тельно вводится запрет на эксплуата-
цию без зимнего типа шин. Зимними 
шинами должны быть укомплектова-
ны все колёса автомобиля. Глубина 
рисунка протектора шины в течение 
всего срока использования не долж-
на снижаться более чем до четырёх 

миллиметров.

Новый раздел 
в старом 
документе

Вводится но-
вая форма де-
к л а р а ц и и  п о 

единому налогу 
на вменённый доход для предприни-
мателей. За четвёртый квартал 2018 
года индивидуальные предприни-
матели, которые являются платель-
щиками ЕНВД, должны будут сдать 
отчётность по новой форме. В деклара-
ции появился новый раздел, который 
предусматривает сумму расходов ИП 
на приобретение или модернизацию 
контрольно-кассовой техники. Это 
связано с тем, что за каждый кассовый 
аппарат, приобретённый и зарегистри-
рованный в ФНС после 1 февраля 2017 
года, ИП получает вычет из ЕНВД до 18 
тысяч рублей.

Прозрачная 
доходность

До конца ноя-
бря негосудар-
ственные пен-
сионные фонды 
обязали предо-
ставить в Пенсионный фонд РФ новые 
сведения: о размере инвестиционного 
дохода от размещения средств накопи-
тельной пенсии, который «сгорит» в 
случае досрочного перехода граждани-
на из одного НПФ в другой или из НПФ 
в ПФР. Сейчас действует пятилетний 
ограничительный период для смены 
негосударственного пенсионного 
фонда. Если перевести пенсионные 
накопления из НПФ раньше, то инве-
стиционный доход, полученный им в 
этом НПФ, не сохраняется. ПФР дол-
жен будет предоставлять гражданам 
информацию о том, какой доход они 
потеряют. Чтобы такой информацией 
располагать, ПФР должен получить её, 
поэтому и введена соответствующая 
обязанность.

Кому даёте 
свои деньги

Усиливается 
банковский кон-
троль за выда-
чей денежных 
займов нерези-

дентам России – физическим лицам, 
которые пребывают на территории 
России менее 183 дней в течение 
календарного года. 20 ноября всту-
пает в силу указание Центробанка, 
которое обязывает физических лиц-
резидентов отчитаться перед своим 
банком о выдаче займа физическому 
лицу-нерезиденту со своего счёта или 
вклада, если заём превышает три мил-
лиона рублей – в рублях или иностран-
ной валюте. В банк нужно будет пред-
ставить договор займа, а также сооб-
щить информацию о предполагаемом 
сроке возврата 
средств.

Инновации – 
в суд

В ноябре 2018 
года в силу всту-
пает новый законопроект, 
который внесёт некоторые изменения 
в Уголовный кодекс РФ. Закон пред-
усматривает введение нескольких 
способов видеонаблюдения с приме-
нением различной техники во время 
судебных заседаний по уголовным де-
лам. Документ также предусматривает 
возможность при отсутствии одного 
из членов заседания связаться с ним по 
видеосвязи. Судебное слушание прово-
дится в формате онлайн-конференции 
в том случае, если причины отсутствия 
членов заседания были объективно 

признаны уважительными.

Это не игрушки
Минтруд Рос-

сии утвердил но-
вый, специаль-
ный стандарт 

оснащения для 
медико-социальной экспер-

тизы детей. В помещении должно 
быть большое количество специаль-
ного игрового инвентаря, с помощью 
которого специалисты могут оценить 
степень нарушения когнитивных, 
эмоциональных и других функций ре-
бёнка. Перечень достаточно большой: 
модули для оценки развития мелкой 
моторики, бытовых действий, стато-
динамических функций, игрушечная 
посуда и еда, детская мебель, строи-
тельные наборы, куклы и машинки, 
трёхколесный велосипед, телефонное 
устройство с текстовым вводом, на-
боры для проведения теста Векслера, 
доска Сегена, чемоданчик Семаго, 
сухой бассейн. Для удобства посети-
телей помещения будут оборудованы 
манежами, пеленальными столиками, 
подогревателями дет-
ского питания.

Незаменимые 
у нас есть

П р а в и т е л ь -
ство РФ скоррек-
тировало кри-
терии, по которым промышленные 
товары относятся к продукции, не 
имеющей аналогов, произведённых в 
России. В частности, приложение до-
полнено новым разделом «Продукция 
отрасли металлургии и материалов», 
включающим одну позицию – «Башня 
ветроэнергетической установки». И, 
напротив, исключены позиции «Печи 
и камеры промышленные или лабора-
торные электрические; индукционное 
или диэлектрическое нагревательное 
оборудование» и «Машины для литья 

под давлением». Кроме того, даётся 
определение «Сервисный центр», на-
личие которого является одним из 
требований к отдельным 
видам продукции.

Сэкономил? 
Пользуйся!

В некоторых 
условиях теперь 
у п р а в л я ю щ а я 
компания может 
оставить себе сэко-
номленную в результате управления 
многоквартирным домом сумму. Такую 
экономию, то есть разницу между тем, 
что УК фактически истратила за пе-
риод управления, и тем, что заклады-
валось в расчёт платы за содержание 
жилья, организация может оставить 
себе при соблюдении ряда условий. 
Экономия должна подтверждаться 
отчётом УК о выполнении договора 
управления домом. Услуги и работы 
по содержанию и ремонту общего иму-
щества действительно оказывались и 
качественно. Поправки разъясняют, 
как подтвердить качество. Если не 
составлялись акты нарушения, каче-

ство услуг считается 
надлежащим. 

Новые акцизы
Производит ели 

и импортёры неко-
торой алкогольной 

продукции должны 
будут использовать новые фискаль-
ные марки. Минфин России утвердил 
39 новых образцов федеральных 
специальных марок и 18 акцизных. На-
пример, новые образцы марок утверж-
дены для водки, коньяка, игристых, 
ликёрных, виноградных и фруктовых 
вин. Приказ ведомства устанавливает 
элементы защиты и реквизиты акциз-
ных марок. Они должны содержать 
двухмерный штрих-код с идентифи-
катором ЕГАИС.

На клеточном уровне

Начинает 
действовать 
временный 
порядок вво-
за в страну 
н е з а р е г и -
стрирован-
ных клеточ-
ных продук-
тов для лечения рака. Речь 
идёт о трёх препаратах, которые 
используются для иммунотерапии 
онкозаболеваний, а также лечения 
острой лимфобластной лейкемии. 
В течение полугода будет возможен 
ввоз зарегистрированных клеточ-
ных продуктов, а также конкретной 
партии незарегистрированного кле-
точного продукта, предназначенного 
для государственной регистрации 
или оказания медицинской помощи 
конкретному пациенту. Кроме того 
определены и юридические лица, 
которые смогут ввозить такие про-
дукты: производители и организации, 
обладающие правами на результаты 
его доклинических и клинических 
исследований. Ввезти конкретную 
партию незарегистрированного био-
медицинского клеточного продукта 
можно будет только при наличии раз-
решения Минздрава России.

 Подготовила 
Ольга Балабанова

Новации

От игрушечной посуды 
до пенсионных накоплений
Десятка законодательных инициатив, 
вступающих в силу в ноябре текущего года

«ММ» в соцсетях 
/vk.com/magmetall74 (16+)
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Власть

К 100-летию ВЛКСМ

Окончание. Начало на стр. 1

Решением депутатского 
корпуса Магнитогорска 
граждане предпенсионного 
возраста освобождены и от 
налога на землю. Для этого 
внесены изменения в соот-
ветствующее положение.

Пенсионерам и гражданам пред-
пенсионного возраста обеспечена 
льгота на 15 соток земельного 
участка под индивидуальную за-
стройку, в то время как Налоговый 
кодекс предусматривает льготу не 
менее чем на шесть соток земли. 
Эта же категория граждан получила 
льготу на один участок земли каж-
дого вида – сад, погреб, гараж.

В соответствии с федеральным 
законодательством от уплаты зе-
мельного налога на пять лет осво-
бождён ММК-Индустриальный 
парк. Это общество с ограниченной 
ответственностью, созданное два 
года назад решением руководства 
ПАО «ММК» на освобождающихся 
площадях бывшего калибровочного 
завода, внесено в национальный ре-
естр индустриальных парков. Сейчас 
на его территории действуют 17 ре-
зидентов, создано 178 рабочих мест, 
организованы новые производства. 
Индустриальный парк предостав-

ляет резидентам различного вида 
производственные площади, бес-
платное присоединение к энергети-
ческим ресурсам.

– Важно, что в индустриальный 
парк приходят именно производ-
ственники, а не предприятия тор-
говли или услуг, – подчеркнул Алек-
сандр Морозов. – По словам его 
руководителя Владимира Дремова, 
здесь самые низкие арендные став-
ки – всего 56 рублей за квадратный 
метр. Это реально работающий 
инструмент поддержки малого и 
среднего бизнеса.

Тема льгот продолжилась 
исполнением поручения 
губернатора Челябинской 
области Бориса Дубровского

Для сохранения системы под-
держки женщин, достигших 55-
летнего возраста и мужчин в воз-
расте от 60 лет, депутаты Маг-
нитогорска приняли решение об 
обеспечении им льгот на проезд в 
городском общественном транс-
порте и на садовых автобусных 
маршрутах в 2019 году. На осно-
вании пластиковой социальной 
карты жителя Магнитогорска этим 
гражданам обеспечено ежемесячно 
30 бесплатных поездок. Пересадка в 

течение часа остаётся бесплатной. 
Каждая последующая разовая по-
ездка обойдётся в десять рублей.

По статистике льготники состав-
ляют почти 70 процентов всего пас-
сажиропотока. И больше половины 
из них – как раз мужчины старше 
60 лет и женщины старше 55 лет. 
За девять месяцев с начала года 
они совершили больше семи тысяч 
поездок.

Комментируя принятие этого 
решения председатель депутатской 
комиссии по социальной политике 
и связям с общественностью Егор 
Кожаев акцентировал: социальная 
поддержка граждан указанного 
возраста в 2019 году сохранена на 
уровне текущего года.

– Реализуем инициативу прези-
дента Владимира Путина, а затем 
и губернатора региона Бориса 
Дубровского по поддержке людей 
предпенсионного возраста, – поды-
тожил Александр Морозов. – И это 
несмотря на изменения федераль-
ного законодательства в отноше-
нии пенсионного возраста.

Поддержка садоводов также 
сохранена: уже вышедшие на пен-
сию и граждане предпенсионного 
возраста смогут бесплатно поль-
зоваться садовыми автобусами с 
16 апреля по 16 октября 2019 года. 
По информации управления инже-
нерного обеспечения, транспорта 
и связи таких поездок ежегодно 
совершается больше миллиона. За-
траты перевозчикам компенсирует 
городской бюджет.

– Магнитогорск – единственный в 
области город, где людей старшего 
поколения возят до садов бесплат-
но, – отметил Александр Морозов. 
– В городах, где такая льгота есть, 
она составляет 50 процентов от 
стоимости проезда.

О других решениях депутатского 
корпуса «ММ» расскажет в ближай-
ших номерах.

    Михаил Скуридин

Главной темой октябрьского пленарного 
заседания  депутатов городского Собрания 
стали льготы для различных категорий 
магнитогорцев

Социальные 
преференции

Торжественным комсомоль-
ским собранием встречали 
100-летие ВЛКСМ в школе 
№ 10. Почётными гостями 
стали комсомольцы 60–80-х 
годов. Были приглашены и 
старшеклассники.

После Гимна России в полной 
тишине зазвучал голос ведущего: 
«Это было здесь! С этими людьми! 
Это было с нами!» И мы все вместе 
стали вспоминать биографию 
комсомола, нашу историю, которая 
неразрывно связана с историей 
страны: Каховка, Перекоп, Магнит-
ка, Днепрогэс, Великая Отечествен-
ная, целина, космос, БАМ. Я видела 
одухотворенные лица ветеранов, 
когда ведущие – молодые учителя 
– показывали награды комсомола и 
рассказывали о них. Это наши деды 
и прадеды воевали в гражданскую 
и Великую Отечественную войну и 
победили, а потом восстанавлива-
ли разрушенное войной хозяйство 
страны.

Свыше полутора миллионов 
комсомольцев воевали на фронтах 
Великой Отечественной войны, 
семь тысяч из них получили звание 
«Герой Советского Союза». Гордим-
ся, что среди них и выпускники 
нашей 10-й школы – комсомольцы-
летчики Григорий Тимофеевич 
Васёв, Михаил Романович Констан-
тинов, Иван Петрович Кузенов.

Школа № 10 с 1999 года носит 
имя Виктора Петровича Полянич-
ко. В 1965 году он был назначен 
первым секретарём Челябинского 
обкома ВЛКСМ. В течение шести 

лет Виктор Петрович был вожа-
ком южноуральской молодёжи и 
буквально перевернул деятель-
ность комсомола в конце 60-х, став 
символом всего самого доброго и 
светлого в делах поколения.

С приветственным словом вы-
ступил секретарь комитета ВЛКСМ 
ММК с 1967 по 1970 годы, делегат 
XV съезда ВЛКСМ, член Централь-
ного Комитета комсомола, лауреат 
областной премии имени В. П. 
Поляничко, почётный ветеран 
Магнитки Виктор Смеющев. Инте-

ресно рассказывал он о комсомоле, 
о своём друге и соратнике Викторе 
Поляничко, искренне прочитал 
стихотворение Бориса Ручьёва 
«Наш комсомольский горком». 
Затем Виктор Александрович от-
крыл торжественную церемонию 
награждения комсомольцев юби-
лейной медалью в честь 100-летия 
ВЛКСМа. Для каждого нашёл он 
тёплые слова и напутствия.

На празднике звучали стихи и 
песни о комсомоле. Многие приш-
ли с комсомольскими значками 

и комсомольскими билетами. На 
большом экране демонстриро-
вались фотографии ветеранов в 
юности и сегодня.

Различна география комсомоль-
цев-ветеранов: Наталья Фёдорова 
– комсорг класса, секретарь комсо-
мольской организации учителей 
Грязнушинской сельской школы 
в Кизильском районе; Валентина 
Маликова – комсорг школы, член 
комитета комсомола физмата 
МГПИ, секретарь комсомольской 
организации учителей школы  

№ 18, инструктор отдела органи-
зации и пропаганды Правобереж-
ного райкома комсомола Магни-
тогорска; Галина Маркова – секре-
тарь комсомольской организации 
мехмата МГМИ, председатель 
совета отличников МГМИ, секре-
тарь комсомольской организации 
Ашинского металлургического за-
вода; Елена Лубягина – секретарь 
комсомольской организации учи-
телей школы № 27 Актюбинска; 
Елена Андриевская – инструктор 
комитета комсомола города Дже-
тыгара; Надежда Никитина – член 
школьного комитета комсомола, 
организатор культурно-массовой 
работы комсомольской органи-
зации учителей магнитогорской 
школы рабочей молодежи № 2; 
Татьяна Ермакова – секретарь ком-
сомольской организации учителей 
Буранновской сельской школы…

Всего наградили 25 ветеранов 
комсомольского движения. Актив-
ная жизненная позиция, предан-
ность своему делу и комсомольский 
задор связывают нас и поныне. Как 
сказал Виктор Смеющев, бывших 
комсомольцев не бывает.

Торжественная часть закон-
чилась, ветераны же за чашкой 
чая продолжали делиться вос-
поминаниями о комсомольских 
годах, полных молодого задора и 
романтики.

За проведение встречи, меро-
приятия на высоком уровне, бла-
годарим администрацию школы в 
лице директора Натальи Малико-
вой и заместителя директора по 
воспитательной работе Натальи 
Сорокиной, спасибо педагогу-
организатору Надежде Никитиной, 
профсоюзному комитету.

     Наталья Семёнова, 
член комитета комсомола школы № 1  

г. Аша, бывший учитель школы № 10

Ветераны вспомнили юность, полную задора и романтики

Бывших комсомольцев не бывает

Вячеслав Бобылев, Александр Довженок

Сергей Ушаков, Александр Бочкарёв
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Благоустройство

Разительные изменения в 
плане создания комфортной 
городской среды в Магнитогор-
ске заметны всем: преображаю-
щиеся скверы и парки, регуляр-
ная и тщательная уборка улиц, 
обновляемая разметка дорог, 
масштабное озеленение, приве-
дение в порядок фасадов домов 
исторической части города, 
обустройство внутрикварталь-
ных территорий – вот далеко не 
полный перечень сделанного 
администрацией города при 
поддержке губернатора обла-
сти Бориса Дубровского и ПАО 
«ММК» за последние годы.

На этом фоне как ложка дёгтя в боч-
ке мёда выглядит история, о которой 
хочу рассказать. Несколько лет назад, 
при позапрошлом градоначальнике, 
на газонах по западной стороне ули-
цы Ворошилова как грибы после до-
ждя появились торговые павильоны. 
Именно – на газоне и в самых людных 
местах. Адреса этих торговых точек: 
Ворошилова, 2/1, 12В, 20Б. Изначально 
в каждом павильоне торговали пивом 
и табаком. На каком основании и по 
какой логике появились эти точки на 
газоне – известно лишь тем, кто давал 
разрешение на их открытие. При этом, 
видимо, абсолютно не учитывалось, 
что места вокруг торговых павильонов 
будут изъезжены привозящим товар 
транспортом и затоптаны покупателя-
ми. Что и произошло.

Сотни людей, проживающих по улице 
Ворошилова, были возмущены выделе-
нием земли на газонах под подобные 
заведения. В адрес городской власти 
посыпались обращения за подписями 
десятков семей. Но ситуация до сих пор 
не изменилась. Люди не теряют надеж-
ды её исправить и привести в порядок 
некогда зелёную территорию, сосед-
ствующую с пешеходным тротуаром, 
по которому в любое время года любят 
прохаживаться мамы с колясками и 
семейные пары всех возрастов.

И вот как гром среди ясного неба 
– летом, под покровом вечерних су-
мерек, напротив дома № 4 по улице 
Ворошилова ударными темпами был 
установлен ещё один немаленький 
торговый павильон. Причём – да-
леко не новый, не отвечающий со-
временным требованиям и типовым 
решениям для таких торговых точек, 
которые рекомендованы городской 
администрацией и Магнитогорским 
городским Собранием депутатов. И 
вновь – на газоне, поскольку изна-
чально, при застройке, эта терри-
тория не была рассчитана на такое 
обилие торговых заведений.

В августе на имя главы города по-

ступило коллективное обращение 
от жителей домов № 1 и 4 по улице 
Ворошилова и дома № 5 по улице За-
венягина:

«На нашем «пятачке» торговых точек 
и павильонов в избытке: «Пятёрочка», 
«Красное и Белое», страховая компания 
«АСКО», киоск «Мороженое», бахче-
вой павильон, торговые павильоны 
«Вкусные колбасы», «Табак Опт», «Мир 
овощей и фруктов», «Цифро-Сити». К 
каждой точке подъезжают грузовые 
и легковые автомобили, пешеходный 
тротуар превращён в проезжую часть, 
что создаёт опасность для пешеходов. 
Вся эта территория имеет неухожен-
ный вид. И вместо того, чтобы навести 
порядок и озеленить улицу, у нас за-
няли часть ухоженного газона. Про-
сим убрать бывший в употреблении 
павильон с нашего газона и привести 
в порядок территорию Т-образного 
перекрёстка улиц Ворошилова и За-
венягина».

Фамилий подписантов  
под этим обращением  
набралось аж на три листа

Надо сказать, жители не только об-
ращения в инстанции пишут. Они сами, 
как могут, стараются благоустроить 
территорию возле своих домов: мно-
гие ухаживают за палисадниками, по 
собственной инициативе высаживают 
деревья и кустарники, металлическими 

трубами огородили часть территории, 
о которой идёт речь. Удалось даже 
отстоять зелёную территорию по про-
спекту Карла Маркса, где предприимчи-
вые дельцы намеревались обустроить 
стоянку – тоже на газоне. Но этого, 
безусловно, недостаточно.

Вскоре пришёл ответ на обращение 
за подписью заместителя главы го-
рода Валерия Измалкова, в котором 
объясняется: ещё один торговый 
павильон появился здесь по причине 
реконструкции перекрёстка проспекта 
Ленина и улицы Грязнова. Газон возле 
дома № 4 по улице Ворошилова стал 
«компенсационным местом». То есть 
этот павильон убрали с одного места и 
передвинули на газон в другом месте и 
даже – в другом районе города. А пред-
принимателю, владеющему торговым 
павильоном, выдали предписание 
облагородить прилегающую террито-
рию и разрешение на снос, пересадку, 
обрезку и реконструкцию зелёных 
насаждений.

Вот такой поворот, которого граж-
дане явно не ожидали. Исправить си-
туацию может, похоже, только личное 
вмешательство главы города Сергея 
Бердникова. Именно на это продол-
жают надеяться жители нескольких 
многоэтажек. Всем известно, насколько 
трепетно Сергей Николаевич относится 
к созданию комфортных условий про-
живания для магнитогорцев.

«ММ» будет следить за развитием 
ситуации.

 Михаил Скуридин

Неожиданная «компенсация»
Жители улицы Ворошилова пытаются отстоять свой газон
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Экскурсия

Педагоги детского сада № 70 
давно хотели посетить градо-
образующее предприятие. Реа-
лизуемая на ММК программа 
по профтуризму и содействие 
депутата Магнитогорского 
городского Собрания по изби-
рательному округу № 32 Сергея 
Ушакова помогли этой мечте 
сбыться.

В канун юбилея Магнитогорска 
педагогам было важно больше узнать 
о городе и комбинате – это поможет 
в подготовке тематических встреч с 
ребятами. Благодаря грамотному экс-

курсионному маршруту воспитатели 
расширили кругозор.

Первым пунктом программы было 
посещение научно-технического музея 
ПАО «ММК». Экскурсовод Надежда Ха-
литова открыла интересные страницы 
истории, и час общения пролетел неза-
метно. Воспитатели покидали музей с 
мыслью обязательно сюда вернуться.

Их уже ждал автобус и экскурсоводы 
Юлия и Владимир.

Следующая остановка – научно-
технический центр, где каждую из 
работниц садика переодели в специ-
альную одежду и выдали средства 
индивидуальной защиты – это вы-
звало у женщин бурю восторга. Все 

тут же стали фотографироваться 
и радостные поспешили в автобус, 
который с машиной сопровождения 
повёз всех в доменный цех.

Доменная печь, работа горновых, 
жар, чугун – всё это впечатлило и за-
ставило экскурсантов задуматься о 
великом каждодневном труде домен-
щика, который вызывает уважение и 
гордость.

Затем групппа педагогов посетила 
стан «5000». Воспитателям посчаст-
ливилось оценить масштаб прокат-
ного производства. Работники садика 
увидели процесс прокатки горячего 
металла. Все были под огромным 
впечатлением.

Коллектив детского сада № 70 по-
лучил незабываемые впечатления и 
знания, которые смогут передать своим 
воспитанникам.

Из детского сада –  
на промплощадку

Профориентация

Квант усердия
Губернатор Челябинской области 
Борис Дубровский поставил перед 
социальным блоком правитель-
ства задачу открыть до конца года 
современные детские технопарки. 
Первые кванториумы организо-
вывают в Южно-Уральском госу-
дарственном университете и Магнитогорском 
государственном техническом университете 
имени Г. И. Носова. 

Челябинская область получила из федерального бюд-
жета 67,6 миллиона рублей на открытие кванториумов 
в Челябинске и Магнитогорске. Создание сети детских 
технопарков – одно из мероприятий «Дорожной карты» 
по реализации национальной технологической инициа-
тивы в России. 

– Детские технопарки с каждым годом будут давать всё 
больше возможностей ребятам заниматься техническим 
творчеством, – подчеркнул губернатор Борис Дубров-
ский. – Молодые таланты смогут активно развиваться и 
участвовать в ведущих международных конкурсах.

Сейчас в магнитогорском кванториуме завершают ре-
монт помещений и устанавливают высокотехнологичное 
оборудование.

Рейд

Проверки на дорогах
В Магнитогорске продолжаются проверки во-
дителей, перевозящих пассажиров на коммерче-
ской основе.

Вечером и ночью 29 октября сотрудники ГИБДД со-
вместно с представителями Уральского межрегионально-
го управления государственного автодорожного надзора 
Федеральной службы по надзору в сфере транспорта и 
сотрудниками медицинской организации проверили 
три автобуса, осуществляющих перевозку пассажиров 
на коммерческой основе по междугородним маршрутам. 
Выявлено три нарушения законодательства. Водители 
привлечены к административной ответственности.

За девять месяцев 2018 года в Магнитогорске  в ходе 
надзорных мероприятий по контролю за соблюдением 
правил перевозки пассажиров, в том числе при осущест-
влении организованных перевозок групп детей авто-
бусами, проведено десять проверок юридических лиц 
и индивидуальных предпринимателей, согласованных 
органами прокуратуры.

С января по сентябрь в Магнитогорске зарегистри-
ровано четыре дорожно-транспортных происшествия с 
пострадавшими, в которых установлена вина водителей 
транспортных средств, осуществляющих перевозку пас-
сажиров на коммерческой основе. К административной 
ответственности за совершение правонарушений в обла-
сти безопасности дорожного движения привлечены более 
8000 водителей автобусов, а также 165 должностных лиц, 
ответственных за техническое состояние и эксплуатацию 
транспортных средств, задействованных при перевозке 
пассажиров.

В связи с тем, что наибольшая тяжесть последствий 
фиксируется при перевозках пассажиров автобусами в меж-
региональном и междугородном сообщении, сотрудники 
Госавтоинспекции Магнитогорска продолжат проверки 
транспорта на этих маршрутах.
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Профилактика

Этот день специалисты УЗИ он-
кодиспансера № 2 провели как 
обычно – на рабочих местах. 
Единственное «праздничное»  
отличие – визит журналистов 
городских СМИ. И тот они ис-
пользовали не для того, чтобы 
поговорить о «роли» и «долге» 
врача, а для того, чтобы ещё 
раз напомнить магнитогорцам 
о важности регулярных профи-
лактических осмотров.

В качестве примера привели всемир-
ную акцию борьбы с раком молочной 
железы, проходившую в октябре. В 
рамках этого месячника онкодиспансер 
организовал бесплатное проведение 
маммографии и УЗИ. 

– Надо отметить, что женщины ак-
тивно откликнулись на наш призыв, – 
отмечает врач-рентгенолог, маммолог, 
специалист УЗИ Елена Гугина. – Еже-
дневно на ультразвуковую диагностику 
приходили 15–20 человек, записавших-
ся по акции. Много молодых женщин в 
возрасте от 20 до 30 лет, и это радует, 
значит, молодёжь стала внимательнее 
относиться к своему здоровью. 

Об ультразвуковой диагностике и её 
возможностях Елена Михайловна может 
рассказывать часами. В этой сфере она 
работает более 14 лет и убеждена, что 
УЗИ – один из основных инструментов 
современной медицины, который мо-
жет применяться практически во всех 
её областях. Так УЗИ позволяет выявить 
онкологическое новообразование раз-
мером пять–семь миллиметров. 

– Ультразвуковое исследование – это 
неинвазивное и информативное иссле-
дование органов и тканей, основанное 
на принципе эхолокации, – рассказыва-

ет Елена Михайловна. – Во время про-
цедуры специальный прибор передаёт 
ультразвуковые волны в направлении 
исследуемой области, которые затем 
отражаются от стенок органов. Изобра-
жение, полученное в результате ультра-
звука, выводится на экран монитора и 
позволяет делать выводы о состоянии 
внутренних органов.

УЗИ позволяет  
диагностировать патологии  
на ранних стадиях развития,  
не даёт лучевой нагрузки  
и может применяться даже у детей 
с первых дней жизни

Ультразвук хорош при выявлении 
новообразований, например, кист. Но 
некоторые формы онкологии на УЗИ 
не видны, их можно обнаружить толь-
ко на маммографии. Это исследование 
позволяет визуализировать микро-
кальцинаты, благодаря чему удаётся 
обнаружить мелкие карциномы на 
ранней стадии. Поэтому при необхо-
димости специалисты применяют оба 
метода. 

– За время акции к нам обратились 
более пятисот женщин. У пятерых 
выявлены злокачественные новооб-
разования, одной из них проведена 
операция, ещё четверо отправлены 
на дообследование для того, чтобы 
подтвердить либо опровергнуть пред-
варительный диагноз, – комментирует 
итоги октябрьской акции заведующий 
операционным блоком, исполняющий 
обязанности заведующего онкологи-
ческим отделением Алексей Фомин. 
– С каждым годом процент выявления 

этого опасного заболевания немного 
растёт. Это связано с тем, что осмо-
тры стали качественнее, да и продол-
жительность жизни увеличивается. 
Но чем больше случаев выявим, тем 
большему количеству заболевших 
сумеем оказать квалифицированную 
помощь.

Несмотря на то, что акция уже за-
вершилась, все женщины, которые 
успели записаться до конца октября, 
пройдут необходимые скрининги в 
ноябре. По словам врачей, главная 
цель месячника – привлечь внимание 
к проблеме, ведь здоровье не должно 
зависеть от акций, всемирных дней и 
прочих поводов. 

– Забота о своём здоровье 
должна стать нормой, – 
считает Алексей Сергеевич.

– А не так, что прошёл месячник борь-
бы с тем или иным заболеванием – и 
отложили посещение врача до лучших 
времён. Каждой женщине необходимо 
регулярно проходить профилактиче-
ские осмотры, в том числе различные 
скрининги: маммографию – раз в два 
года, УЗИ – ежегодно. Кстати, рак молоч-
ной железы диагностируется и у муж-
чин, правда, значительно реже, чем у 
женщин. В Челябинской области на 250 
женщин с этой патологией приходится 
один мужчина. Совет в данном случае 
может быть только один – регулярные 
посещения врача. Даже очень занятые 
люди могут в течение 12 месяцев найти 
немного свободного времени для обсле-
дования, тем более что процедуры, как 
правило, длятся не более получаса. 

 Елена Брызгалина 
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Елена Гугина проводит диагностику

Здравоохранение

В ходе исследования авторы 
изучили данные о здоровье 
и характере 25 тысяч амери-
канцев разной этнической 
принадлежности в период 
с 1978 по 2010 годы. Оказа-
лось, что недоверчивые люди 
умирали преждевременно. 
Учёные объясняют это тем, 
что люди, склонные доверять 
окружающим, проще социа-
лизируются и менее подвер-
жены стрессу. 

В то же время они отметили, что 
уровень доверия окружающим в США 
падает, что может привести к плохим 
последствиям для общественного 
здоровья.

 «В зависимости от того, доверяете 
ли вы другим людям, включая незна-
комцев, или нет, продолжительность 
жизни может меняться примерно на 
десять месяцев», – прокомментировал 
автор исследования Александр Ми-
тинг из Стокгольмского университета. 
Доверие к людям снижало риск ранней 
смерти на 17 процентов в сравнении с 
теми, кто относится к чужакам со стра-
хом. Результаты показали, что доверие 
служит независимым прогностиче-

ским фактором продолжительности 
жизни, на который не влияют уровень 
достатка и национальность. 

В аналогичных исследованиях в 
Дании и Финляндии доверие играло 
большую роль для мужчин, чем для 
женщин. В США такой разницы обна-
ружено не было. Новое исследование 
подтверждает данные о том, что до-
верие уменьшает трения при соци-
альных взаимодействиях и облегчает 
психический стресс.

Исследование

Люди, которые больше верят окружающим, 
дольше живут, утверждают шведские учёные

Доверять полезно

Лёгкая разминка  
продлевает жизнь
Пациентам с заболеваниями сердца рекомендо-
вано двигаться каждые 20 минут.

По данным канадских учёных, сжигание более 770 
килокалорий в день помогает продлить жизнь. В иссле-
довании приняли участие 132 пациента с ишемической 
болезнью сердца, средний возраст – 63 года. Испытуемые 
носили датчик физической активности по 22 часа в сутки 
в течение пяти дней. Он регистрировал количество энер-
гии, затрачиваемой во время физической активности, 
а также количество и продолжительность активного и 
неактивного периодов. 

«Наше исследование показывает, что пациенты с бо-
лезнями сердца должны вставать и двигаться каждые 20 
минут, совершая при этом лёгкие физические упражне-
ния как минимум в течение семи минут. Такие простые 
действия, как вставание и ходьба в обычном темпе, будут 
сжигать более 770 килокалорий в день, если их совершать 
достаточно часто и регулярно», – говорит доктор Айлар 
Рамади из канадского Университета Альберты. 

Профессор Джерен Бэкс, бывший президент Европей-
ского кардиологического общества, утверждает, что 
сидячий образ жизни негативно влияет на половину на-
селения мира. Для профилактики сердечно-сосудистых 
заболеваний он рекомендует 150 минут умеренной 
физической активности или 75 минут повышенной ак-
тивности в неделю. 

Факт

Сладкий дым
Большинство курильщиков не осведомлены о 
добавлении сахара в сигареты и последствиях 
этого, считают учёные.

Натуральный – содержащийся в листьях табака – и 
добавленный сахар служит для уменьшения жёсткости 
дыма, облегчая процесс его вдыхания. Но, с другой сторо-
ны, добавленный сахар увеличивает количество вредных 
химических веществ в дыме и вызывает привыкание к 
курению. В ходе исследования опросили 4350 взрослых 
курильщиков сигарет. Из них лишь 5,5 процента респон-
дентов знали о добавлении сахара в сигареты. О том, что 
сахар увеличивает количество токсинов в дыме, были 
осведомлены только 3,8 процента участников, заинте-
ресованность в получении дополнительной информации 
о добавленном сахаре выражали 52 процента, а 23 про-
цента назвали тему сахара интересной или информатив-
ной. Кроме того, три участника отметили, что знание о 
добавленном сахаре побудило их бросить курить или 
сократить количество выкуриваемых сигарет.

 Исследователи полагают, что распространение инфор-
мации о добавленном сахаре в сигаретах может стать 
новым подходом для кампаний по предотвращению 
курения. Учёный Ноэль Брюер, изучавший надписи на 
сигаретных пачках о токсичных химикатах, а также 
понимание общественностью вреда ингредиентов сига-
ретного дыма, утверждает: «Сахар в сигаретах создаёт 
триаду смерти. Он делает сигареты более привлекатель-
ными, более захватывающими и более смертоносными. 
Курильщики должны знать, что они курят». Учитывая 
низкую осведомлённость курильщиков, учёные считают 
необходимым разрабатывать способы распространения 
информации о добавленном сахаре в сигаретах.
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Полчаса на здоровье

29 октября врачи ультразвуковой 
диагностики отметили 
профессиональный праздник
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Помощники машинистов 
локомотивов, сварщики, 
машинисты крана, стро-
пальщики, газорезчики 
уже соревновались с 
начала сезона конкур-
сов профессионального 
мастерства 2018 года. 
Осенью корпоративный 
центр подготовки кадров 
«Персонал» провёл кон-
курсы ещё по двум на-
правлениям.

На учебной площадке центра 
подготовки кадров, который рас-
положен на улице Казакова, 11/1, 
соревновались водители погрузчи-
ка. Участниками стали работники 
Группы организаций ПАО «ММК», 

а также представители ООО «Трест 
Магнитострой».

Обучение на водителя погруз-
чика пользуется популярностью. 
Такая работа востребована на 
предприятиях разного профиля, и 
прохождение курса расширит про-
фессиональный выбор.

Специалист организации обу-
чения КЦПК «Персонал» Елена 
Озерова рассказала, что конкурс 
проводят с 2016 года. В этом году 
соревновались 13 водителей, кото-
рых делегировали предприятия. В 
отличие от других конкурсов про-
фессионального мастерства, где 
упор делают на молодые кадры, 
стаж работы водителей погрузчи-
ков не брали во внимание.

– В составе конкурсной комиссии 

есть представитель Гостехнадзора, 
– уточнила Елена Озерова. – Мы тес-
но сотрудничаем с Гостехнадзором, 
так как итоговый документ наши 
слушатели после обучения полу-
чают в этом ведомстве – удосто-
верение тракториста-машиниста 
соответствующей категории. Для 
погрузчика это B или C.

Теоретическая часть состояла 
из 20 вопросов, для ответов на ко-
торые участникам дали 20 минут. 
Практика заключалась в преодо-
лении «полосы препятствий»: до-
ставить условный груз, змейкой 
объезжая фишки, и поместить его 
на заданную высоту так, чтобы не 
задеть вышку ковшом.

В соревнованиях использовали 
китайский погрузчик «Лунгун». 

Эта машина встречается на пред-
приятиях, но промышленники 
больше предпочитают американ-
ские погрузчики фирмы Bobcat, ко-
торые используют на отечествен-
ной промплощадке с 1977 года.

Слово bobcat переводится  
с английского языка  
как «рысь», но водители 
прозвали такой погрузчик 
«бабой Катей»

А «Лунгуны» называют «беше-
ными табуретками» – из-за манёв-
ренности и способности на месте 
повернуться на 180 градусов.

Конкурсная комиссия посчитала 
баллы, штрафные очки и назвала 
победителя – Александра Пескова, 
работника ООО «Шлаксервис». Вто-
рое место заняла Варвара Кирюхи-
на, водитель погрузчика сортового 
цеха ПАО «ММК». На третьем месте 
– Пётр Черес из копрового цеха ПАО 
«ММК».

Ранее на участке рекультивации 
цеха «Рудник» провели сорев-

нования на лучшего машиниста 
экскаватора. Как сообщает пресс-
служба «Персонала», конкурсанты 
выполнили тестовое задание по 
технологическим основам устрой-
ства и обслуживания карьерной 
техники, а также безопасности 
производства работ.

В практической части конкурса 
участникам предложили закрыть 
спичечный коробок ковшом и пере-
местить условный груз точно в 
центр обозначенного места. Особое 
внимание жюри обращало на со-
блюдение правил охраны труда. По 
итогам состязаний лидерами стали 
представители ПАО «ММК».

Победителем признали Влади-
мира Алянчикова, работника цеха 
«Рудник». Второе место завоевал 
Александр Нидергаус из цеха под-
готовки аглошихты. Третьим стал 
Евгений Созыкин, работник цеха 
рудообогатительных фабрик.

В ноябре в КЦПК «Персонал» 
планируют провести конкурсы 
ещё по пяти профессиональным 
направлениям.

 Максим Юлин

Верхом на «Лунгуне»
КЦПК «Персонал» повышает квалификацию  
работников промышленного производства

Кадры

В Челябинске завершился  
IV региональный чемпионат 
по профессиональному мастер-
ству «Абилимпикс – Южный 
Урал–2018» для людей с инва-
лидностью. В чемпионате уча-
ствовали сто человек, сообщает 
пресс-служба регионального 
министерства социальных от-
ношений.

По итогам соревнований определили 
тройки лучших в 22 компетенциях. Сре-
ди победителей двое магнитогорцев. 
Это студентка МГТУ имени Г. И. Носова 
Юлия Баранова, которая заняла первое 

место в номинации «Психология», и 
студент Магнитогорского строительно-
монтажного техникума Леонид Прокин, 
который стал третьим в номинации 
«Сухое строительство и штукатурные 
работы». 

Победители войдут в состав сборной 
Челябинской области и в конце ноября 
представят регион на национальном 
этапе чемпионата «Абилимпикс» в Мо-
скве на площадке ВДНХ.

– В регионе идёт реализация проекта 
комплексной системы реабилитации и 
абилитации инвалидов. Но ведь одно из 
высших достижений реабилитации – по-
лучение образования и профессии, воз-

можность самому строить свою жизнь, 
и с появлением «Абилимпикс» это на-
правление получает дополнительные 
импульсы развития, – отметила на це-
ремонии награждения Людмила Шело-
менцева, заместитель директора Челя-
бинского профессионального училища 
№ 2 инвалидов имени И. И. Шуба.

– Несмотря на все сложности в жиз-
ни, которые бывают у людей с огра-
ниченными возможностями, участие 
в конкурсе помогает проявить себя, 
– сказал председатель регионального 
отделения Всероссийского общества 
глухих Евгений Безруков. – Конечно, 
мы поддержим чемпионат в следующем 
году: уверен, будет больше участников. 
А победителям пожелаем достойно 
представить область на национальном 
чемпионате по профессиональному 
мастерству.

Международное движение «Абилим-
пикс» – единственная система конкур-
сов профессионального мастерства 
для людей с инвалидностью. Систему 
разработали в Японии, а на мировом 
уровне развивают с 1972 года. 

В международном движении участву-
ют 47 стран. Россия присоединилась к 
«Абилимпиксу» в 2014 году. Восемь-
десят пять российских волонтёрских 
центров «Абилимпикса» обеспечивают 
сопровождение чемпионатов и меняют 
отношение к инвалидам в обществе.

К движению активно присоединяют-
ся ассоциации работодателей, неком-
мерческие общественные организации, 
объединения инвалидов.

Абилитация

Несмотря на сложности жизни
Переподготовка

Век учись
Минтруд РФ подготовил проект программы пе-
реподготовки россиян предпенсионного возрас-
та. Планируют организовать обучение граждан в 
течение трёх месяцев с отрывом от работы. Чему 
именно россияне хотели бы обучиться, выяснил 
сервис по поиску работы SuperJob. 

Повысить квалификацию по нынешней специальности 
хотят 36 процентов россиян предпенсионного возраста: 
обучиться работе на современном оборудовании, освоить 
компьютерные программы, ERP-системы, эффективные 
методы работы.

Каждый четвертый мечтает освоить новую профессию, 
не связанную с текущей трудовой деятельностью. Чаще 
говорят об обучении на IТ-специалиста, освоении рабочих 
специальностей, профессии бухгалтера, кадровика или 
водителя. Тринадцать процентов респондентов желают 
наставлять молодёжь в своей профессиональной области.

О других направлениях переподготовки подумывают 
пять процентов опрошенных: изучить компьютерные про-
граммы, не связанные с профессиональной деятельностью, 
повысить финансовую и правовую грамотность, выучить 
иностранный язык или заняться творчеством.

Каждый десятый россиянин предпенсионного возраста 
не желает участвовать в программах переподготовки. В 
основном звучит скептический отзыв: «Я и так ас в своём  
деле!»

Женщины чаще мужчин готовы пройти курс повыше-
ния квалификации – 40 и 32 процента соответственно. 
Среди мужчин больше респондентов, которые не желают 
участвовать в переподготовке: 12 процентов против семи 
процентов женщин.

В опросе приняли участие тысяча женщин и мужчин 
50–59 лет.

Работницы сортового цеха ПАО «ММК»  
Елена Абраменко и Варвара Кирюхина 

Погрузчик «Лунгун» прозвали  
«бешеной табуреткой»
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Признание

Финал конкурса во Дворце куль-
туры металлургов имени С. Ор-
джоникидзе начался с эффектной 
пластической композиции в испол-
нении участниц в вечерних наря-
дах – чувствовалась крепкая школа 
руководителей модельного агент-
ства Светланы Башковой и Лилии 
Леонтьевой. 

После первого выхода конкурсантки 
продолжили удивлять режиссёрскими и 
артистическими данными, представляя своё 
видение месяцев года и свой творческий 
образ. Екатерина Ореховская – «Февраль»,  
№ 5 – вышла на сцену Снежной королевой, а 
на концертном этапе оказалась талантливой 
исполнительницей русских народных песен. 
Наталья Шестиалтынова – «Апрель», № 8 – 
вместе с семьёй исполнила рэп, завершив его 
отсылкой к весенним играм «Металлурга». А 
как все конкурсантки вместе сыграли Кар-
мен! Не случайно один из членов жюри Вита-
лий Старков, как опытный киновед, оценил 
выступление женщин года «на Оскар».

За несколько лет конкурс первичной  
профсоюзной организации Группы ПАО 
«ММК» обрёл свои традиции, привлёк к 
судейству авторитетных представителей 
сферы культуры и бизнеса.

– На этом примере ваши коллеги убежда-
ются в широте возможностей профсоюза, 
содействующего талантам, помогающего 
раскрывать профессиональный, личност-
ный и творческий потенциал, – поддержал 
конкурсанток руководитель ППО Группы 
ПАО «ММК» Борис Семёнов. 

Ярким примером развития талантов 
стала победа Елены Грин – «Октябрь», № 7 

– в конкурсе. Её часто поддразнивают: мол, 
если муж – Александр Грин, то ты Ассоль? 
Да, Ассоль, – по крайней мере, дома всё, 
что связано с творчеством выдающегося 
писателя-романтика – тёзки главы семьи, 
бесконечно обыгрывается на все лады. 
Муж дарит Елене то интересные книги, 
подшучивая на тему «круг чтения в семье 
литератора», то путёвку на праздник «Алые 
паруса» в Санкт-Петербурге, то масштабную 
модель бригантины из знаменитой повести. 
Может, этот кораблик, навевающий мечты, и 
стал отправной точкой для создания Еленой 
сахарной конструкции Эйфелевой башни 
для кулинарного конкурса? Во всяком слу-
чае, поломать голову над темой застолья 
тогда пришлось немало. 

Сначала была идея обратиться к традици-
онной русской кухне, но этот замысел уже 
застолбила другая участница «Женщины 
года». Не сработал и другой план – пред-
ставить казахскую кухню. Он отсылал бы 
к биографии Елены: в советскую пору ро-
дители подались на заработки из родной 
Белоруссии на восток страны. Детство и 
юность Елены прошли вблизи Байконура, 
и было бы неплохо протянуть ниточку к 
тёплому прошлому через конкурс. Но муж 
отсоветовал: при её славянской внешности 
замысел с восточной кухней не выглядел 
бы органично. Так и пришла к решению 
готовить по-французски. Правда, и тут от 
многих блюд пришлось отказаться: напри-
мер, невозможно найти в городе лягушачьи 
лапки – пришлось остановиться на более 
доступной утке с печёными яблоками в 
брусничном соусе.  

Францию Елена любит не только за 
кулинарию – просто есть в ней шарм и 
притягательность. Поэтому в круге чтения 

немало книг об этой стране. И вообще, в 
семье не упускают случая отправиться в 
путешествие. В этом году запланирована 
поездка на Кавказ, потом в какую-нибудь 
юго-восточную страну – Вьетнам или Таи-
ланд, а потом непременно в Белоруссию, к 
родне – Грины дорожат семейными связями. 
Кстати, дочь Евгения специально прилетела 
из Москвы, чтобы вместе с мамой предста-
вить на конкурсе маленький спектакль о её 
биографии – надев мантию и квадратную 
академическую шапочку, она сыграла маму 
в студенческие годы.

Да, и ещё один штрих к портрету 
магнитогорской Ассоли – она  
полтора десятилетия отдала донорству 

Однажды сдала кровь за компанию с кол-
легой, которая помогала в лечении кому-то 
из родственников, и с тех пор посещает до-
норскую станцию по несколько раз в году. 
Случается, приходит туда по звонку, когда 
для маленьких пациентов нужна опреде-
лённая группа крови.  

И если признание талантов конкурсанток 
проявило себя заполненным залом, бурны-
ми аплодисментами и цветами в финале, 
то вишенкой на торте стало детское вос-
хищение. Маленькие зрители столпились 
перед авансценой: танцевали, подпевали, 
хлопали. Один из самых маленьких, год и 
девять, Роман, стоя то на дедушкиных, то на 
папиных коленях, громко звал Веру Валито-
ву: «Мама!» и при каждом появлении её на 
сцене что-то лепетал о ней соседям по ряду. 
Вот оно, самое дорогое признание!

 Алла Каньшина

Магнитогорская Ассоль
В профсоюзном конкурсе «Женщина года-2018» победила Елена Грин

Руководитель профсоюза Борис Семёнов: «Вы расширили границы своих возможностей»

Александр Грин кружит свою Ассоль
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Медальный комплект
Воспитанники магнитогорской муниципальной 
СШОР № 1 успешно выступили в прошедшем в 
Оренбурге первенстве России по легкоатлетиче-
скому кроссу, завоевав награды разного досто-
инства.

Екатерина Домнина завоевала серебряную медаль на 
дистанции 3 км среди девушек до восемнадцати лет и стала 
победительницей первенства России в составе команды 
Челябинской области в эстафете 4х1км. Никита Павлов 
победил на дистанции 2 км среди юношей 2003–2004 годов 
рождения, а также вместе с партнёрами по магнитогорской 
СШОР № 1 стал бронзовым призёром в эстафете 6х1 км. 
Весь состав команды Челябинской области, принимавшей 
участие в эстафете 6х1км, полностью состоял из воспи-
танников МУ СШОР № 1. Тренирует всех магнитогорских 
спортсменов, завоевавших медали на первенстве России 
по легкоатлетическому кроссу, Ирина Киселёва.

Заграница

Пока без Яковлева
Больше недели назад клуб «Нью-Джерси Дэ-
вилз» из-за североамериканской Националь-
ной хоккейной лиги вызвал защитника Егора 

Яковлева из своего фарм-клуба 
в основной состав. Об этом в сво-

ём твиттере сообщил агент 
хоккеиста Дэн Мильштейн.
Напомним, единственный олим-

пийский чемпион из воспитанников 
магнитогорской хоккейной школы 
минувшим летом подписал с «Дэ-
вилз» однолетнее соглашение, 
но сезон начал в Американской 
хоккейной лиге. В семи матчах 
в составе «Бингемтон Дэвилз» Егор 

Яковлев отметился семью результа-
тивными передачами.

Появилась фамилия хоккеиста и в «ростере» на офици-
альном сайте клуба «Нью-Джерси» Дэвилз». Однако до 
вчерашнего дня российский защитник ни одного матча в 
НХЛ не сыграл.

Честь флага

Тур в Хельсинки
Скандинавские форварды магнитогорского «Ме-
таллурга» Ииро Пакаринен и Деннис Расмуссен 
вызваны в сборные своих стран на первый в ны-
нешнем сезоне этап Евротура – Кубок «Карьялы». 
Турнир пройдёт в Хельсинки с 8 по 11 ноября.

Пакаринен сыграет за финнов, Расмуссен – за шведов. 
Всего в состав национальной команды Суоми вызваны 
двенадцать хоккеистов, представляющих клубы Конти-
нентальной хоккейной лиги, в составе шведской сборной 
– семеро.

Все матчи, кроме одного, на предстоящем первом этапе 
Евротура состоятся в финской столице.  Вынесенный пое-
динок Кубка «Карьялы» между сборными Чехии и Швеции 
пройдёт в чешском городе Пардубице. Российская команда 
на этом турнире 8 ноября сыграет в Хельсинки с финнами, 
10 ноября – со шведами, 11 ноября – с чехами.

Поколение next

Казанский дебют
В столице Татарстана прошёл всероссийский 
турнир по баскетболу «Осенний марафон» среди 
юношей 2007–2008 годов рождения.

Магнитогорская команда МУ СШОР «Динамо» под руко-
водством тренера Людмилы Афониной стала бронзовым 
призёром прошедшего в Казани всероссийского турнира 
по баскетболу «Осенний марафон» среди юношей 2007–
2008 годов рождения.

В напряжённых поединках наши ребята уступили сопер-
никам из Нижнего Тагила (5 очков) и Ижевска (12 очков), 
но три казанские команды, в том числе и основную – БК 
«Уникс», уверенно обыграли. Наша команда продолжает 
подготовку к своему первому официальному старту – пер-
венству Челябинской области по баскетболу среди юношей 
и девушек 2007 года рождения, которое пройдет в апреле 
2019 года в Магнитогорске.

На этой неделе в Магнито-
горске официально стартует 
новый сезон большого ба-
скетбола. В субботу и воскре-
сенье, 3 и 4 ноября, магнито-
горское «Динамо» в рамках 
второго дивизиона суперлиги 
во Дворце спорта имени И. Х. 
Ромазана проведёт первые до-
машние матчи в новом чемпио-
нате России. Соперником станет 
«Динамо-МГТУ» из Майкопа.

Играм будет предшествовать шоу с 
участием танцевальных коллективов 
города, а в большом перерыве, кото-
рый в баскетболе бывает после первой 
половины матча (то есть после второй 
четверти), для болельщиков пройдут 
различные конкурсы. Их победители 
получат призы от партнёров магнито-
горского баскетбольного клуба.

Напомним, стартовала наша ко-
манда в турнире второго дивизиона 
суперлиги во второй декаде октября, 
когда провела две встречи в Барнауле 
с местным клубом «Алтай-Баскет». По 
сумме обоих матчей внушительный 
перевес был на стороне магнитогорцев, 
но победы команды поделили. Первый 
поединок со счётом  70:68 выиграли 

хозяева, во втором динамовцы взяли 
убедительнейший реванш – 97:54. Наи-
более результативно в составе нашего 
клуба, представляющего в чемпионате 
страны всю Челябинскую область, сы-
грали Александр Матвеев, набравший в 
среднем за матч 13 очков и сделавший 
4,5 подбора, Андрей Малышев – 11 
очков, 6 подборов, Иван Фещенко – 11 
очков, 3,5 подбора.

Старту в чемпионате страны пред-
шествовали поединки квалификаци-
онного раунда Кубка России, которые 
динамовцы тоже провели в Барнауле. В 
группе «В», где за единственную путёвку 
в 1/16 финала боролись шесть команд, 
магнитогорские баскетболисты заняли 
второе место, выиграв четыре матча из 
пяти. Осечка в заключительной встрече 
с «Уфимцем» стоила нашей команде 
выхода в следующий раунд. Правда, 
справедливости ради надо сказать, 
что питомцам главного тренера Олега 
Игумнова явно помешал неудобный 

календарь. Завершив вечером в предпо-
следний день турнира нелёгкий поеди-
нок против хозяев – баскетболистов 
клуба «Алтай-Баскет», магнитогорцы 
уже днём в субботу вновь вышли на 
паркет на решающий матч против хоро-
шо отдохнувшего «Уфимца» и попросту 
не успели восстановиться. При равном 
счёте после трёх периодов баскетболи-
сты столицы Башкортостана именно 
в заключительной четверти добились 
решающего преимущества в девять 
очков. В матче 1/16 финала «Уфимец», 
кстати, оказал достойное сопротивле-
ние представителю первого дивизиона 
суперлиги – московскому ЦСКА-2, вёл 
в счёте за четыре минуты до сирены, 
но в концовке столичные армейцы всё-
таки вырвали победу с преимуществом 
в семь очков.

Календарные встречи 
в этом сезоне наши баскетболисты 
пока проводили только в Барнауле

На странице «Баскетбол Магнитки» 
в социальной сети «В Контакте» уже 
несколько недель подряд выкладывают 
видео-ролики, в которых магнитогор-
ских любителей спорта на домашние 
матчи динамовцев приглашают люди 
из мира баскетбола и известные маг-
нитогорцы. Первопроходцем стал 
президент Российской федерации 

баскетбола, выдающийся в про-
шлом игрок Андрей Кириленко. 
Он, наверное, самый успешный 
российский баскетболист нового 
тысячелетия. Много лет Андрей 
провёл в заокеанской Националь-
ной баскетбольной ассоциации, в 
2004 году даже стал участником 
Матча звёзд НБА, трижды входил 
в сборную всех звёзд защиты ас-
социации. В составе сборной Рос-
сии Кириленко стал бронзовым 
призёром Олимпийских игр 2012 
года, чемпионом Европы (2007) и 
бронзовым призёром европейско-
го первенства (2011).

Нынешний сезон – третий в 
новейшей истории «Динамо» и 

магнитогорского баскетбола. В 2016–
2017 годах, когда команда впервые 
выступила под магнитогорским «фла-
гом», она стала бронзовым призёром 
второго дивизиона суперлиги, в 2018-м 
– завоевала серебряные медали. Теперь 
перед динамовцами стоит ещё более 
амбициозная цель – занять первое 
место в суперлиге-2 и по спортивному 
принципу выйти в первый дивизион 
чемпионата России. Хотя соперники 
очень сильные – наверное, более поло-
вины участников турнира, усиливших 
свой состав в межсезонье, всерьёз пре-
тендуют на победу. Как наша команда 
намерена решать сложнейшую задачу, 
любители баскетбола смогут увидеть в 
предстоящие субботу и воскресенье.

А на следующей неделе «Динамо» 
сыграет очередные домашние матчи: 
7 и 8 ноября магнитогорцы встретят-
ся с БК «Локомотив-Кубань-ЦОП» из 
Краснодара.

Щит и мяч

Приглашает Андрей Кириленко
В субботу и воскресенье магнитогорские динамовцы 
сыграют первые домашние матчи

Гл а в н а я  ц е л ь 
её визита – укре-
п л е н и е  от н о ш е -

ний между городами-побратимами 
– Магнитогорском и Цзямусы, а также 

развитие спорта в Магнитогорске. 
Переговоры длились год. Совмест-
ными усилиями клуба настольного 
тенниса «Металлург-Олимпия», ЧУ ДО 
«СК «Металлург-Магнитогорск», ад-

министрации города и управления по 
физической культуре, спорту и туризму 
32-летняя Ван Ди прибыла в наш город. 
В России она впервые, русского языка 
не знает, поэтому в общении с трене-
ром, прессой и командой ей помогает 
переводчик.

Первый тур женской суперлиги Кон-
тинентального чемпионата ФНТР стар-
товал вчера в Оренбурге. В состав маг-
нитогорской команды «ММК-Олимпия» 
вместе с китайской спортсменкой Ван 
Ди вошли Анастасия Бачина, Кристина 
Гречишникова, Дарья Кускова, Анна 
Кондратова, Виктория Климченко, 
Полина Антохина, Евгения Трубицына, 
Маргарита Сибагатуллина.

Настольный теннис

Помощь из Китая
Как сообщает пресс-служба городской администра-
ции, в составе женской магнитогорской команды по 
настольному теннису «ММК-Олимпия», играющей в 
Континентальном чемпионате Федерации настольно-
го тенниса России, будет выступать китайская спор-
тсменка Ван Ди.

Ван Ди

Егор Яковлев

Андрей 
Кириленко
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Поколение Z

В Магнитогорске в течение 
двух дней, 24 и 25 октября, 
шёл II Международный 
фестиваль-конкурс бук-
трейлеров по творчеству 
молодых авторов – лауреатов 
Международного конкурса 
имени Сергея Михалкова на 
лучшее художественное про-
изведение для подростков. 
Буктрейлеры – это видеоро-
лики по мотивам литератур-
ных произведений, признан-
ные эффективной рекламой 
книг.

Организаторами конкурса вы-
ступили Централизованная детская 
библиотечная система Магнитогор-
ска и общероссийская общественно-
государственная организация «Рос-
сийский фонд культуры» (Москва). 
Международный конкурс буктрей-
леров впервые состоялся в 2016 
году и два года спустя благодаря со-
трудничеству с Российским фондом 
культуры вышел на качественно 
новый уровень.

В конкурсе приняли участие 
школьники, студенты, библиотека-
ри, педагоги, представляющие Бела-
русь, Казахстан и российские города 
и регионы – Санкт-Петербург, Ниж-
ний Новгород, Белгород, Ярославль, 
Липецк, Георгиевск, Республики 
Карелия, Татарстан, Башкортостан, 
Удмуртия и Якутия, Алтайский 
край.

Всего в трёх номинациях: «Под-
ростку о подростках», «Советуем по-
читать, это интересно» и «Рекомен-
дации библиотечного специалиста» 

– было представлено более 50 работ, 
из которых 25 вошли в «короткий 
список» номинантов. Творческие 
работы оценивало компетентное 
жюри: приехавшие из Москвы 
кинорежиссер, сценарист и актёр 
Леонид Белозорович, актёр театра 
имени Моссовета и кино Андрей 
Межулис и руководитель Между-
народного литературного проекта 
«Сегодня – дети, завтра – народ» 
Российского фонда культуры Ольга 
Буцкая, писатель и журналист, поэт, 
сценарист, один из авторов проекта 
«Смешарики» Игорь Шевчук – гость 
из Петербурга, а также магнито-
горцы – начальник управления 
культуры администрации города 
Татьяна Данилова, главный режис-
сёр драматического театра имени 
А. С. Пушкина Максим Кальсин, ли-
тератор, режиссёр Игорь Гончаров 
и директор городской Централи-
зованной детской библиотечной 
системы Галина Бубнова. 

Изюминкой церемонии открытия 
II Международного фестиваля-
конкурса буктрейлеров в зале Маг-
нитогорского концертного объеди-
нения, где собрались конкурсанты-
финалисты, пятиклассники школы 
№ 63 и заинтересованные горожа-
не, стало видеообращение прези-
дента Российского фонда культуры 
кинорежиссёра Никиты Михалкова, 
отметившего значимость идущей 
в Магнитке работы по продвиже-
нию книжной серии «Библиотека 
лауреатов Международного кон-
курса имени Сергея Михалкова», 
посвящённой произведениям для 
подростков. Никита Сергеевич по-
желал фестивалю успехов:

– Это правильное дело! Надеюсь, 
что фестиваль буктрейлеров будет 

развиваться. Очень важно, чтобы 
было как можно больше произве-
дений для подростков и чтобы под-
ростки эти произведения читали.

Председатель жюри Леонид Бе-
лозорович сказал, что девизом 
фестиваля-конкурса будут слова 
великого Пушкина: «О сколько 
нам открытий чудных готовит 
просвещенья дух…» И заверил, 
что «нечитающее поколение» – 
миф. Леонид Григорьевич провёл 
параллели между современным 
«вытеснением» книг гаджетами и 
не сбывшимися предсказаниями о 
том, что театр будет вытеснен кине-
матографом, а видеомагнитофоны, 
в свою очередь, погубят кинотеа-
тры. Этого в итоге не произошло 
– так и бумажную книгу ничто не 
заменит.

После торжественной части со-
стоялась творческая встреча с Иго-
рем Шевчуком. Кажется, мальчишки 
и девчонки влюбились в него сразу 
же, как только он вышел на сцену. 
Ребята с удовольствием распевали 
с ним вместе Фиксипелки: «Раз-два-
три-четыре-пять, вышел Винтик 
погулять», – с ходу узнавали голоса 
Смешариков в исполнении их созда-
теля, играли в литературные игры. 
Взрослым тоже было любопытно.

Часто ли мы 
задумываемся о том, почему  
«травоядный» и «кровожадный», 
а не «травожадный» 
и «кровоядный»?

А если мальчик любит конфеты 
и ни с кем не делится, то он – кон-

фетоядный, конфетожадный или 
попросту жадный?

Поэт-абсурдист «заразил» стра-
стью к словесной эквилибристике, 
зачитав отрывок из книги «Педаль 
для огурца», устроил множество 
весёлых конкурсов. 

А ещё вместе с магнитогорским 
школьником, приглашённым на 
сцену, Игорь Михайлович нагляд-
но продемонстрировал четыре 
стадии смеха. Вернее, попытался 
продемонстрировать, потому что в 
исполнении мальчика Жени «ста-
дия внимания, улыбка, смех и хохот 
до упаду» не очень-то получились. 
А кто бы на его месте сразу же не 
рассмеялся?

И, конечно, в завершение встречи 
состоялась фотосессия с раздачей 
автографов. «Папа Смешариков и 
дядя Фиксиков» оказался неверо-
ятно харизматичным, общение с 
ним подарило яркие впечатления 
и море позитива.

И это было лишь одно из собы-
тий Международного фестиваля-
конкурса буктрейлеров. Мастер-
классы заслуженного артиста Рос-
сии, актёра театра и кино Андрея 
Межулиса и режиссёра Анны Смир-
новой, встреча с Леонидом Белозо-
ровичем, неформальное общение 
ребят из  двух театральных студий 
– московской «Школы игрового 
театра» и магнитогорского «Луко-
морья», спектакли юных москвичей 
«Дядя Стёпа» (6+) по одноимённой 
пенталогии Сергея Михалкова и 
«Чокнутый» (12+) по мотивам пове-
сти Ричарда Баха «Чайка по имени 
Джонатан Ливингстон» (12+).

Иногородние гости посетили дет-

скую библиотеку имени Сергея Ми-
халкова, историко-краеведческий 
музей и музей «Закулисье» в театре 
куклы и актёра «Буратино», по-
бывали на обзорных экскурсиях по 
Магнитогорску и ММК.

Финальным аккордом праздни-
ка творчества и общения стала це-
ремония награждения «Большое 
книжное путешествие» в театре 
«Буратино», которую вёл Андрей 
Межулис. В числе отмеченных 
жюри оказался и наш земляк 
– ученик 9 «А» класса школы 
№ 54 Александр Шатин стал лау-
реатом в номинации «Подростку 
о подростках» и обладателем 
спецприза председателя жюри. 
Кроме того, в числе финалистов 
конкурса, что также можно на-
звать серьёзным достижением, 
были ученик 7 «Б» гимназии 
№ 53 Ислам Абдулбаров, сотрудни-
ки библиотеки семейного чтения 
№ 10 Наталья Постарнак и Свет-
лана Локтионова, первокурсник 
МГТУ Станислав Рогачёв и за-
ведующая детской библиотекой 
№ 7 Лариса Черепенкина. Пожела-
ем им новых успехов.

Полностью увидеть результа-
ты конкурса и посмотреть бук-
трейлеры финалистов можно на 
официальном сайте Центральной 
детской библиотечной системы. 
Это убедительное подтверждение 
высокого уровня Международного 
конкурса буктрейлеров, призванно-
го раскрыть творческий потенциал 
каждого участника и способство-
вать популяризации современной 
подростковой литературы.

 Елена Лещинская

Буктрейлер – не педаль от огурца!
Новые технологии не заменят печатные издания, но помогут пробуждать интерес к чтению

Телепроект

В эфир телекомпании «ТВ-
ИН» еженедельно выходит 
авторская программа (6+)
краеведа Ирины Андреевой. 

О чём расскажут пять ноябрьских 
выпусков – читайте в сегодняшнем 
анонсе.

Дружба СССР и Китая в 50-е годы 
прошлого века переживала расцвет. 

В этот период значительное число 
китайских технических специали-
стов побывало в Советском Союзе 
на практике, а советские – ездили 
в Китай для передачи опыта китай-
ским коллегам. На ММК проходили 
практику китайские металлурги. 
А в ноябре 1958 года с ответным 
визитом в Китае побывала и маг-
нитогорская делегация во главе с 
главным инженером ММК Влади-
миром Зудиным. Об этой поездке 
в Поднебесную узнаете из первого 
выпуска программы.

В 1963 году вошёл в строй колос-
сальный газопровод Бухара–Урал: 
на ММК пришёл бухарский газ. В 
разгар строительства случилось 
событие, которое чуть не сорвало 
намеченные планы. О каком со-
бытии идёт речь и как челябинцы 
повлияли на чрезвычайную си-
туацию? Ответы на эти вопросы – в 
первой «Дате». В этом же выпуске – 

воспоминания о талантливом жур-
налисте и яркой женщине Лидии 
Разумовой.

Для людей старшего поколения 
7 ноября навсегда останется днём 
Октябрьской социалистической ре-
волюции. Потому на второй неделе 
ноября вспомним, как Магнитка в 
разные годы отмечала этот значи-
мый праздник. В этом же выпуске 
– рассказ о государственном Знаке 
качества: когда и для чего он был 
учреждён, какая продукция ММК 
первой была удостоена этого пре-
стижного в те годы знака? Во вто-
ром выпуске пойдёт речь о пианисте 
Владимире Галицком. Говорят, что 
он мечтал умереть на сцене, как это 
случилось с другим замечательным 
музыкантом Семёном Эйдиновым. 
И Бог его услышал: сердце заслу-
женного артиста России Владимира 
Галицкого остановилось на сцене 
Челябинской филармонии, когда он 
аккомпанировал магнитогорской 
хоровой капелле. 7 ноября этого 
года Владимиру Петровичу испол-
нилось бы 65 лет.

Открытие плавательного бас-

сейна в 1972 году стало большим 
событием в жизни Магнитогорска. 
На его базе создали спортивную 
школу, в которой 600 детей разного 
возраста учились плавать, прыгать 
с вышки, играть в водное поло. Пер-
вым директором бассейна стала На-
дежда Рогова, а одним из тренеров 
– Геннадий Пикин, впоследствии 
один из самых успешных тренеров 
по плаванию. О первом закрытом 
плавательном бассейне города – в 
третьем выпуске программы.

В ноябре день рождения знаме-
нитой поэтессы Нины Кондратков-
ской. На склоне лет она написала 
пронзительные строки: «А может, 
я снова когда-то вернусь / Хоть 
строчкой единственной, нужной 
кому-то?» Её надежды сбылись. Она 
нужна не одной строчкой, а всем 
своим творчеством.

В четвёртом выпуске программы 
пойдёт речь о необычном событии: 
защите дипломного проекта не на 
кафедре, а в мартеновском цехе. 
Именно так 65 лет назад защищал 
свой дипломный проект начальник 
смены первого мартена Александр 

Казаков. Расскажем и о 85-летних 
юбилеях двух Героев Социалисти-
ческого Труда. Так совпало, что 
Николай Зимин и Михаил Сорокин 
родились в ноябре 1933 года. О тру-
довом пути знатных металлургов 
и о том, как сохраняется память 
о них, – в выпуске программы на 
четвёртой неделе ноября.

В ноябре 80-летие отметит Гали-
на Овсеевна Абрамзон. О жизнен-
ном пути этой красивой женщины 
и прекрасного врача расскажем в 
четвёртом выпуске программы.

Иногда небольшая заметка в 
газете может вызвать к жизни 
давно забытую информацию. Так и 
случилось, когда после прочтения в 
газете «Магнитогорский металл» за 
ноябрь 1953 года скромной заметки 
о краеведческом кружке школьни-
ков практически весь пятый выпуск 
программы автор «Даты» посвяти-
ла рассказу о… Впрочем, не будем 
раскрывать все секреты. Просто не 
забудьте включить телевизор. При-
ятного и полезного просмотра!

 Ирина Андреева, 
автор и ведущая программы «Дата»

«Дата» в сентябре
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Леонид 
Белозорович Игорь Шевчук наглядно продемонстрировал четыре стадии смеха Фоторепортаж смотрите 

на сайте magmetall.ru

Магнитогорские металлурги 
в Китае, 1958 год
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Горжусь тем, что работал 
в комсомольской органи-
зации Магнитогорского 
металлургического ком-
бината. Благодарен всем 
секретарям первичных ком-
сомольских организаций, с 
которыми посчастливилось 
трудиться над решением 
задач, поставленных жиз-
нью. Поздравляю коллег со 
столетием комсомола.

Комсомольская школа
Напомню о значимых вехах в 

жизни комсомольской организации 
и о знаковых фигурах в истории 
города и страны, личностному, ор-
ганизаторскому и профессиональ-
ному росту которых способствовал 
ВЛКСМ.

Комсомольская организация Маг-
нитки всегда была правофланговой 
в области да и в стране. Комсомоль-
цы трудились на строительстве 
коксовых батарей, доменных и 
мартеновских печей, прокатных 
станов и цехов Магнитогорского 
металлургического комбината.

Здесь впервые в СССР появилась 
комсомольско-молодёжная ударная 
стройка. В тяжёлых условиях моло-
дые строители возводили домен-
ные печи, одну из которых назвали 
«Комсомолкой», и другие объекты. 
Благодаря ударным темпам комби-
нат возвели в рекордно короткие 
сроки: строительство началось в 
1929 году, а уже первого февраля 
1932 был получен первый чугун.

Неоценим вклад комсомольско-
молодёжных бригад в общее дело 
победы в Великой Отечественной 
войне. Достаточно напомнить, что 
каждый второй танк, принявший 
участие в боях, как и каждый тре-
тий снаряд, были произведены из 
магнитогорского металла. Позже 
историки отмечали, что Магнитка 
победила Рур.

В мирные годы комсомольцы 
комбината продолжали оставаться 
передовым отрядом флагмана ме-
таллургии, претворяя в жизнь но-
вые инициативы и идеи. Большую 
роль в повышении эффективности 
работы играл «Комсомольский про-
жектор». Выпускаемые «прожек-

тористами» сатирические листки 
высвечивали недостатки и сбои в 
работе смен и бригад. Это помогало 
быстрее устранять просчёты, совер-
шенствовать технологию производ-
ства продукции, улучшать её каче-
ство, экономить сырьё, материалы, 
топливо и электроэнергию.

Комсомольскую школу прошли 
многие ныне хорошо известные в 
стране люди. Словами искренней 
благодарности вспоминаю заслу-
женных вожаков комсомольской 
организации Магнитки: Бориса 
Буйвида, Виктора Архипова, Петра 
Грищенко, Сергея Ясько, Владимира 
Емченко, Ивана Ромазана, Николая 
Шумкина, Александра Кононченко, 
Валентина Новикова, Виктора Сме-
ющева, Нину Золотухину, Антонину 
Гунину, Тамару Жарову, Виктора Ре-
кечинского, Василия Комлева, Юрия 
Калинкина, Анатолия Пикалова, 
Александра Давлетбаева, Михаила 
Манзатулу, Анатолия Цыкунова, 
Валерия Михайлова, Бориса Агапи-
това, Владимира Квартовкина, Зою 
Максимову, Александра Пронина, 
Владимира Метелкина, Владислава 
Кушнарева, Эрнста Ватутина, Генна-
дия Свентицкого...

Талантливые  
и целеустремлённые

Из комсомольских лидеров вы-
росли известные партийные и 
хозяйственные руководители. Так, 
Пётр Грищенко руководил партко-
мом ММК и городским комитетом 
КПСС, а впоследствии работал се-
кретарём Челябинского и первым 
секретарем Удмуртского обкома 
партии. 

Владимир Емченко трудил-
ся начальником проволочно-
штрипсового цеха ММК, затем 
– начальником прокатного стана и 
главным инженером Белорецкого 
металлургического комбината.

Валентин Новиков – делегат 
XIV съезда ВЛКСМ, на котором 
был избран членом ЦК ВЛКСМ. В 
1979 году Министерство чёрной 
металлургии СССР назначает его 
на должность начальника домен-
ного цеха № 1 Нижне-Тагильского 
меткомбината. В цехе из шести 
доменных печей пять находились 
в неудовлетворительном состоя-
нии, из них две – в аварийном. 
Валентин Сергеевич за короткий 
срок вывел цех в число стабильно 
работающих. Впоследствии работал 
главным доменщиком, генераль-
ным директором НТМК. Совмещая 
производственную деятельность 

с научной, Валентин Новиков стал 
доктором технических наук. В 1990 
году вернулся в родной Магнито-
горск, где передавал свой богатый 
производственный и научный опыт 
студентам горно-металлургической 
академии.

Зоя Максимова, отработав не-
сколько лет секретарем горкома 
ВЛКСМ, перешла на преподаватель-
скую работу в общеобразователь-
ную школу, где за профессиональ-
ный и добросовестный труд была 
удостоена звания «Заслуженный 
учитель».

Виктор Рекечинский по реко-
мендации комитета комсомола 
ММК был направлен на работу в 
ГПТУ № 41, где трудился сначала 
заместителем директора, а затем 
много лет директором училища, 
которое при нём превратилось в 
образцовую профессиональную 
кузницу, обеспечивающую комби-
нат высококвалифицированными 
рабочими кадрами. Творческий 
подход директора к работе вывел 
41-е училище в разряд передовых в 
отрасли, а ему самому было присво-
ено звание «Заслуженный работник 
профтехобразования РСФСР».

Александр Давлетбаев руководил 
комсомолом всех профессионально-
технических училищ комбината, 
а впоследствии плодотворно тру-
дился на посту первого секретаря 
Агаповского райкома КПСС.

Александр Пронин последова-
тельно прошёл путь от первого 
секретаря горкома ВЛКСМ, второго 
секретаря обкома ВЛКСМ до работ-
ника аппарата ЦК ВЛКСМ, затем 
трудился помощником министра 
чёрной металлургии СССР.

Виктор Смеющев, будучи секре-
тарём комсомольской организа-
ции доменного цеха, избирался 
делегатом XV съезда ВЛКСМ, а на 
съезде – членом ЦК ВЛКСМ. Позже 
работал сначала заместителем, а 
затем и секретарём комитета ком-
сомола ММК. Партийная деятель-
ность Смеющева началась в 1970, 
когда его избрали заместителем 
секретаря парткома ММК, после он 
работал секретарём РК КПСС Лево-
бережного района Магнитогорска. 
Талантливого организатора вско-
ре рекомендовали в аспирантуру 
академии общественных наук при 
ЦК КПСС, которую он успешно за-
кончил защитой кандидатской 
диссертации.

Вернувшись на партийную рабо-
ту в родной город, Виктор Алексан-
дрович последовательно прошёл 
путь заведующего идеологическим 

отделом горкома КПСС, секретаря 
и – с 1983 года – первого секретаря 
ГК КПСС. В 1985 году партийная 
работа продолжена в качестве 
второго секретаря Андижанского 
обкома КП Узбекской ССР и далее 
в центральном аппарате ЦК КПСС 
в качестве заведующего сектором 
Урала и Поволжья организацион-
ного отдела.

В Магнитогорск Виктор Алексан-
дрович вернулся в 1996 году, создав 
Южное отделение Челябинского 
общественного фонда «Будущее 
Отечества» имени В. П. Поляничко, 
которым успешно руководит по 
сей день.

Народный директор Магнитки
Иван Ромазан возглавлял ком-

сомольскую организацию цеха 
подготовки составов ММК. После 
окончания МГМИ работал на раз-
личных участках металлургиче-
ского гиганта. В конечном итоге 
профессиональный кругозор ком-
сомольского лидера и глубокое 
знание производства привели к его 
назначению в 1973 году главным 
сталеплавильщиком ММК. На этом 
посту организаторский талант 
Ивана Харитоновича стал при-
носить весьма осязаемые плоды. 
Ритмичная работа мартеновских 
цехов была обеспечена их грамот-
ной эксплуатацией и своевремен-
ным ремонтом. Большое внимание 
уделялась бережному отношению 
к рабочим кадрам, их профессио-
нальному росту и обеспечению 
благоприятных условий труда. Всё 
это способствовало выполнению 
главной задачи – постоянному ро-
сту выплавки высококачественной 
стали.

Молодого руководителя оценили 
и перевели на должность главного 
инженера Нижнее-Тагильского 
металлургического комбината, ко-
торый к тому моменту находился не 
в лучшем состоянии – требовались 
срочные меры по оздоровлению 
производства. Со свойственной ему 
энергией Иван Харитонович взялся 
за работу и на новом месте. Сутки 
напролёт проводя в цехах, увлекая 
всех своим азартом, профессиона-
лизмом и любовью к работе, вскоре 
сумел переломить ситуацию.

В 1984 году Иван Харитонович 
вернулся на родной Магнитогор-
ский меткомбинат главным инже-
нером, а через год возглавил ММК. 
Главный человек Магнитки до кон-
ца своих дней будет не только со-
вершенствовать производственные 

цепочки сложнейшего хозяйства и 
развивать городскую инфраструк-
туру, но и заботиться о жизни про-
стых тружеников, которых ценил 
и уважал.

Период директорства Ивана 
Ромазана пришёлся на тяжёлый 
этап в жизни страны. Не хватало 
самого необходимого, закрывались 
и рассыпались производства. На 
Магнитке всё было иначе. Генераль-
ный директор упорно занимался 
даже не свойственной производ-
ственнику деятельностью: обеспе-
чением своих рабочих кадров всем 
необходимым – от продуктов пи-
тания до промышленных товаров. 
В это же время шло строительство 
кислородно-конверторного цеха в 
комплексе со станом «2000» горя-
чей прокатки. Первая очередь – в 
составе двух 370-тонных конверте-
ров – была принята в эксплуатацию 
в 1991 году. Думая о будущем города 
и его тружеников, Иван Ромазан 
всячески содействовал возведению 
в Магнитогорске ледового Дворца 
спорта, впоследствии ставшего 
родным домом одной из лучших 
хоккейных команд России.

Удивительное дело, но Иван 
Харитонович успевал делать всё и 
сразу. Мало кто представлял, каких 
нечеловеческих усилий это стоило. 
27 июня 1991 года он скоропо-
стижно скончался в своём рабочем 
кабинете.

Герой Социалистического Труда, 
кавалер ордена Ленина и двух ор-
денов Трудового Красного Знамени, 
лауреат Государственной премии 
СССР, премии Совета Министров 
РСФСР, заслуженный металлург 
РСФСР – регалий Ивана Ромазана не 
счесть. В память об Иване Харито-
новиче установлена мемориальная 
доска на доме, где он жил, а затем и 
памятник, символизирующий связь 
поколений. Его именем названа 
59-я общеобразовательная школа. 
Издана книга «Иван Ромазан», в 
которой собраны воспоминания 
работников ММК, известных людей 
города и руководителей Министер-
ства чёрной металлургии СССР.

Однако главная награда поис-
тине великому человеку – людская 
память, дороже неё ничего нет, 
она не подвержена конъюнктуре и 
живет вечно.

Вот таких замечательных людей 
воспитал комсомол Магнитки!

 Александр Лапин, 
секретарь комитета комсомола ММК  

в 1962–1963 гг., 
делегат XIV съезда ВЛКСМ

К 100-летию ВЛКСМ

Эпоха героических свершений
Комсомольские лидеры внесли значимый вклад в развитие города, области, страны

Диспут секретарей  
комсомольских организаций: 
«Каким должен быть  
комсомольский вожак».  
Февраль 1963 г.

Участники XIII областной  
комсомольской конференции

Александр Лапин
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Требуются на зимний период
ТРАКТОРИСТЫ на МТЗ «Беларус»

График: 2/2 по 12 часов.  
З/п 20000 руб.
Место работы  

в р-не ул. Вокзальная.
Телефон менеджера  

8-912-400-03-96.
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Геннадия Семёновича 
ВЛАСЕНКО –  
с юбилеем!

Желаем крепкого здо-
ровья, счастья, благо-
получия и долгих лет 
жизни.

Администрация,  
профком  

и совет ветеранов ГОП

Память жива 
1 ноября 
исполняется 
2 года, как 
ушла из жизни 
любимая жена, 
мама, бабушка 
ВЯЗОВЦЕВА 
Надежда 
Алексеевна. 
Боль утраты не 
утихает. Вечная 

ей память. Любим, скорбим. Все, кто 
знал её, помяните вместе с нами.

Дочь, муж, внуки, зять

Память жива 
31 октября – год, 
как нет с нами 
горячо любимого 
мужа, отца, 
дедушки, свёкра 
МАЧАЛИНА Виктора 
Дмитриевича. 
Вернуть нельзя, 
забыть невозможно. 
Помним, любим, 
скорбим.  

Жена, сын, внук, сноха

Память жива 
1 ноября 
исполняется  
40 дней, как 
перестало биться 
сердце любимого 
мужа, отца, дедушки, 
прадедушки 
ПОДЫЛИНА 
Геннадия Петровича. 
Все, кто его знал, 
помяните добрым 

словом. Любим, скорбим и будем 
всегда его помнить.

Жена, дочери, внуки, правнуки

Память жива 
2 ноября – два 
года, как ушёл из 
жизни дорогой, 
любимый муж, 
отец ТИМЧЕНКО 
Владимир 
Михайлович. Боль 
утраты тяжела и 
невосполнима. 
Добрая и светлая 

память о нем навсегда останется с 
нами. Любим, скорбим. Помяните 
его добрым словом.

Жена, дети

Продам
*Песок, щебень, скалу, отсев, навоз, землю и др. 

От 3 т до 30 т. Недорого. Т. 43-01-92.
*Поликарбонат прозрачный, цветной. Т. 45-

48-48.
*ТЦ «Абитаре», Труда, 32а. Распродажа новой 

мебели. Диваны, кухни. Цены ниже рыночных. Т. 
8-909-099-42-47.

*Дрова, опилки, горбыль. Т. 8-912-400-10-48.
*Дрова, перегной. Т. 8-968-116-07-77.
*Одноразовые пелёнки. Т. 8-982-337-56-42.
*Кольца железобетонные для колодцев и вы-

гребных ям, диаметр 2; 1,5; 1 м, крышки, днища. 
Т. 8-919-304-32-58.

Куплю
*Ванну, батареи, холодильники, газо-, электро-

плиты, стиральные машины, микроволновки. 
Выезд на садовые участки, в гаражи. Т.: 8-964-245-
35-42, 45-21-02.

*Холодильник, ванну, машинку, утилизация. Т. 
8-919-330-90-38.

*Телевизор. Т. 8-952-516-91-49.
*Холодильники, стиралки, ванны, автомобили, 

утилизация. Т. 8-919-405-37-15.
*Ванны, стиралки, холодильники, автомобили, 

утилизация. Т. 8-912-805-21-06.
*Подшипники. Т. 8-906-101-40-60.
*Неисправную микроволновку. Т. 8-906-898-

06-96.

*Ж/к телевизоры. Компьютерную цифровую 
технику. Т. 8-909-092-21-72.

*Автовыкуп. Т. 8-951-817-13-99.

Сдам
*Часы, ночь. Т. 8-906-871-17-83.
*Посуточно. Т. 8-952-527-36-06.
*Жильё. Т. 8-964-247-60-22.

Сниму
*Квартиру. Т. 49-67-77.
*Жильё. Т. 8-964-247-60-22.
*Квартиры. Т. 8-919-354-60-63.
*Жилье. Т. 26-44-77.

Требуются
*Дочернему обществу ПАО «ММК» на посто-

янную работу в ресторан: кухонный рабочий – 
оплата от 13000 р.; уборщик производственных 
и служебных помещений – оплата от 13000 р. 
Гарантированный  социальный пакет и полная 
занятость. Обращаться по телефонам: 21-40-21, 
8-908-587-03-33 в рабочие дни с 9.00 до 12.00.

*Предприятию на постоянную работу: оператор 
бетоно-растворного узла, формовщики ЖБИ. Т.: 
58-03-01, 8-9000-86-10-55, 8-912-792-97-47.

*В редакцию газеты в сортировочный цех – со-
ртировщики, неполный рабочий день. Обращать-
ся по т. 26-33-50. Пр. Ленина, 74.

*Охранник. Т. 8-982-320-80-51.
*Работа всем. Т. 8-922-751-26-36.
*Архивариус. Т. 8-922-759-16-50.

*Комплектовщик. Т. 8-922-759-16-27.
*Охранники. Т. 8-922-759-16-84.
*Курьер. Т. 8-951-782-76-67.
*Фасовщик. Т. 8-964-245-50-84.
*Гардеробщица. Т. 8-902-615-28-63.
*Курьер. Т. 8-922-759-16-47.
*Архивариус на 4 часа. Т. 8-900-026-76-49.
*Диспетчер. Т. 8-922-708-18-37.
*Администратор. Т. 8-929-207-73-38.
*Вахтер. Т. 8-922-012-08-86.
*Охранник-контролёр. Т. 49-01-46,  49-01-47.
*Уборщица на полставки. Т.49-01-46, 8-982-

320-08-62.
*Повар на полставки. Т.: 8-982-320-08-62, 8-967-

867-92-13.
*Сторож на автостоянку в Ленинский район. Т. 

8-919-345-44-44.
*Продавец в магазин «Семена». Т. 8-963-476-

46-46.
*Репетиторы. Т.: 45-07-67, 8-912-805-07-67.
*Уборщики (цы) в «Магнит». Т. 8-952-509-39-

22.
*Грузчик в «Премьер», Ковыльный проезд, 3-а. 

З/п 18000р. Т. 8-982-105-80-44.
Считать недействительным

*Аттестат об окончании школы-интерната № 1 
г. Магнитогорска, выданный в 1984 г. Кулаковой 
Н. В.

*Удостоверение машиниста крана автомобиль-
ного, 5 разряда, выданное ГБПОУ «МСМТ» в 2015 
г. Шибанову Григорию Антоновичу.

Александру Васильевну БЕЛОГЛАЗОВУ, Анну Ан-
дреевну ЖУРАВЛЕВУ, Татьяну Васильевну ЗАХАРОВУ, 
Ирину Ивановну КАЛАЩУК,  Анатолия Ивановича 
КУРБАТОВА, Александра Геннадьевича  МЕДВЕДЕВА, 
Лидию Александровну МИЛЯЕВУ, Янузу Юлмухаме-
товну МУХАМЕДЬЯРОВУ, Людмилу Кондратьевну ЛЫ-
СЕНКО, Любовь Васильевну ПАНАСЕНКО, Светлану 
Анатольевну  ПОГУДИНУ, Анну Васильевну ПЕНЗИНУ,  
Людмилу Михайловну СЕРОВУ, Зою Николаевну 
СМИРНОВУ,  Александру Васильевну ФЕОФАНОВУ,  
Валентину  Евдокимовну ФИЩЕНКО, Валерия Вита-
льевича КОРОЛЯ, Нину Михайловну ЗЕНИНУ,  Юрия 
Михайловича ШТЫРЛОВА,  Владимира Васильевича  
АКАНЬКИНА, Александра Дмитриевича БУШЕВА – с 
юбилеем!

Желаем крепкого здоровья, благополучия, оптимизма,  
семейного тепла и уюта, долгих лет жизни.

Администрация, профком и совет ветеранов управления ПАО «ММК»

Коллектив и совет ветеранов 
рудника ПАО «ММК» скорбят по 

поводу смерти 
КрАсНОшАПКА 

Михаила Михайловича 
и выражают соболезнование  

семье и родственникам покойного.

Коллектив и совет ветеранов 
сортового цеха ПАО «ММК» скорбят 

по поводу смерти
МОрЯшКИНА 

Геннадия Федоровича
и выражают соболезнование семье 

и родственникам покойного.

Коллектив и совет ветеранов ЦЛК 
ПАО «ММК» скорбят по поводу 

смерти
ТюЛЕНЕВОй 

Анастасии Ивановны
и выражают соболезнование семье 

и родственникам покойной.
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Психология Территория добра

Под рубрикой «Территория 
добра» мы публикуем инфор-
мацию о детях-сиротах и детях, 
оставшихся без попечения 
родителей. Каждое из этих ма-
леньких сердец надеется найти 
свой собственный дом и любя-
щую семью.

Опека (попечительство) – форма 
безвозмездного устройства детей-
сирот и детей, оставшихся без попече-

ния родителей, в целях их содержания, 
воспитания и образования, а также для 
защиты их прав и интересов. Опека 
устанавливается над детьми, не достиг-
шими возраста 14 лет; попечительство 
устанавливается в возрасте от 14 до 
18 лет.

Приёмной семьёй признаётся опе-
ка или попечительство над ребёнком 
или детьми, переданными из детского 
дома, осуществляемые по договору 
о приёмной семье, заключённому 
между органом опеки и попечитель-

ства и приёмными родителями на 
срок до достижения ребёнком совер-
шеннолетия.

Усыновление – это приоритетная 
форма устройства детей, оставшихся 
без попечения родителей, на воспита-
ние в семью, при которой между усыно-
вителями и усыновлённым возникают 
такие же юридические отношения, как 
между родителями и родными детьми 
и другими родственниками по проис-
хождению.

Всем, кто захочет принять участие 
в судьбе этих детей, обращаться к 
главному специалисту по формиро-
ванию банка данных отдела опеки 
и попечительства управления соци-
альной защиты населения админи-
страции города Юлии Эдуардовне За-
вирухе – тел. 26-04-51, отдел опеки: 
пр. Ленина, 86, каб. 9.

Станем родными
Дети надеются, что для них найдутся мамы и папы

Частные объявления. Рубрики «Продам», «Куплю», «Сдам», «Сниму», «Требуются»  на стр. 13
на правах рекламы

Услуги
*Металлические балконные рамы. Решёт-

ки. Двери. Ворота. Навесы. Лестницы. Заборы 
(недорого). Т.: 43-42-87, 8-951-805-87-77, 
45-27-10.

*Кровли. Кровельные работы. Недорого. 
Т. 8-951-461-50-34.

*Кровельные работы. Монтаж сайдинга. Т. 
8-912-805-46-35.

*Кровля крыш. Недорого. Т. 43-40-24.
*Заборы из профлиста и сетки рабицы. 

Т. 45-40-50.
*Заборы из профнастила и рабицы. Т. 

43-19-21, 8-950-742-79-47.
*Ворота откатные, распашные. Заборы. 

Т. 8-919-117-60-50.
*Заборы (евроштакет, профлист, рабица). 

Ворота откатные, распашные. Навесы. Т. 
8-982-332-31-57.

*Заборы. Ворота. Навесы. Теплицы. Недо-
рого. Т. 45-46-35.

*Заборы из профнастила и сетки рабицы. 
Ворота откатные, распашные. Недорого. Т. 
43-40-24.

*Каркасные вагончики. Бани. Пристройки. 
Заборы. Ворота. Навесы. Качество. Т. 8-912-
805-46-35.

*Навесы, беседки. Ворота. Ковка. Т. 8-900-
026-02-00.

*Ворота, заборы, решётки, кровля крыш. 
Т. 8-912-805-21-06.

*Заборы, ворота, навесы. Т. 45-09-80.
*Покрытие и ремонт теплиц. Поликар-

бонат. Т. 8-919-117-60-50.
*Теплицы с усиленным каркасом. Т. 

8-951-461-50-34.
*Теплицы из поликарбоната. 3 х 6 – 

14500 р., 3 х 4 – 12000 р. Т. 45-09-80.

*Отделка балконов. Т. 8-951-128-76-26.
*Благоустройство балконов. Т. 8-912-773-

63-05.
*Вскрытие, установка замков. Т. 43-35-34.
*Прочистка канализации. Т. 28-01-05.
*Водомеры. Сантехработы. Т. 8-906-854-

79-79.
*Водопровод, отопление, канализация. Т. 

8-906-899-01-01.
*Сантехмастер. Т. 43-05-41.
*Сантехработы. Канализация. Разводка. 

Гарантия. Скидки пенсионерам. Т. 45-00-21.
*Сантехработы. Недорого. Т. 8-908-064-

53-17.
*Сантехремонт. Т. 491-490.
*Сантехработы. Суперскидка. Т. 8-908-

936-30-50.
*Сантехработы. Т. 8-964-248-39-31.
*Панели, линолеум. Т. 8-909-747-15-98.
*Ремонт, регулировка окон, замена 

уплотнителя. Гарантия. Т. 8-937-161-98-
28.

*Натяжные потолки. Т. 43-40-65.
*Натяжные потолки. Т. 8-912-790-74-02.
*Потолки. Обои. Т. 29-09-85.
*Домашний мастер. Т. 8-951-441-43-13.
*Ремонт газовых котлов. Т. 47-50-05.
*Выгребные ямы, септики. Т. 47-50-05.
*Строительные работы, лестницы. Т. 

8-902-614-19-14.
*Мастер на час. Т. 8-982-271-54-18.
*Ремшвеймаш. Т. 8-904-804-69-93.
*Шкафы, кухни, гардеробные на заказ. Т. 

8-908-828-88-88.
*Кухни, шкафы. Т. 43-15-87.
*Электрик. Ремонт бытовой техники на 

дому (в т. ч.  электроплиты и духовки). Т. 
8-951-789-41-80.

*Электромонтажные работы от А до Я. Т. 
43-21-08.

*Электрик. Т. 8-909-747-15-74.
*Электроработы, недорого. Т. 8-906-853-

71-99.
*Электрик. Недорого. Т. 8-951-245-62-06.
*Электромонтаж. Т. 8-919-333-08-91.
*«Стинол». Ремонт любых холодильников. 

Гарантия. Т.: 44-94-51, 8-904-819-24-51.
*Ремонт холодильников и «Стинол». Скид-

ка. Гарантия. Т.: 43-11-56, 8-908-588-70-96.
*Ремонт холодильников. Бесплатные кон-

сультации. Т. 8-904-975-76-69.
*Ремонт холодильников и «Атлант». Т. 

59-10-49.
*«Рембытхолод». Т. 28-04-81.
*Ремонт телевизоров. Гарантия. Скидки. 

Т.: 23-99-09, 8-904-800-59-77.
*Качественный ремонт любых телевизо-

ров. Гарантия. Выезд бесплатно. Т.: 28-17-75, 
8-908-828-17-75.

*Телевизоры, цифровые ресиверы. Ремонт. 
Установка. Гарантия. Т. 44-02-05.

*Ремонт любых телевизоров. Гарантия. 
Вызов бесплатный. Т. 44-03-52.

*Ремонт телевизоров. Гарантия. Т. 45-70-
10.

*Антенны! Ремонт. Т. 8-951-810-10-55.
*Телеантенны! Пенсионерам скидки. Т. 

44-03-75.
*Триколор. Обмен. Рассрочка. Пр. Ленина, 

104. Т.: 46-10-10, 28-99-00, 299-000. 
*Компьютерщик. Т. 8-982-288-42-86.
*Ремонт стиральных машин. Дёшево. Т. 

8-900-091-75-52.
*Ремонт стиральных машин. Т.: 43-42-87, 

8-951-787-88-18.
*«МастерТехно», ремонт стиральных ма-

шин. Т.: 45-55-24, 8-968-120-21-10.

*Ремонт стиральных машин любой слож-
ности. Качественно, быстро, гарантия! Пен-
сионерам скидки! Т. 8-919-330-26-22.

*Оперативно, без выходных, «ГАЗели» вы-
сокие, тент. Переезды. Грузчики. Т.: 43-10-90, 
8-908-811-03-03.

*«ГАЗели», грузчики. Город, межгород, 
переезды. Т.: 8-963-476-84-38, 8-919-302-
41-29.

*Грузчики – 140 р. «ГАЗель» – недорого. Т. 
8-950-745-40-19.

*«ГАЗели» от 300 р., грузчики от 200 р.. Т. 
8-912-806-00-33.

*Грузоперевозки, трезвые грузчики. Т. 
8-951-439-61-51.

*«ГАЗели», от 180 р. грузчики. Т. 8-904-
817-80-74.

*«ГАЗель». Т.: 8-982-358-87-52, 43-19-40.
*«ГАЗель», грузчики. Т. 45-35-02.
*«ГАЗель». Переезды. Т. 8-912-805-18-17.
*«ГАЗель». Т. 8-950-744-82-34.
*«ГАЗель». Т. 8-912-805-31-32.
*Оперативно. ГАЗели, грузчики, переезды, 

доставки. Без выходных. Т.: 46-03-82, 8-908-
086-03-82.

*«ГАЗели». 4.2 длина, 2.1 высота. Переез-
ды, грузчики. Город, межгород. Т.: 45-33-93, 
8-912-805-33-93.

*«ГАЗели». Грузоперевозки. Переезды. 
Грузчики. Т. 45-61-80.

*«ГАЗели». Т. 8-902-890-55-12.
*Грузоперевозки. Профессиональные «ГА-

Зели» и грузчики. Т. 8-908-937-07-98.
*«ГАЗель». Т. 8-906-899-42-21.
*Грузоперевозки. Профессионально. Т. 

8-908-587-92-33.
*Манипулятор. Т. 8-912-406-34-75.
*Манипулятор. Т. 8-912-797-63-21.
*Ремонт квартир. Т. 8-919-113-62-16.
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Елена К. (июль 2004 г. р.)
Возможные формы устройства: усы-

новление, опека, попечительство.
Лена по характеру спокойная, урав-

новешенная. Учится хорошо, успевает 
по всем предметам. Любит рисовать, 
танцевать, читать, слушать музыку. 
Девочка занимается в танцевальном 
кружке. В коллективе детей легко за-
водит знакомства, не конфликтная. Со 
взрослыми и детьми всегда вежлива, в 
семье хорошая помощница. Очень при-
вязана к своей младшей сестрёнке.
Милана М. (сентябрь 2010 г. р.)

Возможные формы устройства: усы-
новление, опека, попечительство.

Милана общительная, жизнерадост-
ная. Любит петь, танцевать. Занимается 
в кружке «Мягкая игрушка». Учится 
хорошо, ей нравится писать, считать. 

Очень любит раскрашивать и рисовать 
акварелью. В семье – хорошая помощни-
ца, ей нравится ухаживать за цветами. 
Девочка любит ласку и внимание. 

Надежда Ч. (июль 2006 г. р.)
Возможные формы устройства: усы-

новление, опека, попечительство.
Надежда общительная, активная, 

воспитанная. Выполняет поручения от-
ветственно. Хорошо рисует, занимается 
рукоделием и прикладным творчеством. 
Отношения со сверстниками дружеские, 
тёплые. Она всегда находится в окру-
жении детей, старается оказать им 
посильную помощь. Активно участвует 
во всех общественных мероприятиях. В 
отношениях со взрослыми корректна, 
доброжелательна. Отношение к обу-
чению в школе – серьёзное, на уроках 
внимательна, не отвлекается, заинте-
ресована в получении хорошей оценки 
за выполненную работу.

Оксана А. (октябрь 2005 г. р.)
Возможные формы устройства: усы-

новление, опека, попечительство.
Оксана коммуникабельная, отзыв-

чивая, приветливая. В деятельности 
упорная, серьёзная, ответственная, 
особенно если процесс работы достав-
ляет девочке удовольствие (например, 
творческие мероприятия). Не боится 
быть оцененной другими, но чутко 
реагирует на внимание к себе и добро-
желательное отношение. В этом случае 
готова открыться, даже привязаться, 
не пуская при этом в сугубо личное. 
Избирательна в дружбе. Умеет посто-
ять за себя. В ситуации, когда её слова 
оказываются под сомнением, – стоит 
на своём до последнего. К окружаю-
щим требовательна. Всегда готова под-
держать близкого по духу товарища, 
защитить более слабого.

Две сестры:  Елена К. и   Милана М. Надежда Ч. Оксана А.



Тёплая грядка – эколо-
гичная и несложная тех-
нология, но далеко не все 
используют её на участке. 
Популярна она скорее среди 
экспериментаторов или 
любителей органического 
земледелия, ведь такая 
грядка – это естественная 
«грелка» для растений.

Тёплой называют грядку, запол-
ненную растительными остатками 
– ветками, листьями, травой. При 
разложении они выделяют тепло 
и подогревают корни растений. Это 
тепло помогает растениям лучше 
развиваться и переносить пере-
пады температур. Кроме того, раз-
ложение органики способствует об-
разованию питательных веществ.

Тёплые грядки можно делать 
и весной, и осенью. Сейчас даже 
лучше: на участке гораздо больше 
подходящего растительного мате-
риала, которым можно заполнить 
грядку, – та же листва. 

Некоторые агрономы  
советуют ориентировать  
тёплую грядку  
с востока на запад  
и отдавать предпочтение 
хорошо освещённому месту

Из-за того, что устроены тёплые 
грядки по-особенному, у них есть 
ряд преимуществ перед традици-
онными. Во-первых, они просты в 
изготовлении, их не нужно перека-
пывать и перепалывать. Во-вторых, 
для заполнения тёплых грядок 
можно использовать почти весь 
органический мусор, остающийся 
после садовых работ или уборки 
участка, – весьма эффективная 
утилизация отходов. В-третьих: уже 
ранней весной в такие грядки мож-
но высаживать растения: органика, 
которой начиняют тёплые грядки, 

при разложении очень быстро 
прогревает землю. Кроме того, нет 
нужды в органическом удобрении, 
поскольку органика обеспечивает 
саженцы необходимыми питатель-
ными веществами на протяжении 
всего сезона. Ну и, конечно, тёплые 
грядки гарантируют более быстрое 
созревание и высокий урожай.

В среднем срок службы тёплой 
грядки составляет около четырёх 
лет. Стоит учитывать, что с года-
ми конструкция теряет тепло, а 
значит, нужно учитывать это при 

выборе растений. В первый год 
здесь хорошо будут расти тепло-
любивые растения: огурец, тыква, 
кабачок, патиссон. На второй год 
можно посадить те же культуры или 
капусту и томаты. На третий год 
условия идеальны для картофеля, 
моркови, фасоли, перца, свёклы. 
И «под занавес» наступает время 
неприхотливых растений: гороха 
или зелени.

Когда тёплая грядка отслужит 
своё, можно убрать то, что не пере-
горело, заполнить пространство 

новым биологическим «топливом» 
и продолжать использовать её. 

Тёплые грядки бывают несколь-
ких видов. Траншея предполагает 
выкапывание земли глубиной не 
менее 40 сантиметров и последо-
вательное заполнение органикой. 
Сначала слой веток, стеблей, бу-
маги, затем опилки, ботва, гнилые 
фрукты и овощи, дёрн. Следом 
– трава, опавшие листья. Верхний 
слой такой грядки либо слегка 
выступает над землей, либо на-
сыпается вровень с ней. Такую 

грядку не будет необходимости 
часто поливать. Чтобы защитить 
тёплую грядку от грызунов, на дно 
траншеи можно постелить мелкоя-
чеистую проволочную сетку.

Грядка-короб – ещё один вид 
тёплых грядок. Это высокие грядки 
в ящиках. Обычно короб изготавли-
вают из деревянных досок. Преиму-
щество высокой грядки в том, что 
земля быстрее и лучше прогреется 
солнцем, а растения будут защище-
ны от подтоплений. Грядку-короб 
размещают на ровном участке. Сна-
чала устанавливают борты, чтобы 
ширина грядки составляла 100–120 
сантиметров. Длина произвольная. 
Затем послойно выкладывают 
слоями картон, песок, грубые рас-
тительные остатки, ботву. Верхний 
десятисантиметровый слой – ого-
родная земля. 

Холмистая грядка – отличный ва-
риант для тех, кто хочет увеличить 
полезную площадь в огороде, пото-
му что поверхность, используемая 
для выращивания растений, боль-
ше, чем основание такой грядки. 
Грядка-холм внешне напоминает 
насыпь с приподнятой на высоту 
80–120 сантиметров серединой. 
Длина такой грядки произвольная, 
ширина – 1,5 метра, угол наклона 
– 60–70 градусов. Первый слой – 
кора, ветки, доски – выкладывают 
в углубление, сверху помещают 
более мелкую органику, третий 
слой делают из соломы, листвы, 
компоста. По сути, принцип запол-
нения всех видов тёплых грядок 
одинаков.

Чтобы избежать прорастания 
сорняков, осенью тёплые грядки 
хорошо укрыть спанбондом или 
другим подобным материалом. 
Тёплые грядки можно сооружать 
не только в огороде, но и в теплице. 
Это позволит высаживать рас-
саду теплолюбивых растений ещё 
раньше, а значит, получить урожай 
гораздо быстрее.

 Ольга Балабанова 
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Возьмите на заметку 

Любит – не любит
Соседство картофеля и яблони не приведёт ни к 
чему хорошему. Это поспособствует накоплению 
токсинов в почве, отчего в первую очередь по-
страдают яблони.

Нежелательно соседство груши и яблони с розой, пихтой, 
сиренью, белой акацией и барбарисом, поскольку эти рас-
тения могут подавлять рост плодовых деревьев.

Вреден растениям частый и поверхностный полив. 
Влажная поверхность земли предотвращает поступление 
кислорода к корневой системе. Вода не достигает необхо-
димой глубины, и корни не насыщаются влагой.

Если малину и смородину атаковала тля, высадите возле 
растений самую обыкновенную герань. Тля её соседства на 
дух не переносит.

Если рядом с сосной посадить крыжовник, растение 
никогда не будет атаковано мучнистой росой.

Малина прекрасно растёт по соседству с яблоней.

Это интересно

Если зола намокла
Можно ли использовать 
намокшую золу или она 
становится вредной для 
растений?

В золе калий содержится в 
виде К2СО3 – это растворимое в 
воде вещество, и если зола долго 
лежит под дождями, калий из неё 
вымывается. Но ничего вредного в ней 
при намокании не образуется, поэтому можно смело вно-
сить намокшую золу, в ней остаются соединения фосфора, 
кальция и так далее.

Золу используют в качестве жидкой подкормки, для 
чего её разводят в ведре с водой, желательно горячей. 
Надо учитывать, что, если концентрация раствора будет 
слишком высокой, растения могут пострадать. Обычно 
берут не более стакана чистой печной золы на ведро горя-
чей воды, выдерживают час, затем разбавляют в три–пять 
раз и подкармливают культуры из расчёта одно ведро на 
квадратный метр.

Пространство 

Тёплая грядка
Когда на огороде завершились основные работы,  
есть возможность подумать о планах на будущий сезон  
и о современных тенденциях

Все работы в этот период сво-
дятся только к обеспечению 
благоприятных условий для 
формирования молодых почек 
возобновления. Для этого нуж-
но прорыхлить почву, обильно 
полить, обрезать лозу, внести 
удобрения и утеплить. 

К обработке от вредителей приступа-
ют, как только будет собран последний 
урожай. Кроме того, виноградную лозу 
сразу стоит обработать и от различного 
рода инфекций. При этом учитывайте, 
что применение специальных химиче-
ских средств допустимо лишь в случае 
полного отсутствия ягод на кусте и его 
целостности. Если же на лозе обнаруже-
ны хотя бы малейшие патологии, лучше 
всего прибегнуть к оперативной обра-
ботке, что поможет исключить возмож-
ность распространение заболевания по 
всему растению.

Внесение удобрений и полив про-
водят в октябре, поскольку до этого 
времени земля ещё довольно влажная. 
В средине осени можно единоразово, 
но достаточно обильно полить каждый 
куст винограда, что будет способство-
вать его подготовке к зиме. Повысить 
эффект можно проделыванием канавок 
или вкапыванием трубок непосред-
ственно около куста. Такие нехитрые 
действия будут препятствовать бес-
порядочному растеканию воды по 
поверхности грунта и создадут все 
условия для того, чтобы влага попала 
именно к корням. После того как все 
виноградные кусты будут политы, 

стоит постоянно следить за состояни-
ем почвы и регулярно её рыхлить, что 
поможет предотвратить слёживание 
грунта и задержит в нём влагу. Как 
результат – растение намного легче 
перенесёт даже суровую зиму.

Что касается удобрений, то здесь так-
же особых сложностей нет, поскольку, 
как и любое иное растение, в осенний 
период виноград стоит подкормить 
исключительно веществами органи-
ческого происхождения с добавлением 
небольшого количества древесной 
золы. При этом нельзя особо увлекать-
ся – просто замульчировать землю воз-
ле куста приличным слоем торфа или 
перепревшего навоза.

Идеальное время для формирова-
ния кустов винограда – именно осень. 
Приступать необходимо примерно 
через несколько недель после полного 
опадания листьев. Удаляются старые 
и повреждённые побеги, с вновь раз-
вившимися не стоит перебарщивать: 
лучше позаботиться о так называемом 
резерве, который при необходимости 
можно будет удалить и по весне. 

Укрывать виноград можно обычной 
пленкой, что, собственно, и делают 
многие садоводы. Однако этот матери-
ал вряд ли можно назвать идеальным 
для таких целей, поскольку внутри 
такого парника влажность зачастую 
повышается до критических значений, 
и растения рискуют заплесневеть и 
сгнить. Хорошо подойдёт лапник, кото-
рый позволяет ветвям проветриваться, 
задерживая при этом снег и создавая 
хорошие условия для зимовки лозы.

Сезонные хлопоты 

Чем ближе к зиме, тем ниже к земле
Для обеспечения будущего урожая  
виноградную лозу нужно грамотно подготовить к зимовке
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Многие серьёзные недуги могут 
протекать на начальных ста-
диях бессимптомно, поэтому 
крайне важно вовремя обследо-
вать свой организм. Выявление 
заболеваний на ранних стадиях 
позволяет с большей эффектив-
ностью проводить их лечение. 
Чтобы быть уверенным в своём 
здоровье, нужно каждые три 
года проходить бесплатную дис-
пансеризацию.

Диспансеризация – это комплекс 
медицинских мероприятий, направ-
ленных на диагностику и обследова-
ние основных показателей состояния 
здоровья человека. Комплексный 
врачебный осмотр в поликлинике, 
а также проведение анализов дают 
возможность выявить ряд заболева-
ний, которые являются причиной 70 
процентов смертей граждан. Сюда от-
носятся онкологические заболевания, 
болезни сердечно-сосудистой системы, 

сахарный диабет, болезни дыхатель-
ных органов.

Диспансеризация позволяет достиг-
нуть сразу нескольких целей: выявить 
на ранних стадиях хронические забо-
левания, являющиеся основной при-
чиной инвалидности и преждевремен-
ной смертности; определить группу 
состояния здоровья и необходимые 
лечебно-профилактические меро-
приятия; провести профилактическое 
консультирование; определить группу 
диспансерного наблюдения граждан с 
выявленными заболеваниями.

Диспансеризация проходит в два 
этапа. На первом пациент посещает 
терапевта, сдаёт кровь на сахар и 
холестерин, проверяет глазное дно, 
проходит флюорографию, УЗИ и другие 
исследования. Если по результатам 
обследования выявляются хрониче-
ские заболевания или подозрение на 
патологию, врач направляет пациен-
та на второй этап диспансеризации, 
к специалистам, которые проведут 

углублённый осмотр и дадут реко-
мендации.

В 2018 году вступили в силу новые 
правила диспансеризации

Они позволят ускорить время про-
хождения обследования, а также скон-
центрировать внимание врачей на 
раннем выявлении онкологических и 
сердечно-сосудистых заболеваний. Так, 
на первом этапе у мужчин в возрасте 45 
лет и 51 года будут проверять наличие 
простатспецифического антигена в кро-
ви (ПСА крови), а с 49 лет южноуральцы 
смогут проходить диспансеризацию 
раз в два года для исключения рака 
молочной железы и кишечника – самых 
распространённых видов онкологии. В 
перечне обязательных исследований 
сохранились маммография и анализ 
кала на скрытую кровь, а также про-
верка внутриглазного давления (диа-
гностика глаукомы), ЭКГ и другие.

Среди нововведений – замена био-
химического анализа крови на изме-
рение уровня глюкозы и холестерина. 
Эти обследования помогут определить 
сахарный диабет и риск развития 
сердечно-сосудистых заболеваний.

В 2018 году пройти бесплатную дис-
пансеризацию могут граждане России, 
которые родились в 1919, 1922, 1925, 
1928, 1931, 1934, 1937, 1940, 1943, 
1946, 1949, 1952, 1955, 1958, 1961, 1964, 
1967, 1970, 1973, 1976, 1979, 1982, 1985, 
1988, 1991, 1994, 1997 годах. Для этого 
необходимо с паспортом и полисом 
обратиться в поликлинику по месту 
жительства. Обследование проводится 
за счёт средств обязательного меди-
цинского страхования (бесплатно для 
пациента), предварительная запись не 
требуется.

Более подробную информацию о дис-
пансеризации можно узнать на офици-
альном сайте Челябинского областного 
центра медицинской профилактики, 
официальном сайте территориального 
фонда обязательного медицинского 
страхования Челябинской области, 
сайтах страховых медицинских ор-
ганизаций или по телефону единого 
контакт-центра в сфере ОМС Челябин-
ской области 8-800-300-10-03 (звонок 
бесплатный).

Ответственный секретарь 
Наумов Евгений Михайлович

Главный редактор 
Фролов Олег Валерьевич

Календарь «ММ»

Подписано в печать 31.10.2018  
по графику в 19.00, фактически в 19.00. 
Заказ № 6247. Тираж 74868. 
Объём 4 печатных листа. Печать офсетная.
Подписной индекс 24106.
Отпечатано ЗАО «Магнитогорский  
Дом печати» (455000, Челябинская         
область, г. Магнитогорск,
пр. К. Маркса, д. 69).

При воспроизведении материалов «ММ» в печатном, электронном 
или ином виде ссылка на «Магнитогорский металл» обязательна.
Программа телевидения предоставлена ЗАО «Сервис-ТВ». 
Ответственности за программу телевидения, прогноз погоды 
редакция не несёт. За достоверность фактов и сведений 
ответственность несут авторы публикаций и рекламодатели.
Авторы публикаций выражают исключительно собственную точку зрения, 
которая может не совпадать с мнением редакции, издателя и учредителя. 
Письма и рукописи не возвращаются и не рецензируются.

Учредитель – Автономная некоммерческая 
организация «Редакция газеты  
«Магнитогорский металл». 

Газета зарегистрирована Управлением 
Федеральной службы по надзору в сфере связи, 
информационных технологий и массовых 
коммуникаций по Челябинской области.
Свидетельство о регистрации СМИ  
ПИ № ТУ 74-01224 от 29 декабря 2015 г.

Адрес редакции, издателя:  
455038, Челябинская область,
г. Магнитогорск,
пр. Ленина, д.124, корпус 1. 
Тел. (3519) 39-60-74,  
отдел подписки: 39-60-87, 
отдел рекламы: 39-60-79, 
e-mail: inbox@magmetall.ru 
сайт: magmetall.ru (16+)

16 Калейдоскоп Магнитогорский металл 1 ноября 2018 года четверг

2 Ноября 
Пятница

Восх. 7.37.
Зах.  16.48.
Долгота 
дня 9.11.

3 Ноября 
Суббота

Восх.  7.39.
Зах.  16.46.
Долгота 
дня 9.06.

Народные приметы: Снег выпал на сухую землю – ско-
ро установится тёплая погода.

Именины празднуют: Александр, Артём, Михаил, Па-
вел, Пётр, Николай.

Совет дня: Желательно ничего не планировать заранее.

Диспансеризация

magmetall.ru (16+)  magmetall74  magmetall74  magmetall74
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Народные приметы: Если снег ляжет на сырую землю 
и не растает, то весной рано и дружно зацветут подснеж-
ники.

Именины празднуют: Александр, Анатолий, Василий, 
Константин, Сергей.

Совет дня: Этот день стоит посвятить личным пла-
нам.

Кроссворд

Катакомбы Минотавра
По горизонтали: 4. Бутик экономкласса. 8. «Священная 

наша ...». 9. Молодёжная ушанка. 10. «Чтобы рассмотреть…, 
нужно пользоваться пониманием». 11. Способ достижения 
цели у ухарей. 14. В какой стране создали первую в мире 
печатную машину? 15. Какую птицу посвящали богу Тоту? 
16. «Мягкий ответ отвращает ...». 17. «... поступки совер-
шает, он обречён, судьба такая». 18. Неблагоприятный ... 
событий. 21. Обувная особь. 22. Отечественный факел. 24. 
«Если снотворное запить энергетиком, то приснится ...». 25. 
Какое зерно «земле возвращают»?

По вертикали: 1. Княгиня Монако в любимицах Альфре-
да Хичкока. 2. Какой камердинер вознёс Стивена Фрая на 
вершину славы? 3. «Непререкаемый ...». 5. Какие дивиденды 
село кормят? 6. «Катакомбы Минотавра». 7. Обходчик из по-
ликлиники. 11. Чехол из постельного комплекта. 12. «Анно-
тация» киносценария с добавлением образных элементов. 
13. Альтернатива паркету. 17. «Я люблю этот ... вязевый». 
19. «Строгий режим» кулинарного звучания. 20. Командная 
... в биатлоне. 23. Какие семена из Парагвая добавляют в 
любимые салаты экстравагантной Мадонны?

Если ни на что не рассчитывать, то 
есть все шансы ничего не получить.

*** 
Полярник Иванов развёрнуто и ин-

тересно отвечает на спам.
*** 

У задержанных пиратов изъяли 
девять граммов йо-хо-хо и бутылку 
рома.

*** 
– Да ты ещё ребёнок!
– Кто, я?! Да я кассету на карандаше 

вертел!
*** 

Если чёрная полоса никак не кон-
чается, попробуйте идти поперёк.

*** 
Судьба картошки незавидна: если 

зимой не съедят, то весной посадят.
*** 

Меняю скатерть-самобранку на 
аналогичную простынь.

*** 
Депрессия – это гнев без энтузиаз-

ма.
*** 

Некрасивая, но сильная девушка 
Люся парня из армии не ждала, а 
поджидала...

*** 
Женатые мужчины живут мучитель-

но дольше...

*** 
Редкая собака добежит до середи-

ны Кореи.
*** 

Человек создан для счастья. Не ковы-
ряйтесь в настройках!

*** 
Живу как в сказке. Отец завещал 

мне кота. 
*** 

Единственный способ не есть после 
шести – съесть всё до шести! 

*** 
Поскольку всем не угодишь, то 

ограничимся собою. 
*** 

Решил по утрам качать пресс. Встал 
в шесть утра, лёг на пол… Проснулся 
в 11.00!

Ответы на кроссворд
По горизонтали: 4. Аутлет. 8. Держава. 9. Бомбер. 10. 

Главное. 11. Нахрап. 14. Китай. 15. Ибис. 16. Гнев. 17. 
Герой. 18. Оборот. 21. Ботинок. 22. Светоч. 24. Дискотека. 
25. Семя.

По вертикали: 1. Келли. 2. Дживс. 3. Авторитет. 5. Уро-
жай. 6. Лабиринт. 7. Терапевт. 11. Наволочка. 12. Синопсис. 
13. Линолеум. 17. Город. 19. Диета. 20. Гонка. 23. Чиа.

Улыбнись!

Предупреждён –  
значит вооружён
Профилактика и ранняя диагностика заболеваний  
являются важной частью здорового образа жизни

Судьба картошки


