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bnaroycTpoiicTeo

CIJIOLIHbIE YA00CTBA

OT KavecTBa JJOPOXKHOU pa3MeTKH
3aBUCUT 0€30MaCHOCTb BCEX YYACTHUKOB JIBUKEHU S

)

JIuHuM Ha acasibTe - AeJ10 Npu-
BbIYHOe. Ho HaBepHsAKa He Bce
3HAIT, YTO BOCEMb JIET Ha3aJ,
AOPOKHAsA pa3MeTKa OTMeTH/1a
cToJieTHU 1o6uaei. To ectb
peryJimpoBarTh ABH)KeHHUe C eé
MOMOIIbI0 HAYAJ/IH, KaK TOJIbKO
MaIllMH CTaJ/I0 60Jibllle ¥ NOTPe6o-
BaJIOCh pacnpe/eieHue MOTOKOB.
IlepBonpoxoauem GbljIa Jopora

C TBépP/JbIM NOKPBHITHEM B LIITATE
MuyuraH, Ha KOTOPY HaHEC/IU
6eJIyI0 10JI0CY, Pa3je/saioulylo no-
TOKH. UIMeHHO TaKasi pa3MeTKa o
cel leHb CYUTAETCA OCHOBHOM.

PasMeTka nmpu3BaHa BHECTH MOPS/IOK B
JBInkeHue. Handre JopoXXHBIX 3HAKOB HU
B KOell Mepe He yMaJisieT eé 3Ha4YMMOCTH.
Hy BOT Kak ABUTaTbCs 110 JOPOTe C TPEMS
psiiaMH, eciu HeT rpaHuL? He roBopsi yake
0 TOM, YTO pa3MeTKa — XOPOIINH AONOJI-
HUTEJIbHBIA OPUEHTUDP B TEMHOE BpeMs
CyTOK. YeM MHTEHCHUBHeH B ropojax cTa-
HOBUJICS IOPOXKHBIN TpadHK, TeM ocTpee
6b1s1a Heob6xo4UMOCTb copMUPOBATH

TOPU30HTAJIBbHYI0 Pa3MeTKy HECKOJIbKUX
TUNOB. U Tenepb To U AeJio [ 6e3omac-
HOCTH JIBIDKEHUs MPUJYMBIBAIOT HOBbIE
avHuM. Tak, ¢ 2018 roga 3aKoHOZATETBHO
BBeJleHa xéjiTasg pa3MeTKa. Mcmnosb3o-
BaHMe HOBOTO LIBeTa PEKOMEH/J0BAaHO
['OCTom. PocaBTof0p, peruoHabHbIe
WJIM MyHULUNAJbHbIE BJIACTH MOTYT MPH-
MEeHSTh WM He TPUMEHSATh €€ 110 CBoeMy
yCMOTpeHMI0. Pa3MeTKy peKOMeH/I0BaHO
HCIOJIb30BaTh TOJILKO HA HOBBIX Tpaccax,
KOTOpbIe BBOASITCS B 3KCIIyaTalHIo, TU60
Ha y4acCTKax [ocjie peMOHTA.

COrmacHo CTaHaapTy, OOMHAPHaA

W [IBOVHar CrINIOLWHas, NPepbIBICTaR,
KOMOVHaLIAA TIPEPbIBUCTON

W CMINOLHOA Pa3METKI MOTYT ObITh
He TOMbKO Genoro,

HO 1 XENTOrO LIBETA

PaHbliie EITYI0 pa3MeTKy UCII0/Ib30Ba-
JIX TOJIBKO /151 0003HaY€eHHs 30H 3ampeTa
CTOSHKH.

Paspa6oTaH 1 Apyrod THUN pa3MeTKH
- Tak Ha3biBaeMas «BadesbHULA». E&

O [IMuTpuii Pyxmanés

OyAyT NMPUMEHATH Ha CaMbIX IPO6JIEeM-
HBIX TIEPEKPECTKAX C MEePECEKAIIUMUCS
TPAaHCIOPTHBIMU MOTOKAMH, TJie yalle
BCEero BO3HHUKAIOT 3aTophl. Ha xénTtyio
peléTKY 3alpelneHo BbIE3XKaTh JaxKe
pu 3eJIEHOM CBeTe cBeTo(dOpa, eciu 06-
pa3oBajicsl 3aTOp, IOTOMY YTO BOJUTEJNb
BCE paBHO HE YCIIeeT 3aBePIINTh MaHEBD
J10 OKOHYAHHS pa3peliamuiero curyaia.
B MarHuToropcke Takod pasMeTKH MOKa
HeT, IOCKOJIbKY HET B Hel oCTpod Heo6-
XOAUMOCTH /1a U YCJIOBUH, TPeOYIOIUUX,
B YAaCTHOCTH, OpraHu3aluy BUAeopUK-
cayuu. Ho, myTemecTBys 1o cTpaHe, BO-
JIUTeNb A0/DKEH ObITH FOTOB K BCTpeYe C
TaKOTr'0 PO/ia HOBLIECTBOM.

HeckosibKo J1eT Ha3ajA Ha HEKOTOPBIX
ydacTKaxX Maructpaseil MarHUTKHU 3KcC-
NepUMeHTaIbHO MOJIOKHUJIH IJIACTUKOBYIO
pa3MeTKy. JleToM OHa noKasasa cebs ¢ ca-
MO Jiyylllell CTOPOHBI, @ 3MMOW MallUHbI,
yOuparoliye CHeT, eé poCTO COCKpe6an
€ NOKpbITUA. [I03TOMy OT IJIaCTUKA OTKA-
3aJIUCh, C/leJ1aB CTABKy Ha KaueCTBEHHYIO
Kpacky.

IIpogosnkeHue Ha CTP. 2

AKLEeHT

OTYETHbIV ChopyMm
MPOMBbILLNEHHNKOB

Buepa B Ye116MHCKe B MapK-0TeJie
«bepés3ka» noj npeAacesaTe1bCTBOM
BukTopa PamnukoBa nponwia XII
OTYETHO-BbIGOPHaAsA KOHpepeH-

nua Ye/1s16MHCKOM pernoHaIbHOM
0011 eCTBeHHOM opraHu3anuu U Ye a6 MHCKOM
peruoHa/JIbHOM accouuanum paéoroaareseit «Cows
NPOMBILIJIEHHUKOB M NpegnpuHuMaresieii» (CIIII).

‘."

Ha koHepeH1MH, Kak 06bIYHO Ha OA06HBIX popyMax, co-
6paJsIiCch MpeJCTaBUTE/IN BIACTU U 6HU3Hec-3uThl l0xHOrO
Ypana. Bmecte c uneHamu CIIII B Helt MPUHSAIM y4acTHe Npef-
CTaBUTEJI PETHOHATBHOMN M 06J1aCTHOM By1acTH, Poccuiickoro
CO103a NPOMBIIIJIEHHUKOB X IPeJJIPUHAMATE/IeH, a TAaKXKe IJ1a-
BbI ITPeJIPUHUMATENbCKUX 06'beIMHEHNH, COTPYAHUYAIOIIHUX
¢ CIIII. YuacTBoBas B paboTe dpopymMa U36paHHbIN ry6epHATOD
Yensi6uHckoi ob1actu Anekceit Tekciep. OH peicTaBUI ObIB-
1iero Bulle-ryoepHaropa [1aBJsia Peikero B kauecTBe MUHUCTPA
IPOMBIIIJIEHHOCTH peruoHa.

[Ipe3unentom CIIIl BHOBbL U36paH mpejceaaTes] b COBETA
aupexTopoB [1AO «MMK» BukTop PaliHHMKOB, BO3IVIaBASIOLMN
pervoHaabHbIN CO103 NPOMBILIIEHHUKOB U MpeANpUHUMAaTe-
aew ¢ 1998 roza.

IlogpoGHOCTHU B cileayiomeM HoMepe «MMb».,

3KOJIOrMYECKH
YNCTbIN PAUOH
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[loBepkKa c4eTYMKOB BOAbI

[ToBepka Ha oMy 06xoauTCs Bcero B 450
py6Jiel, B TO BpeMsl KakK 32 HOBBIH CUETUUK
npuaéTcs BbL1okUTh oT 700 10 1000 py6uteit
U elllé OIJIaTUTh €ro 3aMeHY.

B MarnuTtoropcke noBepky C4éTYUKOB

Y:xe ceroaHss MHOrue >xurtejiu Maram-
TOropcKa CTaJIKUBaKlTCA C OKOHYa-
HHEM 3aBO/CKOI NOBEPKHU CYETYUKOB
BOJBI, I0C/Ie KOTOPOi TpebyeTcs ove-
peAHasi noBepkKa: yepes YyeTbipe rojga
- AJ1 TOpsiYei BOABI U Yyepe3 EeCTh
JIET - AJI XOJIOAHOM. YIUBUTEJILHO,
HO (aKT: HEKOTOpbIe TOpOXKaHe 0
CHUX OP CYUTAIOT, YTO CYETUYNK HEOO-
XOAUMO 3aMEHUTD, TO €CTh BHIKUHYTb,
a He NMOBEPSITh.

[Ipy 3TOM MHOTHE ITPOCTO HE OCBE/I0OMJIEHB,
YTO COIJIACHO rOCylapCTBEHHOMY CTaHAAPTY

Poccuu (I'OCT P 50601-93) pernaMeHTHPO-
BaH CpeJHUH CPOK COYKOBbI CUETUMKA — 12
JIET, U 3TO TOJIBKO CpeJHHUH, ycpeJHEHHBIN
[I0Ka3aTeb.

To ecTh CUETYHUK MOXKET CTOSATb U 12, u
Aaxe 20 jieT. A BOT KaK pa3s JiJisi TOro, YTOObI
NOATBEPAUTH, UTO CYETYUK CIYCTS BpeMs
HCTpaBeH, B 3aKOHO/ATEJIbCTBE, 3 UMEHHO B
denepanbHoM 3akoHe N2102-D3, u mponucana
He0o0X0JUMOCTb NEePHUOAUIECKH NPOBEPATH
HCIPaBHOCTb NpU6GOPaA, TOBOPST TEPMUHAMH
- [ieJ1aTh MOBEPKY.

W 4To caMoe r71aBHOe — HUT/e B 3aKOHE He
IPOMMCAHO, YTO UCIIPABHBINA CYETUHK, KOTOPO-
My YeTbIpe, BOCEMb WY JiBeHAaTh JIET, HAZl0
B3ATb U BBIKMHYTb. COrJIacHTECh, YTO caMa
Hiesl BBIOPOCUTh HOPMa/IbHO paboTaLIUui
C4ETYMK abCypAHa, KaK HU KpyTH!

CyéT4YuK Yepe3 onpesie/IEHHbIE MEXIIO-
BepOYHble HHTEPBaJIbl, KOTOPbIe YKa3aHbI B
nacropTe Ha cCuéT4uK, Heooxoaumo [IOBEPATD,

A HE BbIKU/IBIBATD. Ilocne nosepku opuju-
YeCKHH CPOK C/Iy>KObI Balllero cYéT4ynKa OyseT
NIPOAJIEH, U HUYETrO MEeHATb He IIPUIETCA.

MHorue He XOTAT 06paliaThCs 32 IOBEPKOH
B METPOJIOTHYECKHE CIIYKOBI, CYUTAs, UTO M0~
BepKa 3aHMMaeT yHMy BpeMeHHU U cuJ. Jlia
3TOT0 HY>KHO BbI3bIBaTh CAHTEXHHUKA, IEMOH-
THUPOBATb CYETYMK U OTBO3UTH CIIELIMA/IMCTaM,
COCTABJATH aKT AJ1 PAaCY€THOI0 LeHTPa,
a 3aTeM CHOBA YCTAaHaBJUBATb CYETYUK U
OIJIOMOUPOBBIBATH €T0.

W3-3a 3TOr0 HEKOTOpbIE rOpOXKaHe Mpej-
MOYMTAIOT MEHATb CYETYMK Ha HOBbBIH, HO 3TO
3HAYUTEJIbHO JOPOXKe MOBEPKHU, U UM MpH-
JAETCA MPOUTHU Te e 3Tallbl, YTO U B IEPBOM
cny4dae. Kak e 6bITb?

Ha camoM pesie noBepKy CY4ETUYMKOB MOX-
Ho ocymecTBUTb HA JIOMY, 6e3 neMoHTaxka
CYETYHKA U CHATHUSA MIoM6. [loBEpKYy UMeT
MpaBO NPOBOJUTH TOJIbKO aKKpeIUTOBaHHbIE
METPOJIOTUYECKHE OPTaHU3aLUH.

BO/JbI HA IOMY OCYILI€CTBJIAE€T aKKPEeAUTOBAH-
Hast MeTpoJiorudeckas cayx6a 000 «EauHbIi
LenTp dxoHOMUMU PecypcoB»

[Iponeaypa NOBEPKH OJHOTO CYETYHKA HA
JloMy He 3aliMeT MHoro BpeMeHH. [locsie Heé
BbI/JaeTCsl CBU/IETENBbCTBO O MOBEPKE roOCy-
JlapCTBEHHOTr0 06pasla: Bbl OTHOCUTE €r0 B
pacyéTHBIH IIeHTp U 3abbIBaeTe 06 3TOH Mpo-
Leiype 10 cleAyIolleil MOBEPKHU.

TenechoHbi:

8 (3519) 43-48-87,

8-900-087-50-07

(c 9 no 19 yacos)

000 «Epunbliit LleHTp dKOoHOMUU PecypcoB»,
aTTecTaT aKKpeAUTalUU B 06/1acTU obecrneyeHus
efuHCcTBa U3MepeHuit Ne POCC RU.0001.310287.
www.etser.ru/region/

peknama
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MapTHEPCTBO

CotpynH14ecTBo ¢ Y30eK1cTaHoM

InaBa Yena6uHckoi o6/1acru Asiekceii Tekciep
NPOBEJI BCTpevy € Ype3BbIYaiiHbIM U IOJITHOMOYHbBIM
nocjoM Y36ekucraHna B P® Borup:xoHoM Acazo-
BbIM. OGCYyXKAa/TMCh IepCHeKTUBBI COLMA/IbHO-
3KOHOMMYEeCKOro ¥ ryMaHMTapHOI0 COTPYAHUYECTBA.

o) gubernator74.ru

«Ham pernoH umeeT JaBHHe, MHOTI'ONJIAHOBBIE CBA3U C
Pecny6inkoit Y36ekucrtaH, — ckasan Anekcedd Tekciep. -
YBepeH, Hallle 0011 ee JKeJlaHHe — CAEeJIaTh UX 60Jiee TECHbIMHU
Y B3aHMOBBITOJHBIMHU. [lJIs 3TOr0 Mbl TECHO COTPYAHHUYAEM
10 psi/ly HallpaBJIeHUH, BKJII04asi [yMaHUTapHble KOHTAKTBI,
AKTUBHO BbIXOAAMM Ha PerrOHbI Y36€eKHCTaHa, a BCTpeYH IpeJ-
craBuTesel Yess16MHCKOM 06J1aCTH C Y36€KCKUMH KOJLJIETaMU
CTa/IM MPAKTUYECKH pery/sipHbIMU. Celiyac Yensi6uHCKast
06/1acTb 3aHUMAET I1epBOE MECTO M0 HECHIPHEBOMY HE3Hep-
reTH4eCKOMY 3KCIIOPTY B Y30eKHUCTaH CpeJid BCEX PErHOHOB
Poccuu. ToBapooGopoT ¢ y36eKcKUMU KoMnaHusaMu B 2018
roziy npesbicu 370 MJIH. L0JJIApOB, IPUUYEM 3a IO IPOU30-
1més npyupocT Ha 27 npoueHToB. Ceifuac Mbl pacnoJiaraem
odULMaNBbHBIMU JAaHHBIMU 32 IIepBOe I0Jyrofine TeKyILero
roga. TeMnbl IpUpPOCTa He MPOCTO COXPAHUJINCh — OHU BbI-
pOCJIH, CyMMapHO B3aUMHBIH 060pOT AocTUT ToYTH 200 MJIH.
JL0JLJIapOB».

OCHOBHBIE CTAaThbH IKCIIOPTA B Y36eKUCTaH: TPOLYKLUA
4YEépHOW U I|BETHOM MeTaslJIypruu, cpeACcTBA Ha3eMHOIO
TPaHCNOPTa, 060pPYAOBaHUE, PEAKTOPbI f/lepPHbIe, KOTJIbI,
CTpOMTE/IbHAsA TEXHUKA, IPOAYKTHI NUTaHUsA. OCHOBHbIE CTa-
TbHY UMIIOPTA: LMHK U U3/eJIUA U3 Hero, IPOAYKThI IUTaHus,
TOBapbl HAPOJHOTO NOTPebIeHUs.

[lepcieKTUBHBIM HalpaBJeHUEM B JlaJibHelLIel pa6oTe
pykoBoACcTBO Yesna6MHCKON 06/1acTH BUAUT y4yacTHe Npej-
NPUATHHA perdoHa B peasiM3aluu KPYIMHbIX HHPPACTPYK-
TYpHBIX IPOEKTOB B Pecny6inke Y36ekuctaH. O61acThb
roTOBA NMPUHATH yYaCTHE B CTPOUTENBCTBE ra30IPOBOJOB,
MOCTaBJ/IATb CTPOUTEBbHYIO TEXHUKY, BO3MOXHO, TPOJYKLHIO
npeAnpUATHH MallMHOCTPOEHHS.

PbIHOK

CTann MeHbLLE MUTL

B Poccuu cHU3WIOCh NOTpe6JieHue ankoroJis. 06
3TOM COOGLIWJI 3aAMMUHHUCTPA 34PaBOOXpPaHEeHMs
Ouer Casarau.

YUHOBHUK 3aBUJI, YTO YCUJIHS TOCYyJapCTBa B 3TOM Ha-
HpaBJIeHUH NPUHOCAT 3G GeEKT. «Mbl BUJHUM 3TO HE TOJIBKO MO
JIAaHHBIM [TPO/IAXK U NOTPEBJIEHUS1, Mbl BUIUM 3TO 110 JUHAMUKE
3a60J1eBaHUM, B HaubOJIbLIEH CTeNeHU acCOLMMPOBAHHBIX C
M30BITOYHBIM NOTpeGieHneM ankoroJist. CeroHs norpeob.ie-
HUe aJIKOTOJIsl B Halllel CTpaHe COCTaBJIsSIET 0KoJIo 9,7 iuTpa
Ha yeJioBeKa. ITO BCE ellé HeMaJslo, HO 3TO He 18 JIMTPOB, Kak
Ob1JI0 paHbILe», — ckasas Caraiai.

B anpesie MUHUCTD 3ApaBooxpaHeHus: Poccun BepoHuka
CKBOpIIOBa F'OBOPHJIA, YTO 3a MOCJEJHUE BOCEMb JIET MOTpe-
6JIeHHe aJIKOT0JIsI CHU3UJIOCh B iBa pa3sa. [lo eé cioBaMm, 3TO
CMOCOGCTBOBAJIO CHPKEHHIO CMEPTHOCTU MYXKYUH TPYZ0CIIO-
co6Horo Bo3pacTa Ha 18 mpouenToB ¢ 2012 roza.

B koHue aBrycra PoccraT nmogcyutasn, uto B 2018 rogy
poccusiHe B CpefiHEM NOTPATHIIM HA MOKYINKY aJIKOTOJBbHBIX
HaNUTKOB U TaGa4yHbIX U3/Ie/JIUH TPHU NMPOLIEHTA 06IUX IOTpe-
OGUTEIbCKUX PACXO/I0B.

Typuam

Ha TypeLkux Oeperax

88 poccusaH ckoH4aauce B Typnum ¢ Havyasia Hbl-
HelIHero TypucTudeckoro ce3oHa. 06 stom PUA
«HoBocTu» pacckasas pocCUMCKU NocoJ1 B AHKape
Anexkceii EpxoB.

Takke 3apukcHpoBaHo okoJio 40 ciydyaeB MeJULMHCKOU
3Bakyauud. [lo cjoBam Jumniomara, CTO/Ib 3HAYUMOE YHUCJIO
WHIU/IEHTOB CBSI3aHO C yBeJIMYeHUeM TypIOTOKA — B [TPOILIJIOM
rozy TypLHIo HOCETHUJIM OKOJIO IIECTH MUJIINOHOB POCCUSIH, B
3TOM I'OZly UX CTAHET ellé Gosiblile.

Epx0B N0sICHUJL, 4TO y 60J/IbIIMHCTBA HHIU/EHTOB «6aHaIb-
Hble IPUYUHBI». B KayecTBe npruMepa OH NPUBEJN MOMUJIBIX
JIIOZled, KOTOpble NpUe3KalT B Pe3KO OTJIWYAIOIIUICS OT
POCCHICKOro KJIMMAT X NONa/A0T B 60JIbHHUILBI C UHCYJIBTaMU
Y nHpapkTamu. Eimé ogHoi nNpuinHONU OH Ha3BaJl JJOPOXKHO-
TPaHCIOPTHbIE IPOUCLIECTBUSL.

BToporo ceHTs6ps CTal0 U3BECTHO, YTO TypIiUs BO3IJIaBHU-
JIa CHMCOK CaMbIX NOMYJISIPHBIX CPeAX POCCUHCKUX TYPHUCTOB
cTpaH. BTopbIM 110 NONy/IIpHOCTH HaNpaBjeHueM OKas3a/lach
QuHIAHAKS, TPETBIO CTPOUKY 3aHs1 KasaxcTaH.

B aBrycre ofiMH U3 caMbIX MOMYJSIPHBIX TYPELKUX Kypop-
TOB AHTaJIbsl yCTAaHOBUJI PeKOP/;: B Iepuo/, ¢ 1 aHBaps no 22
aBryCTa ero MOoCeTH/IN JecATb MUJUIMOHOB TYPUCTOB. /laHHbIe
06,/1aCTHOTO yIIpaBJIeHHs 110 KYJIbTYpe U TypHU3My CBUJETE/b-
CTBYIOT O TOM, YTO YHCJIO MHOCTPAHHbIX OT/ABIXAOIUX BBIPOCJIO
Ha 17,6 npoleHTa [0 CpaBHEHUIO C aHAJIOTMYHBIM IEPHO/IOM
HPOLJIOro roja.

BnaroycTpoiicTeo

CIJIolIHbIE YA00CTBA

OT KavyecTBa JJOPOKHOM pa3MeTKH
3aBHUCUT 6€30MaCHOCTb BCEX YYACTHUKOB JIBIXKEHUS

OKOHYaHMe.
Hayasio Ha cTp. 1

Jl1s1 coxpaHeHuA APKOCTHU JIMHUH,
pa3MeTKy B JIETHUH Ce30H Ha-
HOCAT ABakAbl. U celiyac Jopox-
HUKM NPHUCTYIIUIU K IOBTOPHOMY
NMPOKpAacy, YTOGHI B
3UMY JO0POrd YIIH C
BH/MMOI pa3MeTKOM.

- Ilo TOCTy pa3meTka
Jl0JDKHA BblJIEpXKaThb TPU
Mecsla, HO NMPaKTH-
Ka TO0Ka3blBaeT, 4YTO
coxpaHfAeTCs OHa
ropasjo Jydue, -
OTMETHJ HAYaJIbHUK
yIpaBJIEHHUS 10 CO-
JlepKaHUI0 00'beK-
TOB BHellIHero 6jiaroyctrpoicrsa MBY
«JICY» Poman KocaH. - K npumepy, Ha
ysune CoBeTCKOHM oHa coxpaHMJIach Mpo-
LIeHTOB Ha JIeBsHOCTO. [lelexo/iHble nepe-

Poman Kocan
i

XOZIbI CTUPAIOTCS GbICTPEee — CKa3bIBAETCs
GoJiblas nMpoxojuMocTb. Ha MarHuro-
TOPCKUX JI0pOraX HUCIOJb3yeTCsl Kpacka
CMOJIEHCKOTO NPOU3BOAUTESI, KOTOpas
XOpoIo ce6sl 3apeKOMeH/I0BaIa: XOTeH
HOBTOPHYI0 Pa3MeTKy HaHOCUTD PaHblIIe,
HO He 6bLI0 He06XOAUMOCTH. MICKIII0ueH e
cZieslaIi /1S YYACcTKOB, PACIOJIOKEHHBIX
0KO0JI0O 06pa30BaTeJbHbBIX YYpeXXJeHUH,
- TaM pa3MeTKy, 0COGEHHO NeLIeX0HbIX
TIepexo/i0B, 0GHOBHJIH 0 Hauasia y4eGHOTOo
roga. C 1eBITOro CEeHTAGPS MPUCTYIUIIH K
0GHOBJIEHHIO BCeH JOPOXKHOM pa3METKH.

Bcero Oyner npokpallieHo
0K0n0 600 KMNOMETPOB
MPOOMbHOM PA3METKN

1 40 TbICAY KBAAPATHbIX METPOB
MELEXOAHbIX NEPEXON0B

Ceituac pasmedaeM ysuly COBETCKYIO
U npocnekT JleHuHa. CpoKHu cxaThble:

[91 AHppeit CepebpAkos

JIOPOXKHUKH PabOTaIT KPYT/JI0CYTOYHO.
3azeiicTBoBaHO wecThb 6puraf. Jlo KoHLa
Mecsla OyAyT pa3MedyeHbl BCe Melle-
XOJHble Mepexo/bl, a Ha NPOJ0JbHbIE
noJiockl y pa6oTHUkoB JICY fecsaTh fHel.
Hapeemcs, uto noroza He moMentaeT. [loka
BBINIOJIHEHA TPETh OT 3alJIAHUPOBaHHOTO
06bEMa.

Poman KocsaH pacckasas, yTo B Maruu-
TOTOpCKe NPUHSJIN K CBeJ|eHUI0 PeKOMeH-
Januio MuHTpaHca Poccun pernoHam mo
HaHeCceHUIo pa3aMeTkH 1.3 xénToro LBeTa.
ITO OIBIT CKAHAMHABCKUX CTPaH, KOTOPbIN
B 2018 roxy ycneuHo onpo6oBaH B Kape-
Juu ¥ MypMaHCKOH 06J1acTH U TOKasasl
yMeHbIIeHHEe JJOPOXKHO-TPAHCIOPTHBIX
HapyuweHuil. Kak oHa 6yzeT paboTaTh y
Hac — IOKaXXeT BpeMsl.

o)

2 Onbra banabaxosa

doTopenopTax cMoTpuUTe
Ha caiite magmetall.ru (16+)

O®OPMIEHUE KPEAUTA
«OHJ/TAVH>»!

SANOAHEHWE 3AABKW
WWW.CREDITURAL.RU WA
«KYB-DIRECT»
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BbICTPbIA OTBET HA
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3UMa He 3a TOpaMH

B Yens16MHCKOM 06/1aCTU 0OCYAUIN NTOATOTOBKY
K HOBOMY OTOINMUTEJIbHOMY CE30HY

B 4eThbIpéx MyHHMIUNIAJIUTETAX
Ye 1s16UHCKOI 061aCTH B CEHTAG-
pe y»Ke cTapToBaJl OTONMTEIb-
Hbli1 ce30H. Ha cerogHs cpejHui
YpPOBeHb FOTOBHOCTH 06J1aCTH
COCTaBUJI OK0JI0 97 MPOLEHTOB,
J0J10’K1J1 HA 06/IaCTHOM COBellja-
HHMM UCIIOJIHAKINUNA 0613aHHO-
CTH MUHHMCTPA CTPOMTEIbCTBA U
uHpacTpyKTypbl Ye /II6GMHCKOMN
o6sactu Bukrop Tynukus. [naBa
peruoHa Anekceii Tekciiep no-
CTaBUJI lepe/; PyKOBOAHUTEIAMU
MYHUIMNIA/IBHBIX 06pa30BaHUI
3aJlayy NOATOTOBUTLCA K Moja4ye
TernJia.

- Bomnpoc He B KoJIn4ecTBe KOTeJIbHBIX,
a BIIOBBIILIEHU N 3(1)(1)6KTI/IBHOCTI/I 3Hepro-
CHCTeMBI B I1eJI0M, - TOJUYEepKHYJ Aylekcer
Tekcsep. - Ec/iu ecTh BeTXHe CETH, HUKa-
Koro Tapuda He XBaTHUT, YTOObI BCe 3TO
bYHKIMOHUPOBAJIO. ITH TPO6JIEMBI HAZI0
pemaTs. [Ipoury MpoBeCTH NOJIHYIO peBU-
3110 U HAMETHUTDb NyTH pelieHus. [lopa-
60TalTe HaJ| CXeMaMH TeIlJIOCHAGKeHUSI.
FJIaBaM MYHUIUIIAJIBHBIX O6p330BaHI/If/’I
Heo6X0/IUMO YCTPaHUTD 3aMevyaHust Poc-

PernoH

TexHa/J30pa U 06eclnedyuTb NOJyYeHUe
NacropTOB FTOTOBHOCTH K OTONUTEIbHOMY
Ce30HY.

TpaAuLIMOHHO OTONUTEJbHBIN Ce30H
B YesnA6MHCKON 06s1aCTH HAa4MHAETCA B
KOHIIEe CEHTAGPS — Hayasle OKTI6ps. B oT-
JleJIbHBIX palloHax OH yXe cTapToBaJ 1o
pelleHHIO [VIaB MyHUIIUNIAIUTEeTOB. PaHb-
e BCeX OTONMUTENbHBIA C€30H B COLU-
aJIbHBIX 00'beKTAX U XKHUJIBIX lOMaX Hadasl
Kycuncku#i palioH - ¢ 3 ceHTAGps. B atoT
Ke Iepr o] Haya/Iu MO K/II0YeH e K TeILTy
IIKOJ U JeTCKUX cajoB B YcTb-KaTase,
KaraB-WBaHoBcke, Tpéxropuowm. [lo 3a-
sIBKaM PyKOBOAMTeEJIEN NMOAAIOT TENJIO B
OT/eJibHble leTCKUe ca/ibl B Yessi6MHCKe,
BepxneM Yodasnee, AprasiickoM paiioHe.
HUcnonHgaomui 0693aHHOCTH TJIaBhbl
MUHCTpOs1 BukTop TynUKUH pekoMeH-
Jl0BaJl MyHULJUNIAJIUTETAaM ONepaTUBHO
pearupoBaTh Ha 3asBKH O MOAKIIOYEHUH
K TeIJly COLlMaJbHbIX 06'bEKTOB.

Ho B HeKOTOpBIX paiioHax 06/1aCcTH eCThb
OTKa3bl COGCTBEHHUKOB Be/JOMCTBEHHBIX
KOTeJIbHBIX OT Aa/IbHEeMN111ero Tenja0CHa6-
>KEHUs JJOMOB U COLMAJIbHBIX 00'bEKTOB.
PernoHanbHBI MUHCTPOW BKJIOYAeT
HX B 006J1aCTHOU nepeyeHb He3QPeKTUB-
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HBbIX KOoTeJbHBIX. Jlo koHna 2019 roga
IJIaHUPYeTCs 3aMEeHUTh He MeHee MATH
He3)PeKTUBHBIX KOTEJbHBIX.

«Bce rnasb! NpeaynpexaeHbl

0 NepCOHabHOW OTBETCTBEHHOCTM
32 NOMrOTOBKY K 31ME», —
COOOLLIM MUHICTP CTPOUTENbLCTBA

N MHAPACTPYKTYPbI
YenAaduHcKon obnactu

Msbl HanpaBuIK 06pa-
IleHHe IJIaBaM C IPOCh-
6011 He3aMe/[JINTEIbHO
pearupoBaTh Ha HOBBIE
OTKa3bl COGCTBEHHUKOB

KOTeJIbHbIX U UHOD-
MHpOBaTb HaC, YTOOBI
MBI COBMECTHO MOTJIH
onpeJieIMTh ONTH-
MaJIbHble BApUAHThI
aJbTEepHATUBHOTO
TeNnJIoCHabXeHUs,
06ecrne4yuTh NpUBJeYeHHe CPeJICTB UHBe-
CTOPOB U IPH HEO6XOAUMOCTH TPEAYCMO-
TpeTb PUHAHCHUPOBaHHe B paMKax 06-
JIACTHBIX [IPOrpaMM, — pacckasas Bukrop
TynukuH.
Bcero Ha MoJiepHH3aLIMIO ¥ IOATOTOBKY
K peACcTosIIel 3IMe KOMMyHaJ/IbHBIX 00b-
eKTOB Ha l0xHOM YpaJsie npeaycMoTpeHO
6oJiee 1,6 MusIMap/a pyo6Jseit. U3 obsact-
HOTO OroJKeTa M0 MopyyeHUIo Asekces
Tekcyiepa B 3TOM rofly BelfieJIeHO IIOYTH B
JiBa pa3a 60Jibllle Cpe/ICTB, YeM B IPOLIJIOM
rozy - 763,1 muinoHa py6siei. Emé 849,8
MUJIJIMOHA Py6Jiel — 3TO MeCTHbIE Gro/Ke-
ThI ¥ cpe/icTBa npeAnpuatuil XKKX.

A

« 1"‘?,‘

Buktop TynukuH

OTBeTCTBEHHLIE 3a [IaTPHUOTHU3M

IlaTpruoTHYECKNM BOCIMTAaHHEM
XKurtesei Yes16MHCKOM 06/1aCTH
3alMéTCsI 0T e/IbHAsA CTPYKTYpa.
OHa NogBHUTCA Ha 6a3e O61ie-
CTBEHHOM naJjiaThbl Ye/I1I60MHCKOM
06J1aCTH.

PemmieHne o co3ZjaHUM CIelUMaJbHOU
KOMMCCHH ObLJIO TPUHSTO HA paclIupeH-
HOM 3ace[laHHUM OOIECTBEHHOM MaJaThl,
coobuaet «Ypas-npecc-uHpopm». C Ta-
KOM MHUIMATUBON K 00OIeCTBEHHUKaM
o6paTuJicsd COBETHHUK MpejceaTess
nanatel Urops besexos. 1o ero MHeHH10,
3Ta TeMa 3aC/Iy>KUBaET ropaszio 60JIbIIEero
BHHMaHUs, YeM eCThb ceiuac.

Wpero nogaepxaiyd ¥ NporoJiocoBalu
eAuHomIacHo. [IpeacenaTesieM KOMUCCUU
BbIOpaHa uieH OIl, npesaceaTesb coBeTa

Ypano-Cubupckoro JoMa 3HaHUN U YieH
LenTpanbHoro mrta6a 00/ «beccmepT-
HblM noJsik Poccun» Enena CkopHsKOBa.
Pa6oTaTb c Hell 6yAyT npejcenaTesb
PEervoHaJbHOI0 OT/Ie/IeHUS 001 EPOCCU -
CKOT0 OOLI[eCTBEHHOTI'0 IBMXKEHHUS I10 yBe-
KOBEYEHHUIO MaMATH NOTUOGIIMX NPHU 3a-
muTte OTeyecTBa «[I0OMCKOBOE ABMKEHHE
Poccun» B Yenss6uHCcKoH 061acTH AHTOH
lllapninsioB, npejcesaTesnb 06JaCTHOTO
CoBeTa BeTepaHOB BOHHBI, Tpya, Boopy-
>K€HHbIX CHJI 1 IPaBOOXPAHUTEJbHBIX Op-
raHoB Yesss6MHCKOM 061acTy AHATOIUMM
CypKoB U Jpyrue U3BeCTHbIE B perHoHe
00LIeCTBEHHUKU. B Gimxkaiiiiee BpeMs
OHM 3alMyTCs peaju3alyeld IPOEKTOB,
CBSI3aHHBIX C /laTaMHU BOEHHOH HCTOpPUHU
[O0>xHOTO Ypana u coxpaHeHueM naMaTH
0 3eMJISIKaX-TeposiX.

- Tak>ke ocTaroTCAa HEpaCCMOTPEHHbIMU
TaKue BOMPOCH], KAK HOPMOTBOpYecKasi
pa6oTa o 3anpeTy HpOAAKH HALIUCTCKOH
CUMBOJIMKH U JINTEPATYPbI, IPOTHUBOZEH-
CTBUE HETATUBHOMY UHPOPMAIITMOHHOMY
BO3/IeCTBUIO HAa MOJIO/IEXKb, BETEPAaHCKOe
HAaCTaBHUYECTBO U JOGPOBOJILYECTBO,
00y4yeHre TPaKTUYECKOH J1esITETbHOCTH
M0 YBEKOBEYEHUIO MaMSTU 3alUTHUKOB
OTevyecTBa, YKpelJeHUe PEeMCTBEH-
HOCTU nokoJsieHud. Cnepyrwomwui, 2020
roj, — rog 75-netus Io6ear! B Besnkoit
OTeyecTBEHHOU BOHHe - 06'bSIBJIEH B
Poccuu l'ofioM naMsITH, TO3TOMY BOIPOCHI
NaTPUOTUYECKOTO0 BOCIIUTAHUS MOApac-
TalOLEero MOKOJIEHUsI CTAHOBSITCSI 0CO-
6EHHO aKTyaJIbHbIMH, — CYMTAeT AHTOH
[Hapnusos.

[©1 gubernator74.ru

[Nonutika n 00LleCTBO 3

3aHATOCTb

CTpacTt No «Y4eTbIpEXAHEBKE

B npaBuTtesibcTBe PP 3aABU/IH, UYTO OTMEHA BOCh-
MH4YacOBOro pa6o4yero AHsS He B MX KOMIIETeHLMH.

PerynupoBaHue TpyAoBOro npouecca, Takxke Kak U ero
MPOAOJKUTEIBHOCTD, OTHOCUTCS K JeHCTBYIOIEeMYy 3aKo-
HoJaTeabCTBY Poccuuy, B yacTHOCTH, K TpyZ0BOMY KO EKCY,
OTMeHa yCTapeBLINX HOPMaTUBHbBIX akTOB BpeMeH CCCP nx He
HM3MEHUT, COOOLIMII )KYPHAIUCTAM BUlle-IpeMbep, PyKOBOAHU-
TeJIb alllapaTa npaBuTesbcTBa KoHcTaHTUH YyHueHKo.

B cpeany B adupe nporpaMmsl «/luajaor» Ha TejleKaHasle
«Poccusa 24» npembep-MuHUCTpP Poccun JmMutpuih Mep-
BeJleB paccKasaJl, 4YTO NOPYYUJ OTMEHUTb HOpMaTHUBHbIE
JIOKYMEHTbI COBETCKUX BpeMEH. Peub UJET 0 GoJiee ueM 220
ThICAYaX JOKyMeHTaX, B TOM uHcJe o AekpeTe CoBeTa Ha-
poaHbix komuccapoB PCOCP oT 1917 rosa 0 BOCbMHUYacoBOM
pa6ouyeM JiHe.

«BocbMHUyacoBoi paboyuit feHb ycTaHOBJIEH TPy 0BBIM
KOZIEKCOM, 3TO TpeOOoBaHuUe, yCTAaHOBJIEHHOE 3aKOHOM, — CKa-
3aJ YyHuyeHko. - Mbl HafieJIUM COOTBETCTBYIOILHE CYKOBI
MpaBOM OCYIleCTBJIEHHUs Ha/i30pa U KOHTPOJIS 32 BpeMeHeM
TPYAA, HO 3TO He 3HAYUT, YTO Mbl MOXKEM B paMKaX CBOUX
MOJIHOMOYMH YCTaHOBUTb Ka4eCTBEHHbIE U KOJIMYeCTBEHHbIe
XapaKTepUCTHUKH, 3TO KOMIIeTeHIUs 3aKOHa.

HanomuuM, B Hayasie MIOHA IpeMbep-MUHUCTP JMUTpUN
Me/iBe/ieB 3aTPOHYJI TEMY BO3MOXKHOT'0 [Iepexo/ia Ha YeThIPEéx-
JIHEeBHYI0 pabo4yto HeJiesito. [1o ero MHEHHI0, B IepCIeKTHBE
3TO peaJibHO, HO JJO/DKHO CONPOBOXJATHCA POCTOM IPOU3-
BOAUTEJbHOCTH TPYJA U COXpaHEeHHUEeM 3apaboTHOM MJIaThL
Uneto noanepkana Penepanys He3aBUCUMbIX PO COI030B,
a MUHHCTepCTBO TPyZAa U COLMAJIbHOM 3alUThl JOJHKHO CO-
06LIMTb IPAaBUTENbCTBY CBOIO NO3UIUIO 10 KOHLA CEHTAOPS.
B cpeny cniukep l'ocaymel BssuecsiaB BostoguH coo61mui, 4To
HIDKHSASA NajlaTa B GurKaillee BpeMsi 06CyJUT MpejJioxKe-
HUA O Nepexofie Ha YeTbIPEXJHEBHYIO pabouylo HejeJto, a
10 UTOTaM JJUCKYCCHUH C MPAaBUTENIbCTBOM, PO COI03aMHU U
paboTojaTeIIMU MOXXHO HOJIOTOBUTE COOTBETCTBYIOIIHE
3aKOHOMNPOEKTHI.

TpaHcnopt

bonbluerpy3bl — B 00be30

I[naBa peruoHa Anekceit Tekciep npoBé coBemia-
HHe 10 BONIPOCY NepeBHKeHMs 60/IbIIEerpy3HOro
TPaHCNOPTa B ropojax.

CBoM INpe/i/IOXKeHHUS N0 pellleHUI0 Npo6JieMbl BbICKa3aau
HavaabHUK ['Y MB/] Poccuu no Yensa6uHckoit o6yactu AH-
ZApeit Ceprees, UCMOJHAONIME 063aHHOCTH 3aMeCTUTEIEN
ry6epHaTtopa Cepreii lllanp u Osier Knumos, npescTaBuTe
OKY Ynppop «l0xHbI# Ypan» u OTKY Yensi6uHcko# o61acTi
«lleHTp 06paboTKM BBI30BOB cucteMbl 112 - Be3omacHbii
ropoz».

OTKpeIBas coBelaHue, Anekceld Tekcaep Mog4epKHY
AKTyaJIbHOCTb MPOGJIEMaTHKU: B KOHIIE HI0Jis B YesisiOUHCKe
»kepTBOi JTII ¢ yyacTueM aBTOKpaHa U TPEX MapILPYTHIX
TaKCH CTaJl OJMH YeJIOBEK, ellé ceMepo MOJIyYUJHd TPaBMBI.
Kpome Toro, Ha Kax/jod BCTpede C XKUTeJAMU FOpPOJ0B U
paliOHOB pervoHa 3By4aT »Kaj100bl Ha 60JIbLIEerpy3bl, KOTOpbIe
pa3buBaIOT OPOTY HaCeJEHHBIX NYHKTOB.

«/lns1 pelreHUs1 Npo6eMbl HYXKHbI CUCTEMHbIE MEPHI, B
YACTHOCTH, HaJl0 PelIUTb BOMPOC 10 TPAaH3UTHOMY TpPaHC-
MOPTY — HeJONYCTUMO, YTOOBI OH Nepe/BUTaJICs Yepe3 TOPo/,
ecJIv eCTb 00'be3Hasi ;0pora. Y Hac MHOTO IPOMbILIJIEHHbIX
npeAnpusATUN. [yis 60/1bIIErPy30B, 06CAYKUBAKOIUX UX, He-
06X0/IJMO BBECTH OTpaHUYEeHUs 10 BpeMeHU HaX0XK/JeHHs Ha
YJIML,AX FOPOJOB — ONBIT JIPYTUX MErano1coB eCThb, HaJl0 ero
NPUMEHATb», — IOJYEPKHYJI IV1aBa perroHa.

Emé ogHo HanpaByieHUe B paboTe — 3TO UCIIPAaBHOE TEXHU-
YecKoe COCTOSIHHE IPy30BOro TPAHCIOPTA, a TaKxkKe GOTO- U
BHUle0PUKCalMA HApyIIEeHUH € OC/IeAyIOIUMH IITpadaMHu.

KayecTBO Xu3Hu

TpoTyapHaa nnnuTKa unm Tpasa’?

Yro siy4iie: TpaJULUOHHBIA TPABAHOM ra3oH Win
IUVIUTKa? MarHUTOropusl MOryT NpUHATh y4acTHe B
roJIOCOBaHMHY HA NOpTaJie «KAKTUBHBIN XKUTEJIb 74».

['a30H B ropo/ie sBJIsIeTCSI CBO€0GPA3HBIM OCTPOBKOM NpH-
PO/ibl, KOTOPBIH HE TOJIBKO PAZAYeT IVIa3, HO U OCAXK/IAET IbLb,
B )KapKHUU JIeHb CHMXKAeT TEMIIEPATypy, a TaKKe BblAessieT
He60JIbII0oE KOJIMYECTBO KUCI0poaa. Y BCé e B 0K AJTUBYIO
HOFOLI,y TpaBHHOfI ra3oH CTAHOBUTCA UCTOYHUKOM I‘pHBI/I,
MOPTSAIIMM BHELIHUN BUJ, TOPO/a U 3aCOPSIOIMM JIUBHEBYIO
KaHaJIM3aLMIo.

AJIbTepHaTI/lBHbIM peLueI-meM MOXeET CTaThb yKnaaKa TpO'
TyapHOU IIMTKU. BbLI0XKEeHHbIE IUTKOU «KApMaHbI» MEXAY
JlepeBbeB — NMPAKTHKA, IPKUBILAsICSI BO MHOTHUX eBpOIeH-
CKHUX CTpaHaX. 3TO He TOJIBKO YUCThIe yJaulpbl, 1o KOTOprM BO
BpeMsl 0K/ U CX0/la CHEra He TeKyT Ipsi3Hble py4YbH, HO U
JIOTIOJIHUTEJIbHbIE TAPKOBOYHbIE MeCTa B LIeHTpe ropoza.

TonocoBanue npoautcs o 20 ceHTA6ps. OHO JOCTYIHO
JUIs1 OJIb30BaTeJell C NOATBEePXKAEHHBIMU YYETHBIMH 3a-
nucsamu ECHUA.
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HTEpecHan BCTpeYa

Mapus MopméKMHa

B neHTpe npaBoBoii nuHdoOp-
manuu «buésmoreka Kpame-
HUHHUKOBa» CTAJIO A06poit
Tpajuuuei NpoBOJUTh BCTPe-
YH, NOCBSIIIEHHbIE MOBBIIIE-
HU10 GUHAHCOBOH rpamMoT-
HOCTH ropox<aH. OCHOBHast
neJieBasi ayJUTOpus — MOJIO-
JAEXKb, KOTOPOH JINIIb NpeJ-
CTOMT NOCTUTaTh HIOAHCHI
¢uHaHCOBOI rPaMOTHOCTH, U
CTaplliee NOKOJIeHNe, KOTopoe
NPUBBIKJIO JOBEPSTH JIIOAAM,
a MOTOMY TaK 4acTO OKa3bl-
BaeTcs 6e33alUTHO nepe/,
MOLIEeHHUKaMH.

Kpyrnbii cTon

BoT 1 Ha 3TOT pa3 Ha KpyIJIbli CTOJI,
nocBAWEHHBIN /[HIO GUHAHCOBOM
rpaMOTHOCTH, MPHUIJIU CTYAEHTHI
WHCTUTYTa 9KOHOMUKH U yTIpaBJIeHHUs
MarHuTOropcKkoro rocyiapcTBeHHOro
TeXHUYeCKOro yHUBepCUTeTa UMEHHU
I. 1. HocoBa u neHCcHOHepHBl — He
Cy4alHO B YHCJIe OPraHU3aTOpPOB
BcTpeuu He Tosbko MI'TY u ynpas-
JleHMe MUHUCTepCTBA BHYTPEHHUX
nes Poccutickoi @eneparuu no Mar-
HUTOTOPCKY, HO U TOPOJCKON COBET
BeTepaHoB. KoHdepeHI-3a1 6u610-
TeKHU 6bLI NOoJIOH. Elé 6bl, CTOJIBKO
>)KUBOTpeMNellyIiuX BOIPOCOB — a B
YucJle CIUKepOB Npefice/jaTeIb IpaB-
JIeHHsI 06IleCTBEHHON OpraHM3anuu
«O6beAMHEHYE 3aLIUThI IPaB NOTpe-
6uTtesieli» Maruuroropcka Brnagumup
3516/1M11eB U PYKOBOAUTEJb Ipecc-
cyx661 YMB/I PO 1o MarHUTOropcKy
Mapus MopiakuHa.

XonomHbIiA oyl

Hauasiack BcTpeya ¢ BbICTYILJIEHUSA
npejCcTaBUTe el OHOT0 U3 KPYITHBIX
6aHKOB. BHHMaHMe cTapiuero noko-
JIeHHUsl aKLleHTUPOBaJIM Ha UHBECTH-
LUOHHBIX IPOrpaMMax, a MJIaJIIero
- Ha KpeJIUTHBIX KapTax C JIbTOTHBIM
6GecnpolLieHTHBIM nepuojoM. [locie

NVUTEK”
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C X0JIOAHBIM PaCCyAKOM

B HEMOHATHOM CUTyallM He MOAJABAUTECH IMOLIUAM —
BO3bMUTE BpeMs /i1 pa3MbllIJIEHHUS

M03HaBaTeJIbHOM U 3aBJieKaTeJIbHOU
WHOPOPMALMH XOJIOAHBIM JIylLIeM CTa-
Jiv cjioBa Biagumupa 3s61uneBa:

- Y MeHs caMoro ecTb KpeJUTHas
KapTa, ¥ BO BpeMs1 JIbI'OTHOTO lIepruoja
M0JIb3YIOCh JIUIIb HEGOJIBIION CYyMMOM
c Heé. §] rpaMOTHBIN OTpebUTeND, 2
BbI? [Ipexzie 4eM 0QOPMHUTH TAKYIO
KapTy, BHUMaTeJbHO NOYUTaANTe
BCe YCJI0BUSA. A 4TO GyZeT, eC/IU BBl
XOTb Ha ieHb NPOCPOYUTe MAaTéx?
Cxosibko otfaaute torga? Ectb iy
Bac Takue JleHbru? BHyku Bac o6HU-
MyYT - yCTOUTe Ji1 BbI? UTO KacaeTcs
[IM®oB - naeBbIX UHBECTUILIMOHHBIX
¢$oH0B, TO, ec/iv BbI He UHAHCHUCTHI,
HOAiyMaNTe, CyMeeTe JIM pa300paThCs
B TEME.

Bnagumup MBaHoBUY pacckasal
U 0 TOM, C KAKUMHU NpobieMaMy,
CBsSI3aHHBIMU ¢ PUHAHCOBOU cdepoi,
o6pamatorcsa B O3I1Il notpe6uTeny.
B yacTtHOCTH, 0 pacnpocTpaHéHHOU
CUTYyallUu — HaBs3bIBaHUM YCJIYTH.
Ecsiv 6aHK HacTOST HA CTPaXOBaHUU
>KU3HH, OT 3TOH YCJIYTHU MOXHO B Te-
YyeHue JIByX HeJiesb 0TKa3aThcsl. [Ipu
3TOM pacTOpraTb A0rOBOP HYXHO He
¢ 6aHKOM, a CO CTPAaxOBOM KOMNaHU-
el — IMEeHHO OHa NIOCTaBJIAET yCJIYTY.
[Ipenoctepér Biaagumup 3s6111eB U
OT B3aUMOZENCTBUSA ¢ MUKpPOUHAH-
COBBIMHU OpPraHU3aLUSAMHU — «OAUH
HNPOLEHT B JIeHb» 3BYYUT BpPOZe OBl
He CTPALIHO, a CKOJIBKO 3TO B Mecsl,
Brox?

«Ha30BITE LMPBI. . .»

OcTpas TeMa — MOLIEHHUYECTBO
¢ 6aHKOBCKMMHU KapTaMmu. Jlroau,
npejcTaBJsiomuecs no rejaedony
c1y601 6e3onmacHOCTH GaHKa, FOBO-
pAaT: «C Bailero cuéta UAET CIMCaHUe
cpenctB». COUTBIN C TOJIKY U Hamy-

TraHHBIN, BJaJiesiel] KapThl JUKTYET
3JI0yMBbIIIJIEHHUKAM BCe JaHHble
KapThl U Jiaxke ITUPPBI HA 060POTE, KO-
TOpbIe He JOKEH COOOLATh HUKOMY.
Kak oT/im4uTh C1y0y 6€301MacCHOCTH
OT npecTynHUKOB? [lepe3BoHUTE B
6aHkK. /laxke 3BOHOK ¢ HOMepa «900»
MOET ObITb OT MPECTYINHUKOB, a He
OT paGOTHUKOB GaHKa.

[To-npexxHeMy, HeCMOTPSI Ha Bce
npeaynpex/eHus, JIA1, 0COGEHHO
MOXUJIble, IePeBOAAT AEeHbI'U He-
3HaKoMIlaM, YTOObl U30aBUTb OT
6eabl OJIU3KHUX. «Balll cblH momnasa B
JTII v cOu YesloBeKa, U, YTOOBI ero
He N0CaJiu/Iy, IepeBeJUTe CPOYHO...»
«Bama z04b B 6osibHUIIE...» [loueMy
6bl [1J151 Hayas1a He [epe3BOHUTD ChIHY
WJIU fjouepu? A ecsi OHY BAPYT He Ha
CBSI34, TO KOMY-TO U3 POICTBEHHUKOB.
061U MPUHITUT — He JIEUCTBOBATh B
MOpbIBE 3MOLMH, a B3ATh TAM-ayT Ha
pa3MblIIIeHHE.

Bb1 nokynanu bA[bI?

Mapua MopijakuHa pacckasala o
CUTYyalMsIX, B KOTOPble MONaJJaloT J0-
BepYMBble MarHuToropusl. OfHa cTa-
pyliKa 3a ABa Mecslia epedyucania
3JI0yMBblIIIJIEHHUKaM MUJJIMOH TPUCTA
TBICSY py6JIed — HAKOIJIEHHUSI 32 MHO-
ro JieT. CxeMa «pa3Bojja» mpocTa:

- CkaxxuTe, Bbl 6M0406aBKHU I0-
Kynasau?

EcTecTBeHHO, MHOTHe JIIOZU B BO3-
pacTe, cTpafamoliie OT XPOHUYeCKUX
6oJie3HEH, XOTs Obl pa3 B XXU3HU Jia
MOHaZesAJUCh Ha YyA0AeCTBeHHbIe
BA/lb1.

- Y kak, momorsiu oH" Bam?

U 31ech oTBeT ToXe NpeJicKasyeM.
3arem «kepTBaM bA/loB» mpeaara-
I0T NOJIYYUTh CEPbE3HYI0 JeHEXKHYIO
KOMIIEHCALMIo, a AJIfl 3TOT0 CHaJYasla
[epevyucauTh 3HHYI0 CyMMYy — AJs

omJIaThl 6AHKOBCKOU sTYeMKH, yCIyT
HMHKaccaTopa...

A mopo#l k cTapUKaM IpoCTO MOA-
XOJSAT Ha yJIUIEe U 6bIOT Ha »KaJIOCTh:
npuesxue U3 APyroro ropoja, oka-
3aJuch B 6eje. Jlobpas cTapylka
UJET B 6aHK, CHUMaeT NOJIMUJIJIMOHA
Y OTAaéT 6eACTBYIOIINM, OHU BeJlb
obelaoT BepHyTh. [losMLus MHOTO-
KpaTHO 06palljaach B 6aHKH C IPOCh-
60l He Bbl/JaBaThb KPYNHbIE CYMMBbI
JIIOJSIM B BO3paCTe cpasy - y6exjaTb
MX CHa4aJ1a HO3BOHUTh JIETSIM, POZIHE,
3HAKOMBIM. Tako¥ 3BOHOK MOT GBI
06e30nacUTh 6a0YIIEK U Jle[yLIEK OT
BJIMSIHUS MOLLIeHHUKOB. Ho, KOHeuHo,
006513aTh 6aHKHU JIe1aTh 3TO 110 3aKOHY
MOJIMLMS He MOXeT, 3TO AeJso Jo6po-
BOJIBHOE.

UHAHCOBbIE NPAMMb

He cTouT BcTynaTb B KpeJUTHO-
NOTpeOUTENbCKHE KOOTIEPATUBEI —
CKOJIbKO MarHUTOTOpLieB pacCTalIMCh
€O CBOMMU cOepeKeHUsIMH, 10JIbCTUB-
IIKCh Ha BbICOKWH NPOLIEHT BKJIAZ,0B
B KIIK! /lupexTop 6u6anorexku Enena
KoBanuk noaTBepansa: Ha GecraT-
Hble I0pUJUYECKHe KOHCYJbTalluU
HUJYT NeHCHOHEephl U CNPAIIUBAIOT,
KaK BepHYTb BJyoxeHHble B KIIK
JleHbIU. YBbI, yTELUUTh UX HeyeM. 3a
KOHCy/JbTalluell K IOPUCTY HYXKHO
obpamaTbcsa 40 TOro, Kak OTHECTH
JleHbI'H 10/ HepeaIbHO BBICOKHE ITPO-
1eHThl. Takol HaBap, TeOpeTHYECKY,
BO3MO2K€eH NPH MOATO0JIbHOM TOProBJie
Opy»KHMeM WJIX HADKOTHUKaMH — U OTKY-
Jla OH y Y4eCTHOM U 3aKOHOIOCIYLIHOMN
¢uHaHCcoBOM opraHusauuu? Ckopee
BCero, 3To 6aHajibHas NUpaMuja
cpopHu «MMM». Oco6eHHO 06UAHO
3a CTapUKOB, KOT/Ia OHY BKJIAZIbIBAIOT
He CBO&, a 6epyT KpeAuThl B GaHKE,
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@ Eprexuit Pyxmangs

Ay

3aHUMAKT y cocefiell B Ha/ex/Je
pa3borareTsh, a B UTOre OCTAIOTCH He
TOJIbKO 6€e3 cOepeKeHUH, HO Y 3aJ1a3SIT
B JIOJITH.

Mapus CepreeBHa nojiesinaach Cu-
Tyalyel U3 cOGCTBEHHON MPAKTUKHU
- MO3BOHMJI 3HAaKOMbIN 80 C IUITHUM
JIET, KOTOPBbIA TOJIBKO YTO MPOJHUK-
TOBaJl JaHHble CBOM KapThl, a IOTOM
YCOMHUJICS, IPAaBUJIBHO JIM CAeJall.
[loToM feByuika B 6aHKe CKaszaJja:
«BbI yy0M ycneny 3a6JI0KUPOBATh
KapTy [I0 TOT0, KaK MOLILIX HONBITKU
cnivcaHus JieHer». Ho Takoe ciydaercs
KpaliHe peJiIKO — pacTOpOIHbIe BOPbI
OBICTPO OMYCTOIIAIOT Yy)KHe CUeTa.

«Mama, nomoru!»

Ha ysn0BKM npecTynHUKOB nonaza-
I0TCA He TOJIbKO JIIOJJ IPEKJIOHHOI0
BO3pacTa. boJIbIIMHCTBO MaM, yCbI-
maB, 4To pe6GEHOK B GeJie, MPOCTO
TepsIl0T ToJIoBy. HOTra 3BOHsAINE
BBIJJAIOT Cebsl 3a CbIHA, CBA3b IIJIOXas,
roJjioc Bpoze noxox... [lonoxure
TpyOKy U nepe3BoHuTe. CKOpee Bcero,
CbIH OyJleT YAUBJIEH, U Y HETO BCE B
HopsifKe.

Mapus MopiakuHa pacckasania o
JIOTOLIHOM CTapyIlIKe, KOTOPOU MO-
3BOHMJIM U paccKasaJ/iv O IIoNaBllIeM B
JATII BHyKe. Babyiuka BeICIpanuBasia
BCcé HoBbIe mogpo6Hoctu /TII - B
UTOTe 3/I0yMbILIJIEHHUKH 3allyTaJIUCh
Y 3TUM ce6s BblJAJIN.

HepgaBHO OT JeliCTBUI MOILIEHHU-
KOB IOCTpajia/l CaZloBbIM LEHTP — B
TOPrOBbIX TOYKAX pa3ZaBaJiCcad 3BO-
HOK, «X03IMH» TOBOPUJI, UTO cerlyac
npuejeT Kypbep 3a AeHbraMH U3
Kaccbl. B Byx ¢unnanax feHbru oT-
Jla/11 6e3 JIMIIHUX BOIIPOCOB U TOJIbKO
B TpeTbeM JI0ra/la/IuCh 1Iepe3BOHUTH
BJIaZie/bLly GUPMBI, KOTOPBIH, KaK
BBISICHWJIOCh, HUKAaKUX yYKa3aHUN Ha
3TOT CYET He JaBall

B 3aBepumeHue BcTpeyu Mapus
MopuiakrvHa nocoBeToBala CTapu-
KaM B JII000H HEMOHSATHOW CUTyaLlUH
KOHCYJIbTUPOBATbCA Y MOJIOLEXKH, a
MOJIOJbIM — MPUCIYLINBATLCA K OIbI-
Ty CTapLIero NoKoJIeHHUsl.

2 Enena INewnHckas

Mpokypatypa

LLiTpach 3a HapylLeHwe

IIpokypaTypa [IpaBoGepexHOro paiioHa MpoBepH-
Jia co6moaeHue ¢pegepaibHOro 3akoHa «0 npo-
TUBOAEICTBUM KOPPYyNIMU» B MAarHUTOropckomM
dumane I1AO «Yen16MHBECTOAHK». YCTAHOBJIEHO,
YTO K TPYZA0BO#1 JeATe/IbHOCTH GbLJI NPUBJIEYEH
GBbIBLIUI rOCylapCTBEHHBIH CIy>Kalllyii, 3aMeniaB-
Ui JO/LKHOCTh, BKIIOYEHHYIO B IepeYeHb, yCTa-
HOBJICHHbII1 HOPMATUBHBIMY IPABOBBIMHU aKTaMHU.
KpomMe Toro, cooGuieHue 0 3aK/II04eHUH TPYJ0BOT0
J0roBOpa 1o nocjieAHeMy MecCTy ero CJy:KGbl Ha-
NpaBJIeHO ¢ HapylleHHeM cpoka. [IpokypaTtypa
paiioHa BHeC/1a NOCTaHOBJIEHHE 0 BO3GYKAeHNU
Jesa 06 aAMUHNCTPATUBHOM NPaBOHAPYIIEHUH.

[lo pesysnbTaTaM paccCMOTpeHHs IOCTAaHOBJIEHUS] MUPOBBIM
cynbén cyne6Horo yyactka Ne 4 IIpaBoGepexHoro paioHa
yhnpaBaswIUi ¢uanasoM 6aHKa NpU3HAaH BUHOBHBIM B
COBeplIeHUU aJMUHUCTPATUBHOTO NMpaBOHApPyLIeHU.
B kayecTBe HakKa3aHUsA HAPYLIUTEJNI0 Ha3dHauyeH wTpadp
20 ThICTY pyOIIei.

2 PycnaH XycanHos,
3aMECTITENb NPOKYPOpa paiioHa MNAAWNiA COBETHUK IOCTULINM

JKCNepUMEHT

BeJsiocurieibl IpOMapKUPYIOT

oy

B Poccuu ¢ 16 ceHTAGPSA HAYHETCA
3KCIEepPUMEHT 10 MAPKUPOBKe
BeJIOCUIIEIOB, CJIeyeT U3 NoCTa-
HosJieHus [IpaBuTenbCcTBa PO,

¢ KoTopbIM o3HakoMuJics PBK.
IloA/TMHHOCTb JOKYMEHTA MOJA-
TBepAUJ UCTOYHUK B annapare
IIpaBuTe bcTBa. [locTaHOB/IEHUE
11 ceHTA6pA noAnMCca/I NpeMbep-
MUHUCTP [iMutpuii MeaBeesB.

JKCIepUMeHT npoaautcsa A0 31 masa
2020 rozga. Ero nenp - anpobanus ad-
bEeKTUBHOCTH U JOCTATOYHOCTH Mexa-
HU3MOB MapKUPOBKHU AJIsI MOJTBEPNK-
JleHUs TOAJIMHHOCTHU TOBapOB, a TaKXXe
NPOTUBOJENCTBHE HE3AaKOHHOMY BBO3Y,
MPOU3BO/ICTBY U 060POTY BEJIOCHUIIEIOB U
BeJIOCUIEIHBIX paM. JKCIEPUMEHT TaKKe
Jl0JDKEH OIPe/IesIUTh, L1eJ1ecO06Ppa3Ho JIN
nepeiTH Ha 06513aTE/IbHYI0 MAPKUPOBKY
BeJIOCUIE/IOB U paM.

3axo0Zj0M 3KCIlepuMeHTa 6y/eT C1eJUTh

@1 Auppeii CepedpAkos

JlouepHsAS KOMIAHMA LeHTpa pPa3BUTHA
MepCcrneKTUBHbIX TeXHOJ0TUH «OnepaTop
L[PIIT». Cpesy yrioJTHOMOUY€EHHBIX OPTaHOB
CO CTOPOHBI rocyfapcTsa — MUHIPOM-
Topr, MunkomcBssu, PCB, PenepanbHas
HaJjioroBas ciayxb6a u ®egepasbHas
TaMOXeHHas cayx0a. Y4acTBOBaTb B
3KCIepUMeHTe 6YAyT MPOU3BOAUTEIN U
HMIIOPTEPDHI BeJIOCUIIEeJ0B U BeJIoCUIIe -
HBIX paM, a TaK)Ke OpraHU3allii ONITOBOM
Y PO3HUYHOU TOPTOBJIH.

MeTosuyeckre peKOMeHJAL WU 3KC-
MEepPUMEHTA U ero IJaH-rpaduK J0/KHbI
6bITh pa3paboTanbl A0 30 ceHTAOPS.
O1ueHKy X0/ia ¥ pe3yJ/ibTaTa 9KCIepuMeHTa
HY>XHO NpeAOoCTaBUTH [IpaBUTeNbCTBY
P® no 31 nexa6ps 2019 roga u 30 urons
2020 roga.

C npeaJioxKeHHEeM NpPOBECTH A06poO-
BOJIbHBIM 3KCIIEPUMEHT 10 MapKHUpPOBKe
BeJIOCUNEJ0B B anpeJie BbICTYNUI MUH-
npomTopr. Kak ciaefyet u3 fokyMeHTa
BeIOMCTBA Ha OpTaJie MPABOBBIX aKTOB,
OH JI0JDKEH ObLJ MPOUTH ¢ 1 urosst mo 31
okTsa6ps. B LIPIIT oTMeyasy, 4TO B LIeHTP
C IpeJIOKeHUSIMU 0 MAapKUPOBKE paHee
o6paliaguch NPOU3BOJUTENN BeJOCU-
nes0B.

JKCIIepHMEHT 10 MapKUPOBKeE JIEKApCTB
uzéT B Poccuu ¢ 2017 roza. B o6yBHOM 1
TabavyHOU OTPACIISAX OH yKe 3aBEePLINJICS;
C MapTa TeKyllero roja MapKupoBKa
cTasa 0653aTeJbHOM AJisl CUTApeT, a C
Ui - AJist 06yBu. Kpome Toro, kabMuH
yTBepAUJ NPOBeJleHUe MUJIOTHBIX IPO-
€KTOB J1JIs1 TOBApOB, B TOM YHUCJIe OfeX/bl,
JLJ1S1 KOTOPBIX 00513aTe/IbHAsi MApKHUPOBKaA
Ha4YHETCS C IepPBOTO JeKaopsl.
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14 centabpa 2019 ropa

MarHuToropckuii metann

TB-nporpamma

6

BTOPHWK, 17 CEHTABPA

MepBbin

05.00, 09.15 TesiekaHan «[lobpoe
yTpO»

09.00, 12.00, 03.00 HoBoCTK
09.50 «MoaHbIin Npurosop» 6+
10.50 «¥uTb 300p0oBO!» 16+
12.10, 17.00, 00.00, 03.05 «Bpemsi
nokaxer» 16+

15.00 HoBsocTu ¢ cybTTpamu
15.15 «/laBaii noxeHumcs!» 16+
16.00 «Myxckoe / HeHckoe» 16+
18.00 BeuepHue HOBOCTU

C cybTuTpamm

18.30, 03.40 Ha camoM gene 16+
19.40 «[lycTb roBopsam™ 16+
21.00 Bpemsi

21.30 T/c MpeMbepa. «lanka n
Famaton» 16+

23.30 «BeuepHuin YpraHt» 16+

Poccusa 1

05.00, 07.10, 08.10, 09.25 YTpo
Poccuun

05.07, 05.35, 06.07, 06.35 «Bectu—
FOHbIN Ypan». YTpo

05.40, 06.40, 07.40, 08.40 [lobpoe
yTpO, Poccus!

07.07, 07.35, 08.07, 08.35
Bectn-MarHutoropck. Y1po

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Bectu
09.55 «O camom masHOM» 12+
11.25, 14.25, 20.45 BecTn—HKHbIi
Ypan

11.45 «Cynpba yenoseka ¢ bopricom
KopueBHMKOBbIM» 12+

12.50, 18.50 «60 MUHYT» 12+
14.45 «Kt0 npotne?» 12+

17.00 Bectn-MarHutoropck

17.25 «AHgpeii Manaxos. Mpsmoit
adup» 16+

21.00 T/c «3aMoK U3 necka» 12+
23.15 «Beuep c Bnagumunpom
ConoBbéBbIM» 12+

02.00 T/c «KoponeBa 6aHANTOB-2>»
12+

03.50 T/c «CeMeiiHblit AeTEKTUB
12+

TB-LieHtp | TB-VH

06.00, 07.40 «HactpoeHue»
07.00 «TB-NH». «BPEMSA
MECTHOE» 12+ .
07.30 «TB-UH». «B CBOEUN
TAPEJIKE» 12+

08.00 «Epanaw» 6+

08.20 «/loktop W...» 16+

08.55 «MepexBat». X/ 12+
10.35 «Bnagummp MeHbLuoB. OamnH
npoTuB Bcex». 4/¢ 12+

11.30, 14.30, 22.00, 00.00
«CobbITns»

11.50, 00.35, 05.45 «[leTpoBkKa,
38» 16+

12.05 «Konombox». X/¢d 12+
13.35 «Mott repoit. Hatanbs
AHTOHOBa» 12+

14.50 «lopopa HoBOCTEN»

15.05, 01.45 «Myapo Aratbl
Kpuctu». X/d 12+

17.00 «XOKKEWUHbIN MATY.
YEMIMWNOHAT MXJ12019-

2020. «CTAJIbHbIE INCbI»
(MATHUTOIOPCK)-«BEJIbIE
MEOBEON» Ar_mhmms_._.ﬂxv .
19.00 «TB-UH». «3EJIEHbIN
OCTPOB» 12+

19.30 «TB-UH». «BPEMSA
MECTHOE» 12+ ;
20.00 «TB-WUH». «BIOPO AN3AUHA
W PEMOHTA». 12

20.20 «TB-UH». «3KCKYPCUS».
12+

20.30 «*u3Hb, N0 CnyxaM, OgHa».
X/ 12+

22.30 «TB-NIH». «<BPEMS
MECTHOE» 12+

23.05 «*eHwmHbl Muxauna
Kosakosa» 16+

P O

00.55 «[Inkune aeHbrun. HOpuii
AnzeHwnue» 16+

03.35 «OCTOPOXHO, MOLLEHHUKN!
KoMMyHanbHbI kowmap» 16+
04.05 «XeHwuHbl Muxaunna
KosakoBa» 16+

04.55 «Manas BoiiHa 1 bonbluas
KpoBby». [/ 12+

Matu TB

07.30 «KomaHzaa MeyTbl» 12+
08.00 Bcs npasaa npo... 12+
08.30 TaeT nén c Anekceem
AryayHbiM 12+

09.00, 10.55, 13.50, 16.40, 19.45
Hosoctu

09.05, 13.55, 16.45, 19.50, 01.55
Bce Ha Mary!

11.00 dyT60n. Poccuiickas
Mpembep-nura 0+

12.50 ToTtanbHbIii dyTHON 12+
14.25 dyT601. «TOpUHO»-«/leyue.
YemnuoHat Utanum 0+

16.20 «boKc-2019. ObpaTHbIit
OTCUET 12+

17.45 MNpodeccroHanbHbIi oK. 3.
Abnynnaes-[l. XeitHu. C. Ky3abMUH-M.
XaHTep. boi 3a Tutyn WBA Inter-
Continental B cynepTsxénom Bece.
TpaHcnsums ns CLUA 16+

20.25 CneupanbHbli penoptax 12+
20.55 Bce Ha ¢yT6on!

21.45 dyT60n. «/IMoH» (PpaHums)-
«3eHnT» (Poccus). Jiura 4eMnMOHOB.
MNpsiMasi TpaHcAsLms

23.50 dyT60n. «Hanoam» (Ntanus)-
«JmBepnynb» (AHMUS). Jiura
ueMn1oHoB. MpsiMas TpaHCAALMS
02.45 Bopbba. YemnuoHat Mupa.
TpaHcnauma 3 Kasaxcrarna 0+
04.00 BoKc. YemnuoHaTt Mupa.
MyumnHbl. TpaHCAAUMS

13 EkatepuHbypra 0+

05.30 dyT60. «BeHpuKa»
(Moptyranus)—«JleAnuury
(fepMaHus). Jiura yuemnuoHoB O+

HTB

05.15,03.00 T/c «MMNC» 16+
06.00 «¥YTpo. Camoe nyuwee» 16+
08.05 «ManbueBa» 12+

09.00 T/c «MyxTap. HoBblii cnea»
16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.45
CeroaHs

10.20 T/c «JlecHuK. CBOA 3eMNs»
16+

13.25 0630p. YpesBbluaiiHoe
NpouCLLecTBUe

14.00, 00.50 «MecTo BCTpeun» 16+
16.30 Tbl He noBepuLwb! 16+

17.00 «HK» 16+

18.00 CBos npasaa

19.40 T/c «MopcKwe AbsiBOAbI.
Pybexu PoguHbl» 16+

20.40 T/c «Kyba. JlnuHoe aeno» 16+
22.50 «OCHOBaHO Ha peasibHbIX
CobbITUAX» 16+

23.55 «KpyTas Uctopus» ¢ TaTbsHON
MuTkoBOM 12+

02.40 Wx Hpasbl 0+

NaTbiv

05.00, 09.00, 13.00, 18.30, 03.20
«M3BecTna»

05.30 [i/¢ «MpoTotunsi. Lapanos.
ernos» 12+

06.15 [/ ¢ «MNpotoTtunbl. JaBua
foumMaH» 12+

07.05 X/¢ «/[pyba ocoboro
HasHauyeHus» 16+

09.25,10.15, 11.10, 12.05 T/c
«Onepa. XpoHuKku yboiHoro oTaena»
16+

13.25 X/ «Yuntens B 3aKoHE» 16+
15.05, 16.00, 16.50, 17.40 T/c
«YuuTtenb B 3aKOHE. MpofoIKeEHNEN
16+

19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 22.20,
23.10,00.25 T/c «Cnea» 16+
00.00 «M3BecTus1. Torosbii
BbIMYCK»

01.10, 01.50, 02.20, 02.55, 03.25,
03.55,04.20 T/c «/leTekTvBbI» 16+

Poccusa K

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.40 «HOBOCTU KyNbTYPbI»
06.35 [1/c «leLukomy

07.05, 20.05 «[paBuia XuU3HU»
07.35, 20.45 11/ «MopsemMHas
opucces»

08.25 «TeatpanbHas NETONUCEY
08.50, 13.50 [I/c «KpacuBas
nnaHeTa»

09.05, 22.20 X/¢ «benas reapaus»
16+

10.15 «Habnwopatenb»

11.10, 01.35 «XX BEK»

12.10 «LiBeT BpeMeHn»

12.25, 18.40, 00.45 «Tem
BpemMeHeM. CMbICAbI» C
AnexcaHapoM ApXaHresbCKUM»
13.15 «/10M yyeHbIx»

14.05 [/ ¢ «TaiiHbl KeNbTCKUX
rpoBHULY

15.10 «3pMuTax»

15.40 [/ ¢ «HuKonaii AHHEHKOB.
B TBOpUeCKoM becrokoiicTee —
6eCKOHEUHOCTb

16.25 X/ «beper ero xusHu» 0+
17.30 «Jlaypeatbl XVI
MeXAyHapOAHOI0 KOHKYpCa uM.
N.WN. YaiikoBckoro»

19.45 «InaBHas ponb»

20.30 «CroKoiHo Houw,
Manbiwmn!» 0+

21.35 «M306peTeHne
npoCTpaHCcTBa»

23.10 [l/c «PaccekpeueHHas
ncTopus»

00.00 [/ ¢ «Ctpaxu, KOTopble Mbl
BblOMpaeM»

02.30 «*KvBas BCeeHHan»

PEH-TB

05.00, 04.40 3acekpeyeHHble
cnuckn 16+

06.00, 11.00, 15.00
«[lOKyMeHTaNbHbIN NPOeKT» 16+
07.00 «C 60apbiM yTpomb» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HosocTu» 16+

09.00 «BoeHHas TaliHa» ¢ Viropem
MpokoneHKko 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.30 «3araaku
yenoseyecTsa ¢ Onerom
LUNWKMHBIMY» 16+

14.00 «HeBepoATHO UHTEPECHbIE
ucropum» 16+

17.00, 03.10 «TaitHbl YanMaH» 16+
18.00, 02.20 «CaMble WoKupytoLme
runotesbl» 16+

20.00 X/ «3HaMeHne» 16+
22.30 «BoaunTb no-pycckm» 16+
00.30 X/¢ «YHMBEpCaNbHbIii
congam 16+

CTC

06.00, 05.30 Epanaw 0+

06.25 M/c «[la 3apaBCTBYET KOPO/b
Lxynuan!» 6+

07.10 M/c «MpuknioueHns Byam n
ero apysei» 0+

07.55 «YpanbCkue nenbMeHn» 16+
08.20, 19.00 T/c «BopoHuHbI» 16+
12.25 X/ «Kpenkuit opewek» 16+
15.10 T/c «KyxHsa» 12+

20.00 T/c Mpembepa! «BOpPOHUHDBI»
16+

21.00 X/ «Kpenkuii opeLuek-2»
16+

23.30 X/¢ «Cnant» 16+

01.45 X/¢ «lopsunna» 12+

03.55 «Cynepmamouka» 16+
04.45 T/c «Monoaémka» 16+

THT

07.00 «/lobpoe yTpo, ropoa» 16+
09.00 [om-2. Lite 16+

10.15 Jom-2. OcTpos nobsu 16+
11.30 «bopoaunHa npotvs by3oBon»
16+

12.30 [lom-2. Cnacw cBoto N1to60Bb
16+

13.30, 14.30 T/c «CawaTaHs» 16+
14.00 «fopoax», nosTop 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 T/c
«YHuBep» 16+

17.00, 17.30, 18.00, 18.30 T/c
«/HTEpPHBbI» 16+

19.00 «lopoay, npamoii apup 16+
20.00, 20.30 T/c «yku» 16+
21.00 iMnpoeu3aumsa 16+

22.00 Cryaus Cotos 16+

23.00 [lom-2. Topoa Ntobeu 16+
00.05 [lom-2. Mocne 3aKata 16+
01.05, 02.05 «Stand Up» 16+
03.00, 03.55, 04.45 «OTKpbITLIN
MUKpOodOH» 16+

05.35, 06.05, 06.30 THT. Best 16+

JlomMaluHumn

06.30 «Bbibepu MeHs» 16+

07.30 «Mo pgenam
HeCcoBepLUEHHONETHUX» 16+
08.30 «/[laBai passeaémcal» 16+
09.30, 05.30 «TecCT Ha OTLLOBCTBO»
16+

10.30, 03.55 [1/c «PeanbHas
MUCTUKa» 16+

12.30, 02.35 [I/c «MoHATb.
Mpoctutb» 16+

14.15,02.05 [/c «Mopua» 16+
14.45,19.00 T/c «LibiraHka» 16+
23.25 T/c «Camapa» 16+

06.20 «YaauHas nokynka» 16+

TB-WH MarHutoropck

(B ceTsix KabenbHbIX ONepaTopoB)

01.25 «BaHeukay». X/¢ 16+

02.10 «B TpnaessaToM LapCTBe».
X/ 6+

03.30, 09.40 «TaliHbl pa3Beakm»
12+

04.10, 10.20 «Poccus, cBs3b
BpemeH» 12+

04.35, 21.25, 23.00 «4, cHoBa A 1
mama». X/ 16+

06.00 16.10 My/nbTOUABMBI 6+
07.00, 14.00, 19.30, 22.30 «TB-
WH». «<BPEMSI MECTHOE» 12+
07.30 «TB-WUH». «B CBOEN
TAPEJIKE» 12+

07.40 «TB-NH». «MPOrYJIKN

Mo YPANTY» 12+

07.55, 13.50 «TB-UH».
«DABPUKA PYKOAENUS» 12+
08.00 «OCA». T/c 12+

08.45, 14.30 «CneuoTpasa
«LLTopm». T/c 12+

10.50 «PeMOHT no-yectHoMy» 12+
11.30, 15.25 «Takas pabota». T/c
12+

12.15 «Metog NlaBpoBoii». T/c 12+
13.05, 20.30 «OpnoBa u
AnekcaHnpos». T/c 12+
16.30 «TB-UH». «3EJIEHbIN
OCTPOB» 12+

17.00 «XOKKEMHbIN MATY.
YEMMWUOHAT MXJ12019-

2020 «CTAJIbHbIE JIUCbI»
(MAFHUTOIOPCK)-«BEJIbIE
MEJABEAN» (YENABUHCK) .
20.00 «TB-WUH». «BIOPO IN3AMHA
W PEMOHTA» 12+

20.20 «TB-NH». «3KCKYPCUSA»
12+

23.25 «Knaccuka CCCP. besyMHbli
AeHb, Unu HeHutbba Gurapox». X/
12+

np. Jlenuna, 0. 124/1

Monatb 06bABNEHNE B NEYATHYI0 BEPCIID raseThbl «MarHUTOropckuiA MeTann» MOXHO No afpecy

BOCKPECEHbE, 22 CEHTABPA

MepBbin

05.35,06.10 T/c «KpacHas
Koponesa» 16+

06.00, 10.00 HoBocTun

07.45 «4acosomn» 12+

08.15 «3n0poBbe» 16+

09.20 «HenyTeBble 3aMeTKN»

¢ AmuTprem KpbinosbiM 12+
10.10 «*Kun3Hb apyrux» 12+
11.10, 12.15 «Buaenun Bnaeo?» 6+
12.00 HoBocTu ¢ cy6Tutpamu
13.30 X/¢ «Po3birpbiwy» 12+
15.20 [i/c MpeMmbepa. «CTpaHa
CoBeToB. 3abbiTbie BoxANy» 16+
17.30 «Toub-B-TOUb» 16+

21.00 Bpemst

22.00 Mpembepa. «bonbwas nrpa»
16+

23.45 X/¢ Npembepa. «OcHOBaHO
Ha peasibHbIX COBbITUAX» 16+
01.45 Ha camom aene 16+

02.45 «po noboeb» 16+

03.35 «HaeauHe co Bcemm» 16+

Poccusa 1

04.40 «Cam cebe pekuccép»
05.20 X/ «MonblHb-TpaBa
OKasHHas» 12+

07.20 «CeMeiiHble KaHUKybI»
07.30 «CmexonaHopama» EBreHus
MeTtpocsaHa

08.00 YTpeHHss nouta

08.40 BockpeceHbe. «BecTn—HXKHbli
Ypan». CobbiTvsi Hefenu

09.20 «Korpa Bce aoMa ¢ TuMypom
KunsskosbIM»

10.10 CT10 K 0AHOMY

11.00 Bectu

11.20 «CMesTbCs paspeLuaeTcs»
13.40 X/¢ «HenpeaguaeHHble
obcTosTenscTeay 12+

17.50 «YamButenbHble nogn-4» 12+
20.00 «Bectu Hepenn»

22.00 MockBsa. Kpemnb. MyTuH
22.40 «BOCKpecCHbIii Beuep C
Bnaaumupom ConoBbéBbiM» 12+
01.00 A/ «opoa yuéHbix» 12+
02.00 T/c «JleaHukoB» 16+

03.45 T/c «[paxaaHuH HauyanbHUK
16+

TB-LieHTp | TB-UH

06.05 «Yenosek 6e3 nacnopta.
X/0 12+

08.00 «dPaKTop HKM3HU» 12+
08.35 «BbICOKO Haz cTpaxomM». X/d
12+

10.30 «Epanaw» 6+

10.40 «Cnacure, 1 He yMel0
rotoBuTb» 12+

11.30, 00.00 «CobbITUA»

11.50 «benble pocbi». X/¢ 12+
13.35 «Ybutble cnosom». [I/d 12+
14.30, 05.25 «MocKoBCKas Heaens»
12+

15.00 «TB-MH». «<BPEMA
MECTHOE» 12+

15.30 «TB-UH». «3KCKYPCUSA»
12+

15.40 «TB-WH». «YYEBHbIN FOf»
6+

16.00 «TB-UH». «BECEbI

0 IOJITE» 12+

16.15 «TB-NH».
«MNPEOBPAXEHWE» 12+

16.35 «TB-UH». «ECTb TOJIbKO
MWI...» 12+

16.50 «MyumnHbl MKaHHbI Dpucke»
16+

17.40 «KocHyBLunch cepaua». X/
12+

21.15 «KankaH ans 30ywkuy». X/ ¢
12+

01.15 «MeTpoBka, 38» 16+

01.25 «[yna-gypa. AreHT n
COKpOBMLLE Haumuy. X/¢ 16+
04.50 bonbluoe KuHo. «Mupartbl XX
BeKa» 12+

Matu TB

06.00, 03.00 Gopbba. YeMnnoHaT
mupa. TpaHcnaums n3 KasaxcraHa 0+
07.00 CnopTvBHas rMMHaCTWKa.
MupoBoii Kybok Bbi3oBa. TpaHCasLms
13 Noptyranun 0+

08.00 Bcs npaega npo... 12+
08.30 dyTHoN. «Bepaep»-
«Jlenuur». YemnmoHat fepmMaHmm
0+

10.30, 19.20 CneumnanbHbii
penoprax 12+

10.50 ®yT60/1. «MpaHasa»-
«bapcenoHa». YemnuoHart VicnaHuu
0+

12.45, 14.55, 19.15, 22.20
HosocTun

12.55 Boneiibon. Poccus-Cepbus.
Kybok Mupa. HeHwuHbl. Mpsmas
TpaHCAAUMS 13 AnoHUK

15.00 Taet néa c Anekceem
AryouHbiM 124+

15.20, 21.40, 01.55 Bce Ha Matu!
16.20 «IpaH-npu» c Anekceem
MonoBsbIM» 12+

16.50 ®opmyna-1. IpaH-npu
CuHranypa. MpsMas TpaHcaauma
19.40 dyt60n. NCB-«ASKCY.
YemnuoHat Hugepnanzaos. Mpsamas
TpaHcAaumus

22.25 «Ha ron ctapwe» 12+
22.55 «Mocne ¢pytbona» ¢
leoprvnem YepaaHuesbiM

23.55 OyTH0n. «CeBUNbs»—«Peany
(Magpwa). YemnuoHat NcnaHuu.
MpsimMas TpaHcnaums

02.30 «Kubepatnetuka» 16+
04.00 XyznoxecTBeHHas
rMMHacTWKa. YeMnmoHaT Mupa.
Tpynnbl. @vHaNbI B OTAENbHBIX
Buaax. TpaHcnaums us
AsepbaiigxaHa 0+

05.30 ®dopmyna-1. MpaH-npu
CuHranypa O+

HTB

05.00 [1/c «TauHcTBEHHas Poccusa»
16+

06.00 «LleHTpanbHoe
TenesnaeHme» 16+

08.00, 10.00, 16.00 CeroaHs
08.20 «Y Hac BbiurpbiBatoT!» 12+
10.20 MNepBas nepeaavya 16+
11.00 Yyao TexHukm 12+

11.55 [lauHbin oTBET O+

13.00 «HawmMoTtpe6bHaa3op» 16+
14.00 «CeKpeT Ha MUAIMOH» 16+
16.20 Cnenctaue Benu... 16+
18.00 HoBble pycckue ceHcauum
16+

19.00 «Utorn Hepenny ¢ Vipaaon
3eliHanoson

20.10 «3Be3abl cownncb» 16+
21.45 Tbl He nosepuLwb! 16+
22.55 «OCHOBaHO Ha peanbHbIX
cobbITUAX» 16+

02.05 X/¢ «Po3bl Ans Inb3bi» 16+
04.30 T/c «NNC» 16+

Natbin

05.00, 05.40, 06.25 T/c «Peskast
rpynna kposu» 12+

07.15,09.00 [1/c «Mos npaBaa»
16+

08.00 CseTcKas XpoHuKa 16+
10.00, 10.55, 11.50, 12.50, 13.40,
14.40, 15.35, 16.30, 17.30, 18.20,
19.20, 20.10, 21.10, 22.05, 23.00,
00.00 T/c «Kapnos-2» 16+

00.55, 01.45,02.30,03.15 T/c
«0Onepa. XpoHuKy yBoiiHoro otaena»
16+

04.00 «bonbluas pasHuua» 16+

Poccus K

06.30 /¢ «3pdeKT 6aboUkmn»
07.05 M/ «Mynsthunsmbi» 0+
08.00 X/ «Konunkay» 12+

10.15 «OBbIKHOBEHHbI KOHLEPT

C 3ayapaoM 3$pmpoBbIM»

10.45 X/$ «HenosTopuMasi BeCHa»
0+

12.15 «lucbMa 13 NPOBUHLMNY
12.40, 02.10 «[nanoru

0 *MBOTHBIX»

13.25 [/c «[ipyrme PoMaHOBbI»
13.55, 00.25 X/ «SApOCTHbIiA
Kynak» 16+

15.50 «Bbosnblue, YeM 11060Bb»
16.30 «KapTtnHa Mupa ¢ Muxannom
KoBanbuykom»

17.10 «BbankHWIA Kpyr AMUTpUs
Mecxuesa»

18.10 «XpycTanbHblii 6an
«XpycTanbHoi TypaHAoT»

19.30 «HOBOCTU KyNbTyphbl C
Bnaaucnasom ®nfpKOBCKUMY
20.10 X/¢ «3abbitas Menoaus ans
Onentoi» 12+

22.20 C. MpoKodbeB. «300yLLKaY.
HauuoHanbHblI 6anet HuaepnaHaos
02.50 M/¢ «[oub BeNMKaHay 6+

PEH-TB

05.00, 04.30 «Tepputopus
3abayxaeHnii» ¢ Nropem
lMpoKoneHKo 16+

07.30 X/ «be3 KoMnpoMnccoB»
16+

09.30 X/¢ «MapeHue Onumnay 16+
11.30 X/¢ «MNageHne NloHaoHay 16+
13.30 X/ «Xennboii: lepoi

13 nekna» 16+

16.00 X/¢ «Xennboi-2: 3on0Tas
apmuma» 16+

18.20 X/ ¢ «daHTacTuueckme Teapu
¥ rae oHu obuTatoT» 16+

21.00 X/ «YueHuKk yapozes» 12+
23.00 Jobpos B adupe 16+

00.00 «BoeHHas TaliHa» ¢ Viropem
lMpoKoneHko 16+

03.40 «CaMmble LOKMpYtoLLMe
runotesbl» 16+

CTC

06.00, 05.30 Epanaw 0+

06.50 M/c «MpuKktoyeHns Kota

B canorax» 6+

07.15 M/c «Cnnput. Jyx cBOBOAbI»
6+

07.40 M/c «Tpu Kota» 0+

08.05 M/c «LlapeBHbi» 0+

08.30 «YpanbcKue nesbMeHn» 16+
09.30 lNpembepa! «Poros B ropoae»
16+

10.30 «LWoy «Ypanbckmx
nenbmeHen» 16+

11.55 X/ «Mymus» 0+

14.20 X/¢ «MyMusi Bo3BpaLLaeTcs»
12+

17.00 MNpembepal «PopT bospa.
BosBpalueHve» 16+

18.25 X/¢ Npembepa! «Mymus» 16+
20.40 X/ «Mymus. [pobHMLa
nMmneparopa ApakoHoB» 16+

22.45 X/¢ «Knosepdung, 10» 16+
00.50 X/ «Cynep Maiik XXL» 18+
02.50 M/¢ «Hopm 1
HecokpyLummbie» 6+

04.15 T/c «Monopéxka» 16+
05.00 T/c «HoBbIi1 yenoseky» 16+

THT

07.00, 07.30, 08.00, 08.30 THT.
Gold 16+

09.00 [lom-2. Lite 16+

10.00 [lom-2. OcTpos ntobeun 16+
11.00 MNepesarpyska 16+

12.00 BonbLuoii 3aBTpak 16+

12.30 X/¢ «Tpe3.blit BoanTenb» 16+

e

14.30 «TaHub» 16+

16.35, 17.00, 18.00 OgHaxabl

B Poccum 16+

19.00, 19.30, 20.00 Komeay Knab
16+

21.00 «[poxapka» 16+

22.00 «Stand Up» 16+

23.00 [lom-2. lopog ntobem 16+
00.05 lom-2. NMocne 3akata 16+
01.05 «Takoe KuHo!» 16+

01.35 THT Music 16+

02.05, 03.00, 03.45 «OTKpbITHINA
MUKPOdOH» 16+

04.35,05.00 THT. Best 16+
05.25M/¢ «Monyraii Club» 12+

JlomMaluHumn

06.30, 06.20 «YnauHas nokymnka»
16+

06.40, 06.15 «6 kagpoB» 16+
07.50 X/¢ «OT cepaLa K cepaLy»
16+

09.40, 03.10 X/¢ «He mory
CKasaTb «npoLain» 16+

11.30, 12.00 X/¢ «Tpw
noayrpauuu» 16+

11.55 «lonesHo 1 BKycHO» 16+
15.00 X/ «Jouku-matepu» 16+
19.00 T/c «f 060 CBOEr0 Myax»
16+

23.25 «[po 3p0poBbe» 16+
23.40 X/ ¢ «[leBouku Moy 16+
04.35 [1/c «51 ero y6una» 16

TB-NH MarHuToropck
(B ceTsix KabenbHbIX ONepaTopoB)

01.35 «Ynaua Hanpokat». X/¢ 12+
03.05, 09.40, 17.55 «3emns.
Tepputopus 3arafok» 12+

03.55, 11.20 «lopoa N» 12+
04.50, 10.30 «3aropoaHbie
npemyapoctu» 12+

05.40 «CpenaHo B CCCP» 12+
06.30 MynbTdUbMbI 6+

07.00 «TB-NH». «MCKPbI
KAMUHA» 12+

07.30 «TB-NH».
«MPEOBPAEHUE» 12+

07.50 «TB-UH». «DABPUKA
PYKOOENNSA» 12+

08.00 «<BOMBA». T/C 12+

12.20 «[MpuKkntoueHns ManeHbKoro
Myka». X/ 6+

14.00 «TB-UH». «COBbITUNSA
HEAENN» 12+

15.00 «TB-UH».
«MATHUTOIFOPCKOE
«BPEMEYKO» 12+

15.30 «TB-NH». «OABPUKA
PYKOLENNS» 12+ }
15.40 «TB-UH». «YYEBHbIN F0O4»
6+

16.00 «TB-NH». «BECE[bI

O OOJITE» 12+

16.15 «TB-UH». «XPOHOIPA®»
12+

16.25 «B Mupe 3Be3a» 12+
17.15, 18.45 «PeMoOHT no-
yecTHoMy» 12+

19.25 «[lnflio/1s. My3bika 6e3
cnos». KoHuept 12+

21.05 «KnaH KenHean». T/c 12+
21.50 «301010 MocdunbMa. fopoa
3epox». X/¢ 16+

23.30 «3onoTas uenb». X/ 6+

Mopatb yacTHoe )
00bABNEHME B NEYATHYIO
BEPCUIO raser|
«MarHuToropckmii
MeTan»
MOXHO Ha caiite
\_  magmetall.ru




MarHuToropckuii metann

[HammKa passuTia

14 centAbpa 2019 ropa

cy6boTa

Ha cTosiM4yHOM ypOBHE

B 6ynymem roay /IBopern cnopta uMmenu Y. X. Pomazana ormetut 30-s1eTue

-

B cBfI34 C IpeACTOAIMMHU TOP-
»KeCTBaMHU MPOBOAMTCA 60JIbIIAsA
pa6oTa 110 0GHOBJIEHUIO UHTE-
pbepPOB, CIOPTUBHBIX IJIOLIA-
JAOK, pa3jeBa/ioOK, UHXKeHepHO-
TeXHU4YeCKUX KOMMYHUKaLMH.

B ni1aHax - pemoHT ¢dacaaa no
BceMy nepumertpy. Ilo

CJIOBaM JUpPeKTopa
I1. 1. Bu6uka, /IBo-
pexn ciopTa B GyK-
BaJIbHOM CMbICJ/Ie
nepexuBaeT BTOpoe
POXAeHue.

O ToM, yTO yxe
cAelaHO U KakKue
3alyMKH el1é TOJIb- -

KO TIpejCTOUT BO- METp Bubunk
J10TUTH, [1éTp UBa-

HOBMY pacckKasaJj

»)KypHasuctaM ropogckux CMU Bo Bpemst
03HAaKOMUTEJbHOH 3KCKyPCHU.

- Kak MHOronpoduipHOe COpTUBHOE
yupexenue /IBopen umenu U. X. Pomaza-
Ha cyuectByeT ¢ 2007 roza, - HOSICHUJ OH
10 NYTH Ha CIOPTHUBHBIe IIoWwagku. - Ho
ero UCTOpHsI Hayajach B ceHTsA6pe 1990
rofia, Korja Ha Jie[loBOi apeHe MpOILIEJ
NnepBbI XOKKeHHBbIH MaT4. O6uias mio-
maAb — 16 ThicAY KBaJpaTHbIX METPOB,
CNOPTHBHAsA apeHa - iBe ThICAYHY KBaJpaT-
HbIX METPOB U TPH ThICAYU 3PUTENbCKUX
MecT. B npo11y10M 3To - K0J/1bI6esIb KOMaH-
Abl «MeTaypr».

Boautenu, BHuMaHue!

<

- \\ ‘\\
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Ha ofHOM M3 CIOPTHBHBIX MJIOIAJ0K
TPEeHUPYIWTCS BojaeiboaucThl. [1€Tp
MBaHOBHY oOpalaeT BHUMaHHUE Xyp-
HaJIMCTOB Ha SpKUM cBeT. C MOMOILbI0
CrelMaJbHON MporpaMMbl Ha cMapTdoHe
OH TOKa3bIBaeT, HACKOJIBKO YJIy4IINJI0Ch
OCBellleHHe — JIBe THICIYH JIIOKC BMECTO
NpeXHUX IeCTUCOT — U MNOSICHAET, YTO
cBeT/ee Ha ILIOLafiKe cTalo 6Jarogaps
nomoinu [MAO «MMK» u «06beuHEHHOMN
CepBUCHOM KOMIIaHUM». BnpodeM, cTaso
ellé ¥ 3aMeTHO TeIljiee.

- B aToM rogy npoiiy cepTuduKanmio,
HEeOOXOAUMYIO JJIsI TOTO, YTOOBI IPOBO-
JWTB BO /IBOpIie COpeBHOBaHUSA He TOJIbKO
ropoJCKOro, HO M 06JIaCTHOT0, BCEPOCCH -
CKOro ypoBHeH, - paccka3biBaeT [1éTp bu-
6uK. - [T03TOMy NPHUILIOCH CO3/1aTh COOT-
BeTCTBYIOLIHE CAHUTAPHO-IKOJIOTUYeCKHe
ycaoBus. [IpexxHUil TeMnepaTypHbIH
pexxuM 3aad CHullamu. [lockosibKy paHb-
11e 3T0 ke 6bL1 JlenoBeli /IBopel, 3/1ecb
Y OTOIJIEHHE PAcCYUTAHHOE Ha JiefloBble
3pesiviia. [IpoBesy 60J1b11yI0 paboOTy, 4TO-
6bI HOBBICUTD TEMIIEPATYPY Ha IJIOLAZKe
¢ 14 rpagycos o 18-Tu.

JlBopen; uMenu U. X. PomasaHa BHecéH
Bo Bcepocculickuii peecTp 06beKTOB
crnopTa. /Il TOro 4YToObl COOTBETCTBO-
BaTb 3TOMY CTaTyCy, Ha ABYX CIOPTHUBHBIX
IJIOIaAKaX YJI0XHUJIU NMapKeT, a B 6JU-
JKalilllee BpeMsl HAYHETCS 06YCTPOICTBO
TpeTbeH — 715 BoJslei6011cToB. CoryiacHO
Tpeb6oBaHusiM Penepanuu BoJseibosa
yJ0XKaT clelMaJlbHOe CUHTeTHYeCKoe

|/

[S] Erexuit Pyxmangs
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nokpbiTHe. [llaHUpPyeTCcs yCTaHOBKA
CBETOAMOAHOIO 3KpaHa JIJisl TPaHC/ISUU
CaMBbIX 3peJTHIHBIX MOMEHTOB UTPBbI, N
CIIOPHBIX — YTOOBI CYAbH MOTJIM MPUHATH
BepHOe pellleHue.

- JlBopel «IpUHUMAET» pasiuvyHbIe
BU/bI CIIOPTA, — O6'bSACHSAET JUPEKTOP.
- HauuHas oT 6a/IbHBIX TaHIEB U 3aKaH-
yuBas 60MH 6e3 NpaBuJ. 34eCb TPEHHU-
PYIOTCS BoJIei60/IbHAs U 6aCKeTOO0IbHAs
npocdeccroHaIbHble KOMaH/bI, IPOXOASAT
KaJleHiapHble Urpbl. Il TOro 4To6h! BO
JlBopiie 66110 KOMGOPTHO HAXOJUTHCH,
TPEHUPOBATHCS U BBICTYNATh IPOBEJH
PeMOHTHBIe paboThl B $oiie co CTOPOHBI
[IeHTPaJIbHOT0 BX0/la ¥ Ha BTOPOM 3Tae.
0Gopy/0Ba/ii HOBbIE pPa3JieBaJIKH, ylile-
Bble U TyasJeTHble KOMHATHI. B manax
0GHOBJIeHHE BHelIHero o6/iMka /[Bopra
cropTa - 3HaKoBOro AJysi MarHuTKu
coopy»eHus. Beib HY»>KHO COOTBETCTBO-
BaTh HOBOMY CTaTyCy «BTOPOH CTOJIULIbI»
Yes16MHCKOM 06/1aCTH.

[To cnoBam [leTpa bu6uka, /|Bopiyy o6e-
IlaHa MOMOIb U3 06JIACTHOTO GHOKETa,
JJIS1 TOTO, YTOOBI IPU HEOOGXOAUMOCTH
NPUHHUMATh CHOPTUBHLIE UTPhI B pAMKax
cammuToB IIIOC u BPUKC. Ha atu neau
PEervuoH BbIAEUT 19 MULIMOHOB py6JIei.
Tak 4TO PaGoOTHI MPEJCTOUT elé JOoCTa-
TOYHO, HO KOJIJIEKTUB /[BOpLa yBepeH,
YTO MarHUTOTOPIbI U FOCTH ropoja Mo
JIOCTOMHCTBY OLIEHSAT UX YCUJIHSL.

2 Enena Bpblsranuxa

HeperbITI/Ie ABHUKEHHUA B BbIXOAHbIE JHH

14 u 15 ceHTa6ps B MarHuTorop-

CKe GyZeT OrpaHNY€eHO ABIKeHHe
TPAHCIOPTHBIX CPEACTB B CBA3M C
NpoBeJeHrueM paGoT M0 YCTAaHOB-

Ke CBeTOAUOJHOTO0 IKpaHa.

HoBeili 3KpaH mossBUTCS Ha dacaje
Ha/JI3eMHOT0 TeleXoAHOro nepexoja. Bo
BpeMsI MOHTaXa KOHCTPYKLUH aBTOTIOGH-
TeJIM He CMOTYT IpoeXaThb 10 NPOCNEKTY
JlennHa Ha y4actke oT goMa N2 130 nmo
ynuubl 3aBeHsArMHA (ceBepHasi CTOPOHA).
Jopora 6yzeT nepekpbiTa B Cy660Ty U
BOCKpECEHbE C BOCbMH yTpa U /10 BOCbMHU
4JacoB Bevepa.

Takxxe 15 ceHTAGPA, B BOCKpECEHbE,
JIBIDKEHH e 6yeT IPUOCTaHOBJIEHO C 7.30
no 12.00 mo Bcemy MapuipyTy 53-ro Bce-
POCCHICKOr0 JIETKOAT/IETUYECKOTO TPO-
6era «MarHuToropckuii nosymapadoH
Asuga-EBpona»: oT npocnekra JleHnHa no

USSTA

usli -
- |

ynune OKTA6pbcKas - Jasee ynauua Jle-
HUHTpa/icKas - yauna HabepexxHas - nuto-
maab HocoBa - LleHTpasibHBIN Nepexof,
(o6e cTopoHbI) - IpocneKT MeTalaypros

[©1 3 apxuBa «MM», AHppeit Cepe6pakos

(roxxkHas cTopona) - yauua Yamaesa (oT
npocnekta MeTasaypros Ao yJHIbl
OkTa6pbcKas) - ynuna OKTAOGpbCKas A0
npocrnekra JleHuHa.

[opofdckow npocnekt 7

lpodbunakTika

3[10p0OBbE — B NPUOPUTETE

B agMHMHHMCTpanMU ropo/jia MpouuIo 3aceJaHue
MeXBeJOMCTBEHHOI KOMUCCHH 10 Mpo6GjeMaM co-
IMa/IbHOM MATOJIOTMHU. YYaCTHUKH COBELaHUA NOJ-

BeJIM UTOTY 3260/1€BaeMOCTH TyGepKy/IE30M cpesu
»KuTes el MarHUTOropcKa ¢ HayaJia roga.

21 mapTa 2017 roja 6611 yTBEpXK/4EH nprkas «06 yTBepxk-
JIeHUH MopsAJiKa U CPOKOB NPOBeAEeHUA NPOPUIAKTHIECKUX
MeJULHUHCKUX OCMOTPOB I'PaXK/JaH B LieJIfIX BbISBJIEHUS TYy-
6epkysnésar. CorsiacHO 3TOMY AOKYMEHTY, JE€THU U OLPOCTKHU
JLOJDKHBI £Ker0JHO MPOXOAUTD IJIAHOBBIN OCMOTP, a B3pOC/ible
- He MeHee OJIHOTO pasa B JiBa roja.

Ha ceropgHsa cnenuanucramu ocMoTpeHo 61,3 npoueHTa
B3pOCJIOTO HacejseHUss Maruuroropcka, 57,7 npoLeHTa
NOAPOCTKOB U 62,8 npoueHTa AeTel. 3a NepBoe Moayroaue
2019 rogpa crennanucTbl 3apUKCHPOBAIN BOCEMb CIIyYaeB
Ty6epKyJié3a. BoJiblie 10JI0BUHBI 60/IbHBIX ObLIH BbISIBJIEHBI
B X0/ie TPOPOCMOTPOB, OCTa/IbHbIE — [10 06PaILeHUSAM.

CTOUT cKas3aTh, UTO MO-NpPEXHEMY OCTAETCS MPOLEHT
poJuTesied, KOTOpble OTKa3bIBaKTCA He TOJIbKO OT UMMYHO-
JIMarHOCTUKHY, HO ¥ OT IPUBUBOK OT TyOepKyJé3a. B nepsom
MoJIyroAuy 3aprUKCUPoBaHO 85 c/lyyaeB 0TKa3a B poAJoMe U
BOCEMb CJIy4yaeB O0TKa3a OT BaKLIMHAL UM AeTel 6-7 JIeT.

[To cpaBHeHHIO C NPOIJIBIM rOJOM, TOKa3aTeJb CMepT-
HOCTH OT 3a60JIeBaHUSA TyOepKyIE30M CHU3WIICA. 3a IEPBOE
noJsyroauve 2019 roga ymepJio 16 yesoBek.

[oaBoOAs UTOT COBellaHus, IVIaBHbIN Bpad ['BY3 «O6.1acTHast
Ty6epKy/é3Has 6onbHULA N2 3» AHaTosui lllanarus npef-
JIOKUJ P, NPOPUIAKTUYECKUX MepP, KOTOpble MOMOTYT Ha
paHHel cTaJuU BbISBJAATb 60JIe3Hb U BOBPEMsl OKa3blBaTh
He06X0ANMYI0 MeJULIMHCKYIO IIOMOILb. Bo-iepBhIX, aKTUBH-
3UpoBaThb PaboTy cpean paboTozaTe el 10 CBOeBpEMEHHOMY
NpOoBeJileHNI0 NTepUoANYEeCKUX MeJULIMHCKUX OCMOTPOB CO-
TPYAHUKOB U IpeiBapUTEbHbIX MEAULIMHCKUX OCMOTPOB IPU
npuéMe rpakiad Ha paboTy. Bo-BTOPEIX, pacCMOTPETh BONPOC
0 BO30GHOBJIEHUH MOJTHOLLEHHONW PabOThl «CAaHATOPHBIX»
neTckux cagoB (Ne 151, 152,173, 174) no Bonpocam npoou-
JIaKTUKU TyOepKy/ié3a U 030poBJeHuUs JeTell. B-TpeTbux,
MaKCHUMaJIbHO NOAPOGHO U JJOCTYTHO JJOHOCUTb /10 HaceJIeHUs
rHbopMaLHIo 0 3a60JIeBaHUAX TyOepPKYJIE30M U ONACHOCTH
O0TKa30B OT NPUBUBOK.

KoHcynbTauun

[padouk npuéma rpaxaaH B AenyTaTckux LeHTpax
MarHuToropckoro MECTHOr0 OTENeHNA
naptuu «EguHas Poccua»

no agpecy: yia. CyBopoBa, 132/3.

16 centsa6psa ¢ 12.30 go 14.00 - TeMaTUYeCKUHN NpUEM
10 OPUAUYECKUM BOIIPOCaM, B TOM YHCJIe UMYILeCTBEHHBIM
CIIOpaM U CZeJIKaM C HeJIBUXKUMOCTBIO, BeZIET JleHuc AHTO-
HoBuY llajb, ropucr.

16 cenTa6ps ¢ 18.00 g0 19.00 - Brie3HOM NpuéM Baaau-
mupa BiagumupoBuya JIpemoBa, fenytata 3CHO, B 06uie-
cTBeHHOU npuémHoi komuteta TOCa 114-ro MukpopanoHa
(yn1. CoBeTckas, 133).

17 centa6ps ¢ 10.00 xo 12.00 - TeMaTHYECKUH TPUEM
110 BONIPOCaM >XUJIHIHO-KOMMYHAJIbHOTO X03HCTBa BEeAET
I01usa AnekcanapoBHa CyaakoBa, noMoUlHUK Bsa4yecsiaBa
IOpreBuya EBcTUrHeeBa, fenyTtaTta 3CHO.

17 centsa6psa c 12.30 go 14.00 - TeMaTU4YECKUI TPUEM 1O
BOIPOCAM KWJIMIHOTO, CEMEHHOTO0 U HAC/Ie[ICTBEHHOI'0 TpaBa
BeJ1éT Uibsa UBaHOBUY OnJIeCHUH, IOPUCT.

17 cenTsa6ps c 14.00 30 16.30 - TeMaTHYeCKUI TPUEM 11O
BOIPOCAaM JIbI'OT U Cy6CUAUN BeAyT MPeACTaBUTEH YIIPaB-
JIEHUS COLJMa/IbHOM 3alUThI HAaceJeHUSs.

18 cenTaA6psi ¢ 18.00 70 19.00 - Brie3fHOM NPUEM B 0011le-
cTBeHHOU npuémHoil JleHsl PadpukoBHbI Ko1eCHUKOBOI,
nenytata 3CHO, mo agpecy: yin. Okta6pbckas, 32, ka6. 101
(apgMuHHCTpanus JleHUHCKOr0 paloHa).

19 cenTa6ps c 12.30 g0 14.00 - TeMaTHUYeCKU TPUEM 11O
I0pUAUYECKUM BONpocaM (IpakAaHCKUeE U YTOJIOBHBIE Jiesia)
BeZIET AHHA AHJZ)peeBHa PE0poBa, a/|BOKAT.

19 cenTs6ps ¢ 15.00 go 16.00 - npuém Amutpusa Bia-
AUMHUpPOBHYA MebHUKOBA, AenyTaTta MI'C/.

23 ceHTs6pa ¢ 12.30 ao 14.00 - TemaTUYeCKUH MpUEM
10 OPUAUYECKUM BOIIPOCaM, B TOM YHCJIe UMYILeCTBEHHBIM
CIopaM M cZieJIkaM C HeJJBKUMOCThI0, BeIET /leHuc AHTO-
HoBMY llans, opucr.

23 ceHTaA6ps ¢ 14.00 go 15.00 - nprém Bayecnasa IOpnbe-
Bu4a EBcTurneena, aenyrtarta 3CHO.

CnpaBKHY M 3anUCh N0 TesaedPoHy 21-76-96.

no agpecy: np. [lymkuHa, 19.

17 cenTsa6ps ¢ 14.00 g0 16.00 - TeMaTHYECKUI TPUEM 1O
MeHCUOHHBIM BolnpocaM BeZéT EnneHa BukropoBHa Boraa-
HOBCKasl, 3aMecTUTe b Hadya/lbHUKa [leHcHOHHOTO PoHja.

18 centsa6psa ¢ 14.00 go 16.00 - TeMaTHUUYeCKUMN NPUEM
10 BOITPOCaM KOMITeHCALUH JIbTOT M 0QOpMIIeHUs CyOCUAMH,
npuém BeayT Hapexaa KoncrantuHoBHa KodaHoBa u
Hatasba BacuibeBHa fIKyHU4eBa, Ha4a/lbHUKH OTZAEJIOB
yIpaBJIeHHs COL3ALIUThI HaceJeHUsl.

19 ceHTsa6ps ¢ 16.00 o 18.00 - Bbie34HOM IPHEM B OKpyTe
BasnenTuHa AnekcaHgposu4ya Biaagumupuesa, genytaTta
MTI'CJ, mo agpecy: yn1. TeBocsiHa, 27 /3, mkosa Ne 10.

20 cenTAGpsa ¢ 11.00 g0 13.00 - npuéM 1Mo IPUIUIECKUM
BonpocaM BeZiéT Uabsa UBaHOBUY ONJIECHMH, IOPUCT.

24 ceHTa6p ¢ 16.00 o 18.00 - npuém MapuHbl Anek-
canapoBHbI Cepreesoii, nenyrata MI'C/L.

CnpaBKHY U 3anUch o TesaepoHy 24-82-98.
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Mpodeccus

Takas paboTa — HOBasi 2)KU3Hb

[1aBHBIM Bpay MarHuToropckoro poauyabHoro goma N2 3 Airysns OpasanvHa
OTMeYaeT «STroJIHbIN 106uIen» — 14 ceHTAOPs el UcnoJIHseTca 45 JieT

Jlaxke BHellIHe OHA 06/1aaeT
Ka4eCTBaMHU BbICOKOKJ/IACCHO-
ro Bpaya: CIOKOWHa U J06po-
’KeJIaTesIbHA, CO CBET/ION
Y/IbIGKO# M yBepEHHBIMHU JBU-
»KEHHMSMH - 3TO IPOYHO Bce-
JISieT yOeKAEHHOCTb U CaMOH
poXeHMIe, M eé pOACTBEeHHU-
KaM: Bcé 6yaeT xopomuo. Oco-
6EeHHO, eCJIM YYeCThb, YTO 3a
cnvHoM Aiiryis Harammnaes-
HbI 20 J1IeT Bpaye6GHOM Npak-
THUKH, U3 KOTOPbIX AeCATh OHA
3aBeJ0BaJjia pOJM/IbHbIM OT-
JeJieHHMeM TpeTbero pojoma,
I0TOM ObL/Ia 3aMeCTUTeJIEM
IVIaBHOT'O Bpaya o MeJMLHH-
CKOM YacCTH M BOT TeNepb yxkKe
6oJIbllle TOAA — VIABHBIH Bpay.
Eé KkaGMHeT acCKeTHY€eH, KaK 1
cama Auryab HarammnaeBHa,
U3 BCeX YKpalleHuH npeja-
NOYMTAKNLIAA JMIIb TOHEHb-
KOe 06py4ya/ibHOe KO0JIe4YKO.
Pa3Be uTo0 napa HeGOJILIINX
KYKOJIOK C JIA/IbKaMM B pyKax
«CIPATAIUCHh» HAa CTOJIUKE B
yI1y 3a ABepblo, OCTa/IbHbIE
MHOro4Yuc/IeHHbIEe 6/1aroaap-
HOCTH, BbIpa:KeHHbIe Jaxe B
CTUXOTBOpPHOH popme, pac-
COBaHbI 110 WIKadaM. AUryIb
HarammaeBHa cMeéTca: «IIpo-
CTO JII06J110, KOT/Ia MOKHO

6e3 TpyAa BbITepeTh NbLIb C
NOBEepPXHOCTEN».

E€ nana 6bl1 MeTa/UTyproM, MamMa
- OyxrajatepoMm, o6a 0 MeHCUHU
pa6oTtanu Ha MMK, u gaxe cpenu
JlaJIbHUX POJICTBEHHUKOB He 6bLIO
HHU €IMHOTO MeJIMKa, a OHa C paH-
HEro JleTCTBa 3HaJa, YTO CTAHET
BpadoM. [locTynuB B MeJUHCTUTYT,
HU MUHYTBI He COMHEBAJIaCh — TOJIb-
KO aKylep-ruHekoJior. [la, pa6oTa
TpyAHasi, c 6eCCOHHBIMU HOYaMH, OT-
BETCTBEHHOCTH «BaroH M TeJIeXKa»,
3aTO 3MOIMU OT MOSIBJIEHUS] HOBOU
J)KU3HU U C/1€3 paJloCTH CYACT/IMBBIX
MaMOYKH M MAaNoO4YKU — HU C YeM He
CPaBHUTB. YuuThca Airynb Haramm-
NaeBHa, ypo)xeHKa MarHuToropcka,
mocJie MIKOJIBI yexasa JjajJeKo — B
Ka3axCTaHCKUU AKTHOOUHCK. 1991
roz B Poccuu 6bli1, MATKO roBopd,
HECNOKOWHBbIM, B MarHuToropcke
Ha JIOKTOPOB He y4HWJIY, OTIYCKaThb
Jl04b OJJHY B APyTOX ropoj, poAuTeN
He 6e3 OCHOBAaHHUH CTPAIIMJINCD, A B
AKTIOGUHCKE JBOIOPOAHbIE OpaThs
rOTOBBI ObLJIM IPUHATH POACTBEHHU-
LIy ¥ IPUCMOTPETD 3a Hell. Yezxaia,
KasaJioch, HaBcerja - B KasaxcraHe
JlaXKe CJIOKUJIACh NepBasi CeMbSl, OT
KOTOpOM HaBcerja ocTajacb pamMu-
JIUSL U poJuBILAscs B AKTIOGHUHCKe
JlOYKa, HO AUTYJIb XXYTKO CKy4aJsa
0 JJOMy, MaMe C Nafnoi U MHOTOYHC-
JIEHHBIM [JIpy3bsIM, KOTOpPbIE 3BaJHU
Y xzaand. [IpaBja, K TOMy MOMEHTY
CoBeTckoro Coro3a He Cyl1eCTBOBAJIO
y2Ke HEeCKOJIbKO JieT, 1 Opa3asimHoM
NPHULIJIOCh CHOBA CTAHOBUTbCS IPaX-
nankol Poccuu. OHa cMe€Tcs: He TaK
VK 3TO 6BLIO CI0XKHO — HAZ0 GBLIO
JIMIIBb IPUHECTH CIPABKY, IOATBEPK-
Jawouyto, uto go 1991 roza xuia B
poccuiickoM MarHuToropcke.

HTak, nocjse wmwecTu jeT Teope-
TUYECKOT0 OCBOEHUS MeJULLUHBI
Anrynp HarammnaeBHa noctynuia
B UHTEPHATypy BO BTOPOH POAAOM
MarHuTOropcka, a uepes roj, ycrneui-
HO e€ mpoW /s, yCTpouiach paboTaTb
B poaaoM Ne 3 - ¢ Tex mop BepHa
TOJIbKO eMy. U 6e3 coMHeHH roBo-
PHT, YTO MacTepCTBY CBOEMY 00si3aHa
B GoJsIbLIEN CTEeNeHU He UHCTUTYT-
CKOU HayKe, a 6eClleHHOH MPaKTHUKe,

NOJIy4eHHOU MOoJ PYKOBOACTBOM
JIy4IIMX Bpayel TpeThbero poAaoMa.
C ropAocTbl0 paccKkasblBaeT, UTO B
y4pexZeHNH, KOTOPOMY B OyAyIeM
rozy ucnoJsiHsietcs 70 JjieT, mocsie Mac-
mrabHo# pekoHCcTpyKuu 2008 roza,
KOrJla TPeTHUH POJJIOM Ha IeJIbIF TOf,
3aKphIBaJIM, celyac Jydlne OGbITO-
Bble YCJOBUSA AJI1 POXKEHUL,

- B kaxx0¥1 nasaTe TyasneT v Lyl
He 6oJsiblie 0AHONU-ABYX POXKEHHUL].
OpraHu3oBaHO NpeKpacHOe NUTaHUE.
U paxke HECMOTPSI HAa TO, YTO OYEPEH
13 PO/ICTBEHHHUKOB C «[I€peadKaMm»
He yMeHbLIWJIUCh, C 3aBTPaKa, 00esa
Y Y>KMHA CAHUTAPKH YHOCAT M3 ITaslaT
HCKJIIOYUTEJbHO MyCThle TapeJsKH,
- € ynbI6KON pacckasbiBaeT AUTysb
OpasaJivHa.

OHa co cMexOM ONpPOBEPraeT CTe-
PEOTUIBI — 0 TOM, YTO COBPEMEHHbIE
MaMOYKHU CTaJH KaNpU3HBIMU U
6e30TBETCTBEHHBIMH, a MaNO4YKaM
BOOGILIE IeTH He HYXHbI. CorsiacHa
pasBe 4TO C OJHHUM: YTO KOJUIECTBO
POJIOB B ITOCJIeJHHE T'OJbl YMEHbIIN-
JIOCh, HO HE OTTOTr0, YTO POXKAaTh CTa-
JIM MeHblle, [IpocTo npuiiia ouepesib
pOoXaThb NoKoJIeHHI0 90-X — a uX caMUx
MaJio, BeJib B Te JINXHUE ToJbl Majo
KTO U3 poJuTeJjiell oTBaXKUBaJcs
MPOM3BECTHU Ha CBET 60JIbllIEe OJHOI0
pebénka.

- Cero/iHs B HallleM POAJ0OMe Kax-
Jbl{ 1eHb Ha CBET MOSBJSIOTCS B
CpeiHeM NATb-LIECTb MJaJIeHIEB, U
3TO, 10 CPAaBHEHHUIO C IPOILJILIMH '0-
Jlamy, 6e3yCJI0BHO, MaJlo, — TOBOPUT
Anirynp OpasaeBa. - Ho paayeT To,
YTO 6€3 CTpaxa poXKaTh CTAJIM MaMO4-
KU COpOKa JIeT U cTaplie, 6jarogaps
KOTOPbIM Telepb YUCJI0 POAOB XOTh
HEeMHOTO0 NMoAAep>KHUBaeTCs.

Alirynp HarammnaeBHa cama - sp-
KWW TOMy IIpUMeDp: y Heé Bcero ojHa
J04Ka, poauBascad B 93-M. [louemy
He pojusa BTOPOro, TpeThbero pe-
6eHka? CHavyaJs1a )KUTb GbLIO TPYAHO,
MHOTOYHCJIEHHbIE IeXKYPCTBa, pado-
Ta KpyIJIble CYTKH — He 10 TOTr0 ObLJIO.
CerojiHsi, HaBepHoOe, aJieeT — HO
TaK Y MOJIy4yuaoch. U moToMy BceM
CBOUM «IallMEeHTKaM», IPOBOXKasi UX C
HOBOPOX/IEHHBIM «KYJIbKOM» JIOMOH,
HeU3MeHHO COBeTYeT: MIPUXOJUTe 3a
CAeAyIIHUM pe6EHOYKOM.

- A MaMOYKH, KaK ObLJIH, TaK U €CTh,
O4YeHb OTBETCTBEHHbIE, — BO3Bpalla-
eTcsl K 3aTPOHYTOM TeMe IJlaBBpay
pozzoma Ne 3. - Kanpusubie? Tak
Y paHblie MHOTHe KallpU3HUYaJu.
[IpaBAa, cerofgHsa Kanpusbl UHOTO
TonKa. OJHU MaMOYKU TPeOYyIOT
06e360J1IMBaHUs, AaXKe Korja 60Jb U
He HauMHaJjack. [lpyrue, Hao60poT,
3anpeLanT Job6ble MAHUNYASALUH,
o6Jiervyawliinue pojibl, - 4TO6GbI BCE
MPOLIJIO MAKCUMaJIbHO €CTECTBEHHO.
TpeTbH He [T03BOJIAIOT JieJIaTh HOBO-
POX/JIEHHBIM IPUBUBKH — 3TO ceiuac
0CO6BIN HEMOHSTHBIN TPIH/I.

3aT0 CErofHALIHME POOUTENK
ropasmo 0051ee OTBETCTBEHHbI,

a bnaropapa KHuram,
TeNeBUAEHNIO 1 VIHTEpHETy,

el v kyna bonee 06pa3oBaHHbIe

A nanoyku Kakue CTaJu - Jiyylle 1
He noeJsaelllb. Bmecte ¢ 6epeMeH-
HbIMM >K€HaMH XOJSAT Ha NOJrOTO-
BUTeEJIbHBIE KYPChl — CHayaJla K 3a-
MeydaTeJbHOMY MCHXO0JIOTY TpeTbei
J)KEHCKON KOHCYJIbTalluH, KoTopas
FOTOBUT OYAYLIMX poJUTeel K mo-
SIBJIECHUIO Ha CBeT HacJeJHHUKa, 3a-
TeM B IIKOJIy POXKEHHI], a IOTOM U B
POJAi0M, Ha CaMO TauHCTBO.

- 3a mocJjeJHHUE TOAbI B3TJIA[
npodeccroHa/lOB Ha aKyLIEPCTBO U

PO/ZIOBCIIOMOXKEHHE, HAZI0 CKa3aTh,
CUJIBHO U3MEHMJICS, — PacCyXJaeT
Aiiryap OpasanuHa. - C 2001 roza
CTpaHa Mepelja Ha MPaKTUKY CO-
BMECTHOI0 NMpe6bIBaHUS MaMOYeK C
pe6GEHKOM B OZHOU MasiaTe: paHblIe
VMM NMPUHOCUJIH MJIaJIeHIIeB TOJIbKO
KOPMUTDb, CETOJHs 3Ta MPaKTHUKaA
yKe HeMbICJUMa. A ecATh JIeT Ha-
3a/l HayaJlu aKTUBHO NPOBOJUTh
MapTHEPCKUE POJbI, KOTAA B POAOBOM
3aJie BMeCTe C POXKeHULed HaXo s T-
csl caMble 6JIM3KHe el JIIIHN — pexe
MaMbl, yale Myxbs. CerogHs Ha
napTHEpPCKUe poAbl MPUXOJUTCA
MPUMEPHO TPETh 061IEH CTATUCTUKH.
U, 3HaeTe, Mbl JIIOOUM TaKHe POAbIL:
JKeHLIMHe JieTye, IOTOMY YTO eCThb
Ha KOT0 OIlepeThCsl, KTO MOJIEPKHUT 3a
PYKY, IOIVIAAUT IO IJIeYy, 0XKaJIEET,
a KOor/ia Hy»KHO, TPU30BET CO6PaThCs
Y COCPEeJIOTOYUThLCS. A BpadyaM JieTye,
MOTOMY UTO, /leJIETUPYsi 4aCTh IICUXO-
JIOTUYEeCKUX 33/ja4 POACTBEHHUKAM,
OHU MOTYT COCPeJIOTOYUThCS Ha
[JIaBHOW CBOeM 3ajJjaye — poJi0BCIIO-
MO>KEHHUH.

CnpamuBal: a KakK e MHOTO-
YHCJIeHHbIEe PacCKaskbl, YTO, YBUJEB,
KaKOBO 3TO — POXaTb pe6EHKa, IMO-
IHOHA/IBHO GoJiee c/1abble MY>XYHHbI
rpoxarwTcs B 0OMOpPOK, a BpayaM
HNPUXOJUTCs, 3a6pOCHUB POXKEHHULY,
NPUBOAUTBL UX B 4yBCTBO? ANTy/b
HaramimaeBHa cMe€Tcsl: CTEpEOTHUIIbI
3TO BCE.

- OTIBI cerofHs OTHOCATCSA K IO-
SIBJIEHUIO HA CBET HacJieJ[HUKa He
MeHee, a UHOH pas U 6oJiee CepbE3HO,
YeM caMa MaMO4Ka, - TOBOPUT oHa.— U
JINTEPATypy YATAIOT, U ICUXOJIOTHYe-
CKU roToBATCS. HekoTopble MaMOYKHU
CaMU He XOTSIT, YTOOBI My>Kbsl IPUCYT-
CTBOBAJIU B CaMblil OTBETCTBEHHBIN
MOMEHT, WM MY>XYHHbI IOHUMAIOT,
YTO HE BbIJIEPKAT U, MOOBIB C JKEHOU
B NMEpUOJ, CXBAaTOK, K CaMOMy IIpo-
1leCCy POJ0OB BBIXOAAT U3 POJOBOIO
3asa. Ho ecTp ¥ Te, KTO ocTaéTrcsa
C MaMO4YKaMHM [0 CaMOro KOHI|a U
MYNOBUHY Nlepepe3aroT. A eCTb Jaxe
Te, KTO NpeAINOoYHUTaeT epBble JHU
MocJie POXK/JeHUsl pe6EHKA IPOBECTU
BMECTE C )XEHOU U C HUM - Y HaC eCTb
CrelnyabHble MajJaTbl COBMECTHOTO
npe6bIBAHUS POXKEHUIIBI C POJCTBEH-
HUKaMu. CIpaBeJJINBOCTU pajiy, B
GOJIBIIMHCTBE CJIyYaeB C POAUBIIUMU
BMecTe JieXkaT 6a6ymky. Ho siexxanu
Y MYXbsl — ¥ 6/1€J11 110 HOYaM, U yKa-
YMBaJ/IY IJIaUy1{UX CBIHOBEU U I04€eK,
Y TIaMIlepCbl UM MEHSIJIH.

CnoBoM, K paboTe cBOeH, He-
cMOTps Ha 20 fo/rux et AUTry/b
HarammaeBHa mo ce¥ JeHb OT-
HOCHUTCSI C OTPOMHOM JII0G0BBIO.
CKOJIbKUX MJIaJieHL|eB IpHUHSAIA
3aro/ibl paboThI? — HE CYUTAJIA,
pa3Be 4TO C caMOro HauaJja,

HO OBICTpPO HepecTasna — He

10 TOro. 3aTO C HEXKHOCTbIO
cobupaeT UCTOPUM, KOT-

Jla K Hell NPUXOAMJIH PO-
JKaTb BTOPOTO, TPETHETO,

a 0JjHa MpULILIa Jaxe 3a
4yeTBEPTHIM. AUTYJb
HarammnaeBHa cMeéT-
csl: HaJleeTcsl, Telepb
ycrneeT NPUHATb U eé
BHYKOB. [loTOoMy 4TO,
CTaB IVIaBHbIM BpPayoM,
OCHOBHYIO CBOIO IIPO-
deccro oHa He OCTaBHU-
J1a - ¥ poJibl IPUHUMAET,
Y HOYaMHU JexypuT. Ha
BOIIPOC: 3a4yeM? — YAUBJEH-
HO MOXHMaeT IJe4yaMu: U
KBaluPUKALUIO Te-
PATH HE X0YeT- ;

csl, 1 MALMEeHTHI MPOCST, a TJIaBHOe
- OHa 0060%aeT CBOI Mpodecculo.
Tsokényto, 6eCCOHHYIO, BeJlb B paM-
Kax MporpaMMbl 3/[0pOBOT0 MaTe-
pUHCTBa TPeTHUH POAAOM CTapaeTcs
MOJIHOCTBIO OTOMTH OT NPAKTHUKH 3a-
IJIAHKPOBAHHBIX POJIOB C IIOMOIIBIO
Me/JIMKaMeHTOB, BbI3bIBAIOLIUX POJbI,
a ecTeCTBeHHbIe, KaK NIPaBUJIO, MPO-
HCXOAST HOYBIO.

BTopoii Mmyx Aiirysnb OpasasinHon
- KaK U Bcsl e€ pOJIHA, TOXe He UMeeT
HHKAKOIr'0 OTHOIIEHUS K MeJJUL[HHE —
>KeHy IOHMMaeT U BCsIYecKH nojep-
>KMBaeT, JJaXke KoTJa el 3BOHAT B TpU
yaca HOYH U BbI3bIBAIOT Ha pobl. 06
OJIHOM TOJIbKO IPOCUT MHOT/Ia )KEeHY:
«BbIKJII04H, TOXKaNyHCTa, HAYalIbHU-
Ka, epecTaHb OBbIIATh rosioc!» Ali-
rynb HarammnaeBHa cMeéTcst: Jla BeJib
«HaA4YaJIbHUK» TYT HU IPU YEM.

- lesio, B npuHIMIe, B podeccuu:
HaM KaXK/bI{ IeHb IPUXOJUTCS 6paTh
BCE B CBOM PYKH U BCEM PYKOBOAUTD,
- paccyxzaet oHa. - Cama npodeccust
JleJlaeT Hac XKécTue, ¥ B 3TOM OJjHa U3
€€ nsziepxKex.

EcTb 1 ellé u3zepxKu: K mpruMepy,
Tparuvyeckue cjiydyau - a 6e3 HUX
HUKaK, ecli paboTaellb MHOTO U
OTJAéLIbCs Jiely Ha CTO NMPOLEHTOB.
JpeBHUI 3aKOH: B 6€3bICXOAHBIX CJIy-
yasax MeAUIMHA «UIET» Ha ClIaceHue
MaTepH - cjaBa 6ory, B MpaKTHKe
Opasa/IMHOM HU OfiHA pOXKeHHULA He
noctpagaia. [Ipofomxkat TeMy: a
K a60pTaM KakK OTHOCUTECh — BeJlb
MPUXOAUIOCH UX AiesaTh? Alirysb Ha-
rainaeBHa OTBeYaeT YeCTHO:

- [Ipuxonusioch, HO OTHOLIYCh
K HUM IJ10X0. borwck M, 4TO
npugéTrcsa oTBedyaThb 3a
3TO mepejn 6orom, -
6010Ch. XOTsI, TPaBO
TaKOTO pellleHus U
OTBETCTBEHHOCTh
3a Hero JiexaT Ha
MaTepy, a JJOKTOp
JINIIb BBITMOJIHSA-
eT CBOI paboTy,
HO, HaBePHOE, 3TO
ToXxe rpex. Y npe-
KpacHo, 4To abop-
TOB CErofiHs CTajlo
MeHbIIE: KEeHIINHEI
HaKOHel| Hay4YUJIUCh
npodusakTUKe
HexeJia-

TeJbHOU GepeMeHHOCTH. U faxe
eCc/IM TAaKOBbIe CJAy4YarTcs, ¢ 6epe-
MeHHBIMU eHUIMHAaMU paboTaeT
MICUXOJIOT, COLlMa/bHble PAabOTHHUKH,
LepKOBb — €CJIM HY>KHO, IOMOraeM
C IOKyMeHTaMHu, paboTol U Aaxe
BpeMeHHbIM XUJbEM, JaéM BpeMs
[0/lyMaTh, U B 3TOT TaK Ha3blBaeMbli
«HEePHUOJ THUILHUHBI» OHA MPUHUMAET
caMoe BaXKHOe B CBOeH KH3HH pe-
meHue. K cyacTbio, B 60JIBLIMHCTBE
Cy4aeB - JAapUT pe6EHKY KU3Hb.

Bonpoc: 4yTo Takoe MeAULIMHA
- IHoMoOLb UJH ycayra? — Aurysb
Opa3ajiuHy He KOPOOUT: Aa, Thl
OKa3blBaellb MOMOIb, HO CO Bpe-
MeHeM, 0COGeHHO, CTaB PYKOBO-
JAuTeJieM, IOHUMaellb, YTO KpoMe
npodeccruoHa M3Ma BaxKeH YpOBeHb
koMdopTa, 06pOKeIATEJNbHOCTD.
CJj10BOM, CEpBHUC, U U3 BCETO 3TOTO
U CKJIaJblBaeTCsl TEPMHUH: «MeJH-
LUHCKas ycayra». BeinosiHsewp eé
KayeCTBEHHO - [TOBBIILIAellb YPOBEHb
CBOH, CBOEro 3aBeJieHHs, a 3HAYUT,
KOJIMYeCTBO MalMeHTOoB. A 3TO - 3a-
paboTOK yupexJAeHHUsl.

Jouka Auirynp OpasasuHON He
IOLIJIA 10 CTOIIAaM MaTepH, CTaB apXH-
TeKTOpoM ['MnpoMesa, - ¥ MaTepH OT
3TOro rpycTHo: Aiirysib HarammnaeBHa
x0oTeJs1a 6bl MPodeCcCCHOHANBHYIO Ha-
C/IeJHUILY — OO'bSICHSIET:

- Jlro6s10 cBoto npodeccurw. He-
CMOTP#1 Ha BCe CJI0KHOCTH, Ha paboTy
Uy € GOJIbILION PaJiOCThIO.

CKOJIBKHX BHYKOB IOTpPeOyeT OT
eJUHCTBeHHOU fo4yepu? OHa cMeéT-
Cs1: CKOJIBKO HHU OyleT — BCeX IPUMY, B
NpsIMOM U IePeHOCHOM CMBbICJIE CJI0-
Ba. YTOYHAIO: YTO IPUMETe — POAbI?
Alirynp OpasasvHa NMOATBepXKJAeT:
MMEeHHO TaK — MU MaMy B cebe CMOXeT
BBIKJIIOYUTb, U B 3IMOLIUSAX He yTO-
HYTb, U IPUKPUKHYTb, €CJTU IOHA/L0-
6uTcs. Takas y»K IpUBbIYKA — KOHTPO-
JINPOBaTb CUTYALUI0, 0COGEHHO, eC/IU
peyb 0 COGCTBEHHOU ceMbe.

W nocieHUI BOIIPOC: F0OUIEHHBIN
JleHb POXJeHHUsl BCTPeTHUTe Ha Je-

)ypcTBe? Aiirynb Opasanu-
Ha CMeéTcA:
- Hert, Bocnosib3y-
I0Ch CJYXeOHBIM
NMOJOXeHHUueM,
0CBO0OOXKY cebs
JUIS1 POOHBIX U
6JIM3KHUX. A 110-
TOM - CHOBa Ha
pa6oty, momo-
raTb HOBBIM
MaJbllIaM
MOSIBUTbCS HA
ceeT. [loxa-
JIy#, 3TO Jy4-
LUHA NoJapoK
A A060ro
o6uesl.

2 Puta
[lasnetwmHa
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CueHa

B neBAHOCTHIE OH rpeMeJt

He TOJIbKO Ha BCI0 MarHur-
Ky - Ha Bcio crpany. [IpaBaa,
MacmTa6bl TeX 6e3/1eHeKHbIX
BpeMéH GbL/IU Apyrue, HO
Jleonnay losmMnpiHy, yeioBe-
KY, KOTOPbIA MHULIIMMPOBAJI
«ApT-m1atpopmMy» U BAOXHYJI
B Heé )KU3Hb, yJa/10Ch NOYTH
HEBO3MOKHOE - 06be JUHUTDh
BOKPYT ce6sl My3bIKaHTOB,

U HEBAXKHO, pOKepaMu OHHU
ObL/IH, NONICOBUKAMM HUJIH
KJIaCCMYeCKUMM BOKAJIH-
cramMu. OHU CTAHOBWIHCh
eJUHOU TYCOBKOM, M KaXKAbIH
APyT Apyra 3HaJl, yBaXaa u
nomoras. Ha Tpu gHA B rogy
JIBoper Ky/IbTypbI CTpOUTe-
Jier - «/IaKaca», KaKk Ha3bIBa-
JI4 €ro B Te BpeMeHa - npe-
Bpalasics B O4UH 00N
XpaM My3bIKU U CBOGOBI.
OTae/IbHbIe HOMMHALMH U
JHHU BBICTYIJIEHUM AJIS1 POKa,
NOMN-My3bIKH, COBMECTHAs
pa6oTa Bcex My3bIKaJIbHbIX
HanpaBJ/IeHH B HOMMHALUU
«ApT-MacTep», BbIsIBJIeHUE
JIyYIIMX Je0I0TaHTOB - Yero
3/1eCh TOJILKO He 6bLIO0!

Be3 fleHer u Xopouux My3blKajb-
HBIX UHCTPYMEHTOB, C OHOTpaMMOH-
MHUHYC, 3allHCAaHHON OGYKBaJIbHO Ha
KOJIEHKe, My3blKaHTbl MarHUTKH, eé
OKpecTHOCTeH, a Takke EkaTepuH-
oypra, YensabuHcka, bamkupuy, a
WHOM pas jfaxe [lutepa u MoCKBbI
CTPEeMUJINCh BbICKA3aThCsl epe/ e/iu-
HOMBILIJIEHHUKaMHU. JIbIM KOpOMBIC-
JIOM, 3allKa/IMBalole Jenubesnsl,
yCTpallawllero Buja MeTaIUCThI C
TaTYWPOBKAaMU U POKEPHI C JIMHHBIM
xalpoM. 'poMKue pasroBopbl — HO BCé
M0-7106pOMY, 10-CEMEHUHOMY.

U, kakue Obl IECHU HU 3BY4aJId CO
creHbl «ApT-MJIaTPOPMBbI», B TAKT
My3blKe My6JIMKa Tpsicia XxalpoM, a
npuesxue 3aBUJ0Bajgu MarHuro-
ropcky. IIpex/Jie Bcero B ToM, YTO y
Hac 6b11 JleoHu; AleKcaHAPOBUY
TFo/IMLbIH, TpUTpeBaKIIUNA GeJHBIX
MY3bIKaHTOB BO /lBOpLie, KOTOPBIM OH
pykoBozau. OfHUM AiaBaJj 6ecrjaTHO
peneTUpPOBaTh U 3aNHUCbIBATh MY3bIKY.
TeM, KOMY 6bLJIO OCOGEHHO TSKEJIO,
JlaBaJs paboTy: JJBOPHHUKA, CTOJIApa
WJIM MOHTQXXHHUKA — HEBAXKHO, JIMIIb
OBl TaJIaHTVIUBAasi U UCKPEHHE JIH00sI-
as My3bIKy MOJIOZEXb He Gpocasa
JleJ10 BCel )KH3HU.

C niérkoii pyku [ostuIbIHA /TbGOMBI,
BecbMa ycCIlelllHble JaXke C KoMMep-
4eCKOW TOYKM 3peHHMs, BBbINMyCKaja
rpymnmna «33» — KaxkeTcsl, B eé Ha3Ba-
HUM 6bLIa ellé KaKasi-To MpUGaBKa K
3aBeTHOMY UYHUCJIY, y>Ke He BCIIOMHIO.
3aTo My3bIKy — ICTUHHO PYCCKHUH pOK
—3a6bITh He MOT'y, KaK M BOKaJl JInJiepa
rpynnsl EBrenus Kopa6siésa.

«ApT-miatdopma» cTaja TpaMIUvIA-
HOM JIJ151 MOeH Jiy4lliei noApyru - sip-
KOW pbpxeBosiocoil TaTbAHBI Jlosro-
M0JIOBOM, B3sIBLIEH AJis yyacTus B
¢dectuBase ncepaoHUM CMUT. OX, Kak
>Ke OHa BOJIHOBAJIACk, TPe/ICTaB/IAsA Ha
ClleHe BUHerpeT U3 HErPUTSAHCKOTO
CIIUPUYY3JICA U PYCCKOM HApOJHOM
«Kanunymku»! [logaBas 3asiBKy, oHa
nepenyTajsa UMs [JIaBHOTO CyAbH
«ApT-nynaTdopMbI» «apU3IeBLaA»
Basnepusa flpymunHa, Ha3BaB TOro
BnaguMupom u mosydyusa B OTBET
THeBHy!0 0TNoBe/ib! Ho oHa no6euia
Y TIOBepuJIa B ce6s — HACTO/IBKO, YTO
pelniach y4acTBOBaTh B KOHKYpCe,
o6bsaBaeHHOM rpynnoit [T - B Te
rogp! 0puii llleBuyk, naBas KoHLep-
Thbl 110 CTPaHe, pejJjaral B KaxA0M
ropojie nepBoe OTAeJeHHE MeCT-
HbIM pokepaM. Takoi 1ieApbIi KecT
MMEHHUTOro My3bIKaHTa — NOJAPUTh
pebsATaM MUHYTY CJaBbl, 3 MOXET,
U Jopory B 60JIbLION 1I0y-GU3HeC.
TaHI0Xa MOsI KOHKYpPC He MpolLIa, HO
-no6ezana. [IoMHI0, Kak K MaCTUTBIM
MarHMTOTOPCKHUM My3bIKaHTaM, BOJI-
HYIOILMMCs1, C/IOBHO NEPBOKJ/IACCHUKY,
Bbies llleBuyk. U cpasy cipocus: KTo
TatbsaHa CMuUT?

- B HalleM KOHLlepTe NPUHUMATb
y4JacTue Bbl He OyJieTe, YK CJIUIIKOM
pasHble y Hac CTUJIX My3blkH. Ho cBO#

14 centAbpa 2019 ropa

cy6boTa

JlereH1a B HOBBIX peaiudx

B MaruuTtoropck BepHyJsach «ApT-niarpopmar» —

JIeTeHJapHbIi My3blKaJbHbIN GeCTUBAJb

lnbA Paccoxa

TaJIaHT He MMeeTe IIpaBa 3apbIBaTh.
Bot moii TenedoH, cobupaiiTecs B
[Tutep, 3BOHUTE.

OHa npuexasa, T03BOHUJIA — U eé
kpanu. Ceroans TatbsiHa JloJiromno-
JIOBAa U3BeCTHad B KyJbTYpPHOH CTO-
JIMLe MeBULA, UMeeT COOCTBEHHBIN
TeaTp «['os0c» U npodeccroHaIbHO
cyacT/IvBa. Bb1o 6bI BO3MOXKHO 3TO
cyacThbe, He 6y/b B €€ :ku3HU [on1bl-
Ha? OHa, Kak ¥ MHOTHe Jipyrue My3bl-
KaHTbl MarHUTKH, KOTOPBIM JIeOHUZ,
AnexkcaHApOBUY NOJAPHUJ CYACTbE
ObITb yC/IbIIIAHHBIMY, YBepeHa: HeT.

A OTOM ero He cTaJjio — CepAle
[osuipIHa He BbIAEPKaIO GeIeHOro
PUTMa KU3HU. «ApT-IIaTGopMar eré
HEMHOTIO NOXHWJIa - Noc/ef0BaTe/n
JleoHnzaa AnekcaHApoBHuYa cTapa-
JIUCb, YTOOBI pecTUBA/Ib He KaHYJI B
Jlety BMmecTe ¢ HUM. Ho, no-uecTHOMY,
TOrJja POK-My3bIKa MaJjlo KOMy ObliIa
HY>XKHa, a y ropojia UMeJIoCb MHOT0
JApyrux npo6.ieM. Pokepbl nocTeneHHO
MeHSJIM PaboTy — UIJIM Ha KOMOUHAT,

B My3bIKaJIbHbIE IITKOJIbI, OTCTPUTAJIN
Xalp ¥ BMECTO KOCYX HaJleBaJIu CTPO-
rue KOCTIOMBI UJIM paboyne PoGHI.
’KusHb TekJsia CBOUM uyepenoM, BCE
Bpo/ie Obl 3a6bLJIOCH — JIMIIb B JHH,
Korjla 00bIYHO MpoxoAua «ApT-
maTdopMar, cep/ilia My3bIKaHTOB
HOCTAJIbI'UYECKU CaTHUJIH.

[IpencTaBbTE, KAaK CY4aCTIMBbI ObLIH
OHH, y3HaB, uTo «[li1aTdopma» BO3-
POXJaeTcs — pa3yMeeTcs, CTaB pecTu-
BasieM uMeHH JleoHua losmibiHal B
MPOLJIOM IoZly 6bLJ1 TPOOHBIN KAMEHB,
OCTaBLIMNCS MPAKTUUYECKU He3a-
Me4YeHHBbIM. B 3TOT, 1061/IeHHbIH A5
«ApT-m1aTdopMbl», Tof, — el UCMOoJI-
HseTcs 25 s1eT, ga ewé B roz 90-1eTUs
MarHuToropcka yCTpOUTETH PELTHIN
BCE cZieJIaTh M0-B3POCJIOMY, C 60JIb-
KM pa3MaxoM. M ciesianuy - KoHeuHo,
He BCe IPUHSJIM HOBBIA QpopMaT, HO
060 BCEM I10 OPSIJIKY.

CHavasa pecTUBa/Ib XOTEJU MPO-
BECTH B 00 beIUHEHHBIH JleHb ropo/ia
Y MeTaJl/lypra Ha 60JIbIION YIUYHOU

doTopenopTax cMoTpuTe
Ha caiite magmetall.ru (16+)
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CIleHe, HO IJIaBa TOPo/ia, TOPSIIO0 MOJ-
Jlep>KaBIIMH HJel0 MaclITabHOT O
BO3pOXK/AeHHUS «APT-MIaTHPOPMbI»,
pelny He MellaTb COJIEHOE C Ipe-
CHBIM WM NOJApHUJ pOKepaM cpasy
JiBa AHs B JKONApKe B CEHTAGPbCKUE
BBIXO/IHEIE.

Bosich, YTO MpUBBIYHASA U IPEKpac-
Hasd B CBOeH HelpaBUJIBHOCTU «ApT-
miaTdopmMa» 06epHETCS B HOBBIX
peasusix yHbLJIbIM MEPONPUATHEM
JJI1 aKKYPaTHBIX XUIICTEPOB C TOH-
HeJIIMM B yllIax, ey K Jkonapky. Jlo-
pOTy IepexoiUT NapeHb B THKEJBIX
POKepCKUX 60THHKAX, KOCYXe, C IpKO-
3eJIEHBIM UPOKE30M — U Y/IbI6aoCh
yCIoKoeHHO. Hapoiy HeMHOT0 — X0J107,
Y MPOTHUBHBIN J0XK/b BHECIH CBOU
KOPPEKTHUBBI, HO «CBOsI» MyGJHKa
cobpaJach, JJI1 HUX BeAyLIUH — co-
JIUCT MarHUTOTOPCKOX rpymmbl «Paj
x3/1 63H» /luma babakoB mpoBOgUT
KOHKYPCBI, IL|eip0 pa3/iaBast MpU3bl —
6aH/jaHbl U QYTOOJIKH C CAMBOJIMKON
«ApT-11aTHOPMBbI».

Bospoxnenne 9

YyacTHrky n3 Marsutoropcka,
benopetka, Cenesana,
YenabuHcka, Muacca, Ybbl,
Exareputypra, TiomeHn,
[/hkeBCKa, NMHOC X3ananHepb! —
B TOM uicne u3 MockBb!

Oco6enHo xayT Urops TanbkoBa-
MJIaJIILIETO: ChIH «pynopa nepecTpoit-
KH», HOTUOLIEro Tak paHo, JJO/DKEH
ObLJ1 y4aCTBOBATh B «ApT-1y1aTdopme»
elé B NPOIIOM rOAy, HO He CJIY4H-
Jiock. Y xopo1uo: ro6useit ectrBans
- IPeKpacHbIN MOBOA.

B couceTsix opraHu3aTopoB 06-
BUHSIJIM B TOM, 4TO IIponasia Jgyuia
¢decTuBansg - HET, MOJI, OGIIHOCTH,
CBOMCTBEHHOM «TOH caMOi» «ApT-
natdopme». OpraHusaTopbl 06H-
’KaJIMCh, OTPbI3aJIUCh, TOBOPUJIH,
KaK MM CJIOXKHO, U TIPOCHJIH, YK €CJTH
He IIOMoOraTh, He MewaTb. U Te, u
Jpyrue npaBbl. OprkOMUTET cJeJiajl
JIeHCTBHUTEJIbHO KJIACCHBIH 3KIIH:
HpeBOCXOZHAsA OpraHU3aLus, B TOM
YuCJle NyHKTYaJbHOCTb JJO MUHYTBI,
TUIATeJbHO MOAOOGPaHHBIM coCTaB
KOHKYPCAHTOB, HUCIIOJIHSIOLIUX Kade-
CTBEHHBI! POK, XOPOIUHUH NIPU30BOH
boH[, MpeKpacHbIH CBET, 3BYK U CLieHa
- BCé 6b1J10 Ha BbICOTE. ByzieM uecTHBI:
TaKoM YpOBeHb U He CHUJICS CTapoil
«ApT-atdopmer.

Ho moTtomy-To HOBBIN decTUBaIb
«ApT-niiatdopmoii» u He ctas. He
XBaTHUJIO €My TOH HENMpPaBUJBbHOCTH,
Korja 4épT-Te 4YTO [0 TAaHMUHTY U
HOPSAAKY BBICTYIUIEHHUH, 3aTO BeCesio
U OT JylIH. A r1aBHOe, caM ¢popmaT
OIleH-3Up - He 06'beIUHSIET, 0COOEHHO
POKepPOB. 3ByK PaCXOUTCS — XKUTENU
COCeJIHUX JIOMOB HEe/I0BOJIBHEL, @ PO-
KepaM Jel16esioB MajoBaTo. MHOro
JIIOGONBITCTBYIOIIUX O6GbIBATENEH,
TYJISIFOLMX 0 DKONAPKY C KOJISICKaMHU
Y 3aLle/IIMMH «Ha OTOHEK» — HE OTO-
PBELIbCS NPU YYXKUX B JIMXOM TaHIIE,
NOHATHOM TOJIbKO MeTaJJIoraMm.
[ToroMy cTapble pOKepbI B3/bIXaJIH:
KJIEBO, HO — HE TO.

BrpoueM, MoJ10/ible GBI [JOBOJIb-
Hbl. M 10lyMasiock: a MOXKET, ¥ XOPOLLIO,
YTO rofibl AUKTYIOT HOBBIE IOAX0AbI U
¢dopmbI? [la, 66112 «ApT-TIIaTdopMar,
HO BpeMeHa IIPOXOAAT, NOABUIUCh
HOBbIE I'epOU U — HOBbIE YCI0BUA AJ151
Hux. [IpaB/a, Mo MHe — Ha3BaHUE Obl
JIydllle TIOMEHSITh: YK CJIMIIKOM OHO
OGpeH/I0BOE, CBSI3aHHOE C KOHKPETHBIM
YeJIOBEKOM U TOJIBKO C €T0 MOAX0/I0M
- cTapbIM, AyleBHbIM. U nosBusIach
6b1 y MarHuTOropcka HoBast BU3UTHast
KapTO4Ka — C HOBBIM UMEHEM.

U - pa: Uropp TanbKoB-MJIaJ UK
OblJ MpeKpaceH. ITO COBCEM APYroH
3BYK - /Ia IPOCTAT MeHsI KOHKYPCaH-
Tbl. [IpaB/ia, KOMIBIOTEDP MOCTOSTHHO
3aeJjas ¥, MoKa 6apabaHIINK KOBBI-
psisicsl B «KeJie3e», Uropro mpuxoau-
JIOCb HaUTpbIBaTb MeJIOJHUU U3 pe-
nepryapa otua. [lepBoii Gbla necHs
06 ymeAmux nosTax — JUpPUYHasA U
OYeHb I'PyCTHas, OC/IeJHAsS CTPOYKa
B UcnosiHeHUHU TasbKOBa-cTapLIiero
3Byvasa: «Tyfa, KyAa yweéJ, ymesa oT
Hac BHE3aIlHO MO3T U KOMIIO3UTOP
BuxkTop Llok». XapnaitHep MarHutku
VMeHM He NPOU3HEC — ABHbIM HaMEK
Ha OTIa, yIIe/IIero TaK ke BHe3aIHO
U Tparn4ecku.

Ta/bpKOB-MJIAJIINI O4eHb IOX0XK
Ha OTLa — ¥ BHEIIHe, U 0CO6eHHO
rOJIOCOM, YTO HE MOTJIM He OTMETHUTh
HOTPsACEHHBbIE 3PUTEJIH, IPUTUXILINE
y cueHbl. «ApT-iatgopmy» B Mar-
HUTOTOPCKE NeBel, U KOMIO3UTOP
Ha3BaJI GOJIBIIUM GJIaTOPOJIHBIM Jie-
JIOM, TIO/I/IEPXKUBAIOIMM HaCTosillee
HCKYCCTBO. A cebsi — IyCTb He MOJ-
Jlep>K1BaeMbIM, HO aGCOJIIOTHO CYaCT-
JIUBBIM Y€JIOBEKOM, 3aHUMAILIUMCS
JIIOOMMBIM TBOPYECTBOM. XOTEJIOCH,
KOHEYHO, T0COBETOBATb Ta/JbKOBY-
MJIAZIIIeMy TPOKATUTBCS 10 CTPaHe
¢ penepryapoM Ta/JbKOBa-CTapLIero:
U [IECHU BO3POJATCSA Ha HOBOM ypOB-
He, U NeBILy NMOMYJSPHOCTb, U OTel]
ObLJ 6bI He IPOTHUB OMOYb ChIHY. Ho
Hropb-mMitaainii UAET CBOer J0porom
U xo4eT cBoero ycnexa. U ato, 4épt
HoJZepH, 3aC/yKUBAET yBaKeHUd. A
OpraHM3aTopkl — 6JIaroZapHOCTH 3a
KJIaCCHbIN poK-decTuBasb. XOTh U He
«Ty caMy10» «ApT-n1aTGopmMy».

2 Pyra [lasneTwuxa
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[pu3HaHne

Yetamu
MMageHLa. . .

B MockoBCcKOM
JiBop1ue MoJI0AEXKM
COCTOS1JIaCh TOpXKe-
CTBEHHAs LiepeMo-
HUS HarpakJeHus
1o pe3y/ibTaTaM
HanupoHa/ibHOM
TeJ1eBU3MOHHOM
npemuu «Jlai
OATb!».

Eé opranusaTtopamu
BBICTYIUJIN NpOAIOCEep-
ckul neHTp Jlunel Apu-
- PynuHoii LA Group npu

noaaepxke Ponja npe-
3UJIeHTCKUX I'paHTOoB U KaHas CTC, B a¢upe koToporo 15 ceH-
Ta6ps B 23.30 GyzieT Moka3aHa TeJeBepcus Bedepa.

[TouTH yeThIpe MUJIIMOHA TOJIOCOB OTAAIU AETHU U MOJ-
pocTku oT 7 fo 17 seT, BbiGUpas Jy4LIUX aKTEPOB, CIOpP-
TCMEHOB, BeIyI[HX, My3bIKaHTOB U GJIOrepOB Ha CAHTEe WWW.
highfiveawards.ru u B opunuanbHoii rpynmne «/lail nate!» B
cetu «BKoHTakTe».

B aToM rofy cTaTysTKH B BU/e IVIUTKH II0KO0JIaja OIYYHIIH
Cepreii CBeTyiakoB U Arsiast TapacoBa, CTaB JIy4LIUMU aKTépa-
mu, Huka Baiinep u iImutpuii ['y6epHHEB, KOTOPBIX HAa3BaIH
JIy4IIMMHU BeayiiuMu. Uropb AkundeeB u EBrenust MeBejeBa
CTaJI¥ JIy4LIMMH CTIOPTCMeHaMH, a AHacTacus WBieesa - sro-
GUMBIM 6JIOTEPOM.

[Io MHeHHIO IOHBIX TeJie3pUTesied, CaMbIMU AIPKUMH HC-
MOJIHUTEJISIMU MOTYT c4uTaTh ce6s1 KinaBa Koka, TERNOVOY
1 RASA. Jlro6umoii necHell ctan Xut «lllanmiblHA0C» Ipynnbl
«Xs1e6», cobpaBmIni 16 MHUJJTHOHOB MMPOCMOTPOB Ha HOTY6E,
a JI06MMBbIM 110y — nporpamma Mota «/lo6past My3bIka KJa-
BuLI». KpoMe Toro, eTu BeI6Gpaniu I0OUMbINA GUIBM «Pybex»
Y JII0OUMbIHA MynbTOUIBM «CMelaprky. JlexxaBo».

B sTOT Bedep mepej IOHBIMU TOCTAMM BbICTynuIK: KiaBa
Koka, MOLLY, Mor, ST, rpynns! «bana’dpoc» u «/luckoreka
Aapus», RASA, TERNOVOY, 3BoHKUl U gpyrue. A nogaep-
’aTb KOJIJIET — HOMUHAHTOB NpeMUu - npuuuin: [nok'oZa,
AnHa XusibkeBuy, JIuza ApsamacoBa, IBesimHa biiénanc, Exa-
TepuHa CTprxkeHoBa, Hukosail ®oMenko, Arata MyneHuelne,
Anexcanap Hesno6uH, Auapeit PoxxkoB, Poman l0HycoB,
Anexcangp benbkoBuy, Hukura Tapacos, Asnekcelt JIyKUH U
ApyTHe 3Bé3/bl.

«Cpei HOMMHAHTOB Halllell TpeMUU 6bIIN TOJIBKO Te 3Be3-
b1, KOTOpbI€e IeHCTBUTE/IbHO MHTEPECHBI IOHOH My6JirKe. Mbl
JIOJDKHBI UATH B HOTY CO BpeMeHeM, YTOOb! Jiy4lile IOHUMAaThb
noJipacTarwllee MOKOJeHHWEe U UX BKyCOBbIe NMpeJNOoUYTeHHs.
WMeHHO OAPOCTKY 6YAYT OIIPeessITh 3aBTPALIHIOK TIOBECTKY
JIHsl, © UMEHHO OHM COBCEM CKOPO 6YAyT 3a/jlaBaTb OCHOBHbIE
TpPeH/ibl B KWHO, My3bIKe, MO/Zle M UICKYCCTBe», — OTMeTH/Ia reHe-
paJsIbHBIH Ipotocep npeMuu «/lait nsath!» JluHa ApudynuHa.

»

Cepreit CBeTnakos

kiosk.magmetall.ru
ONEeKTPOHHLINA cepBuc

KUOCK,

Mpuém pexnambl, 0bBRBNEHKNA,
nosapasnexuii u coboneanoBanni
8 rasety «MarHuTOropckui meTann»

e

onepsl U 6anera

25 26 27
OKTABPA

nubperro
Kapen KasanepsH

MYZHKQ

Kum bpeiirbypr

peKnama

np. Nlenmna, 16
Ten. 22-74-75, 22-h4.-08

MIO3UKN

0o moTean nosect AC Nasosn

(2

AK HM. C. OPANMOHMKMAIE

IBAMECAAB

JTEDHS

Bpewma ¢ nonb3oii

MacTepckad nodeza

Ha [leHTpa/ibHOM CTaJIMOHE COCTOSIMCh GUHAIbHbIE MATYU

COpeBHOBaHHH MOCBAIIEHbI
MNaMATH U3BECTHOIO MAarHMToO-

TOPCKOro TpeHepa AjekcaHjpa
I'ypoBa. B aTom roay 3a Ky60k
MarHuToropckKoro ropoackKoro
Co6paHus cpaXkajiocb peKOpJAHoe
KOJINYEeCTBO KOMaHJA - 23.

B ¢unan Boinuin: «lOHOCTB», « BAPC»,
«lalijapoBen» u koMaH A OpAKOHUKHU -
3eBCKOro paroHa. BnepBbie mocJie omnpe-
JleJIeH1st N06e U Te sl TYPHUPA COCTOSIICS
TOBapHUIIECKUH MaT4 MexJy obJafaTe-
sieM Ky6ka MI'C/] 1 koMaH/10H MacTepOB
®K «MeTannypr-MarHuToropck».

C NMpHBETCTBEHHBIM CJI0BOM K KOMaH-
AaM obpaTtuauck cnukep MI'C/l Anek-
ca"nZp Mopo30B, 3aMeCTHUTeJIb [JIaBbl
ropoza o colyaabHbIM BonpocaM Wibs
Paccoxa, gupektop MBY ®OK «YMka»
KonctanTuH TapacoB u BAoBa Anek-
caHzapa I'ypoBa TaTbsiHa AHATOJIbEBHA,
KOTOpas TPaAMIUOHHO IOCELIaeT BCe
by T6O0IbHBIE MATYH 3TOTO TYPHUDA.

Batomrogy ky6oxk MI'C/l 66171 0TBOEBAH
KoMaH104 «FOHOCTb», KOTOPasi B yIIOPHOU

XIII TypHupa no pyTbdOIYy Cp

o

.

60opbOe B pe3yJbTaTe MOCJAEMaTUYEBBIX
NeHa/JbTHU ofoJiesa KoMaHAy «BAPCx».
A TpeTbe MecTO pasjiesiMaAN KOMaHJbI
«laipapoBen» U OpJKOHUKHUA3EBCKOTO
parioHa.

[lo 3aBeplIeHUU TYpHHUpPA ObLIU ONpe-
JleJIeHbl JIy4lllie UTPOKU: Jy4IIUM Hamna-
JaromuM craia Hukura JlanmuH (KoMaHAa
«BAPC»); nyyminM BpaTapéM NMpuU3HaH
WnbmaTt AxMsaToB (koMmaHa «lOHOCTBY);
JIy4IIKMM 3aIIUTHUKOM — AMup Tema6oeB
(komanga «BAPC»); siyutnero 6oM6apau-
pa TypHHpa Harpazuja obuiecTBeHHas
MOJIOAEXHAsA najaTta npu Maruuro-
ropckom ropoackom Co6paHUU - UM
ctas AnekcaHp CaBueHKO U3 KOMaH/bI
«lOHOCTBY.

Pe6sTa nMoJiy4u/Iu UMeHHble JUIJIOMbI
U LieHHble N0JapKH, a KOMaH/ibl — JUIJIO-
MBI, BBIMIIEJIBI, MeJjaJd, MsIuH, cepTUdU-
KaTbl Ha TPEHUPOBKY M0 GyTOHOIBHOMY
dpucrainy, 6UneThl B KUHO, CJI3AKYIO
BOAY U TOPTHL

ToBapumeckni MaTy MexJy KO-
MaHzAol MactepoB ®K «MeTtannypr-
MarHuTOropck» U o6jajareseM Kybka

eJiu IBOPOBBIX KOMaH Ha Kyo6ok MI'C/|

MI'C/ - komanao# «OHOCTb» 3aBepLInI-
csl HUYeWHbIM pe3ysbraToM 4:4. [lobenu-
TeJb OTPe/e/INJICS B CEPUH NTeHAJIBTH, TAe
TO4YHee GbLIM MacTepa.

Cnpaska «MM>

Anexcanap AHzpeeBud ['ypoB yuén
Y3 xKU3HU 13 seT Hazaj B Bo3pacte 51
rozaa. [locnennee Bpemsa Anexkcangp y-
POB 3aHMMaJl OCT CTapUlero TpeHepa
¢byT60BbHOTO KiIy6a «MarHUTOrOPCK» U
0/IHOBpEMEHHO 3aHUMaJICSl BOCIUTaHUEM
0HbIX PyTooaucToB B JHCII Ne 4. Ero
OT/JIMYMTEbHBIMHU YePTaMH OblJIM HECTU-
6aeMblil xapaKTep U TPeHePCKUH aBTOpH-
TeT. CBOIO )KH3Hb OH MIOCBSITHJI Pa3BUTHIO
¢dyT60s1a B MaruuToropcke. B namMsaTs 06
3TOM 4YeJI0OBeKe N0 WHHUIIMATHBe Npej-
cefiaTe i1 MarHUTOrOpCKOro ropofiCKOro
Co6panus Anekcanzpa MoposoBa cTaj
NPOBOAUTHCA TYpHUD o yT6OIY cpeu
JIBOPOBBIX KOMaH/J, Ha Ky6ok MI'C/l. 3a
3TO BpeMs B TypHUpe NPUHSJIN yyacThe
6oJiee TPEX THICSAY MapHEeH.

Tect

OTBeThTE «Ja» UJIH «HET» Ha
npejJioKeHHbIe BOMPOCHI.

1. 3a6oTHTECH JIK Bbl O TOM, YTOOBI
ObITh MOHATHIM?

2. [loxg6upaeTe U BBl CJ0OBA, COOT-
BETCTBYIOLME BO3PaCTy, 06pa3oBaHMUIo,
MHTEJIJIEKTY U 001 el KyJbType caylia-
Tens?

3. O6aymMbiBaeTe U Bbl GOPMYy U3-
JIOKEHUS MBICJIY, NIpex/Je 4eM BbICKa-
3aTbcs?

4. Bamy pacnopsi>keHdus1 JOCTATOYHO
KpaTku?

5. Ecaiu caymaTesib He 3a/]aéT BaM BO-
MPOCOB NOCJIE TOTO, KaK Bbl BbICKA3aJIUCh,
CYMTAETe JIM, YTO OH BacC NOHsI?

6. /locTaTOYHO JIM SICHO U TOYHO BBI
BbICKa3bIBaeTeCh?

7. CneguTe Jid 32 JOTUYHOCTbIO MbIC-
Jieli ¥ BbICKa3blBaHUU?

8. BrisicHseTe Ji¥, YTO OBIJI0 HESICHO B
BalllMX BbICKa3bIBaHUsAX? [lo6yxjaeTe i
3aZjlaBaTh BONPOCHI?

YMeHUe u3sjiaraTh

CBOH MbICJ/IHN

9. 3ajiaeTe 1M1 BOIPOCHI CAyLIATENAM,
YTOGBI IOHATD UX MBICJIM U MHEHUS?

10. OtiinyaeTe siu GaKThl OT NMpejo-
JIO)KeHUH?

11. CrapaeTech i1 ONIPOBEPTHYThb MbIC-
JIM cobeceHUKA?

12. CTapaeTech Jid, YTOGHI CJAyIIATENN
BCer/ia Cor/amajanch C BaMHU?

13. Vcnonb3yeTe i1 mpodeccroHaNbHbIE
TepMUHBI, JaJIeKO He BCeM INOHATHbIe?

14. T'oBopuUTe JIU BEXKJIUBO U JpyKe-
JII06HO?

15. CsieauTe Jiv 3a BlleyaT/ieHUEM, IPO-
M3BOAMMBIM BallMMH CJI0BAMH?

16. [lenaeTe siv BbI may3bl JJisi 06/1y-
MbIBaHUA?

Bbl moJsiyyaeTe Mo oJHOMY 6aJiy 3a
OTBETHI «HET» Ha Bonpockl 5,11,12,13 u
0 OZTHOMY 6aJIJTy 32 OTBETHI «J[a» Ha BCe
oCTasIbHbIE BOMPOCHI.

[TogcuuTaliTe KOJMYECTBO GaJIJIOB.

Pesynbrar

Ot 12 g0 16 6a/UI0B: OTJIMYHBIN pe-
3yJIbTaT, 103/paBJsieM!

OT 10 go 12 6a/I10B: CpefHUM, HO
KUTh MOXHO.

MeHblie 9 6a/J10B: 10Xou. M-ga-a!
EcTb Hag 4yeM 3agyMaTbcs U nopabo-
TaTh HaJ COGOM. YYUThCA — HUKOTrJA He
Mmo3Ho!



11

TB-nporpamma

14 centabpa 2019 ropa

Marnutoropckuii metann

+91 §/X "«BIMLAIATHII0 3H» 00'ET
+Z} «30HLI3NW

BW3dg» "«HU-91» 0€°2C

+9

«'0J1 YIGHIIhA» "<HU-G1» 00°0C
+2} «30HLI3NW

EW3dg9» "<HU-91» 0€°6}

+Z 1 «AUvdA ol

NAAI0dL» "<HU-91» 026}

+CI

«PVYdIOHOdX» "“*HU-91» 0L°6}
+21 <BULATONAd

VHUdIVP» "“«HU-9.1» 00°6

+2} «IUHIKVYdI03dLI>»
‘HU-9.» Ov'81

+CI

CMHVL9-LdVH» "«HU-91» 0} '8}
+CI

<OWOT V10dO» “<HU-9.1» 00°8}
+2 1 «qHIT» «HVWd3I» 0S°LI

+¢1 9/1 "«posodae|f TOLAW» 019}
+Z} «30HLI3NW

BW3dg» "“«HU-91» 00'7 |

+21 «|1 dowvo» §€°2 1

+¢ | 3/1 “«aodTHeIH3LY

v egordo» 0Z'0Z ‘Ov°Ct
+213/L'«YI0» SS'HE

+C1

5/1 "«e1oged Bexel» GZ'SE ‘O L}
+2h9/L

‘«wdoLm» TrdLonaud» 0E'vL ‘S'80
+2 | KUOHUAHKMHE]

1oHNdgELHQ 2 Todolo 1 Ted» 0Z'80
+Z1 «90d120

WIGHILrIE» “«HU-91» 0S°L0

+Z} «Y1HOW3d U

VHUVEUT 0dO19» "<HU-91» 0E°LO
+Z} «30HLI3NW

BW3dg» ‘“«HW-91» 00°L0

+9 19WIN LA 00°L L ‘S1°SO

+2 | «AWOHLI3h-0L LHOW3d» §0°S0
+21 /X "KHUHALDENKKOW

ymnadol » GL°LZ ‘0S°€0

+7 | «enuy

oJogdau 10» 0Z'LL ‘060 ‘SZ°E€0
+2| «11220d

VHMHTag0URE» OL'0 ‘0E°20

+91 /X “«9uodL» 0%'00
(aodoLedauio xiI9HALrageH XBLD 1)

HIdoJoLVHIRI HU-91

+9| «edewed» 3/] 0€°€T

+9| «enHelda» 3/1 00°64 ‘S'vL
+91 «endoL» /7 0120 ‘SL'vL
+91] «awody

"aLsHOL» 3/ Ov°20 ‘0E'CH

+9| «BHULINW

BeHILead» 3/I7 SO°'V0 ‘0E° 0L

+91

«09129071L0 BH 123]» O%°S0 ‘0£°60
+9] «jsowgraseed yeser» 080
+9| «XMHLBKOHHBMAd?8023H
Wewar ol» 0€°L0

+9| «BHaW ndagiag» 0€'90

umHmeworys

+91 1598 1HL 0€'90 ‘50°90

+9| «HOpOdHMW

MiaLadiLO» SP'¥0 ‘0S°€0 ‘00°€0
+9| «dn pueis» 50°Z0 ‘S0° L0
+91 eLeHeE 31rd0|| "Z-WoTT §0°00
+9| nagoilr todo] "z-Woif 00°€Z
+91 ¢ennlor 3| 00°Ze

+9| U1I20d 8 19MKeHTO 00° 12
+9 «UAAK» I/1 0€°0Z ‘00°0C
+91 dude nowsdu ‘«odol» 00°6}
+9 | «I9HdaLH»

2/10€81‘00°81 ‘0E°LL ‘00°L}
+9} «dagnHg»

2/10€'9} ‘0091 ‘0€°S} ‘00°S }
+9| doigou ‘«Todol» 00"k

+9| «BHEleMED» /1 OV ‘OE'EL
+91

q80Q01lr 01082 1LY "Z-WOlT 0" Tk
+91

«nog0eAq auiodu enntodog» Ot 1
+9| nagoir 80d12Q "Z-WoT G0k

S mm -

+91 87 '¢-WOT 00°60
+9| «rodo. ‘od1A 30dgo’» 00°LO

1HL

+9| «H380Lah YI9EOH» I/] 00°SO
+9| EHKITOUOW» I/1 OF'V0

+9] «erhowewdaukd» gz'€0

+91

«LAeMI10g UMHTBLI0[» O/X O L0
+9| «081284h 90193[T» /X GE'ET
+9| «anTeaneog

“womado uunuady» ¢/X 00°LZ

+91

«I9HMHodog» jedaawadl] 2/1 00°02
+2 1 «BHXAW» 2/1 OL'SL

+91

«g-namado umnuady» ¢/X ov'Zh
+9| «19HMHOodog» 2/1 00°61 ‘0E'80
+9| «MHaWILaL auMd9reds» 66°20
+0 «uaeAdr 013

1 NTAG BUHIKOILHMAL» O/IW OL°LO
+9 «jHeUUAKT

qwrodoy LakaLdgedrre eff» 3/IW §2°90
+0 mewed3 0€'50 ‘00°90

0lbe)

+81 «amhI» O/X 0€°00

+9] «jWd29 913d10WD» G1°Z2

+9| «euWnLo anHaTe» ¢/X 00°0Z
+9| «I9€3L0LINI

avmoiAdmHom alawed» 00°€0 ‘00°8 1
+9] KHEWLBR 19HUEI» G1°S0 ‘00°LL
+9| «BMdoLOUn BRHLID8EMBHY» 00°S |
+91 «mundorom

919H29daLHM OHLBOd3g3H» 00" L
+9 | CWIGHUNMNT]

WOJ3LQ J ELI3h380LDhA

nirelee» 0€°€Z ‘00°EL

+91 «Z11» 006} ‘00°91 ‘00°C
+9| OHHauoxod|

Wadol| 9 «UMHITKALgeE
sudoinddal» 0€'v0 ‘00°60

+9| «NLD090H»

00°€Z ‘0€'61 ‘091 ‘0€°C} ‘0€°80
+9| «jwodLA wiadog J» 00°L0
+9] «1aodu

NI9HAL_LHIWAHOT 00°L | ‘00°90
+9 | MHIMLD dI9HHAhadHaJeE 00'S0

g1-H3d

«BEHHAW324a BeauyK» 0£°Z0
+91 «eeQf 9EAW» O/ 00°00
«psudoLon

BEHHOhaAN322Bd» I/ OL°ET
«egLoHed1o0du anHaLadQOE» GE° LT
+0

CUMIGLEW ‘UhOH MOHUOHOUD» 0E'0Z
«qurrod seHgRL |» G161
«010¥290HMeR

U "L “Wn e2dAMHON 0J0HTOdeHAT AW
IAX 191eadAelr» 0€°LL

+0 KMHENXK 013 1adag» G/X §Z'9l
«BANIIBLY BRHhANIBH "ULRD» OF'S L
LIKOI UMHINBLONG» OL'G
«aodaLoew

xi9deLd niodoi’» 2/17 §S°E 1

«dogL0 YIIHHBELIIAHIY» GL°E L
«¢alewst oLh» 0¥"00 ‘Ov'8l ‘STTH
«H38 XX» GT'L0 ‘0L kL
«qIr91eToIrg_H» GL°0}

+91

«surdesl sewrag» ¢/X 0Z'2Z ‘0L'60
«elaHeuu

seandedy» /7 01°Z1 ‘5580
«9oMUOLal BeHawed1ea]» 6Z°80
«B3IINTO BEHWIETOL|»

$/0 S¥°0Z ‘'s0'v1 ‘SE'LO

«MHENK eurnged|» §0°0Z ‘SO°LO
«WOMMa» J/7 G£°90

«19dAL91AH NLD090H» OV EZ ‘0E°6 1
‘00°S} ‘00°0} ‘0€°L0 ‘00°L0 ‘0€°90
Y BUIJ0d

+9| «198nIHaLAT» 3/1 ST'V0 ‘SS°€0
‘0€°€0 ‘05°20 ‘02°20 ‘0510 ‘01O
«ioAuIag

11990101}/ "BULISZEY» 00°00

+9| «TauDd» 3/1 SZ°00 ‘0}"€T

‘0z'zT ‘STz 'or'0 ‘0561 ‘0061
+

«eLarLo 0JOHY09A UHMHOdY .m%_._mvw

2/1S0°ZH‘OL'L1 ‘GHOL ‘'ST'60

+9| «auHaKLwoTod||

"9HOHEE 8 AUALUhA» 3/1 OV L1

‘05°91 ‘SS'SE ‘SO°'SL ‘OL'VL ‘STEL

‘0080 ‘00°£0 ‘S}'90 ‘0€°S0

«BWLIDTE»

SZ'€0 ‘'0€81 ‘00°€} ‘00°60 ‘00°S0

nI9LB|]

+91

«d28 BILolegadeoroL» 2/1 O7'Z0
+9| «IATKEHTO» GG'ET

+9| «XBULI9Q0D

XI9H9wead eH OHREOHIO» 0§°ZZ
+9| «OU3T 30HKU|[ "BYAY» I/1 0" 0T
+9| «I9HUTOd MHK3gAd

*19Lr08B9T aMHIdOW» 3/1 061
eraedu K0a) 00'81L

+91 «HHDT» 00°L}

+91| jamudagou aH 19] 0E'9L

+9] «MhadLog 0L23W» OF°00 ‘00°'VL
anaLdamonodu

d0HWenidaeadh "doggQ SZ'EL

+91

KBIWSE BOED MUHIB» /1 0Z'0}
BHT013)

SY'€2'00°61 ‘00°91 ‘00°E} ‘00°0
+91

«3urd niagoH “delxAW» 2/1 00°60
+7 | «edanduep» g0°'80

+9| «d9mMhALr sowWe) "0dLL» 0090
+91 «QUU» 9/L 0}°€0 ‘SH'S0

glH

sunBLwoHedL sewsd] “eweHnd

2/ "MOQAY UMHIHEHNOBWBOHKOY
‘(doTeang) «aaweg quar
3LHATTHALITHA»—(BuULrnERdq)
«aHenLHndoy» "rogLAd SZ'S0

+(0 SOHOULIWah BIU|( "(BUIIHY)
«NLn) daLdahHe»—(eHNRANA)
«daLxerm» ‘wogLhd §Z°€0

+0 BHRLOXRERY EM BUTIBLOHRA]
‘edvW LeHOWMUWRK “egadog 0€°2Z0
sunBLUOHedL sBeWsd|] ‘a0HOULWSh
elu|f "(B1220d) «GULOWOHOL
—(suHewda]) «daneg» ‘rogLhd 0§°€Z
jlrog1Ad eH 929 05°2T

MNHBEOL) EMN BUTIBLOHRAL BeWEd||
"IGHURKA “19u0d83 LRHOMUWAR
"BUHIEOL)-BNII0d rOgUaLog 00°0Z
+¢| «amdeLd vol eH» Gi'81L

+0 UMHOUY €U

BUTIBLOHEA] “I9HUTMHIYK "edUW HOQAY
‘Badoy-B12I204 "UoguaLog OV 7 |
+(0 90HONLIWBh

elu|f ‘wogLhd 9L ‘00°ZH

ihLle|y BH

929 G5'10 ‘0Z°6} ‘SO°'VL ‘0E°0}
112090H S¥'2T

‘S1L'61 ‘OV"9L ‘00'V} ‘SS°LL ‘STOL
MUHOUK €M BUNBLOHRdL

gewsd] ‘ISHUTTIHBWK "eduiW HOgAN
‘Badoy-B1II04 "rOguaL0g SZ°80
+2 | WIAHUTAIK

W93IMaLY J T3l 1ae] 00°80

+9| do€go YI9HawenaL) €' L0

q1 hlB|
+21 0/

‘KBWMWE BRHTOLOX LT JBH» §§'0
+9| «eHUgI9[] eHKd}| M 898HIMLIE]
UvHa183 anHemod|» §0'0

+9| «I9LUTIBE BUHUL GE'E0

+Cl

O/x «n1ondy 1dLely odeA» sy 1LO
+7 | «HULIBH 904213800

"BLI9Q 01042804I0W MAMHOAX» G500
+9| «eHugI9[] eHWd}| M 899HIMLI8]
YUHa183 ‘amHemod» §0°€Z

+21 «30HLO3NW

BW3dg9» "«HU-91» 0€°2C

+2h 9/

‘«edLeal 010HTEAA Hedend» 0Z°02

+9

«'0J UIGHIIhA» "<HU-91» 00°0C
+Z1 «30HLOANW

BW3dg» "«HU-91» 0€°6}

+Z1 «AUVdA OU

MHA10dL>» "<HU-9.1» 0C'6}

+C1

«OVYdIOHOdX» "“*HU-91» 01°6}
+Z} «3H3dVL

1309D 9» "«HU-9.» 00°6 +

+21 «IUHIKVdI03dL>»
‘KHU-9.L» 01'8}

+CI

CMHVYLI9-LdVH» "«HU-91» 01°81
+CI

<J|OWOT V10dOT» "«HU-9.1» 00°8}
+21 «qHIT» "<HVIWdI» 0S°L}
+2| «d0gL0 YI9HHIALIBLIT» 00'LE
+Cl

O/X «nromdy 1qLery odeA» §0°S L
«K3L080H Todo » 0S¥ 1L

+7| «g9amIigHYy

nadrHy ‘nodal VOW» GE'EL

+Z} /X "«0gWOLOY» GO'Z}

+91 «8¢

‘engodLa|)» Gi°G0 ‘GE°00 ‘05 k|
«BULI9G0D»

00°00 ‘00°2Z ‘'0E"V} ‘OE" L}

+21 &/ "«yoanLuodLd anHIMOodHA
BHUNLRIRY BUVWTOIL(» GE'0 L

+21 §/X «NBIAW NI9g0T3N» S1°80
+Z1 «g0d120

WIGHILrAE» "«HU-91» 0S°L0

+Z} «YLHOW3d U

VHUVENT 0dOI9» “<HWU-91» 0E'LO
+CI

«IOHLIBW BWadg» ‘«HU-91» 00°L0
«anHaodLoeH» 0Z°80 ‘00°90

HU-91 | diHaf-g1

+Cl

«EUINDLAT WIGHKBWID» I/1 0G°E0
+Cl

«Z-8011THeQ gaL0doy» 3/1 00°Z0
+Z | «WI9g39g01r0)

woduwnirerg J dohag» GL°€T

+2 | «BHI3L EM HOWRE» I/] 00°LZ
+91 «dude

yowsd|] "soxewe nadrHy» GZ°LL
#2doJOLHIR-1LD3g 00°LE

+7 | «auiodu oLy» Gy L

+2| «LAHMW 09» 05°8} ‘05°C

+Z | «WI9goHMHEahdoY

wooundog 2 exagoLah egaTAD» Sy L |
redg

WIGHIKOI-1LI39 G¥°0T ‘ST'VL ‘ST L1
+7| WOHEBLI WOWRD 0» §5°60
11339 00°0Z ‘00°} ‘00°L | ‘00°60
od1f ‘WadodoLmHle-11dag

G€'80 ‘L£0'80 ‘SE°L0 ‘L0O°LO

iBnM220d ‘odLA

20dgol7 0180 ‘O¥"L0 ‘01790 ‘01"S0
0dLf "«lredf YIGHKOY

-1129g» G€'90 ‘£0°90 ‘GE'S0 ‘L0°SO
1M220d

0d1£ S2°60 ‘04°80 ‘01°L0 ‘00°S0

| B1NI20d

+9] «LHeldf umHdanag» 0€'Se
+9| «HOIEWR]

1 enwe]» ‘edaawad| 9/1 0€' LT
Bwadg 00°1Z

+91 «1dogol aLA» Op'6 L

+9| auaT WOWed eH 0%°€0 ‘0€°81
nwedinighd o

112080H auHdahag 00°8 1

+9 | KQOHIHIYK / SOHIKA» 00°9 L
+9| BIWMHIKOU Yeger» GL'GL
nwedin1gAd 2 NL080H 00°S

+9| «Laxexou

sWadg» G0°€0 ‘00°00 ‘00°L} ‘01T
+91 «jogodore amK» 050

+9 «dogoimndu yIGHTOW» 05°60
112080H 00°€0 ‘00°C} ‘00°60
«odLA

aodgof» LreHexawal §1°60 ‘00°S0

niaadayy
Bd9B1H3O 81 'VIT3dD

Mopmatb 4acTHOE 006bABNEHNE B MEYATHYIO BEPCUIO ra3eThl «MarHuToropckuii MeTann» MOXHO Ha caiite magmetall.ru

n-jejawfiewaewepyal
:81h0U YOHHOd LY3LIE oLl
OHXOW 9LER WBMeH g
Aweuryiad dLeeeieg

+21 ¢/X "«ediv semarog» Q100
+21 o/1

‘«laurendalew 319H1adHa)» 0T €T
+9 O/X eHAW

0JOMIHALRN BUHBhOIMKAL» G° LT
+21 /1 "KUTaHHAY Hery» 00° LT
+21 <IUW

OXALrOl 9123» "«HU-91» 0€°0T
+21 «AL3TIH

BWULI9902>» "KHU-91» 0€°6}
+2 1 «IUHIKVYd903dL>»
‘HU-91» 061

"(QHVEVH)

«JdV9 HY»-(HDdOJOLUHIVIN)
«IdAULI'YLIW>» 0202-610C

LIXH LYHOULUW3h ‘hlVIW
VIGHNINHOX» 05°9}

+Z1

«'0J NIGHIIhA» "<HU-GL» 0Z°9}
+2} «YLHOW3d U YHUVENT
0d0i9» "«HU-91» 00°9}

+Z1 KHWW-9.1» "<HU-91» 0€'G}
+21 «40d120

UIGHILAE» "«HU-9.1» 00°S |
+Z1

KBUDAAHIHE» "KHU-91» 0S'V |
+Z1 «UNdOLIUN EU

NNdOLIN» "KHU-9L1» 0E'V |
+Z} «30HLI3ANW

BW3dg» "<HU-9.1» 00°V |

+21 o/1

‘«goMTadu xumeH mxTady» 0Z'S1
+21 O/U "«aLemkagou

BWadg "eaLng sexddAy» 0Z' L1
+Z| LdanHoy "«aoud

€39 BHISEAN “BLrOITVT» OF°60
+Z1 2/1 '«egWog» 00°80

+21 «BULATOHAd

VHUdIVd» "“«HU-91» 05°L0
+21 KUNLUHIVIW

BN131Vd.L1D» "«HU-91» 0€°L0
+Z} «30HLI3ANW

BW3dg» "<HU-9.1» 00°L0

+9 19warndLIrAly 0Z°90

+Cl

«dJJ2 @ OHeward» 00°Ck ‘0L'10
+91

/X «OHHaW3d4 08 308[» 01°20
+91 ¢/X *«00¢€ eAdI» §5°00
(aodoLedaLio X19HALraQeH XK1 8)

HodoloLHIe HU-91

+9| «BHAW ndaglag» §0°€0

+91

«Anirdad ¥ enrdad Lo» ¢/X 0€°EC
+9| «dOLHOT UMHILATT» GL'ET
+91

KHOMULMIW BH HOHRQ3d» O/X 00°6 L
+9| «UTOIlr 319HTOd» 2/1 0Z'0}
+9| «I19auLmndeg

BUT mHaumoeg» d/x §Z° 10 ‘02°80
+9| «990Q0ilr 0¥9r01» O/X GE'90
+9| «gode’ 9» G1°90 ‘0£°90

UMHmewofs

+91 3599 1HL 0€'90 ‘0090 ‘SE'SO
+9| «HOGOdHUW

YIaL9diLO» SP'10 ‘SS'E0

+9| «dAguuendHe» d/X ov' L0

+9| eLRHEE 30| "Z-WOTT S0"00

+9| nagoir vodo] "g-Wolf 00'ET

+91| «anHe» 00° LT

+9| KUHAWK»

2/1 0€°0Z ‘0002 ‘0€°6} ‘0061

+9| «duaimros niagead» d/X 00°LL

+91

gelry MTaWoY 0091 ‘00°St ‘007 E
+9l

enuiorr st 00°€l ‘00°C) ‘00" k+
+9| 1agqoir g0d120 ‘z-Wol7 00°0 L
+91 8)I7 "Z-Wol 00°60

+91 1SN LH1 SO"10 ‘00°80

+91 P|09 LHL 0£'80 ‘0€°L0 ‘00°LO

1HL

+81 «egadodu

seLdod|» jedaawad|] §/X GE€'€C
+Cl

«soLaemedacog BUWAW» /X 00° 12
+0 «BUWAWY» O/X GZ'8L

+9| «uwody eiodot

OHE MIGHWAERg» B /X SO'9L
+7| «Z-BWWHLOLI9g3H
BUIIMNY O/X GE'E0 ‘SE'EL

+7 | KBWWHLOUIGE3H

BN O/X 0S' 10 ‘GH LI
+7 | «BHXAY 01D0dL» 0£°'60
+9| «MHawWAwaU

auMdqueds» 0€°0L ‘0€°80

+0 «nddaxir n wol» 3/ S0°80
+0 «eLod nd1» 3/W 0¥' L0

+9

«19709082 XA "tmdnud» 3/ G1°L0
+9 «Xeloued 9

210y BUHBhOILMKAL» I/IN 05°90
+0 meved3 0£'S0 ‘00°90

olbe)

+9| «I9€3L0UN

aumoiAduHom alawed» 00°S0

+Cl

«durammAdeed-HeHoW» G/X 0E'LO
+2 1 KYIGHIRKA 1

uminag :€0» §/X 00°€T

+9| «LOIELMQO MHO 3T 1

ndedL aundannLoeLHed» ¢/X 0£°0¢
+9 | MMOMLD BI9HHBhad®adeE 0Z'81
+9| «B8MdoLOUN BRHLIS8ENBHY» 0T L)
+9| OHHauoHod||

wadody 2 «eHMeL BRHHI0g» G| |
+9] «ewwedlodu

BRHEDLOU BeWeD» G1'0L

+9] «IHedIHUW» G1°60

+Ch

«udermiad avHoyexHem» ¢/X 00°L0
+9 | OHHauoHod||

wadoJ| 3 «UMHITKALrgRE

sudowddal» 05°€0 ‘0Z'S| ‘00°S0
d1-H3id

+9 «daLag-nHolof»

“«qu199 Bexddowo(» ¢/ 0€°20

+9] «erow

genoolag ‘ardou-e-1ady» d/X 0€'€Z
+Z 1 «9HII0» O/X 00°2T

«edoly» 00° 12

«9H3T HUHAD» O /17 02°0C

<Xy Lardeay» 0Z'8L

«MWelaHewwL

exdagod|| jeeT-eem-Huy» O /7 OF°LL
«aonTadu xumeH nirady» 3/ 591
+0 «80dogkD» ¢/X 0F'Sk

«MHhogeg AdOE» 2/T7 OV VL
«XI9HahA WOTT» OL'PL

«MUEY NOHhOLD0g-0J(H 8080d100
erodudu seanyK» &/ Ov°LO ‘SL°EL
«KelMwde» 0§21

+2 | «iawpud sur

BUTOLAW BRLIAgRE» O/X OV 0L
«HuLdey Xunuwag

19030432 auHaHaLe» O/ G1L°0L
«UOHI33]» G¥°60

+0 «31J8KW

Wa082 BH Hagowan» ¢/X 01°80

+9 «aHeLwe) aden o

BHERHD» “«nde] eXhnL» O/IW SO°LO
«9HTOLD0] OL31» 0E'90

Y BM220d

+Cl
«uaody euuAdl BexTad» 3/1 §§'¥0

‘01'¥0 ‘ST'€0 ‘01720 ‘SS'10 ‘SS°00

90HEeL(| "BULIJEEY 00°00

+91

«T3rd» 2/1 0L'€C ‘'0T°TT ‘'SE°LE
‘SY'0C ‘00°0C ‘5061 ‘ST°8L ‘SyLI
‘G0°LL ‘'SL9L ‘ST'SE ‘OV'VL ‘00 VL
‘OL'EL ‘0€TL ‘SY'LL'SO'LE ‘OL°OL
+9| «I98MIHALA» 3/ 1

0£'60 ‘00°60 ‘02'80 ‘SS°L0 ‘0T°L0
‘65°90 ‘02°90 ‘05°S0 ‘02°S0 ‘00°S0
ni9LK|]

+91 «1082» /X 00°€0

+0 19910 WI9HRelT §5° 10

+91 «11ad OHHIWOD» §Z° 1O

+9| «eaunvhide A

g1H HuHduidesy» 0000

+8| WOHKRI03Y WoHed1n] 2
«ewedounu seHTOdeHATRIW» OL°EC
+91 «€-23U» 9/1L 00"}
WI9g3HaWHE] WonWWTeqg 2
«dVHaTMaawaL a0HawedLHa» 00°6 L
+9| «BIBh {77 AUHTBLIO» GL L}
+9| W38 aNELITALD OZ'9L

+0 ediv 808D 00'V L

+( jWMT30U ‘WaTa0|| QL EL

+0 20duos niaHdurdesy 00°ZL

+2 | «BeaLdaw 1 BRAWK BTI» 00°L |
+9| elodoT seHael] 0Z'0L

+0 BWOT WWT'] GZ°60

+Z | «¢HVBEOX SWOT 8 O14» G7°'80
+0

WIGHWNE WJHALY D WME0L0| 0Z'80
BHT013D 00°91 ‘00°0} ‘00°80

+0 dL0W) SZ°L0

+9 «jdeLxAp ‘OHW O» O/X 0'SO
+9| 3a1Hea0TaldIed ‘LIh 0L°SO

g1lH

+0 eHexTyegdacy en

BUTIBLOHEA] "LeHU "99d0Q0I0H
*I9uuAd] ‘edViW IBHOMLIWSR
"BANLIBHWWI BEHHIELI3KOTAX G 1'70
+0 eweHnd g/ ‘19HUNKA| “I9uodal
LBHOWNLIWAR r0gualogd §1°20
BUNBUOHRdL

BeWsd|] "MnLeL) LeHOMUWaR
*«daLHY»—KHBLNA» "r09LAD OF" €T
BUNBUOHRdL

sewsd|| ‘elnu-daawad|| BEHIUMIIOd
*K80LI0d»—«E0gWe]» "r09LAD §§°0T
BUNBUOHRdL

gewsd|| ‘Bunennduuresay ‘edAueltHn)
ndu-Hed] ‘| -evAwdod 0Z'81
e1dAgHndaLeny en sunBLoHedL
gewsd|] "19UeHUE IGHURKA

‘edVW LEHOMLWSR "2H09 OS'V |

+7| «19hdl0

WiIaH1edgQ “61.02-0H09» O L'V L
ihlely

BH 329 01" 10 ‘00°€C ‘0€'61 ‘OL'EL
+¢ weidouad

yi9Hawennau) §Z°0Z ‘s0'6 1 ‘0S°CH
+2} irogLA¢ eH 3G 0G'L |

113080H G52 ‘SC'61 ‘00°6} OV L 1
+0 BHEXTNEQdIEY €V BUTIBLOHRA ]
"reHNd "99d0goI0H “0gL1oHaadau
90HKU|( "BdVIW LBHOMLIWAR
"BHULIBHIWWI BERHHIE1D9XOTAX 00°60
+2 | WIGHWTAIK

Wa32Maly J T3l Lokl 0E'80

+z| odu eraedu v2g 00°80

+Z | «I19LhaW ETHEWONH» 0E°LO

a1 hle

+9| «8¢ ‘enaodiall» 05'S0

+9| Aom-¥o] «jaLeHe oged||» G1'v0
+91 erdouad yigHIrennau)
‘«ewiady emKeK» §2°20

+9] «WO0¥QO

VUMHIHOLIHMMERY 9-06» GE'10

+2 | «a@aadoxody n

HuwreL) “auHemod|» 05°00

+91 O/

"«exuad 019919dL BHULOV» 00°00
+9| AOom-¥0] «j9LeHe oged||» §1°Ze
«wWALundAaL20(1» 00°€0 ‘00° L2

.--meg

+Z1 <IUW

OHALOL 9.193» "«HU-9.1» 0€°0C
+2} «UL3TIH

EWN1I19900» "«HU-91» 0€°6}

+C 1 «IUHIAKVYdI03dL>»
‘“HU-91» 016}

+¢} «90d120

WI9HILAE» "<HN-91» 0Z°6 1
(9HVEWH) «2dv9 Hy»
=(HOdOJOLUHIVIN) <IdALILIVLIW>»
‘0202-6 10T LIXH LVHOULIW3h
"h1VIA UNI9GHUIHHOX> 0S°9 1

+z1

«T0J UIGHIIhA» "<HU-EL1» 0Z'9}
+21 «YLHOW3d U

VHUVENUT 0d019» "<HU-91» 009}
+C 1 KHWW-91» "<HU-91» 0€°'G}
+21 «90d120

WIGHALAE» "«HN-91» 00°S }

+Z1 KUNLUHIVW

BU131VdL1D» "“«HU-9L» St}

+C

/X "«easrodon BeHLEWXE[T]» 0§}
«BULI9Q0D» SY°'ET ‘'0E VL ‘0" LI
+0 ¢/X «eHodLeg

edo1HOT M BIWLOY eHOLdaT]
BUHahoILMAL» S L L ‘0Z°80

+9 KBUTBLOLHUTIHE
seHaewdoged» 0§°L0

+0 "«MawodA

BAlr)]» "BAERNI-WIUD 0Z°90

+0 "«enuaT199v» 05°S0

+2 1 «1020dg-mdejy» §2°S0

HU-91 | diHaf-g1

+¢ | «9739 2en g» &/X 00°LO

+C

«BWIOLOXMIL BRLIVR» O/X 00° L2
«A100942 g nL29g» 00°0Z

+2 1 «uadrHy ‘Leandy» 00°8 L

+2| «Jedsa umHentrg no» ¢/X 05°EL
+91 «jiidowoq jdowQy idowo» ov° LI
%2doJOLMHIRN-1L1D3g 0T L |

11339 00° L+

AWOHTO ¥ 01D O L0k

«O0JOHTO eH odaLB1» 0Z'60

<YWW Ldoud» 01°60
«19rAdHOHIMAOP» §0°60

«uwreLdly umnoareds» 00°60
«Ladidoy» 05°80

«enrsdec-0d1A» O'80
HodoloLnHIR

"«AL282 Awadg ALadHad oly» G1°80
«e1099A) "Mnad0d 0dLA» 00°SO

L BM220d

+9| «MW39 02 dHWTReH» 0070
+91| «98090ilr od» G1°€0

+9| «OHIwelal

OLE WaeLdT nege’™ d/X ' L0
+9| «9munLadLeE 9H 9LMK
oaunoedy» “edaawad|l /X 01°00
+91] €61 0Z-HNGWUH UMMBIOLO|»
queanL1ddd nIaHAreNI9EAW 02 LT
sWadg 00°1Z

+9] «wWodahagd BHT019D» 00°6 |
+¢ | Wiagodguiy

WANALUWTT 9 «¢WOdaHOULMI

q1eL) 1ohOX OLY» 0E°LE

+9 1 «nrdianW-urdumy» ¢/X Syvi
+Z| «BHHAWALTOI» ®/X SL'EL

+2 | «I9TH3IaL SUHITKOd

“«M9Awrol 1 9809oi» O /7 OL°T
nwedinighd 2 nL080H 00°Z L

+9| WI9g3RLONNH

WandQy 2 «080Ld 30HLIBRY 0T L L
+7 | «¢«90M.1e1D0aH

LOH BHIW £» :RERHD OLY» "SOMIHI|\
dunwmnterg» ‘edaawad ¢/7 010}
+0 «sdigLoeu 080r)» S°60

+Cl

«jsewmngoilr aHowdel ‘nedip» 00°60
+9| «egsrodon BeHIedY» 3/] §§'90
1120804 00°0} ‘0090

+7| «sedy o

Bedy 10 B1M220d» 3/17 0190 ‘05°S0

viaadayy
BJIBLHI 12 'Y109940




14 centabpa 2019 ropa

MarHuToropckuii metann

TB-nporpamma

12

YETBEPT, 19 CEHTABPA

MepBbIN

05.00, 09.15 TenekaHan «[lobpoe
yTpO»

09.00, 12.00, 03.00 HosocTu
09.50 «MoaHbIi Npurosop» 6+
10.50 «Xutb 300poBo!» 16+
12.10, 17.00, 00.00, 03.05 «Bpemsi
nokaxem» 16+

15.00 HoBocTu ¢ cy6Tutpamu
15.15 «/[laBaii noxeHumcs!» 16+
16.00 «MycKoe / HeHckoe» 16+
18.00 BeuepHue HOBOCTK

C cybTuTpammn

18.30, 03.40 Ha camoM gene 16+
19.40 «IlycTb rosopsT» 16+
21.00 Bpemsi

21.30 T/c Npembepa. «Manka n
lamatoH» 16+

23.30 «BeuepHuin YpraHt» 16+

Poccus 1

05.00, 07.10, 08.10, 09.25 YTpo
Poccuun

05.07, 05.35, 06.07, 06.35 «Bectu—
FOHbIN Ypan». YTpo

05.40, 06.40, 07.40, 08.40 [lobpoe
yTpO, Poccus!

07.07, 07.35, 08.07, 08.35
Bectn-MarHutoropck. Y1po

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Bectu
09.55 «O camom masHOM» 12+
11.25, 14.25, 20.45 BecTn—HKHbIi
Ypan

11.45 «Cynpba yenoseka ¢ bopricom
KopueBHMKOBbIM» 12+

12.50, 18.50 «60 MUHYT» 12+
14.45 «Kt0 npotne?» 12+

17.00 Bectn-MarHutoropck

17.25 «AHgpeii Manaxos. Mpsmoit
adup» 16+

21.00 T/c «3aMoK U3 necka» 12+
23.15 «Beuep c Bnagumunpom
ConoBbéBbIM» 12+

02.00 T/c «KoponeBa 6aHANTOB-2>»
12+

03.50 T/c «CeMeiiHblit AeTEKTUB
12+

TB-Llentp | TB-VH
06.00, 07.40 «HacTpoeHue»
07.00 «TB-NH». «BPEMS
MECTHOE» 12+ ;

07.30 «TB-WUH». «B CBOEUN
TAPEJIKE» 12+

08.00 «Epanaw» 6+

08.05 «[lokTop WN...» 16+

08.40 «LLlax Koponese
6punnunaHToB». X/ 6+

10.30 «ViBap KanHblHbL. Pasbutoe
cepaue». /o 12+

11.30 14.30, 00.00 «CobbiTusi»
11.50, 00.35, 05.45 «[eTpoBKa,
38» 16+

12.05 «Konombox». X/ 12+

13.35 «Moit repoit. Cepreit
Kontakos» 12+

14.50 «Topop HoBOCTEN»

15.05, 01.45 «Myapo Aratbl
Kpuctuy». X/d 12+

17.00 «EcTecTBeHHbIit 0THOP» 12+
17.50 «TB-UH». «MY3ENHbIE
PEJIMKBUN» 12+

18.05 «TB-UH». «MPOrYJIKN

Mo YPANY» 12+

18.20 «TB-UH».
«MAFHUTOIOPCKOE «BPEMEYKO»
12+

18.50 «XOKKEMHbI MATU.
YEMMWOHAT KXJ12019-2020
«METANNYPMR» (MAFTHUTOIOPCK)-
«CIMAPTAK» (MOCKBA).

B MEPEPBIBE «TB-WH». «BlOPO
AN3ANHA N PEMOHTA» 12+
21.30 «TB-UH». «<BPEMA
MECTHOE» 12+

22.00 «TB-UH». «TB-MMK» 12+
22.30 «TB-NIH». «<BPEMS
MECTHOE» 12+

HK----->

23.05 «buTtBa 3a HacneacTsoy. /¢
12+

00.55 «MpowaHwue. Mycaum
Maromaes» 16+

03.35 «10 camblx... 1100 oaeThlE
3BE34bI» 16+

04.05 «Pa3Bop no cobCcTBEHHOMY
wenaHuio». X/¢ 12+

Matu TB

07.25 0630p Jiury ueMnuoHoB 12+
08.00 «TaeT néa» c Anexkceem
AryayHbiM 12+

08.25 Boreitbon. Poccus—
[oMuHMKaHCKas Pecnybiuka.
Ky6oK Mupa. *eHLWmHbI. MpsiMas
TpaHcAALmMsa U3 AnoHUm

10.25, 14.30, 17.05, 20.10 HoBocTu
10.30, 14.35,17.10, 20.15,01.55
Bce Ha Maru!

12.30 ®yT6051. KATNETUKO»
(WNcnaHus)-«toBeHTyc» (UTanus).
Nura yemnuoxos 0+

15.05 Boneiibon. Poccus—
[loMUHMKaHCKas Pecrybnmnka. Kybok
Mupa. MKeHWwmHbl. TpaHcnaumus

13 AnoHun 0+

18.10 dyTH0n. MICH (PpaHums)-
«Pean» (Mappwa, Vicnanus). Niura
yemMnuoHoB 0+

20.45 CneupnanbHblii penoptax 12+
21.05 Bce Ha ¢yTbon!

21.45 OyT6H0N. «basenb»
(LWBeiiuapus)-«KpacHogap»
(Poccust). Nura EBponbl. MpsiMas
TpaHcasums

23.50 dyT60n. «JlynoropeLy
(Bonrapws)-LICKA (Poccus). Jiura
EBponbl. MpsaMas TpaHcasums
02.40 bopbba. YemnuoHaT Mupa.
TpaHcnsums n3 KasaxctaHa 0+
03.25 dyt6051. «MaHuecTep
HOHaitTen» (AHMUS)-«ACTaHa»
(KasaxctaH). Jiura EBponbl 0+
05.25 ®yT601. «KONOH»
(ApreHTuHa)-«ATNETUKO MUHERPOX»
(Bpasunus). KOxHOaMepUKaHCKMiA
Kybok. 1/2 ¢uHana. Npsamas
TpaHCAsLUms

HTB

05.15, 03.00 T/c «MMNC» 16+
06.00 «¥YTpo. Camoe nyywee» 16+
08.05 «ManbueBa» 12+

09.00 T/c «MyxTap. HoBblii cnea»
16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.45
CeroaHs

10.20 T/c «JlecHuk. CBos 3eMns»
16+

13.25 0630p. YpesBblyaitHoe
npoucLuecTeue

14.00, 00.30 «MecTo BCTpeun» 16+
16.30 Tbl He nosepuLb! 16+
17.00 «JHK» 16+

18.00 CBost npasaa

19.40 T/c «MopcKwe AbSBONbI.
Pybexu PoanHbl» 16+

20.40 T/c «Kyba. JlnuHoe aeno» 16+
22.50 «OCHOBaHO Ha peasbHbIX
cobbITUsAX» 16+

23.55 «3axap punenuH. Ypoku
pycckoro» 12+

02.35 T/c «Mofo3peBatoTcs BCe»
16+

MNaTbin

05.00, 09.00, 13.00, 18.30, 03.25
«W3BecTua»

05.20, 06.00, 06.45, 07.40,

13.25, 14.10, 15.05, 15.55, 16.50,
17.40 T/c «Yuutenb B 3aKOHE.
Mponomxexne» 16+

08.35 «/leHb aHrena» 0+
09.25,10.15,11.10, 12.05 T/c
«Onepa. XpoHuKM yboitHoro otaena»
16+

19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 22.20,
23.10,00.25 T/c «Cnen» 16+
00.00 «M3BecTus. Torosbi
BbIMYCK»

01.10, 01.50, 02.20, 02.55, 03.30,
03.55, 04.25 T/c «[leTekTMBbI» 16+

Poccusa K

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.40 «HOBOCTU KyNbTypbI»
06.35 [1/c «leLuKom»

07.05, 20.05 «[paBuna KunsHm»
07.35, 14.05, 20.45 [/ ¢
«MMop3eMHas oaucces»

08.25 «TeaTpanbHas NETONUCH»
08.55, 23.20 [1/c «KpacuBas
nnaHeta»

09.10, 22.20 X/ «benas reapaus»
16+

10.15 «Habnoaatensy

11.10, 01.25 «XX Bek»

12.00 [/ «PoMaH B KaMHe»
12.25, 18.45, 00.40 «Wrpa B bucep»
¢ Wropem BonruHbimM»

13.10 «ABCOMIOTHbIN ClyX»

13.55, 18.35 «LiBeT BpemMeHn»
15.10 «Mos nobosb - Poccus!»
15.40 «2 BepHuk-2»

16.25 X/¢ «beper ero xusHm» 0+
17.30 «Jlaypeatbl XVI
MEMYHapoAHOro KoHKypca um. M.1.
YaiiKoBCKOro»

19.45 «MmaBHas ponb»

20.30 «CnoKoMHON HouK, ManbILLm!»
0+

21.40 «3HUrMa»

00.00 «YepHble Ablpbl. Benble
nATHa»

02.15 [/ ¢ «¥uBas BceneHHasi»
02.40 «Pro memoria»

PEH-TB

05.00 «TeppuTopus 3abyxaeHnin»
16+

06.00, 09.00 «/JoKyMEHTaNbHbI
npoeKkT 16+

07.00 «C 60zpbIM yTpoM!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HosocTu» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.30 «3araaku
yenoseyecTsay 16+

14.00 «HeBepoATHO NHTEPECHbIE
ncropum» 16+

15.00 3acekpeyeHHble cnucku 16+
17.00, 03.15 «TaiiHbl YanmaH» 16+
18.00, 02.30 «CaMble LWOKMpyioLLme
runoresbl» 16+

20.00 X/¢ «MapeHve JIoHAOHa» 16+
22.00 «CmotpeTb Bcem!» 16+

00.30 X/¢ «be3 KoMNpoOMIUCCOBY
16+

CTC

06.00, 05.30 Epanaw O+

06.25 M/c «[la 30paBCTBYET KOPOJ/b
[Dekynuan!» 6+

07.10 M/c «MpuKkntoueHus Byam n
ero apyseii» 0+

07.55 «YpanbCKue neabMeHn» 16+
08.25, 19.00 T/c «BopoHuHbI» 16+
12.35 X/ «Kpenkuii opeLuek.
Bo3smesane» 16+

15.10 T/c «KyxHa» 12+

20.00 T/c «BopoHUHbI» 16+

21.00 X/ «Kpenkuit opeLuek-4»
16+

23.40 X/ «Kpenkuit opeLuek.
XopoLuuii AeHb, UTobbl yMepeTb» 18+
01.35 X/ «®UHaHCOBbLI MOHCTP»
18+

03.10 M/ «CTpaHHble Yapbl» 6+
04.35 T/c «Monopéxka» 16+

THT

07.00 «/lobpoe yTpo, ropoa» 16+
09.00 [lom-2. Lite 16+

10.15 [lom-2. OcTpoB nobsu 16+
11.30 «bopoaunHa npoTuB by3oBoii»
16+

12.30 [om-2. Cnacw cBoto Nto60Bb
16+

13.30, 14.30 T/c «CawaTaHs» 16+
14.00 «lopoay, nosTop 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 T/c
«YHuBep» 16+

17.00, 17.30, 18.00, 18.30 T/c
«MHTEpHbI» 16+

19.00 «lopoax», npsamoit adpmp 16+
20.00, 20.30 T/c «Xyku» 16+
21.00 Cryams Coto3 16+

22.00 /iMnposusauma 16+

23.00 Jom-2. lopog nobeu 16+
00.05 [lom-2. NMocne 3akaTa 16+
01.05, 02.05 «Stand Up» 16+
03.00 THT-Club 16+

03.05, 03.55, 04.45 «OTKpbITHINA
MUKPOGOH» 16+

05.35, 06.05, 06.30 THT. Best 16+

JoMawHumn

06.30 «YnauHas nokynka» 16+
06.40 «Bbibepu MeHs» 16+
07.40 «Io penam
HecoBepLUEHHONETHUX» 16+
08.40 «/laBai passeaémcal» 16+
09.40, 05.25 «TecCT Ha OTLOBCTBO»
16+

10.40, 03.55 [1/c «PeanbHast
MUCTMKa» 16+

12.25,02.35 [1/c «oHsTb.
MpoctuTb» 16+

14.10,02.05 J/c «Mopua» 16+
14.40, 19.00 T/c «LibiraHka» 16+
23.25 T/c «Camapa» 16+

06.15 «6 kaapos» 16+

TB-NH MarHuToropck
(B ceTsix KabenbHbIX ONepaTopoB)

00.45 «Knaccuka CCCP. besyMHbIN
[eHb, NN MeHnTbba durapox». X/¢
12+

03.35, 10.25 «[onyocTpos
COKpOBULL 12+

04.15, 09.40, 17.00 «Hawa mapka.
Niogn PO» 12+

04.55, 23.00 «Ipy3 300». X/d 16+
06.10 MynbTdunbMbI 6+

07.00, 14.00, 21.30, 22.30 «TB-
NH». «<BPEMS MECTHOE» 12+
07.30, 18.05 «TB-UH».
«MPOTYJIKNU MO YPANY» 12+
07.45 «TB-UH». «3KCKYPCUSA»
12+

07.55 «TB-UH». «DABPUKA
PYKOAENNA» 12+

08.00 «TB-MH». «CMTIOPTUBHASA
MPOrPAMMAY 12+

08.30, 13.30 «Cap 1 oropog,

¢ OKTS6PUHOM MaHUYKMHOAY 12+

08.45, 14.30 «Cnevuotpag, «LLTopm».

T/c12+

11.05 «OCA». T/c 12+

11.50, 15.25 «Takas pabota». T/c
12+

12.35 «OpsioBa 1 AneKcaHapoB».
T/c12+

16.10 «MeTop JlaBpoBoi». T/c 12+
17.40 «TB-NH». «®DABPUKA
PYKOJENUNSA» 12+ .

17.50 «TB-UH». «MY3ENHbIE
PEJINKBUN» 12+

18.20 «TB-UH». «MarHutoropckoe
«BPEMEYKO» 12+ _

18.50 «XOKKEWHbIN MATY.
YEMMWOHAT KXJ12019-2020
«METAJITYPI» (MATHUTOIOPCK)-
«CIMAPTAK» (MOCKBA). B
MNEPEPbIBAX NEPEAAYN «TB-UH»
12+

22.00 «TB-UH». «TB-MMK» 12+
00.15 «/lBoe BO BceneHHoii» X/ ¢
16+

np. Jlenuna, 0. 124/

Mopatb 00bABNEHNE B NEYATHYI0 BEPCUIO raseThbl «MarHUTOropckuiA MeTann» MoXHO No afpecy

MATHULIA, 20 CEHTABPA

MepBbin

05.00, 09.15 TenekaHan «Jobpoe
YTPO»

09.00, 12.00 HoBocTn

09.50 «MoaHbIi npurosop» 6+
10.55 «uTb 3p0poBo!» 16+
12.10, 17.00 «Bpems nokaxer» 16+
15.00 HoBocTu ¢ cy6TuTpamu
15.15 «/[laBait noxeHumca» 16+
16.00 «MyKcKoe / HeHckoe» 16+
18.00 BeuepHue HOBOCTH

C cybtnTpamm

18.35 «4enoBeK 1 3aKOH»

¢ AnekceeM MNumaHoBbIM 16+
19.50 «Mone uynec» 16+

21.00 Bpemsi

21.30 «lonoc 60+». HoBbIl Ce30H
12+

23.30 «BeuepHuin YpraHt» 16+
00.25 [1/¢ Npembepa. «BHYTpK
CeKTbl M3HCOHa: YTEPSIHHbIE MAEHKU»
18+

02.00 Ha camom aene 16+

03.00 «Mpo toboBb» 16+

03.55 «HaeauHe co Bcemn» 16+

Poccusa 1

05.00, 07.10, 08.10, 09.25 YTpo
Poccum

05.07, 05.35, 06.07, 06.35 «Bectn—
HOKHbIN Ypan». YTpo

05.40, 06.40, 07.40, 08.40 [lo6poe
yTpo, Poccus!

07.07, 07.35, 08.07, 08.35
Bectn-MarHutoropck. Ytpo

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Bectn
09.55 «0 camoM maBHOM» 12+
11.25 BecTu-YpanoCckuii MepuanaH
11.45 «Cynbba uenoseka ¢ bopucom
KopueBHuKoBbIM» 12+

12.50, 18.50 «60 MuHy™ 12+
14.25, 17.00, 20.45 BecTn-HOHbIi
Ypan

14.45 «Kt0 npotme?» 12+

17.25 «AHapeii Manaxos. MpsmMoit
adup» 16+

21.00 «HOMopuHa» 16+

23.20 X/¢ «CeMbsi MaHbsiKa
Bensesa» 12+

03.10 X/¢ «Ee cepaue» 12+

TB-UenTp | TB-UH
06.00, 07.50 «HactpoeHue»
07.00 «TB-WUH». «<BPEMA
MECTHOE» 12+ .
07.30 «TB-UH». «YHYEBHbIN FO4»
6+

08.00 «Epanaw» 6+

08.10 «PaccBeT Ha CaHTOPUHWY.
X/d 12+

10.15, 11.50 «3aMKHYTbIA Kpyr» .
X/0 12+

11.30, 14.30, 22.00 «CobbiTns»
14.50 «lopop HoBoCTEN»

15.05 «MepenetHble NTuupb». X/
12+

17.50 «kEPMAK». «AEHb» 12+
18.00 «TB-MNH». «ECTb TOJIbKO
MWI...» 12+

18.40 «TB-NH».
«MNPEOBPAXEHME» 12+
19.00 «TB-NH». «B CBOEWN
TAPEJIKE» 12+

19.10 «TB-UH». «GABPUKA
PYKOAENNSA» 12+

19.20 «TB-UH». «XXPOHOIPA®>»
12+

19.30 «TB-NH». «BPEMSA
MECTHOE» 12+

20.00 «TB-UH». «MPOrYJIKN

MO YPANTY» 12+

20.15 «TB-UH». «<BECE[bI

0 JOJITE» 12+

20.30 «BbICOKo Hap cTpaxom». X/
12+

22.00, 04.10 «B LieHTpe COBbITUI»
16+

23.10 «OH 1 OHa» 16+

00.40 MOCKOBCKMIA MeXAyHAPOAHbI
dectuanb «Kpyr cBeTay 6+

01.40 «Y6utble cnosom». [/d 12+
02.35 «TpyaHble aetv 3BE3aHbIX
poauTtenei». I/ 12+

03.20 «buTBa 3a Hacneacteox». /¢
12+

Maty TB

07.25 0630p Nurv EBponbl 12+
08.00 Bcs npasaa npo... 12+
08.30 Taet néx c Anekceem
AryayHbiM 12+

09.00, 12.25, 17.50, 21.40, 23.50
HosocTu

09.05, 14.30, 21.45, 01.55 Bce Ha
Maru!

10.25 dyt60n. «Poma» (Utanns)-
«WcTaHbyn» (Typuus). lura EBponbl
0+

12.30 dyT60N1. KARHTPAXT»
(fepMaHws)-«ApceHany (AHmUS).
Nura EBponbl 0+

14.55 CneunanbHblii penoptax 12+
15.15 Per6u. Poccus-SnoHus.
YemnuoHat mupa. Npamas
TpaHCcAAUMS U3 AnoHUK

17.55, 04.45 Bokc. YemnmoHat
Mupa. MyxuuHbl. 1/2 puHana.
TpaHcnsaums us EkatepuHbypra 0+
18.40 bokc. YemnuoHat Mupa.
MyunHbl. 1/2 duHana. Mpamas
TpaHcnsuus us ExatepuHbypra
21.20 «bokc-2019. O6paTHbIit
OTCUé™ 12+

22.20 «IpaH-npu» 12+

22.50 Bce Ha ¢yTbon! 12+

23.55 dyT160.1. «OcacyHan—«beTucy.
YemnuoHart VicnaHuu. Mpamas
TpaHCAALUs

02.30 «[epbu Mo3roB» 16+
03.00 bopbba. YemnuoHaT Mupa.
TpaHcnaums n3 KasaxcraHa 0+
04.00 KMKOOKCHHT. A. JleBUH—

. Beii. X. [likaHueB-K. XyaHrouH.
Orion. TpaHcasaums 13 Mocksbl 16+

HTB

05.15 T/c «MMNC» 16+

06.00 «¥YTpo. Camoe nyuwee» 16+
08.05 «[loktop CBem» 16+

09.00 T/c «MyxTap. HoBbIit cneny»
16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CerogHst
10.20 T/c «JlecHuk. CBos 3eMns»
16+

13.25 0630p. YpesBsbivaitHoe
npovcLlecTeme

14.00, 03.35 «MecTo BCTpeun» 16+
16.30 Tbl He noBepuwwb! 16+

17.00 «[HK» 16+

18.00 «¥ay MeHs» 12+

19.40 T/c «MopcKue AbsBONbI.
Pybexu PoanHbl» 16+

20.40 T/c «Kyba. JinuHoe aeno» 16+
22.50 4. PaccnepoaHue 16+
23.25 X/¢ «Cnep turpa» 16+
01.20 «Mbl 1 HayKa. Hayka 1 Mbl»
12+

02.15 KeapTupHbIii Bonpoc 0+

NaTbiv

05.00, 09.00, 13.00 «M3BecTus»
05.35, 06.20, 07.05,08.00 T/c
«Yuutensb B 3aKOHE. [TpofoIKeHVEN»
16+

09.25,10.15,11.05,12.05 T/c
«Onepa. XpoHwKkK yboiHoro oTaena»
16+

13.25, 14.20, 15.15, 16.15, 17.05,
18.00 T/c «YuuTensb B 3aKoHE.
BosBspalueHne» 16+

19.00, 19.50, 20.30, 21.20, 22.05,
22.55,00.45 T/c «Cneg» 16+
23.45 CeTcKas XpoHuKa 16+
01.30, 02.05, 02.40, 03.05,
03.30, 03.55, 04.25, 04.50 T/c
«[leTektuBb» 16+

Poccus K

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.15 «HOBOCTU KyNbTYpbI»
06.35 [1/c «[elKkom»

07.05 «[paBuna HusHmu»

07.35, 16.25 X/¢ «MospHuin
pebeHoK» 12+

08.40 [I/c «KpacviBas nnaHeTa»
09.00 X/ «benas reapavs» 16+
10.20 X/¢ «becnokoiiHoe
x03aicTBOY» 0+

12.00 [/ «deHomeH KynmnbuHax»
12.40 [/$ «OpaHveHbayMckre
UrpbI»

13.25 «YepHble abipbl. benble natHa»
14.05 [1/$ «MoaseMHas oancces»
15.10 «lcbMa 13 NPOBUHLINUY
15.40 «3HurmMa»

17.30 «Jlaypeatbl XVI
MEXAYHAPOAHOro KoHKypca uMm. . U.
YaiikoBCKOro»

18.45 «lapckas noxa»

19.45, 01.50 «Mckatenmn»

20.35 1/ «MoHonoru
KUHOpexuccepa»

21.35 X/¢ «4enosek Ha cBOEM
mecTe» 0+

23.35 «2 BepHuKk-2»

00.20 X/ MopTpeT noKoneHus.
Mpembepa B Poccuu. «MNenno» 16+
02.35 M/ «KoponeBckas urpa.
«BenvikonenHsin foway» 6+

PEH-TB

05.00, 04.15 «Tepputopus
3a61yKaeHU» ¢ ropem
lMpoKoneHko 16+

06.00, 09.00, 15.00
«[loKyMeHTanbHbIN NPoeKT» 16+
07.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30
«HoBocTu» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «3araaku yenoeeyecTsa

¢ Onerom WnWKMHBIMY» 16+

14.00 «HeBepoATHO NHTEPECHbIE
ncropum» 16+

17.00, 03.30 «TaiiHbl YanmaH» 16+
18.00, 02.40 «CaMmble WoKMpytoLwpe
runoTesbl» 16+

20.00, 21.00 [loKyMeHTaNbHbIN
crnewunpoexT 16+

23.00 X/¢ «Iny6oKoe cuHee Mope»
16+

01.00 X/¢ «MNocne 3akata» 16+

CTC

06.00, 05.45 Epanaw 0+

06.25 M/c «/la 30paBCTBYET KOPOJIb
[okynnan!» 6+

07.10 M/c «lpuKknioueHus Byay n
ero Apysei» 0+

07.55 «Ypanbckue nenbmeHn» 16+
08.25 X/¢ «Tpu MywKkeTépa» 0+
10.40, 02.30 X/ «Pasbopka B
BpoHKce» 16+

12.25 X/¢ «LLUecToe 4yBcTBO» 16+
14.35 X/¢ «MocneaHwit 6oiickayT»
16+

16.50 X/ «Kpenkuii opeluek-4»
16+

19.25 «loy «YpanbCKux
nenbmeHen» 16+

21.00 X/ «besymHbIil Makc: sopora
Aapoctu» 16+

23.30 lMpembepa! «LLioy BbIXOAHOIO
OHS» 16+

00.30 X/ «Cynep Maiik XXL» 18+
03.50 M/¢ «Dewn. JlereHaa

0 yynosuie» 0+

04.55 T/c «Monoaémwka» 16+

THT

07.00 «/lobpoe yTpo, ropoa» 16+
09.00 [iom-2. Lite 16+
10.15 [lom-2. OcTpoB Ntobem 16+

.o

11.30 «BopoauHa npotne by30B0i»
16+

12.30 [om-2. Cnacw cBoto tob0oBb
16+

13.30 bonbLuoit 3aBTpak 16+
14.00 «fopoa», nostop 16+
14.30 T/c «CawaTaHa» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 T/c
«YHuBep» 16+

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.30
T/c «/HTEpHbI» 16+

19.00 «fopoay», npsiMoit adup 16+
20.00 Comedy Woman 16+

21.00 Komeau Knab 16+

22.00 OTKpbITbIA MUKPODOH 16+
23.00 [lom-2. lopoa nobsu 16+
00.05 [lom-2. MNocne 3akata 16+
01.05 «Takoe KuHO!» 16+

01.40 M/ ¢ «BonwwebHblii Meu» 12+
03.05, 03.55, 04.45 «OTKpbITbIf
MUKPODOH» 16+

05.35, 06.00, 06.30 THT. Best 16+

JlomMaluHumn

06.30, 06.20 «YnauHas noKynka»
16+

06.40 «6 Kappos» 16+

07.00 «[o penam
HecoBepLUeHHONETHUX» 16+
08.00 «[aBaii pa3senémcal» 16+
09.00, 04.45 «TecCT Ha OTLLOBCTBO»
16+

10.00, 03.05 [1/c «PeanbHas
MUCTUKa» 16+

12.05, 01.35 [1/c «MoHATb.
Mpoctutb» 16+

13.55, 01.05 [I/c «Mopua» 16+
14.25 X/ «Noapyra ocoboro
HasHaueHms» 18+

19.00 X/ «/[leBouku Mou» 16+
23.00 «Mpo 3p0poBbe» 16+
23.15 X/ ¢ «TonbKo ntobosb» 16+
05.35 «/loMaLuHss KyxHs» 16+

TB-WH MarHutoropck

(B ceTsix KabenbHbIX ONepaTopoB)

02.15 «He ornsabiBaiics». X/d 16+
04.00, 09.40 «BcrnoMHuUTb BCe.
Bonbluas Tporka» 12+

04.55, 10.15, 16.10 «/leno ocoboit
Ba¥HOCTN-2» 12+

05.35 MynbTGuAbMbI 6+

07.00, 14.00, 19.30, 22.30 «TB-
NH». «<BPEMSA MECTHOE» ,_<N+
07.30 «TB-NH». «YYEBHbIN FOA»
6+

07.50 «TB-UH». «<MY3ENHbIE
PEJINKBUN» 12+

08.45, 14.30 «CneuoTpsa
«WTopm». T/c 12+

09.35 «PeMOHT no-yecTHOMy» 12+
11.00, 15.25 «Takasi pabota». T/c
12+

11.45, 20.30 «OpnoBa

1 AnekcaHapoBy». T/c 12+

12.40 «[loktop V» 12+

13.10 «MeTog NlaBpoBoii». T/c 12+
16.55 «JlybsiHka» 12+

17.40 «EPMAK». «EHb» 12+
18.00 «TB-UH». «ECTb TOJIbKO
MWI...» 12+

18.40 «TB-UH».
«MPEOBPAMEHWE» 12+

19.00 «TB-MH». «dabpuka
pykoaenus» 12+

19.20 «TB-NH». «XPOHOIPAd®»
12+

20.00 «TB-UH». «MPOrYJIKN

Mo YPANY» 12+

20.15 «TB-UH». «BECE[bI

0 JOJITE» 12+

21.25, 23.00 «BoT Takas My3blKa».
X/ 12+

23.25 «Ynaua Hanpokat». X/¢ 12+



MarHuToropckuii metann

06pa3 xu3Hu

[louemMy ATOHKHU HE TOJICTEIOT?

IlTo CTaTUCTHUKeE, AIIOHLIBI UMEIOT 6OJIbLLIy1-O IpoAOIXKUTE/JIbHOCTD X KN3HHU

14 centAbpa 2019 ropa

I10 CPABHEHHIO C KUTECJIAMHU APYTIUX CTPAH

CpeaHuii NOKa3aTesb »KU3HU
SINOHIIEB COCTABJIAET MOYTH 87
JeT. Kpome TOro, ANOHKU NpU3Ha-
HbI CAMBIMM CTPOMHBIMH >KEHIIH-
HaMu B Mupe. Ha 3To ecTb AecaTb
NPUYMH.

IIpyymHa Ne 1

[lepBoil U OCHOBHOW MPUYMUHOU SIBJIS-
eTcsl NUuTaHue. B npurotoBseHuu 61104
SIOHKU UCTI0J/Ib3YIOT PbIOY, MOPCKHE BOZO-
pociiy, coto, puc, PpyKThI U 3eJIEHBIN Yail.
B ux pannoHe npakTH4eCKH OTCyTCTBYET
BBICOKOKa/IOPUHHAs U BpeJHasi MULIA.

IIpnynHa Ne 2

TpaznULOHHO paLMOH ANOHIIEB COCTAB-
JISleT )kapeHasi pbl6a, MUCKa pUCca, BApEHbIE
OBOLIY, MUCO-CYII ¥ 3eJIEHBIN Yail B 60JIb-
UIMX KoJinyecTBax. B kauecTBe jecepra
M0JIaraloTcs Hape3aHHbIe PPYKTHIL.

ExXeZlHeBHOe MOTpeb6JIeHHEe PhIObI Ha-
ChIIlAET OPraHU3M OMera-3 XHUPHBIMU
KHUCJIOTaMH, [T0JIE3HBIMHU [JIJIs1 3Z,0POBbSI U
MOJIOJIOCTH KOXKH.

Hapsiay c MopenpoayKTaMu siIMOHIbI aK-
THUBHO YIIOTPEBJISIOT B MUY 60JIbIIIOE KO-
JINYeCTBO GPOKKOJIH, KOYaHHOU KaIyCThl,
KaIycThl KaJjie, [[BEeTHOU U 6PIOCCeNTbCKON
KaIyCThl.

IIpuuynHa Ne 3

fAnoHuB! NOTPe6/AIT B MUILY TOJbKO
CBeXHe NpoAykThl. HekoTopble npoayK-
Tbl UMEIOT CPOK FOJJHOCTH He B JHAX, a B
qacax.

IIpuynHa Ne 4

[Ipuém U1K - 3TO HEKU «CaKpaJIbHbIN
pUTYya/», BO BpeMs KOTOPOTro Heo6X0ANMO,
He TOPONACH, TLUIATeJbHO NlepeXeBbIBaTh
KaXK/JbIM KycoyeK MULIY.

[Mocyzaa AJist Tpamnesbl KMEeT OY€eHb Ma-
JIEeHbKUH pa3Mep W HallOMUHAEeT JlecepT-
Hbl€e TapeJIKU.

KpoMe Toro, y INOHLEB CYIIeCTBYIOT
CBOM TPeGOBaHUSA K Iofaue OJII0/;:

eJla I0/KHA ObITh CBEXKUMH,

YKpallaeTcs JIUIIb CIEeTKa,

6JI01a TOTOBSITCSL TaK, YTOOBI MOAYEp-
KHYTb UX IPUPOJHYIO KPacoTy,

y KaXkJoro 6J10/1a Jo/DKHA GBITh CBOSI
nocyza,

MaJieHbKHe MOpIUH.

Ha TapeJiKe JJO/DKHO OCTaBaThCs MyCToe
MeCTO.

IIpuyuHa Ne 5

[IpakTuyecku Bce 6.jt0Ja B AnoHuHU
ABJIIIOTCA JIETKOYCBOSIEMBIMH 6J1arofapst
METO/Y NPUTOTOBJIEHU. ANOHIbI TOTOBSAT
e/ly Ha rpuJie, Ha Mapy, B COTEHHMUKe UIH
JKapsAT pe3KUMHU ABMXKEHUSIMU Ha CIelt-
aJIbHOW CKOBOPO/IKE C BBIIYKJIBIM JTHOM.

Jns npurotoBJsieHus 6J10] noBapa
UCIOJIb3YIOT I0JIe3Hble PACTUTEJIbHbIE
Macja U JIérkue 6yJbOHbl U3 CE30HHBIX
oBolei. Hukakoro fuckomdopTa U Tsxe-
CTH BKeJIyJiKe IocJie IpHéMa TaKuX 610
He ObIBaeT. M HMKakoro nepeeaHus!

IIpuuyuHa N2 6

Puc y sinoH1EeB - 3TO «XJ1e6», KOTOPbIN
MOJAETCA € KaXK/JbIM NPUEMOM NULIK. B
MUILY MCNOJIb3yeTCsl PUC, CBapeHHBIH 1o
CrelabHON TEXHOJIOTHH. JITO NPEeruMy-
I11eCTBO SITNOHIIEB, KOTOPOE M03BOJISET UM
He HabupaThb Bec.

B 3amagHBIX cTpaHax feJjia 06CTOAT
Hao60poT - exXeJHEBHOE NOTpebeHue
MY4YHBIX NPOJYKTOB (XJ1e6, 6YJOYKHU U
T. I.) MPOBOLIUPYIOT O’KUPEHHE.

06basnenmnA. Pybpukm «Yenyru», «Tpebytotca» — Ha cTp. 14

Mpopam

*Cag B «CtpouTene-7». T.: 8-909-749-
15-98, 21-23-09.

*Can 10 c. T. 8-952-507-39-35.

*Cag B «Kanu6poBiuke-2», 10 coToK.
T. 8-982-298-82-55.

*Capg B «MeTusnuke-1». T. 8-902-891-
39-82.

*2K. B JleHnHckoM p-He. T. 8-912-408-
71-47.

*/IBymiky. T. 8-922-741-57-41.

*HoBbI#l oM B I. BepxHeypasbcke, 1I. -
550 T.p. T. 8-912-771-85-55.

*ToToBbIN 6H3Hec. Yensa6uHCK. JleTcas
ot 450 ThIC. T. 8-902-897-15-3_.

*[Morpe6 B I'CK «/lpyx6a». T. 8-906-
899-71-85.

*Tapax Ha TeseneHTpe. T. 8-951-470-
93-04.

*Tapax 'K «Bera». T. 8-922-754-58-
23.

*[TosiMkap6OHAT NpPO3payHbId, [|BET-
HoM. T. 45-48-48.

*TporyapHas nauTtka. JloctaBka. T.
8-912-805-10-16.

*CtpoliMaTepuasbl 6/y: KHpIHUY OT
7 p./uT., 6pyc, Aocky ot 3000 p. 3a M3,
MeTasIonpokat ot 20 p./Kr, mpodJncT
OLMHKOBaHHBIA oT 150 p. 3a M2 XKBU
(6/10KH, HEPEMBIYKY, IVIUTHI IEPEKPBITHUSA
HaxoJsATCsl B ropoJie u Ha o. bannoe). T
8-902-617-13-67, 8-908-709-38-18.

*[lecok, oTceB, Lie6eHb, CKaTy, HABO3
u gp. Ot 3 T 1o 30 T. Hegoporo. T. 43-
01-92.

*[lecok, mebeHsb, otceB. T. 45-39-40.

*OLMHKOBAHHbIE, yCUJIEHHbIE TEIIULBL.
T. 8-904-973-41-43.

*EBpoOBaroHka, focka, opyc. T. 8-904-
973-41-43.

*OKHa 10 ONTOBBLIM LieHaM OT IIPOU3BO-
autens. T. 8-908-584-98-68.

*Kosabna KB. T. 8-912-805-75-44.

*/lpoBa. HaBo3. YepHozem T. 8-951-
464-79-97.

*JlpoBa, rop6bLIb, onuaku. T. 43-33-
99.

*Tleub 6aHHy10. T. 8-904-807-41-95.

*lpoBa, nepernoi. T. 8-968-116-07-
77.

*[lorpe6 Ha Ilpodcoro3noii. T. 8-909-
094-12-76.

*[lecok, mebenbor 340 10 T. T. 8-351-
906-92-95.

*[lecok, mebenb or 1 T 1o 3 T. T. 8-351-
901-71-32.

*WMHuBanuaHywo koJscky. T. 8-950-748-
53-43.

*OpHOKOMHaTHYW0 Ha YkasoBa. T.
8-950-748-53-43.

*OgHokoMHaTHyw. T. 8-937-301-69-
54.

*Tapax. T. 8-903-090-05-72.

Kynnio

*«BA3». T. 8-902-891-27-58.

*Bam aBToMoG6uJIb. Jloporo. B siro6om
coctossHuM. T.: 8-982-364-67-63, 8-909-
748-07-59.

*ABToBbIKYH. T. 8-904-975-72-14.

*Bam aBToMo6MJIb — «BA3», «[A3», HHO-
Mapky. T. 8-982-106-72-74.

*Xon04NIBbHUK HeUcpaBHbIH, 10 2000
p. T. 8-992-512-19-87.

*X0JI0AMIBHUK, MOPO3UJBHUK CO-
BpeMeHHbIH, HeucnpaBHbid. T.: 8-9000-
657-653.

*BaHHY, 6aTapeH, X0JI0AUIbHUKY, Ia30-,
3JIEKTPOIJIUTHI, CTUPAJbHble MALIHHBI,
MHUKPOBOJIHOBKHU. Brie3sxkaeM B cazibl U
rapaxu. T.: 8-964-245-35-42, 45-21-02.

*X0JI0UJIBHUK, BaHHY, MallMHKY, yTH-
nu3anud. T. 8-919-330-90-38.

*[lIBeriMainHKy «Yaika». T. 8-908-
047-05-72.

*TeneBusop. T. 8-952-516-91-49.

*Basnonsl. T. 8-964-246-93-82.

*TuckU. DNeKTPOUHCTpPyMeHT. T. 8-951-
234-87-78.

Kywaire Ha 3gopoBbe 13

KaK OTAIMYNTb HACTOALLMIA MEL
OT NOAAENBHOIO

B KOHLIe H10JIS1 - HaYaJle aBrycra O s
Ha4YMHaEeTCcA Ce30H MEJja, Koraa _ g
77 NACEUHMKH KayaloT ero u
in mnpoaawT. Kak npaBuso, y npo-
' M3BOAMTEJIei OH 06XOAUTCA
JOPOKe, 4YeM B cyliepMapKeTe,
HO TaM JIErko HapBaThCs Ha MOJA-
Aeky. [I0aToMy Hy»KHO 3HATh,
N0 KaKMM NPU3HAKaM MOXKHO
OTJIMYUTH HATYPAJIbHBIN MEJA,

T
Mpuyuna Ne 7 '“T? &

)

fAnoHuBl cYUTAIOT 3a- "
BTpaK CBSALEHHBIM pU-
TyaJIOM U HUKOT/ZA ero He
npomnyckaioT. [lo 06béMy
HUILM 3aBTPaK B fnoHUH
SBJIIETCS CaMbIM OOHJIb-
HBIM.

3aBTpak npejycMa-
TpUBaeT noTpebyeHue (7
SIMYHOTO OMJIETA, KyCKa {
pbI6GBI, BapEHOTO pHca,
MHUCO-Cyma, Tody C 3eé-
HBIM JIYKOM, BOJJOPOCJIU C
3€eJIEHbIM JIYKOM, 3eJIEHBIN
yail 4 gpyrue 6/1o04a.

IpuynHa Ne 8

Kannq nona

Ecnu B 102Ky MéJja KallHy Th H0/i, TO HEHaTypaJbHbII
NPOJYKT U3MEHUT LBET Ha ¢puosieToBbIN. Kak npasuio,
4acTo Takasl peaKlUs IPOsIBJISAETCA B BUJe NATeH puoie-
TOBOT'0 OKpaca, KOTOpble HEBO3MOXHO He 3aMeTUTh.

[anoyka unn 3ydo4ncTka

OnycTHTe B MKOCTb C MEIOM TOHKYIO TAJIOUKY, @ 3aTEM
JfoctraHbTe. HacTosmuii Més 6yieT TAHYTCA BC/Ie, 3 Hel
KaK HUTB, a, KOT/la TPEPBETCS, OMYCTUTCSA U 06pa3yeT Ha
MOBEPXHOCTU Mefa GallleHKY. Bckope oHa pa3oiaéTcs.

[TogaenbHBIM MEJ GOJibllle MOX0X Ha KJeHl: CTeKaeT C
i MaJI0YKU caM U 06pa3yeT GpBI3rd NMpH MOMaJaHUU Ha MO-

{ ( BEPXHOCTb.

*A b JTnet dymaru

A HaTypaibHOCTh MEZIa MOYKHO JIETKO IIPOBEPUTH C TOMO-

\ \ BHO 06bIYHOr0 JIKCTa GyMary. Ec/ o/10KUTh HEGOJIbIIIoE

\} KOJIMYeCTBO Ha POBHYIO NOBEPXHOCTb, HACTOSIIUN MES HEe
GyZieT OCTaBJISATb BOKPYT ce6s1 CJIefIoB U pa3Bo/ioB. Ecu
BOKPYT MPO/YKTa MI0SIBUJIOCh MOKPOE MSITHO, CKOpee BCe-
ro, OH ObLJI pa36aBJieH U MOXKET M03/IHee 3a0POJUTh.

3anax

CToMT MpOBEpUTH MEJ] Ha 3alax, Tak KaK 3TO — CaMbli J10-
CTYIHBIH COCO6 TPOBEPUTD €r0 Ha IOAIeJIKY. Y HaCTOSIIIero
Mé/ia IPKOBbIPa’KeHHBIH 3aMax, KOTOPLIM He 06J1aJat0T Moj-
Jenku. Méf ¢ jo6aByieHreM GOJIBIIOTO KOJIMYECTBA caxapa
TaK)Ke He NMeeT 3amaxa.

Cnagocty B SMoHUM Ha
JleCepT MPaKTUUECKU He T0-
JIAI0TCs1. ITO GbIBAET B PEAKUX
CIydasx U O4eHb MaJIeHbKH-
MU MOPLUSAMHU.

Ipuynnza Ne 9

/

4

[To cpaBHEHUIO C €BPO-
neiaMmu, KOTOpble U3HY-
PAIOT ce6s1 AMeTaMH, ATTOHLBI
CTpeMATCSA Pa3HOOOpPA3UTH
cBou 6Jsit0ga. Ho B mocien-
Hee BpeMs HM3-3a IOsBJIe-
HUsA dacT-Pyna smoHcKas
MOJIOAEXDb TOXe CcTpajaeT
OXKHPEHHEM.

IMpuuymnHa Ne 10

Bce SINOHIBI CTPEMSATCS BECTH 3/,0pO-
BbIH 00pa3 ku3HU. 06513aTeIbHBIM PUTYa-
JIOM SIBJISIETCS €XeJHeBHas TUMHACTUKa
JUist MblL,. B nocneHee BpeMs B inoHuu
MHOTHE 0TKa3bIBAIOTCsI OT MALIIMH U [Tepe-
Ca’KMBAIOTCsI HA BEJIOCUIIE.

. B ceHtAGpe oTmevaloT |

*JIHLUMKIIONEANH, CIPABOYHUKH, TEXHU- = ) -
geckyio ureparypy T. 8-919-116-24-63. . 100unenHbie parbl
*CTpoliMaTepuasbl 6/y: KUpNuy, 1Ja-
ko6s10k, YKBU. Bpyc, mocky, mmanel. Me-

Ta/lJIoNpoKaT (Tpy6y, LBeJIep, yroaoK

Jropgmuna ®esoposna AHTUIIMHA, Mapus ®epocees-
Ha A®AHACBEBA, T'yibcuns Tumepmaesaa AXMAJAY/I- |
¥ Ap.). OUUHKOBKY, npodauct. loporo. T.: JIMHA, Huxkonaii Hukonaesud BAEB, Huna AsiekceeBHa
8-951-110-35-95, 8-967-867-31-43. { BAPHAEBA, Baagumup ®eaoposny BEPECHEB, Anek-

*HelCIIPaBHYI0 MUKPOBOJIHOBKY ¥ KO- g cei I‘pm‘uopbeBnq BOTATOB, Bnaamimp BacuibeBu4
demarnuny. T. 8-906-898-06-96. BOTATbIY, Hagexaa CrenaHoBHa BOUKO, Anekcanapa |

*ABTOBBIKYNl BCEX aBTOMOGHU/IEH B § tbe,qopogﬂa BOJIAYEBA, Muxausi ®uaumonoBu4 bO- |
no6oM coctosauu. Joporo. T. 8-951- | JIOTHBIMY, JIro60Bb BukropoBHa BOPUCOBA, 3arups

817-13-99. ; U6parumoBHa BATU30BA, Mapus iBanoBHa TABPUHA,
*KHUrY 1 66 moTexkn. T. 8-919-116- Mapart PaBuaseBuu 'A/IEJIBIIIUH, /Ii060Bs HBaHOBHA
24-63.
xainnoeu4 JJYMEHKOB, Anna IlpokonsesHa EPOXOBA,

cuaM | Huna CtenanosHa YKWUJIMHA, Mapus IaBiosHa UBA- |

*Yacel, HOub. T. 8-906-871-17-83. | HOBA, JTio60Bb Asekcanaposaa UTHATBEBA, Hagexaa
*Keaprupy. T. 8-902-864-10-20. { AnexceesHa KA3AKOBA, Knapa Muxaitiosaa KAIIALIUH-
*MocyTouno. Yacel. T. 8-904-975-80- g CKA{l, Tatbsana UBanoBHa KOJIOCOBA, BasieHTHHa IMHu-
85. ; TpMeBHa KOPOTKOBA, Bepa UBanoBHa KOCTBIJIEBA,
*[]o yacam. T. 8-909-747-10-97. Codbsa BukropoBHa KOYYPOBA, BasienTiHa l'ypbeBHa
* ) } QA KPACWJ/IbHUKOBA, Baraaumup IlaBi1osuy KY3bMUH,
Komnaty. T. 8-952-512-84-52. 2 Basnentuna Cepreesna MAKCHUMOBA, BajseHTHUHA |
CHMMV { WipuanyHa MAHAEHKOBA, Jiuausa UBaHoBHa MATBE-
*KpapTupy. T. 8-919-354-60-63. 5 IOIKHWHA, JTio60Bb Hukosaeena MOJASEBA, AnedpTuna

§

§

{
3
{ TAMOHEHKO, Enena BopucoBHa I'YBA, Anekcanap Mu-
E
!

*Kpaprupy. T. 49-67-77. { CremanoBHa MSIKUILEBA, ®desmopa MaGTpaxMaHOBHA
C‘II/ITaTb | HYPTAUHOBA, Taucusa AnekcanapoBHa OCUAHOBA,
- ; Hagexaa MuxaitioBHa IIUKY/IEBA, Anekcanap Bacu- |
HEEeNCTBUTENbHBLIM abeBud [IOXKUJIAEB, BanenTtuna l'aspusosHa IIPO-
*lumaom 74010019037 ot 16.06.2008 { KAEBA, Huna MakcumosHa IIPOKOIILEBA, Biagumup |
Ha Kysnnkosa H. A. g MuxaitsioBny PEBPOB, Huna ®eanoposHa CABOTEEBA,
| BamenTuHa MakapoBHa CAJ/ITBIKOBA, Panca Huko-

Mpowy BephyTh { naesHa CKOBEHIOK, AnaTomii ®esoposuuy CMATHH,
*YTepsiHO CBUJETEJIbCTBO 0 paboyeil g JIngna Koucrantunosna CMUPHOBA, UpuHa IOpreBHa
npodeccuy, BoiAanHoe B 2017 rosy Ha | CTEINAHOBA, llenares llerposaa YTKUHA, BuTtanuii AH-
umsi Mykaesa flkoBa MBanoBnya. T. 8-904- E apeesud ®PATEEB, 3unauja AnexceeeHa XAPUTOHOBA,
931-45-12. | Mapus SikoB1eBHa YEPHSIEBA, Mapus SikoB1ieBHa YEIL-
Pa3Hoe g KA{l, UBan ®enoposuy YYJANKHUH, Cepreii UBaHOBUY

{ LIEBEJIEB, /Iuausa Jleounaosua HIMPOKAS, E1n3aBera |

*OceHb - HjeaNIbHOE BPEMA AJIA P~ | ypapoppa IIKEPMAHTOBA.
MOHTA U3JeJUH U3 Mexa, Jy6IEHOK. g

Atenve [ly6poBckoit yi1. TeBocsiHa, 4 a.
T. 465-495.
*Tloznakom.to. T. 8-951-806-64-00.
*XoTuTe 6pOCUTb NUTH? «KAHOHUMHbIE
Anxoronviku», yu. Yanaesa, 7/2. T.: 8-919-
344-69-59, 45-54-20.

Io3dpasasiem 6bl8WUX pabOMHUKO8 npednpusimusi,
eemepaHos. Kesnaem UMEHUHHUKAM KPEnkKo2o 300p08bsi,
600pocmu dyxa u 6.1a2o0noy4us ewe Ha MHozue 200bi!

AnmiHMCTpaLNA, NpothKoM 1 COBET BETEPaHOB

0AQ «MarHuToropckuii MeTU3H0-kanpoBOYHbIIA 3aBOA
«MMK-METI3>
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06bABNEHNA

Yenyru

*MeTassinyeckre G6aJKOH-
Hble paMbl, ABepU. T. 44-90-
97, 31-90-80.

*MeTasnn4ecKue ABEpH,
6asKoHHbIe paMbl. T.: 29-63-
15, 22-90-78.

*PeMOHT MeTaJJIN4eCKUX
6askoHOB. T. 29-63-15.

*Tazope3ka MeTa/V/IOKOH-
crpyknuii. T. 29-00-37.

*Komnanus «MIIK», [lo-
MeHIIMKOB, 5. [llacTukoBbIe
okHa. KopnycHas me6esnb.
KyxHu. CTosiemIHUIbI U3 HUC-
KyCcCTBEHHOTO KaMHs. [lia-
CTUKOBbBIE, aJIOMHUHUEBDIE,
MeTa/lJInYecKre GaJKOHHbBIE
pambl. OTfesKka fepeBOM U
NJIACTUKOM. AJIIOMUHUEBbBIE
BXOJiHbIe rpymnnel. CTajlbHbIE
JBepu. HaTsKHble OTOJIKH.
CexknimoHHble BopoTa. Posie-
Tol. Kano3u. JlecTHULBI U3
MaccuBa. Paccpouka 6e3 npo-
LIEHTOB 0 5-Tu mecsaies. T.:
30-18-18, 8-908-580-41-69.

*MeTaniu4yeckue JBepH,
peliéTKH, BopoTa (rapakHele,
OTKaTHbIE), HABECHI, JIECT-
HUIbI, KOBKA U T. A. T. 8-900-
082-94-72.

*CBapo4Hble paGoThl, re-
Hepatop. T. 8-919-350-90-
59.

*MeTa/lIMyeCKUe pelleT-
KU, B TOM 4HCJe KOBaHblE,
0aJIKOHHbIE paMbl, KO3bIPb-
KU, CTeJlJIaXH, pa3uyHble
MeTaJIJIOKOHCTPYKLUHU. Pac-
Cpo4YKa, CKMJKU NMEeHCHOHe-
pam, 6e3Han. T.: 49-24-76,
46-07-66.

*Kposau. KpoBesibHbIE
pa6otsl. Hegoporo. T.8-919-
117-60-50.

*PeMOHT KpPBbIIIl GUKPOCTOM.
T.: 43-18-29, 8-909-747-78-
52.

*KpblLiM HOBBIE, 3aMeHa
cTapoi Ha HOBY10. Paccpouka.
T. 8-912-793-69-23.

*Kposau. Paccpouka. T.
46-06-53.

*Kpbly, mpoduuct, yepe-
nuua. Paccpouka. T. 8-900-
025-46-23.

*Kppimy. U3roToBUM HO-
BYI0, lEpECTEeIEM CTapylo.
[lencruoHepam ckuaka. Pac-
cpouka. T. 8-3519-01-08-31.

*3a60pbI U3 NpodHACTUIA
M ceTKH-pa6unbl. T. 43-10-
66.

*Ko3sbipbkH. 3a60pbl. Bo-
porta. Hagecsl. T. 43-19-21.

*3a6o0pbl U BOpOTa U3
npodHacTU/Ia U CETKHU pa-
6una. T. 8-919-117-60-50.

*3a6o0pbl, BOpOTa, HaBe-
Chbl, KO3bIpbKU. lémeso. T.
45-09-80.

*3a6opsl U3 npodaucta
M ceTKU pa6unsl. T. 45-40-
50.

*3ab6opbl, BOpoTa, npo-
¢baucT, ceTka. Paccpouka. T.
8-900-025-46-23.

*3a60pbl, ceTKa-pabuIa,
npo¢auct, Bopora (oTKaT-
Hble, pacnamHbie). T. 8-912-
793-69-23.

*BopoTa, 3a6opsl. Paccpou-
Ka. [lencuonepam ckupka. T.
46-06-53.

*3a6opel, BopoTa (0TKaT-
Hble, pacnaluiible). Paccpouka.
T.8-3519-01-08-31.

*BopoTa, 3a60pbl, PEIIETKHY,
HaBecsbl, ABepu. T. 8-912-805-
21-06.

*TenJINIbI YCUJIEHHBIE.
Kauectso. T. 43-12-14.

*Teniuupl. Jlémeso. T. 45-
40-50.

*Tenyimupl. T. 59-11-09.

*TenuLbl YCUJEHHbIE B
paccpouky Ha 6 Mec. [lyru
yepe3 1 meTp. CaliT: riieauc.
po. T. 8-912-328-85-57.

*Otnenka 6ankoHoB. T. 29-
63-15.

*KpoBJsia Kpbiul. PeMOHT
caZloBbIX AOMUKOB. T. 8-904-
801-17-72.

*[ly1acTUKOBBIE OKHA, 6aJI-
KoHBI. T. 45-20-95.

*OTpenka 6aJIKOHOB, OT-
kocel, aBepu. T. 8-982-357-
40-97.

*OTgenka 6aJKOHOB €B-
poBaroHko#. T. 8-912-805-
08-46.

*YcTaHOBKa 3aMKOB, BCKpBbI-
Tue, rapanTus. T. 45-03-49.

*YcTraHoBKa 3aMKoB. T. 29-
63-15.

*YcTaHOBKa 3aMKOB, BCKPbI-
THe, rapanTus. T. 45-07-65.

*OTKpBITHE 3aMKOB, yCTa-
HoBKa. T. 43-35-34.

*CanTexpaboTsl. Kananu-
3anusa. Pazpogka. CKUAKH
neHcuonepam. T. 45-00-21.

*CaHTexHUKa. PecTaBpanus
BaHH. T. 45-20-95.

*[Ipo4ncTKa KaHAJIMU3aLUH.
T. 28-01-05.

*BogoMepsl. CaHTexpa6o-
Tbl. T. 8-906-854-79-79.

*CanTexmacrep. T. 43-05-
41.

*CaHnTexmacrep. T. 8-908-
571-22-53.

*BoccTaHOBJIEHHE BaHH
HanmuBoM. T. 45-11-70. www.
ALRom.ru

*CaHTexpaboTsl. Hegoporo.
T. 8-908-064-53-17.

*CanTexpaboTsl. T. 8-908-
936-30-50.

*CanTtexHuK. T. 8-908-
937-53-35.

*BogoHarpeBaTenu. T.
8-951-779-33-99.

*BHYTpEeHHSS OT/ieJI04Has
pa6oTa. [laHesiu, BaroHka,
TUICOKAPTOH, 3aMeHa I0JIOB
uT. a. PaboTaio oguH. T. 8-964-
245-14-32.

*Haknew ob6owu,
HITYKaTypHO-MaJsIsIpHble pa-
60Tbl. KauecTBeHHo. T. 8-964-
246-70-34.

*JlecTHUILbI, MOJBI.
CTpoUTENbHO-PEMOHTHO-
pa6otsl. T. 8-902-614-19-14.

*Kadenn, o6ou. T. 8-951-
449-49-95,

*HaTskHble TOTOJKH. T.
8-912-790-74-02.

*HaTsokHble mMOTOJIKH. T.
43-40-65.

*Masspel, wnakaeska. T.
8-908-065-40-43.

*Otkocsl. T. 43-95-28.

*Kadenbmuku. T. 8-952-
520-26-88.

*OTKOCBHI OKOH U JiBepeil. T.
8-919-334-58-21.

*[lokpacka, JitoOble IJIoa-
au. T. 8-963-094-27-28.

*06owu. IMotonku. T. 29-
09-85.

*¥Kanrwsu. T. 8-351-906-
45-40.

*lomamHui mMactep. T. 43-
95-28.

*lomamaui mactep. T. 43-
06-51.

*lomamunuit macrtep. T.
8-908-068-96-03.

*CnuJ1, BBIKOPYEBKA Jiepe-
BbeB. T. 45-06-51.

*Bcramka MOTO610KOM. T.
45-06-51.

*MMamem mMoto6JyiokoM. T.
8-952-504-02-02.

*OKHa mJacTUKOBbIe. Pe-
MOHT, perysaupoBka. T.: 8-912-
805-24-11, 45-24-11.

*PeMOHT okoH. OTKOCHI. T.
47-37-33.

*[IpodeccuoHanbHO cobe-
Py, OTPEMOHTHPYI MeGeb.
T. 49-31-44.

*MepeTsaxka mebenu. T.
8-909-092-51-80.

*lIkadri-kyne. KyxHu Ha
3aka3. T. 8-908-828-88-88.

*C60pKa KOpIYCHOI Me-
6ean. T. 43-16-74.

*Mebesib Ha 3aKa3s: KyxHH,
mkadr! kyme. T. 8-982-109-
29-39.

*JnekTpopaboTsl. Hemopo-
ro. T. 8-908-087-80-55.

*dnektpomacrep. T. 8-908-
571-22-53.

*J1eKTpUK. PeMOHT 3J1€K-
TPOIUIMT, JYXOBOK U T. I1. T.
8-951-789-41-80.

*JNeKTPUK KBauUIupo-
BaHHbIN. T.: 8-951-437-93-75,
46-16-10.

*JJ1eKTpUK, Hepoporo. T.
8-906-853-71-99.

*Jnektpuk. T. 43-12-05.

*JInekTponpoBoaka. T.
8-902-861-77-02.

*PeMOHT X0JIOAU/IbHUKOB.
[Tencuonepam ckupku. T.: 30-
17-07, 8-904-803-65-05.

*«CTHUHOJI». PEMOHT JII06BIX
xoJioauabHUKOB. [apanTus. T.:
44-94-51, 8-904-819-24-51.

*PeMOHT XOJIOJIUJIbHUKOB.
lapanTtus rog. T. 45-26-10.

*PeMOHT X0JI0AW/ILHUKOB.
T. 8-906-850-76-37.

*PeMOHT X0JI0AU/IbHUKOB.
T. 8-908-571-22-53.

*PeMOHT JIIOGBIX X0JI0-
JAUJIBHUKOB U «ATJaHT». T.
59-10-49.

*PeMOHT X0JI0AU/IbHUKOB.
[IpodpeccuonansHo. T. 8-904-
975-76-69.

*PeMOHT X0JIOAUJIBHU-
KOB, CTUPaJbHBIX MaIlHH.
T. 8-912-802-90-65.

*PeMOHT TeJieBU30pOB. ['a-
panTus. Ckuaku. T.: 23-99-09,
8-904-800-59-77.

*PeMOHT JII06bIX TeJIEBU-
30poB. [apaHTus. BbI30B Gec-
maatHbid. T. 44-03-52.

*PeMOHT TeJIeBU30pPOB Ha
JlOMy. «JJIeKTPOH», Ip. JleHHU-
Ha, 98/1.T. 42-22-08.

*KauecTBeHHBIH PEeMOHT
TeJeBU30POB, MOHUTOPOB,
KUHecKoIHbIX, KK, niazmen-
HbIX. [apanTus. Brie3n Gec-
miartHo. T.: 28-17-75, 8-908-
828-17-75.

*PeMOHT TeJieBU30pOB. l'a-
padTus. T.: 45-05-24, 8-909-
096-60-27.

*PeMOHT TeJieBU30pOB. l'a-
panTus. T. 45-70-10.

*Tenemacrep. lapanTus. T.:
46-00-94, 8-908-086-00-94.

*PeMOHT TeJIeBU30POB, BbI-
e3/; 6ecriaTtHo. T. 8-902-864-
51-75.

*LludpoBble aHTeHHBbI! Pe-
MoHT. T. 8-951-810-10-55.

*Hudposoe TB. T. 8-902-
892-05-75.

*Uuoposoe TB, Tenenpu-
CTaBKH, nojakjawodeHue. T.
8-908-589-50-40.

*KoMnbloTepiiuk. Beiess
6ecrsiatHo.T. 8-9000-65-85-
05.

*PeMOHT CTHpaJbHBIX Ma-
wuH. M'apanTua roa. IleH-
CUOHepaM CKHU/JKa. Bbi3oB U
AuarHoctuka 6ecriatho. T.
8-951-452-87-08.

*PeMOHT CTUPAJIbHBIX, NO-
CYAOMOEYHbIX MalllhH, X0JI0-
AWIbHUKOB. T. 43-07-89

*PeMOHT CTHUpaJIbHBbIX Ma-
wuH. FapanTua. Ckugka. T.
8-952-518-03-56.

*[IpodeccuoHaNbHBIN pe-
MOHT CTHPaJbHBIX MAllUH
U XOJIOAUJBHUKOB, a TaKXe
JAPYroil GBITOBOH TEXHHUKHU.
lapanTusa. BeizoB 6ecnJar-
Ho! [leHcuoHepaMm ckugka! T.
8-908-066-24-29.

*PeMOHT CTHpaJbHbIX Ma-
muH. lapanTus. [lokynka 6/y.
T. 8-922-759-12-45.

*PEMOHT CTHUpPAJbHBIX Ma-
muH. lapanTusa. T. 8-922-735-
85-40.

*«PemBbiTMacTtepsb». Pe-
MOHT CTHUPaJbHBIX MaIlWH U
X0JI0AUJIbHUKOB. T.: 43-42-87,
8-908-042-41-90.

*PeMOHT CTHpa/bHBIX Ma-
KH, BogoHarpeBaTeJsiei. T.
8-909-097-38-51 (Anapeit).

*PeMOHT JIFOOBIX CTUpPaJib-
HbIX MaluH. [leHcMOHepaM
CKUJKH. Boie3q 6ecriaTHo.T.
8-900-072-84-47.

*PeMOHT MHUKPOBOJIHOBOK
Ha gomy. T. 8-912-799-49-38.

*PemmBeiimam. T. 8-904-
804-69-93.

*PeMOHT LIBEMHBIX MaIllUH,
oBepJiokoB. T.: 8-912-794-24-
70, 8-906-898-94-30.

*PeMOHT WBeiiMamuH. T.
8-906-852-31-71.

*PeneTutopcTBO. UTEeHUE,
PYCCKUM A3BbIK 2-4 KJacChl.
5-9 kJ1acchl: rpaMOTHOE NHCh-
Mo, paboTa C OTCTAWIUIMH,
pasButue peuu. T. 8-919-304-
05-71.

*ConpoBOXJEeHHE CLLeN0K
¢ HeZBHKKUMOCTBIO. T. 8-950-
746-48-53.

*Cynepramazga. T. 8-919-
116-30-38.

*Tamaga, aumxei. YKupoe
nenue. T. 8-912-778-84-32.

*Tamaga. T. 8-904-977-14-
88.

*«[A3enu». I'py34ukKku.
Amuku s nepeespa. T. 45-
61-80.

*I'py3onepeBo3ku. IIpo-
deccuoHanbHble «'A3enn»
v rpy3uyuku. T. 8-908-937-
07-98.

*I'py3onepeBo3ku. [Ipo-
¢deccruoHanbHo. T. 8-908-587-
92-33.

*«TA3enb». T. 8-906-899-
42-21.

*«['A3enun». T. 8-909-099-
09-01.

*«['A3enb». T. 8-912-805-
31-32.

*«['A3enu», rpy34yuku. lo-
poJ, MeXropoJi, nepee3/bl.
T.: 8-963-476-84-38, 8-919-
302-41-29.

*«[A3esb», TPY34YHUKH.
TFopop-mexropoa. T. 45-35-
02.

*I'py3unuku - 140 p. «'A-
3enb» - Hegoporo. T. 8-950-
745-40-19.

*I'py3onepeBo3ku. ['py3un-
ku . Hepoporo. T. 42-40-66.

*I'py3onepeBo3KH, Tpe3Bble
rpy3uuku. T. 8-951-439-61-
51.

*«['A3enu». [py3uyuku oT
150 p. T. 8-912-806-00-33.

*«['A3enb» Hegoporo. T.
49-33-52.

*KpaH-maHunyasartop. T.
8-912-805-75-44.

*«['A3enn», mepee3/ibl, J10-
craBku. ['pysunku. T. 45-33-
93.

*JBakyaTtop. T. 8-908-074-
43-42.

*Ykaagka TpoTyapHOHU
IJIMTKYU. BeToHHBIE paboThI.
T.8-909-098-16-53.

*BbpIBe3eM Balll MeTaJlJ10-
aom. T. 29-00-37.

*I'pysonepeBo3ku. T. 8-982-
329-97-11.

*HaTskHble moTOAKHU. T.
430-698.

*HaTs)KHble NOTOJKH U
peMmoHT kBaptup. T. 8-908-
700-35-92.

*PeMOHT TeJIeBU30pOB, BbI-
e3z; 6ecniatHo. T. 8-902-864-
51-75.

*I'pysonepeBo3ku. T. 8-982-
329-97-11.

*Cpapuuk. T. 8-951-778-
60-59.

Tpebytotca

*CTOpO>Ka Ha aBTOMAPKOBKY
(zoBble kBapTasbl). T. 8-951-
257-10-55.

MarHuToropckuii metann

*CTOpOX Ha aBTOCTOSIHKY
CyBopoBa,123. T. 8-951-129-
71-75.

*000 «CaHnaTtopuit «H06u-
JIEHHBIN» IPUMET Ha paboTy:
Bpayei-cnenuaarucToB (Te-
pamneBTa, nejguaTpa, GUsHo-
TepaneBTa), rpadpuK paboThI:
MOJIHBIM pabo4uil AeHb MO
5-nHeBHOU pabouell Hefelle,
BO3MO)XHa paboTa Ha yCJI0BH-
SIX BHELTHETO COBMECTHTEJIb-
cTBa, ortata ot 45000 py6uteit
(o pe3ynbTaTam cobecesoBa-
HUs1), OJHBIN colMaIbHbIN
nakeT (MeIMLIMHCKOE CTPAXO-
BaHUe, JbIOTHOE NMUTaHHUE U
T.IL.); MEJULIUHCKHUX CECTEP 10
¢dusmoTepanuy, onjara - oT
21000 py6seit. JloctaBka Ha
pa6oTy u3 r. MarHuToropcka
- CJ1y’KeOGHBIM TPAHCIOPTOM.
Bo3MoxHO npejocTaBieHue
MecTa B obuexxutuu. T.: 8
(34772) 30222, 8 (34772)
30176.

*000 «MarHuToropckras-
CTpO¥»: pYKOBOAHWTEJb (Ha-
YaJIbHUK, MacTep) ra3oBoi
cayx6b1. TpeGoBaHUs: BbIC-
mee o6pa3oBanue (IIT'C,
TI'CB), onbIT pyKOBOAsILEH
paboThl, 3HaHKE HOPMATUB-
HOH JIOKyMeHTaI1uH. 3apaboT-
Has mJaTa Hno pe3yJbTaTaM
cobecenoBanuda. T. oTgena
KajapoB 24-52-92. Pe3sio-
Me OTHpaBJATh Mo e-mail:
mgazstroy@mail.ru.

*000 «MarHuToropckras-
CTpPO#»: 3seKTporasocBap-
IIUKH, C/IeCapU-PEMOHTHHUKHY,
MOHTaXHUKHU. T. oTAesna Ka-
ZipoB 24-52-92.

*000 «MarHuToropckras-
cTpoi»: koHTposep KIIII. T.
CJIy?>KObI OXpaHbl 24-51-79.

*000 «MarHuToropckras-
cTpoi»: Tokapb. T. oTAesa
KazpoB 24-52-92.

*OTHEeNnNOoO4YHHUKH -
YHHBepcasbl, Majlspbl, LITY-
KaTypbl Ha [IOCTOSIHHYIO pa-
6oty. T.: 8-922-019-09-73,
58-03-01.

*JJIeKTPOCBapLIMK ( 10JIHU3-
TuieH). T.: 8-919-320-88-11,
58-03-01.

*MOHTa>XHUKHU HApPY>XHBIX
Tpy6onpoBogoB. T. 8-904-
974- 94-76.

*MalMHUCT 3KCKaBaTopa
HITACHI. T. 8-909-748-39-90.
ys1. KoMmcomousbckas, a. 133/1
(mapupyT Ne 32).

*@opmoBmuku XKBU. T.
8-912-806-20-18. Y. Komco-
MoJibcKad, 4. 133/1 (MapupyT
Ne 32).

*B rpynny 4YacTHBIX
OXpPaHHBIX NpeANPUATHH
«SECURITYPROFI» nunen-
3UpOBaHHbIe OXPAaHHHUKHU.
CBOeBpeMeHHbIE BBINJIATHI
3apaboTrHoi miaatel. T. 8-906-
851-43-93.

*JJIeKTpPOra3ocBapliuKy —
Ha TeppuTopuio [IAO «KMMK».
T.: 45-53-25, 55-01-84.

*Ha ckJjag nusoMmatepua-
JIOB - pa3Hopa6ouue. OniaTa
exxegqHeBHad. T. 8-908-582-
58-49.

*Tpysuuku. T.: 49-01-46,
49-01-47.

*[ITUTOYHUK CO CBOUM HH-
cTpyMeHTOM. Pabora: 06.1u-
[JOBKA JIECTHUIIBI HA YJIULE.
T. 8-912-804-73-26 (c 10 o
18).

*Y6opuuku (1pl) B «Mar-
HUT». T. 8-952-509-39-22.

*OduyHuaHT B pecTopaH c
onbIToM pa6oTsl. T.: 8 (3519)
215-212, 8-908-589-96-30.

*TMoxpa6oTka. T. 43-48-73.

*[IpuriamaeM K COTPyAHU-
yecTBYy ceTeBUKOB. T. 8-908-
587-35-48.

14 centabpa 2019 ropa
AAS OPranusaLi nOXopon
PaboTHHEA HAK MEHCHONCPA
NPEATPHATHI
[pynnm ITAO « MMK »
POACTBCHHHKY HAM AHLTY,
BISBIICMY HA ceOr 00A3aTeABCTRA
M0 32XOPOHEHHIO, HEODXOAHMO

00PATHTHCA 1O TeAePOHY

517-011

(kpyraocyrouno)
AAN TTOAYMEHMA YACTHMHON
KOMITEHCALLMH 3ATPAT Ha
PHTYAABHNEC YCAYTH, OXKA3aHNNe

HCPC3 KOMITAHHIOD « ,\0.\!'

Mamartb Xusa

16 ceHTAGPS
— 40 gHen, Kak
nepecrano 6utbcs
cepAaue néumon,
[AOPOroi XeHbl,
MaMouku, 6abyLuku,
CEeCTPEHKMN
TPOCUHEHKO
FanuHbl
WBaHOBHbI. OHa

\ 6bina NpeKpacHbIM,
nobGpewen aywmn

yernoBekoM. CBeTnas en namsTb.
My, AeTU, BHYKH,

CECTPbI M UX CEMbMN

MamaTtb XuBa

15 ceHTAGPSA

ucnonHsercs

NATb NeT, Kak HeT

C Hamu aoporou n = -
NoGUMOM XKeHbl, -
MaMoYKM 1 6abyLiku
OEOEBUY ManuHbl
®defopOBHLI.

CgeTnas el namMATb i
W BEYHbIW NOKOW.

JNo6uM, NOMHUM,

CKOpGUM.

My, AoYepu, BHYUKM, 35Tb

MamaTb XuBa

16 ceHTAGPA —
rofl, Kak HeT ¢
Hamu noGUmMoro
cblHa, MyXa, oTua
— KPABLIOBA
Butanusa
8 AnekcaHapoBuua.
4 Tpyaxo
NPUMUPUTLCS C ITON
notepen. MamaTb
0 HéM HaBcerga
OCTaHeTCs B HaluWX cepauax.
Bnaropgapum poaHbIx, Apy3en u
Korier 3a noaAepXKy M NoMoLlb.

PopgHble
MamaTb Xuea
15 ceHTAGpSs ‘
MUCNONHUTCA ABa
roga, Kak HeT C -
HamMKu cblHa, 6parTa, <

MyXxa, oTua, Apyra —
XPYLLEBA Muxauna
BanepbeBuva.
TpyaHo nogobpaTtb
cnoBa, YTobbl
WU3MepUTL Hawy
6onb. MamaTb o
HEM HaBceraa ocTaHeTCsi B HalLIMX
cepauax. Jllo6um, ckopbum.
Cembs

MamaTb XuBa

5 ceHTAGpPA nepecTano 6uTbcs cepaue
ropsi4o NGMMOro Myxa u oTua —
NABNOBA Bnaaumupa UBaHoBuuva.
BesrpaHnyHas 6onb yTpaThbl
3anonHuna Hawm cepaua. BepHyTb
Henb3s, 3a0bITh HEBO3MOXHO. Jllo60oBL
W CBeTNas NamsTb O HEM OCTaHyTCA C
Hamu HaBcerga.

Cembs

Mamatb Xusa

14 ceHTAGPA —
[ ~

roA, Kak ywén
~

13 XU3HU
LWEPBEL Buktop
TNeoHnpoBuy.

1 Bonb Tak

£ 1

>~ | CUMbHa, YTo

— nepexuTb

TpyAHo. Iobum,
‘ MOMHUM.
’ Xena, nouepwm,
BHYKM

—

o

Monarb 1 onnatuth 06bABNEHNE
B MEYATHYIO BEPCIO ra3eThl
«MarHuToropckuin Metann»
MOXHO Onling Ha Hatliem caiire:
www.magmetall.ru
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Peknama 15

Oneit! Kavecreo! Penyrauua!l

OKHA HA VEKA

nnammoeue-ounau p =

OCTEKﬂEHME

6ankoHoB M NOAXMM ,p :

Bbllllle O'I'JIEIIIIA'.

BHYTPEHHARA, BHE

OKHA JIFOKC

Oxrabpacxan, 21
27-90-47

ckuak po 30% + PACCPOYKA BE3 % Ao 6 mec. soarar| |° CAMOBEHMURANUED ™ o e it SAMEPA — CKMAIKA
np. K. Mapkea, 194, © 35-55-05, 29-65-65. socmnn | | (O) np. K.Mapkca, 58, 1.45-60-15

[J CUBUPCKME OKHA |

. Komdhopm u do.neoee-mocma
HKAL  HAQEMHBIE
ORHA

NPH 3AKNHOYEHNN A0rOBOPA

PII:IIPOMIHA
lomll'l

OKOHHAS U OACAAHASI

5AJ1 KOHbI

(BLIHOC, OTAENKA) OT 10000 PYB.

CAM WANIO3N

PACCPOYKA BE3 % do 6 mec

T. 45-49-35

yn. Xykoea, 2
or nencmonepcm

)KA"'O3M 570 p. noaapox!

Pacnpogaxa! LleHbl cHuXeHbl! ToponuTecs!

PYAOHHble WITOPbI *HapexHsle Eaponeucxue MEXaHW3MbI
os Mapenusc 3au;mou OT BbIFOPaHNA
CKMAKA 32% *T'apaHTua 2 rogal 3boume!

| Kanwaun Mactep» Mp. Jlekuna,80.04.2. 1. 8351945 55 14

COKOPA | L& ;1
HAIH)I(HI:IE NOTONKH| (L @
198..| a5-a5-97

KAYECTBEHHBIE _

OKHA «

yn. C.Apmun, 47 45-75-02 45-75-03

[=]:%; (8]

T. 8 950-733-35-02

06 BnTamm Bacn‘nbennqa CUJOPOBA,
IOnuio HKOBneBHy CTAPO,L[YBI.IEBY c o6uneem!
Kenaem kpenkozo 3doposbsi, cemeliHo20 cuacmbs, yoavu
u dobpa.

AIMUHMCTPAUWA, MPOCOKOM W COBET BeTepaHoB M1
(uex nokpbITnid) MAQ «MMK>

Anekcanapa UBanoBuya PBIBAJIKO c 10611eem!
Kenaem 300poswbsi, sHUMAHUSL pOOHBIX U BAU3KUX.

AIMUHMCTPaUNA, NPOCHKOM NapoCMNOBOrO Liexa

AnaTtonusa HukosraeBudya BABUIOBA, Buktopa
HNBanoBu4ya BOJIYKOBA, IleTpa JlazapeBuya 'AJISIH-
KHWHA, BukTopa Anekcangposuda I'YIKOBA, Hukosiaa
CemenoBuya JEI'TAPEBA, Baagumupa IlaBioBuya
AYBKOBA, Upuny Baaagumuposny UILIKOBY, IleTpa
HNBanoBuuya UIIIMAMETBEBA, BanenTuHa Uiabuya
I bITAHKO, Buktopa ImutpueBunya YYBAHBKHWHA -
c o6ueemM!

Kenaem eam 300po8bs, OMAUYHO20 HACMPOEHUS, CYd-
cmbs, 11068U U 3a60mbl 64U3KUX, MUPHO20 He6a U 00120-
Jlemusl.

AnmuHucTpauna, npodgKoM 1 COBET BETEPAHOB
nokomoTueHoro texa Y1 MAQ «MMKs»

Basiepus AuapeeBuya CYJAKOBA c o6usieem!
Kenaem kpenkozo 30oposss, onmumusma, 6odpocmu dyxa
U 8ce20 camozo Xxopouiezo.

AnMUHMCTpaUuA, I'Ip%d)KOM 1 coset BetepaHos LIACT
.q o

K OM N AHMS

b o>~ BUEENE3

amepb 6 ECNNaTHO

OKHA
o1 4970 p.

AL-KOHCTRYKUWW.
Ocrexnexne 4
NOMKWINA, GanKoHoB. [l on reossctumens cxuina 25%

fip. K. Mapkca, 194, PR :
I LRIERC I 5008-067-33-55

FANEPES

OKOH [£

OKHA

«CTyaua oKoH»

BaNKOHDI 2o
PeMoHM. 33g0p ““"

45-25-78

HATSKHBIE
HOTOJIKI/I

np. nemma. a.29

BAJIKOHDbI
PEMOHT OKOH

XXAJTIKO3UN

Cxuaxw go 50%.
WIS LI S L A i 190 1. 3a k6. .
lpasxoea, 30. é
T. 8-963-479-30-84. O 4 5

YPAJIbCKUE
OKHA

BAJIKOHbI

OCTEKNEeHUe, 0TAenKa
PACCPOYKA

T.: 8-912-805-28-18,
31-97-71

np. K. Mapkca, 179

kiosk.magmetall.ru
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SNeKTPOoHHLIN CepBuC
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XAJTHO3WU,

PYJTOHHbIE LUTOPBI.
OnmoBuoie yenot.
¥Yn. Cosetckas, 183.
T. 45-16-98.

PEMOKT OKOH
OKHA NBX ot 3900 p.

TEIM/INLIbI
3ABOPbLI

(npocpHacmun, cemka pabuya)

BOPOTA

HABECDHI

8-906-852-53-31
45-05-56

OTKOCbI OT 8006).,
MockuTKM ot 400 p

©47-37-33
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HE TPYHECT 7« 2T R
TASETY! x5

«MarHUTOTOPCKMI METRH (1 ¢ 30C 2o 17.0C)

Cepreﬂ d)e,aoposuqa BAPblKOE?A BsayecsiaBa AHaTo-
nbeBuya BTEXUHA, Hukosiasa MaTBeeBU4a BEPETEH-
HUKOBA, CuMGUKY I‘OPEFIH.IPIHY, PaBusa BacueBuua

IT'MMPAHOBA, CranucsaBa BacunbeBsuya TPYHUHA,
Buktopa Bukroposuya EJIMCEEBA, IOpusa Biagumu-

poBuya UCAYEHKO, Hukosias Hukos1aesuua JIEBALIIO-
BA, Hatasibio AnekcanapoBHy MEJIbHUKOBY, /Ii060Bb

Wiabnanyny HA3APOBY, Huny Hukosaesny I10J14-
KOBY, Astekcanapa Muxaitsiopuda PATEEBA, /Ii060Bb
HWiabnanyny POTOBCKUX, Biiagumupa I'puropbeBuya

CTPEKAJIOBA, 3unaugy I'puropseBny COJIJATOBY,

EBrenuns Hukonaesuya TYPYBAPOBA, Astekcanapa

BacuibeBnya YYMAKOBA, HukoJsiana UBaHoBHYa
HIYBUHA - ¢ sHéM poxaeHus!

enaem 300poswbs, cuacmes u 61azonoayvusl Ha doazue

200bL.

Anmunmctpauna, npocokom LKT YITTTAOQ «MMK>

Iletpa Anekcangposudya AHUCUMOBA, J/Iio60Bb
Bukroposny AHUIIEHKO, Bacuiusa AnekcaHapoBu4ya
APBY30BA, Basientuny IlaBnosny APTAMOHOBY, UBa-
Ha CeménoBuya BAXTHUHA, Banepua AnekcanapoBuda
BU3TAJIOBA, ABgarta ABgeeBuya T’MMAJIB/IUHOBA,
Anexkcanapa Hukonaesuya KAJIMHUHA, Buktopa Hu-
Kos1aesuda KOHAPEBA, 3an¢upy 3anaBaposny MAKPY-
IINHY, daTuxa XapucoBuya APAPOBA- c o611eem!

Kenaem kpenkozo 300posbs, 61a20N0.1yHUS, ONMUMU3MA,
ceMmeliHO020 men.a u yroma, 60/12ux /1eM HCUSHU.

OdJKOM W COBT BETEPaH0B KKL
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Biaaaumupa Uibnya AHTOHOBA, Cepres I'eHHajbe-
Buya AHJAPEEBA, Anekcanapa BukropoBuua BEJIOBA,
PaBuna Kyrrycosuua 'AJIEEBA, UBana l'eopruesnya
I'OJIOBAYEBA, BukTopa Biragumuposuya JEHEXKKHWHA,
Baagumupa AvapeeBuda JMUTPHUEBA, Bukropa Hu-
kos1aeBu4a [IPAIIEKO, [1aBia I[lanTesneeBuya /IPATYHA,
Cepres IlerpoBuya JKYUYKHUHA, Buktopa MuxaitjioBu4a
3EMJIAKOBA, lOpusa Uabuya 3Al71].lEBA, Anekcanjgpa
CepreeBnya 30TOBA, Jleonuaa AponacreBuda 3YBAT-
KHWHA, Anekcanapa Muxaitsioudya UBAHOBA, Bopuca
IlerpoBuya KCTOMUHA, Baagumupa IlaBaoBuya KA-
JIAIITHUKOBA, Anatosiua UBanoBu4ya KOJIEBATOBA,
Jinnuio MuxainsioBay KOPOBUHY, Anekcanapa I'puro-
pbeBuuya KY3bMHWHA, l'ennagus Hukonaesuua MYHUHA,
Anexkcangpa Pegoposuya [IAHOBA, UBana PomaHoBHYa
NNOA0J/IAKUHA, Bragumupa UBanosuya IIPYIKOI'O, Biia-
aumupa Cepreesuya CMUPHOBA, Anekces fiIkoBieBu4ya
COHHHUKA, Biragumupa Imutpuesrnya CTAPUKOBCKO-
I'0, Hukosnaa ®egoposuya CTAPUKOBA, Anekcanapa
HUBanoBuuya CbIPOBA, BsaueciaBa I'puropseBuya TYT'O-
JIYKOBA, Tatbsany AntexcanaposHy TYMBAEBY, AnexcaH-
Apa ®ununnosuya THOPUHA, Anekcanjpa EBreHbeBu4a
XAKUHOBA, Biagumupa Anekcanaposuda YEPEIIA-
HOBA, Muxauaa Biagumuposuya IIIBEJOBA, Muxauia
Muxasnosuya IIUIIAPEBA, Biraagumupa BaHoBuYa
IIIUXOBLEBA, Tatbany I1aBs1oBHy IKOBJIEBY, AnekcaH-
Apa HukonaeBuya MAJIXKYTA- ¢ AHéM poxaeHus!

Kenaem cuacmos, doszux 1em, kpenkoz2o 300p08bsl U HCU3Hb
npoxcums, He 3Hast 6eo. J

€ )

AnMUHIUCTPALMA, NPOCHKOM 1 COBET BeT(epquB"'“
nokomotuetoro Lexa Y/1 MAO «MMK»




16 [opocKon

Kanexpapb «MM»

(® Bocx. 6.00.

CeHtaA6psa 3ax. 1848,

Joarora

l BockpeceHbe o 4s,

Jara: /leHp pabOTHUKOB Jieca. MeXAyHApOJHBINA JIeHb
JIeMOKpPaTHH.

CnoBo aHsA: Cnam — paccblika KOMMepYeCKOW U UHOU pe-
KJIaMbl WJIX MHBIX BU/I0B COOOLIEHUM JIML[aM, He BbIpaKaBLIMM
YKeJIaHUS UX T0JIy4aTh.

CoBeT AHs: He camoe nodxodsiwee apemsi 0151 nymewecmautl
U noe3dokx.

Bocx. 6.02.

1 6 CeHTs10psI T
Jlosrota

[loHegenbHUK 1243,

JlaTta: MexyHapoJHbIH IeHb OXpaHbl 030HOBOTO CJIOS.

CinoBo aHA: Modugukayus - npeobpa3oBaHue, BULOU3Me-
HeHHe 4ero-au6o ¢ NpuoGpeTeHreM HOBBIX CBOMCTB.

CoBeT AHA: Bpems 011 nposedeHust nepe208opos, 0e108biX
3HAKOMCMB8, npusie4eHust CNOHCOPO8, noucka edUHOMblU-
JIeHHUKO8.

Bocx. 6.04.

1 CeHTs10pA e
Jonarora

BTopHUK s 12.38.

CsnoBO AHA: Cmapman - HelaBHO CO3/lJaHHAsi KOMIIAHHS,
CTposilias CBOM GU3HEC Ha OCHOBE MHHOBALIWHY, HE BbIIIeAIast
Ha PbIHOK WJIK e/1Ba HayaBLIasi HAa HETO BBIXOAUTH U 06J1a/1at0-
I1asi OrpaHUYeHHBIM Ha6OPOM PeCypCoB.

CoBeTt aHA: He udume Ha nosody y amoyuli, 8 1106b1x cumya-
Yusix coxpaHsitime 30pagombicaue.

ITO UHTEepEeCcHO

JleTckue CTpalIUJIKU

[TouTu nosioBMHa poccusit (40
NpOLEeHTOB) Ha3Bajia CBOUM
[JIaBHBIM JIeTCKUM CTPaxoM
TEeMHOTY. JTO CJdeJyeT U3
ompoca mpoekra «/leTu Mail.
ru», nepegaét TACC.

CorjlacHO JaHHbIM OIpO-
€a, U My>KYUHBI, U KEHIUHbI
605JIMCh B ZIeTCTBE OJHUX U TEX
JKe Belllel. BbicoThl onacanuch 17
NPOLIEHTOB ONPOLIEHHBIX, HACEKO-

MbIX — 15 NpOLleHTOB, MOHCTPOB — 15 NporeHToB, cobak - 13
NpoueHTOB. Ellé ceMb PO1IeHTOB 60511MCh TUKOBOH 1aMBl.

B Mail.ru oTMeTHH, YTO pOoCCUsIHE B J€TCTBE TAKXe
6051/IMCb UHOIJIAaHETSH, KJIOYHOB, KyKoJ U BoAbl. Cpegu
caMbIX HEOOBIYHBIX OTBETOB OKa3aauch Jleg Mopos u Boc-
NHATaTeJbHULA.

[Ipu 3TOM poccusiHe He CTaJM CBA3bIBAThb IpOLIEJLIYI0
nATHULY 13-e ¢ coCTOsIHUMEM 3/10pOBbsl — 96 NMPOLLEHTOB He
3aMeTHJIH Y cebs IIJIOX0T0 CAMOYYBCTBUSA. YeThIpe NpoLeHTa
coo6mmuau o cumnroMmax OPBU, MurpeHu v 60J14 B 3KUBOTE. Y
HEKOTOPBIX 060CTPUIUCh XPOHUYECKHEe 3a00/1eBaHUSI.

Panee cTasi0 U3BeCTHO, YTO 60JIbIIIE TOJIOBUHBI poccusiH (58
MPOLEHTOB) 6051TCsA GosTe3HeN CBOUX AieTel U 61M3KuX. OK0JI0
M0JIOBUHBI - 51 NpoLIeHT — 60UTCS BOMHBI, a el11é 44 npoueHTa
pOCCHsiH 6eCIIOKOUT NePCIeKTUBa OCTaThcsl 6e3 paboThl. bex-
HOCTb U CTUXUIHBIE 6e/ICTBUS 3aCTABJISIOT BOJHOBAThCS 32
oyayiiee 36 U 31 NPOLIEHT I'PaK/iaH COOTBETCTBEHHO.

MasieHbKHIl Marazui — MaJieHbKHe IeHbl!

INAMATHHKHU :
0/1aroycTpoMcTBO

Yxanosa 81/3 lNaumyaauna 30
Texn. 28-47-79 orpansbl Teur. 35-08-09

peknam

peknama

NMNAMATHUKMAN

sMpamop ~ or 2500 p. «rpannT - or 6000 p. sorpagkm - or 520 p.

BNATOYCTPOUCTBO

3""”’ 2. Paccpouka. L 45'48-1
NAMATHHKRH - 10 %

oT 4000 pyonen.

becnpoyentan
paccpoua

R0 6 Mecayes.
bonbwesucroxas, 13a
(3n2Hee waewmaou Mpuujl

| 8-958-062-38-61

Z| Yxanosa, 62

! 8-960-393-46-76

OrPAQbI -5 %
BbIKNNAAKA JINTKKU - 5 %

magmetall.ru (16+)

AZpec pefilakuny, U3JaTes:
455038, Yesnsi6uHcKas 06J1aCTh,
. MarHMTOropcK,

np. JlenuHa, 4.124, kopmyc 1.
Ten. (3519) 39-60-74,

oTaes noanucku: 39-60-87,
OT/eJ A0CTaBKu: 26-33-49,
oTjen pekaamsl: 39-60-79,
e-mail: inbox@magmetall.ru
caifT: magmetall.ru (16+)

YupeauTe/ib - ABTOHOMHast HeKOMMepuecKast
opraHusanus «Pejjakiys raseTst
«MarHuTOropcKMi MeTasuI».

laseTa 3aperncTpupoBaHa YrpaBieHHeM

WHPOPMALUOHHBIX TEXHOJOTHH U MacCOBBIX
KOMMYHHUKaLKH 1o Yeas16UHCKOM 061aCTH.
CBupaeTenbCTBO 0 peructpanuu CMU

MU Ne TY 74-01224 ot 29 pekabps 2015 .

DdepepanbHOM CyK6bI 0 HAA30py B cdepe CBA3M,

AcTponporHo3 ¢ 16 no 22 ceHTabps

MarHuToropckuii metann

OTKpOHTE IIOTOKH
[IO3UTUBHOU 3HEPTHUU

OseH (21.03-20.04)

Y OBHOB HefieJisl IPOJIETUT KaK OJUH
KOPOTKHH MOMeHT. BosHUKHeT 6ec-
KOHEYHOe MHOXECTBO JieJ, pa3pbIBasch
MeX/Ay KOTOPBIMU, MOXKHO NIOTePSATh CYET
BpeMeHU U ocTaTbcs 6e3 cuil. Caenaiite
BCé, 4TOObI pasrpy3UThb BbIXOAHble. UX
cleAyeT NPOBOJUTHL B TUIIMHe. Bo3gep-
J)KUTECh OT NMOCEeLleHUs MHOTOJIIHBIX
TYCOBOK M TeM 06o0Jiee OTKaXUTEChb OT
NpuéMa KpelKHUX HallUTKOB.

Tenew (21.04-20.05)

TesnblaM HeJessd LOCTAaBUT HeMaJo
HPUATHBIX MUHYT. Peub 0 Témiom obie-
HUH C 6JIM3KUMH POACTBEHHUKAMH, O CHM-
BOJIMYHBIX I0/JapKaX, KOTOpPbIe CTAHYT
HaCTOSIIMM CIOPIIPU30M, 06 UHTEPECHOM
Jl0CyTe, KOTOPBIM NMPUHECET HECKOJIBKO
JIIOGONBITHBIX 3HAKOMCTB. B npodeccuo-
HaJIbHBIX JleJ1aX He NpeABUAUTCA 60Jlb-
KX nepeMeH. Hesies1s1 HEMJI0Xo MoAX0AUT
JUJIs1 HayaJsla 3ar0TOBOK Ha 3UMY.

brmsHeub! (21.05-21.06)

BsiM3HenlaM NpOTHMBOIOKA3aH CJAMIIKOM
Apkui focyr. Ha nepBoM MecTe AOJKHBI
6bITh Aies1a. TeM, KTO celiyac OTAbIXaeT, He
cieayeT 3a6bIBaTh, YTO OPraHU3M HY»X/ja-
eTCsl He TOJIBKO B LIyMHBIX TyCOBKax. EcTb
CMBICJI YCTPOUTD BbLJIA3Ky Ha NPUPOAY.
YecTHOCTB, UCKPEHHOCTD, IPOCTOTA — BOT,
YTO NMOMOXKET HaJAJUTh JIUYHYIO KU3Hb
M U30aBUT OT NCHUX03MOIIMOHAJBHOTO
OJIMHOYeCTBa.

Pak (22.06-22.07)

Paku mo605TCcA MEHATb YTO-JMG0 B CBO-
&M 06bIYHOM yKJIae. TeM He MeHee, iepe-
MEHBI MOTYT HAaCTOWYMBO NPOHUKHYTh B
caMble pa3Hble coepsl KU3HU. CTaHbTe
MOGUIbHEN U HAyYUTEeCh OACTPAUBaTh-
sl 110/} [TIepeMeHYHBbIe 06CTOATENbCTBA.
YTOo6bI OTKPBITH NOTOKHU NMO3UTHBHOU
3HEepPTUM B JIMYHOM NPOCTPAHCTBE, U3-
6aBbTECH OT CTAPOTO XJ1aMa.

Kpoccsopn

«TarnHOe OKHO»

Ilo ropusoHTaM: 4. 3a/ja4a CbICKapeil.
8. «Kak 6bl HU ObLJT BEJIUK CETOJHSAIIHUH ...,
He GaKT, YTO UM MOXKHO OY/IeT BOCII0JIb30-
BaTbCs 3aBTpa». 10. YépHoe aBTO 4aCTHOTO
JleTeKTUBa U3 Tpuiiepa «TallHoe OKHO».
11. «IIpo KaKOH-TO HOBBI 6€33a00THBIH ...
’)KU3HU NOBCEHEBHOU U NPO WITUIb». 14.
YTo mpoJUKTOBAHO HEAOBOJbCTBOM? 15.
HckaTenb nevyaTHbIX Jsm0B. 20. Pycckuit
CaTUPUYEeCKUH )KypHaJI, T/ie BIlepBbIe OIy-
6JIMKOBaJI CTUXOTBOPeHHe «/lyOrHyIIKa»,
0CJle CTaBlLee OMyIpHON PeBOJIIOLIUOH-
HoOH necHeil. 21. U3 koro fenaroT camyro
KayeCTBEHHYIO B MUPe PBIOGHYI0 MyKy? 22.
Kakomy npe3uieHTy NpUXOAUTCS POSHEN
ObIBILIas xkeHa ApHoiba [lIBapLieHerrepa?
23. Koro BbI/IBUTAIOT Ha BLIGOPHYIO I0JDK-
HOCTb? 24. «Pa3bIrpanace yxacHas ...». 25.
3aXuM KJiepka.

Ilo BepTuKaaM: 1. KanutaH 13 gpambl
«9 porta». 2. Kakas acTpajHas AvBa OT-
METHJ/IaCh CAYHATPEKOM K MYJIbTPUIBMY
«Myunan»? 3. [lporoTun MuHoTaBpa. 5.
3aroH AJg MeHeAxepoB. 6. «A y Bac ...
y6exaio!». 7. «<Kak Obl 1 X0TeJ1a Ha ruTape
B3SITb ...». 9. «H coIHLIA ... TOKATUTCH, U CBe-
TOM JIOM 3anoJIHUTCA». 12. YTo B MapuHaz
nobaessiot? 13. [logpaszesneHue napJa-
meHTa. 16. KT0O 6GecrnomazHo Ba06JEH B
ankoroJsib? 17. B KakuX COpeBHOBaHHUAX
MOXKHO 06GeJUTh 3a CYET PACTUTENBbHOCTH
HaJvue? 18. Komy norones nomoraet? 19.
[Ibeca «... AbsIBOJIa» aHIIM4aHWHa bepHap-
na loy. 20. Pa3Byiekyxa ¢ pupmamu. 22.
Jlozka 4151 3KCTPEeMaIbHOTO TypH3Ma.

kiosk.magmetall.ru @ magmetall74 @ magmetall74 @ magmetall74

Ies (23.07-23.08)

JIbBBI MOTYT CJIETKA pacTepsATh 60eBOM
3anaJl. /lesia, HayaTble HEKOTOPOe BpeMs
Ha3aj GyAyT OTHYIIEHbl HA CAMOTEK.
[IpeaBUAUTCA HeZOCTATOYHASA coCpe-
JIOTOYEHHOCTb U B JIMUHBIX Aenax. Te,
KTO CpakaJicsl 3a Cepjilie JIIOUMOTo 4e-
JIOBEKa, BHe3alHO OTCTynAT. HayyuTtech
MOTHUBUPOBATb CaMH cebqa u HallpaBJATb
3HEepruio B NpaBUJIbHOM HalpaBJIeHUHU.
B BbIXOJHblE HE UCKJIIOUEHBI IPUSATHbIE
HEOXKU/JJaHHOCTH.

Nesa (24.08-23.09)

Y JleB nosiBUTCA HaZex/Ja Ha Kapbep-
HbIM ycrnex. YcioBUe TOJIBKO OJHO — JJist
3TOrO0 AOJI)KHbI GBITh 00bEKTHBHBIE
npeanochLIKY. [IpaBbl OKaXKyTCS BCE, KTO
nepecTaHeT CETOBAThb Ha CyAbOY U, He
N06OSIBIIKCH BLIATH U3 30HBI KOMOPTa,
OPUCTYNUT K MacwiTabHoMy pedop-
MUPOBAHUIO MPOUCXOASIIETO B KU3HU.
KoHcepBaTHBHO HacTpoeHHbIM /JleBaM
peKoMeHAyeTCs COCPEAOTOUYUTBLCA Ha
JOMAaUIHUX Jesax.

Becbl (24.09-23.10)

Becbl MpUCTYNAT K MacIITaGHBIM Jie-
JaM. KTo-To nonslTaeTcs B30WTH Ha Ka-
PBEPHBIH OJIMMI, KTO-TO 3aX04eT 0OPECTH
CYaCThbe C HENPUCTYNHOU 0CO60M, KTO-TO
pPELIUT BBIBECTH HAa MEXAYHApPOAHbIH
YPOBEHBb COOCTBEHHbIN GU3HEC. 3aBETHBIN
ycnex 6yZeT AOCTUTHYT, HO JJisl 3TOTO
NpUAETCA XOPOILIO noctapatbes. Ha aToi
HeJleJle peKOMEH/IyeTCs MEHATD rap/iepo6
Y COBEPLIATH JIIOGOTO POZA OE3/KH.

CkopnuoH (24.10-22.11)

CKOpIHUOHOB C [TOHEe/[eJbHUKA 10 MAT-
HUIY 0’KH/IaeT CaMblil HACTOSAIIUM «J[€Hb
cypka». Bcio He/leJito y BaC MUHYTKH CBO-
6O0/THOM He GYJIeT OT CIYKeGHBIX 06513aH-
HocTeit. Ho 3aT0 ¥ Bo3HarpaxjeHue GyaeT
BIEYAT/IAIOIIMM. B BBIXOHbIE CXOAUTE B
cayHy WJIK 6aHIO — 3TO MOMOKET KaK CJie-

14 centabpa 2019 ropa cy66oTa

JyeT paccaabuThbes. He momemaeT aTomy
3HaKy 301MaKa U 10X0/; B 6acceiiH.

Crpenel (23.11-21.12)

CTpesibllaM BO MHOTHX JXU3HEHHBIX
chepax NpeACTOUT CTOJKHYTbCA C TO-
TaJbHBbIM npoctoeM. He HcK/I04YeHO,
YTO JaXe Te Jies1a, KOTOPBIMU pPaHee BEBI
3aHUMAaJIUCh B XOPOLIEM TEMIIE, He 6YAYT
JlaBaTh XOpoLIKH pe3ysbTaT. He 1aBuTE HA
ce6s1, BOCIIOJIb3YHTeCh MOMEHTOM U [103a-
60TbTECH O CBOEM 3[J0pOBbE U BHEIIHEM
Bu/Jie. Y Bac eCTb 3eMeJIbHbIM y4acTOK?
3aiimMuTech paboToil Ha HEM. Xopouiee
BpeMsd [Jid BbLIA30K, IMKHUKA, pa3Jivuy-
HbIX 3arOPOJHBIX MEPONPUATHH.

Kosepor (22.12—-19.01)

Y Kozeporos B 6Jxaiiiive JHA 0CO-
6eHHO Xopollo 6YAyT yJaaBaTbCs AeJa,
HalnpaBJ/leHHble Ha U36aBJIeHHe OT HeJl0-
craTkoB. OfHaKo B 60pb0e ¢ TOH UJIK HTHOH
BpeZiHOM NMPUBBIYKON mocTapalTech He
nepeycepzAcTBoBaTh. He cToUT GpocaThcs
Y3 KpalHOCTH B KPalHOCTD U B IIpo1iecce
nokynok. CemeiinbiM Koseporam peko-
MeHAyeTCs TPOBOAUTD 60JIble BpeMEeHHU
B 00LIeCTBE CIyTHUKA KU3HM.

Bogoneii (20.01-19.02)

BopoJien, He TpeOYHTE OT ce651 OOJIBILIE,
4yeM MOXeTe c/ieJ1aTh. [locMOoTpUTe Ha BCé
C Onpe/ieIEHHOTO PAcCTOSIHUA U Oy bTe
60Jiee CHUCXOAUTEJbHBIMU K cebe. Bam
YAACTCS HAUTU XOPOIIUH BbIXOJ, U3 CJI0XK-
HOM npodeccuoHaNbHOU cUTyaluu. B BbI-
XOJIHbIE yJIe/IUTE BHUMaHHe JJOMalUIHUM
JesnaM. B s106BY 3BE3/1bI CY/IST GOJIBILYIO
yAady. ITo xopoluast HefieJisl AJ1s1 60JIbIUX
MpPU3HAHUU U 6E3YMHBIX CBUJAHUH.

Pbi6bl (20.02—20.03)

PbI6GBI BpsiJ, JIM 3aXOTAT CAMLIKOM Ha-
npsAraThbes B JIIO60BHBIX Jiesax. [IpeBu-
JIUTCS1 GETCTBO OT HEPEIIEHHBIX TPo6JIeM
U 106poBoJIbHAA usosAnua. TpygHocTH
yCTpaHATCA 6J1aroAapst C4acTIMBOMY CJTy-
yaro. B 6smrkaiiuye JHY He peKOMeH/yeT-
cs1 BCTyNaTh B KOHQJIMKTHI C JII0/{bMH, Ha-
JleJIEHHBIMU BJIACTbIO U OOIECTBEHHBIM
aBTopuTeToM. PHHAHCOBBIA AedUIUT
OyZAeT MOJTHOCTBIO INKBU/IUPOBAH 6J1aro-
Jlapsl HeyYTEHHBIM UCTOYHUKAM.
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Iporpamma TesneBUAeHUs npenocrapaeHa AO «CepBuc-TB».

[1aBHBIN pesakTop
®poJios OJier BasepbeBry

OTBETCTBEHHOCTH 3a IPOrpaMMy TeJleBU/IeHHUs, IPOrHO3 MOro/bl
peaaknusa He HECET.

3a 10cTOBEPHOCTb GAKTOB U CBEJEHUIT
OTBETCTBEHHOCTb HECYT aBTOPBI NyGIMKALMH 1 peKJIaMO/aTe N .

OTBeTCTBEHHbIN CEKpeTapb
HaymoB EBrenuit Muxaitsiopuy

ABTOpBI My6/IMKAIM# BEIPXKAIOT CK/IIOYMTENBHO COGCTBEHHYIO TOYKY 3peHHs,
KOTOpasi MOXKeT He COBMA/laTh C MHEHHEM PeJlaKIuH, U3/laTe I U yupe/uTes.

Mucbma u PYKOIMKCH HE BO3BPAIAIOTCA U HE PeLIeH3UPYIOTCA.
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TMoanucano B nevats 13.09.2019
no rpaduky B 19.00, pakrryecku B 18.30.

3axas Ne 5109. Tupax 70779.
06béM 4 nevaTHbIX JiMcTa. [ledaTsb opceTHast.

OTneyataHo 3A0 «MarHUTOropcKUn
Jlom nevatu» (455000, Yensi6uHckas
061aCTh, I. MarHUTOrOpCK,

np. K. Mapkca, 4. 69).



