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MpaspHnK

[IycTb cOymyTCs
3aBeTHbIe MeuyThI!

«KoponasupycHsbiin» 2020 roz
3allOMHUTCA HAM HaZ|0JIr0

YaanéHka, oH/1aiiH-06yY€eHue,
CaMOU30JISIUsA, MACOYHBIN pe-
»KAM - TaKoe BPsJ, JiM 3a6y/ellb.
Ha ¢poHe 3TUX COGBITHII HEMY-
JAPEeHO He 3aMeTHUThb TO Xopollee,
4TO IPOUCXOJHN/I0O BOKPYT, HO MbI
Hay4YWJIMChb BUJETh U IeHUTh
xXopoiee Jaxke B MaJOM. ITOT rof,
NnpenojgHéc HaM HeCKOJIBKO BayK-
HBIX YPOKOB U Hay4YHJI I0-HOBOMY
CMOTpEeTb Ha >KU3Hb.

HaBepHoe, r1aBHbBIM ypOKOM CTalj
TOT QAKT, YTO He 06CTOATEBCTBA UIH
COGBITHSI BJAUSIOT HAa HALIy KU3Hb, a TO,
KaK Mbl C HUMH cipaBJisieMcs. [langemMus
CIJIOTHJIA JIIOZeH: HecCMOTPs Ha CaMOU30-
JISILUIO U AUCTAHT — MbI BMecTe!

Mel Hay4YHUIUCh MBITb PYKH, OCTaHO-
BOYHbIe KOMILJIEKCHI U Aaxke yauLbl. OT-
KpBIBaTh JIBEPH JIOKTSMH, 3/[0POBATHCS
[0-HOBOMY M 3a60THUTbLCS JpyT O JApyTe,
cobsto/las COIMAJbHY JUCTAHLUIO.
B Hamy feHCTBUTEJbHOCTb BOLIJIU
PeLUpKYIATOPbI-U3/ydaTe/d, CaHUTal-

3€pbl U 3alllUTHbIE MACKH. Mgl BIIEpBbIE
otnpa3gHoBasu [lepBoe mas u Jlens [lo-
6esbl B OHJIAWH-dopMaTe.

JT0T rof noKasan Haw,

YTO YKI3Hb MOXET M3MEHMTHCA

B 0HO MrHOBEHWE, MO3TOMY HUYErO
W HIKOT 1A He OTKMaabIBaiiTe

Ha NOTOM: FOBOPYTE BXKHbIE CI0BA,
COBEpLLaiATE BOXHbIE MOCTYMKK,
nodUTE, NOMOTaiiTe, CTaBbTE LIENN

W YBEPEHHO K HUAM auTe

MBI He MOXKeM IO OTOBUTHCS KO BCEMY
B ’KMU3HH, [I03TOMY He CTOUT TPATHUTh Ha
3TO BpeMs. PasMbliisTh HaZ GYAYIIUM
Y PUCOBATh B TOJIOBE HAUXYALIME CLieHa-
puu - mycTas Tparta cui1 ¥ 3Heprud. Co-
CpeZloTOYbTECh HA HACTOSIIEM MOMEHTE.
Bo3bMuUTE TO XOpollee, YTO TPOUCXOAUT
3/1eCh M celyac.

M3MeHeHHUS — 3TO MOCTOSTHHAS COCTAB-
JISo1asl Hamel )Ku3Hu. HU4To He 3acThI-

G 3 apxuea «MM». AHnpeii Cepedpakos

BaeT BO BpeMEHH — HU MPUBBIYHBIA KPYT
0O01LIEHHs], HU HAalll IOM, HHU ObIT, HU paboTa.
Jltofu co3/jaHbl, YTOObI pa3BUBATLCS, Me-
HATBCS U IBUTaThCsl JajiblIe.

2020-# mokasaJ - xopolide BpeMeHa
WHOT/|a 3aKaHYMBAKOTCA, HO U NJIOXHe
3aKaHYMBaKWTCsA ToxXe Bceraal! [langemus
He ToMellaa 3aKOHYUTh KalUTaJbHbIN
PEMOHT JpaMTeaTpa, 3aBepIIUTb PEeKOH-
CTPYKLUIO IaPKOB U CKBEPOB, OTPEMOHTH-
pOBaTh OPOTH M MPOBECTH O3eJIeHEHUE.
[IpeAnpuATHA U OpraHU3alMy HAYYHJIHCh
paboTaThb B HOBBIX YCJIOBUSAX U OLLYTHIU
BeJIMKYI0 IIoMollb HTepHeTa, KOTOPbII
MO3BOJIMJ GbITh BMECTe, OCTaBasICh Ha
PacCTOSIHUM: Mbl Mepelld Ha OHJAWH-
COBELIAHNS, YPOKH, KOHIIEPTHI, TDEHUPOB-
KU. MHOrve nomnpo6oBasii ce6si B HOBOM
poJsiu — posau BoJoHTEpPOB. [lomoraTse
TeM, KTO OJJMHOK U HY»K/IaeTCsl, — BaXKHBIN
mar B caMopa3BUTHH. Biiarogaps atomy
rpak/laHe KaTeropuu «65+» MOHSIH, YTO
3a HUX — LieJIbli TOpO/,.

Co6bITHSA 3a4aCTyl0 Pa3BUBAIOTCS He
TaK, KaK Mbl IJIAaHUPYEM, U B 3TOM HET
HHUYEro s3KcTpaopAuHapHoro. [loaTomy,
npex/ze 4yeM CIUChIBaTh co cyeToB 2020
TOZ, KaK CTPAHHBIH, TAKEJIbIN M IPOBe i€ H-
HBIH BXOJIOCTYIO, TO6JIar0IapyTe €ro 3a TOo,
YTO OH JaJl HAM BO3MOXHOCTb IOHATh U
IPUHATB BeCbMa NoJie3Hble Belljd. OTMeHa
HOBOTOJJHUX KOPIIOPaTHUBOB He MOBJIUSIA
Ha KOMaH/HbIY Ayx. Kak ¥ Ha npa3aHu4HOe
HacTpoeHue. B HoBblil rof — KakuM GbI OH
HU ObLJ — MBI BCeT/a */1€M 4y/iec ¥ UCTOoJI-
HeHUs1 )keJTaHU M. Y 3TOro y Hac He B cuJiax
OTHSTh HUKAKOU KOBH/I.

C HoBbIM rogom, fipy3sbs!

MATHHTOTLOPCEKUIH

2 Konnextns «MM> METAJIJI

KopoTko

* 'y6epHaTop Yens16MHCKOM 061aCTH
Anexkceit Tekcaep NpoAJHUJ PeKHUM
NOBbIIIEHHOH I'OTOBHOCTHU B PETHOHe.
OrpaHuyuTebHbIe Mepbl U3-3a COVID-19
COXpaHSATCS B pervoHe o 24 saupaps. Co-
OTBETCTBYIOLLEE PaCopshKeHHe Mo nucal
Aunexceii Tekcnep. B JoKyMeHTe rOBOpHUT-
Cs1, YTO PEIKUM MOBBIILIEHHON FTOTOBHOCTH
npogiutcs ¢ 28 mo 31 neka6ps 2020 roga
rc1lno 24 auBaps 2021 ropa. PaHee cpok
€ero JieMcTBUs uctekan 28 fekabpst 2020
rozia. Ha HesiaBHel npecc-KoHbepeHLUH
rJlaBa perMoHa OTMETHJI: PEXHUM MOBbI-
[IeHHOW rOTOBHOCTH NPOAJEBAIOT JJs
TOTO, YTOOBI JIFOJHU CTaplie 65 JIeT MOIH
noJiy4yaTb 60JbHAYHBIE. [leficTByOIHe
B 00J1aCTH OIpaHUYEHHUsI NPU 3TOM Gec-
CPOYHBI.

e Top:keCcTBeHHBIII MUTHHT, NOCBA-
méHHbIA JHI0 cnacaTtessa Poccuu u
30-i rogoBLIMHE CO JHA 0Gpa30BaHUA
MYC Poccuu, npoiési Ha TeppUTOPUU
NnoXKapHo-cnacaTeJibHO# yactu Ne 25,
[lo3apaBUTb repoeB NpasfHUKA NPUILIN
raBa ropozia Cepreii BepiJHUKOB, AUpEK-
TOp 1O OXpaHe TPYAa, NPOMBIIJIEHHON
6e3onmacHocTH U 3Kosioruu [1AO «MMK»
I'puropuii lllypos u npefcesaTesb ropoj-
ckoro Co6paHus fenyTaToB AJeKCaHAp
Mopo3sos. JlyymuM cnacartessiM, pabo-
TawluM B ropofe u Ha MMK, Bpyuuniu
NOYETHBIE IPAMOThI, 6/1ar0JapCTBEHHbIE
nUcbMa ¥ nojapku. Harpaze! Bpyuuan u
rpaXklaHCKKUM JIMLaM, MPOSABUBIIUM re-
pOM3M U CNACIIKM JIIoAeH Ha noxape. [Tog-
po6Hee - B cieaytolieM Homepe «MM».

* PoccusiHe Ha3BaJIM caMble BOCTpe-
G6oBaHHbIe Mpodeccuy B HOBOTOAHHE
npa3gHuku. 06 aTom coobuiaet TACC co
CCBUIKOW Ha pe3yJIbTaThl HCC/IeJOBaHUsA
cepBuca «Pabora.py». Bosnee 42 npo-
[IEHTOB PECINIOH/JIEHTOB YBEPEHBI, YTO
HPO/aBIbl U KACCUPBI OKAXKYTCS1 CAMbIMHU
BOCTPE6OBaHHBIMHU B Ipa3JHUYHbIE JHU.
[lasiee uAyT Kypbephl — 32 HUX NPOTOJIO-
coBaJiu 36 NPOLLEHTOB poccusH. BocTpe-
6OBaHHOCTb MEJULUHCKUX PAGOTHUKOB
B HOBOT'OJJHUE NPA3/JHUKU OTMETHIU 34
HpoLeHTa ONpoLIeHHbIX. TpeTh poccu-
SIH NOCYUTAJIH, YTO CPeiU HacesJeHUsl B
NpasAHUYHbIE JHU YBEJIUYUTCS CIIPOC
Ha yCcJyry BoguTeJsiel, a 23 nponeHTa pe-
CIIOH/IEHTOB YBEPEHDI, YTO MOMY/ISPHOCTD
BbIPACTET ¥ aHUMAaTOPOB.

Mo3apasnexua

C Bepoii B 0O0PO 1 yoady

YBakaeMble MarHuToropust! OT
AYILIM O3APaBJIAI0 BacC C HaCTy-
naomuMm HoBeiM rogom u Poxkae-
cTBOM!

v."

Yxopsauui 2020 roa BeIasica He-
NPOCTbIM U HAaNpPsXKEHHBIM. [Ipu
3TOM OH 3aCTaBUJI HAaCc MO-HOBOMY
B3IVISHYTh Ha OKpYy»KawIUK MUD
U Hac CaMUX, M03BOJIMJ KOXKAOMY
MpPOSIBUTD JIyulllhe YesJoBeuyecKue
¥ npodeccroHaNbHbIEe KauyecTBa U
BHECTH JJOCTOMHbIN BKJIa/| B pellleHHe
061MX 3a4a4.

Oco60¥i NpU3HATENBHOCTH U 61ar0JapHOCTH 3aCTYKH-
BaIOT BpayH, KOTOpPble CAMOOTBEPKEHHO U30 JJHS B JIeHb
OTpaXaloT B HallleM ropoJie Hamnop naHjeMuu. MHoro-
YHCJIEHHbIE PUMepbl B3aUMOINIOMOILU CPEAH TOPOXKaH,
BOJIOHTEPCKHE U 6JIarOTBOPUTEJIbHbIE UHULMATHUBBI,
KOTOpBIMH OKaszasics 6oraT 2020-# rof, Halle eJUHEHHE
K TOTOBHOCTb K IPEO/,0JIEHUIO TPYAHOCTEMN BCESIOT YBe-
PEHHOCTb B HEOTBPATUMOCTH U3MEHEHHUH K JIy4IlIEeMY.

HecMoTps Ha C/I0KHOCTB U HENIPeACKa3yeMOCTh, YXOZ -
LIUH TOA CTas AJ11 MarHUTKY roJ{OM HOBBIX JJOCTHXKEHU I
Y 3HAYUMBIX COOBITHH, CaMOe SIPKO€e U3 KOTOPBIX — NMPH-
cBoeHHe MarHUTOropcky nNo4éTHOIo U 3acayKEHHOTO
3BaHus «[opoj TpyLoBOH 106IECTH.

COBMECTHBIM HaNpPsXKEHHBIM TPYOM MBI 100UJINUCH
3HAYMTEJIbHBIX YIYYIIEHUH B Pa3/IMYHbIX Chepax U3HU
POJIHOTO ropo/ia: 6J1ar0yCTPOEHbI MHOTOYHCJIEHHbIE YIIH-
LIbl ¥ CKBEpBI, OTPEMOHTHUPOBAHDI JE€CATKU KUJIOMETPOB
JIOpOT, BO3BOJASATCS U PEKOHCTPYUPYIOTCS MPOMBIIII-
JIEHHbIE U COL[UAJIbHbIE 00'bEKThl, MarHUTOTOPCK CTaJ
3aMeTHO 3eJieHee, KoMpopTHee U Kpaule. [IoaToMy y Hac
JIOCTaTOYHO OCHOBAaHWH MO6JIarolapuThb APYT Apyra 3a
WHHUIMATUBHOCTb U MaCTEPCTRO, 32 JIeSITEbHYI0 COTPU-
YaCTHOCTB K CyZib6e poAHOro ropoja.

Hactynaet HoBbIt 2021 rog,. [1o Bceli BUAMMOCTH, U OH
OyZeT He U3 npocThIx. Ho MeTasnypruyeckast MarHuTKa,
foraTtasi CBOUMH TaJlaHTAMH U TPAJULUSIMY, C €€ BOJIEH
K 1106e/ie, CIJIOYEHHOCTBIO U YBEPEHHOCTDIO B COGCTBEH-
HBIX CWJIaX JABHO J0Ka3asa, YTO YMEET CIPaBJSThCS C
JII0GBIMU TPYAHOCTSIMU!

OT AyuIu >KeJ1ar BCEM BaM, JOPOTHE 3eMJISIKH, BCTpe-
TUTb HOBBIH ros ¥ PoxkecTBO € XOpOLIMM HaCTPOEHHUEM,
C ONITMMHU3MOM H Bepoii B 106po U yady!

[lycTb BO Bcex Jesiax BaM CONMYTCTBYET yCIeX, a BCe
Balllk 3aMbICJIbI KU MEYTHI CObIBAOTCS!

[IycTs MUHYIOT Bac JiloGble HeB3roAbl! CYacThbs, 310po-
Bbs1, MUpA U 6JIarONOJIyYHsi BaM U BalllUM CeMbsiM!

C HoBbiMm, 2021-M, rogom!

2 BuKTOp PalwHiKos,
npencenarent CoBeTa AMPEKTopoB
MAO «MarHUTOropcKkmin MeTanaypriuyeckuii KoMOUHaT»

YBaxkaemble 10kHOypasibLbl! [lo3apasisaiw Bac
c HoBbiMm 2021 roaom.

Yxoas1muii ros 6611 /1t BCEX HaC 0YEHDb
HenpoCThIM. [laHZIeEMUSI CJIOBHO TPOBEPSI-
Jla Hac Ha Mpo4HocTb. OHa OTpa3uach
NMpaKTHUYeCKU Ha BcexX chepax KHU3HU,
W3MeHH/Ia MHOTHE IJIaHbl, 3aCTaBUJIa HAC
>KUTh B HEPUBBIYHOM PEXXUME MOBBI-
LIIEHHOH TOTOBHOCTH.

Ho Bce BMecTe MbI CMOTJIU J10-
CTOHHO OTBETUTH Ha 3TH BBLI3OBHI.
Yxopsmuii ro Haydus1 Hac 6epexHeit
OTHOCHUTBCS IPYT K APYTY, IOPOXKHUTh
BO3MOXXHOCTbIO )KHBOT'O OOIeHUSs, [[eHUTh J0BEpUE
Y YYBCTBO B3aUMOBBIPYYKH. TPYJHOCTH 3aKaJTUJIU U
00beAMHUIIH I0KHOYpaJIblieB. MHOrHe HallX 3eMJISIKU
MPOSIBUJIN CBOU JIYUIIIME KAYeCTBa, CAMOOTBEPXKEHHO 10~
MOTaJTH GJIM>KHUM, paboTasI ¢ MOJTHOU CaMOOT/Aa4yeH.

CaMoe r/1aBHOE, YyTO Yes1si6MHCKast 06J1aCTh U B YCJI0-
BUSIX NTAH/IEMHUH pa3BUBa/Iach U JIBUTAIAch BIepén. Mbl
CTPOWJIH ZIOPOTH, JKUJIbIE I0Ma, CHOPTHUBHbIE U COL[UAIb-
Hble 06'bEKTHI. Yl MPOMBIIIJIEHHUKH, U arpapyH, U MaJIbIid
OU3HEeC MCKAJIU U HAaXO/IUJIU MY TH BbIXOZA U3 KpPHU3HCA.

YBepeH, 4TO ¥ B HACTYMAIOLIEM 'Oy MbI IPOJOJHKUM
JIBIDKeHUe Briepé/|. BMecTe ciesiaeM Bee, YTO6bI )KU3Hb Ha
10>xHOM Ypasie cTaHOBHJIACK Jiydille U KOMOPTHEH.

HWckpeHHe 6J1arofaplo Bac, J0porye 3eMJIsIKY, 3a TPY-
JloJII06He Y CUJTY AyXa, 32 HEPaBHO/YIINE U [ieJIeyCTPeM-
JIEHHOCTb. Beplo, YT0 3T YePThI YPaIbCKOTO XapaKTepa
CTaHyT 3aJIOTOM HAIllKX YCIIEXOB.

[lycTb HaCTynmawUUH roji IPUHECET B KAXKABIH Z0M
6Js1aromnoJsiyuve, coriiacue U yioT. C4acTbsl U 3/J0pOBbS
KaXKJ|0¥ ceMbe, KoMy 13 Bac!

C npa3aHukoM, goporue 3emisiku! C HoBbiM rogom!

2 Anekceil Texcnep,
rybepHarop YenabuHckoii 06nactu

Cnenylowumii Homep «MM>» BbliifieT BO BTOPHUK, 12 AHBapA



2 [lo3npasnenus

MarHuToropckuii metann

8 oyayliee — C ONTUMHU3IMOM!

Joporue apy3ba! [lo3apas.isio Bac ¢ HoBbiM rogom!

YXoA AU rofi cTal HEMPOCTBIM MEPHO/OM AJIs KaX/[0T0 U3 Hac, OAHAKO Mbl He OTKa3aJIMCh OT NepCIeKTUBHBIX
MPOEKTOB U JO6UIMCh 60JIbIIUX pe3y/ibTaToB. OrpoMHY0 IOMOLb HaM B 3TOM oka3biBaeT [IAO «kMMK», peanusys
60J1bI1I0€ KOJIUYeCTBO KPYMHBIX COL{MAIbHBIX nporgaMM. CeroziHs rpajoo6pasytoliee MpenpHATHe TaKKe He g
0CTaJIoCh B CTOPOHE Y BHOCHT BECOMBIH BKJIaJ| B 60pb0Y C pacpocTpaHeHHeM KOPOHABUPYCHONW MHEKIHH.
Xo4y BBIPAa3UTb CJI0BA MPU3HATEIbHOCTH BukTopy Punnnosudy PaltHHKoOBY 3a OrpOMHYI0 paboTy Ha 6s1aro L S

KU3HU U 3J0POBbA HAIIUX x)utenen. 2021 roJ MbI BCTpedyaeM C paAoCThIO, BeJib Bliepequ HAC XAy T HOBbIE LieJIU U \ I
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CTpeMJIeHHs], TPUATHBIE COOBITHSA U CYaCT/IMBble MOMEHTHL. B HacTynawIeM rofy Mbl IJIaHUPyeM NPOAOIKATh
aKTHMBHO pa3BUBaTh MarHUTOropck. {1 paj, 4To HalllK HAYMHAHUS 06peJH TOAAEPXKKY ropoXKaH. B 3ToT Témblii
Mpa3/{HYK >KeJlal0 BCeM KPEIKOT0 3Zl0pPOBbs ¥ KaK MOXKHO G0JIbILIEe CBETJIBIX U PaZIOCTHBIX AHEM. [lycTh B HOBOM
rojy cOyAyTcs Ballli caMble 3aBETHbIE MeYThI, a OJIM3KHE JIIOAU Beerja 6yayT psgom!

Y

‘ YBaxkaeMble 3eMJIAKU! o
03/IpaBJIAI0 C HACTY-
‘ naiouuM HoBbiM rogom!

[Ipomepmuil rox 6bla He-
npocThIM. /laBaiiTe BEPUTH, UTO
6yAyWUNA NpuHecéT GoJblle
pazocreit. XKesaro BceM B HO-
BOM TOZly 3/10pOBbSl U yJauH, B
KaHMKYJIbI - ,06pOro ceMeHHOro
Npa3/iHMKa, OJHOLIeHHOr 0 oTAbIxXa. [lycTh pajjocTh 1 6/1aro-
HoJIy4ue He NOKU/AIOT Bally foMal

11 3akoHonaTenseTy focoymbl ©C PP

YBaxkaemble marHuToropusl ! [losapasssio Bac
c HoBbiM 2021 roaom u PoxxgectBom!

HoBrlii ToZ — 3TO 0COGEHHBIN NMPa3JHUK: OH JApUT
Ha/leX/y Ha CYacTbe U yjady, HeCET pa/loCTh HOBBIX
SN HauvHaHUM. [Iycte 2021 roj oTKpoeT AJjs Bac 3a-

\ N \ X \ XBaThIBAIOILe IePCIEKTUBbI, TPUHECET Pa/iOCTh OGN,
\\ X U y[IOBJIETBOPEHHE OT YCIIEXOB, IOMOXET YKPENUTh

i JleJoBble U Apyxeckue oTHouweHuda! B HacTynawem

’ roJly »KeJlalo BaM KpEeINKoro 3/[0pOBbs, CYaCThs, AyLIEBHON
CTOMKOCTH, YBEPEHHOCTH B CBOMX CHJIAX U ONITUMHU3Ma.

4
L J
[lycTb Bcerga c BaMu GyAyT pOAHBIe U IpY3bs, a B BallleM JJoMe LIapAT

6J1aromnoJIy4ue, IT060Bb U NpolBeTaHHe!

2 ppeit Epemu,
nenyTar 3akoHOAaTeNbHOro cobpanma YenabuHckoid obnacTy

YBakaemble MarHuToropubl! [lo3apasiasario
Bac ¢ Hactynawwmwum HoBeiM rogom!

[pubmkeHye rJ1aBHOro 3MMHeTo NpasjHHUKa BCerja
HecéT OXKH/IaHHe TIO3UTHBHBIX IlepeMeH — HaBePHOE, 3TO TO, Yero
MbI CETO/IHSI BCE OCOOEHHO X/IEM OT HOBOTO rofa. YXOAIMI
roJ; CTaJ BpeMeHeM GOJIbIINX UCIbITaHUH. [loggepikka,
B3aMMOBBIPYYKa, COIUAAPHOCTD — 3TO LIEHHOCTH, KOTO-
pble Bcerzia BBICTYTIAJIM OCHOBOH JIFOGOTO MPOPCOIO3HOTO
JIBIDKEHHUS. Y B 3TOM rofly OHM CTa/IM He3aMeHUMBIMU
J/1s1 Bcero ob1ecTBa. BMecTe ieficTBUTE/IbHO Jlerde
IPeo/i0JIeBaTh JIFOObIe TPYAHOCTH. M He BaYKHO, C UeM OHH CBSI3aHBI - C
COXpaHeHHeM 3/J0pOBbs WJIH C AOCTIKeHHeM *KU3HEHHBIX Lieslell. YBepeH,
TO, Y€MY Mbl HAYYUJIMCh B 3TOT C/I0KHBIN NIePUOJ, 00513aTe/IbHO PU-
HeCcET HaM I03UTHBHbIe llepeMeHbI B 6yAy1ieM. biiarogapio Bcex
: 3a Ball TPyA, JoBepue U noajepxky! IlycTs HacTynaromui rog,
: CIIOJTHUT BCe CaMble cMeJible ITaHbl! [pa3fHUYHOro BaM HaCTpoeHus,
\ 3/10POBBS1 M OITUMK3Mal

2 Bopyc CeM&HoB, npecenaren NepsitiHoii MpoCoI3HOi
opraHm3aumm fpynnsl MAQ «MMK» TMMP

YBaxaeMble MarHMTOTOpIbI,
KOJIJIETU M BeTepaHbI!

[IpuMuTE caMble TEMUIbIE TO3/ApaBIEHNS
C HoBbiM rogoM u PoxxgectBom!

Yxoasimui rof ObIJ CJA0XKHBIM U
Oo4YeHb HEOOBIYHBIM /JISI BCEX HAC, OH
Hay4duJ1 Hac Gepeyb CBOE 3/J0pOBbE, NPO-
BOAMTH BpeMs C ceMbél, He pa3MeHH-
BaTbCs Ha MeJIOYH, LIeHUTb BCTPEYH C
POAUTENAMHU U Jpy3bsiMU. [lycTh NpeHOBOTOAHME JHU
3aMOJIHATCA NPUATHBIMU JOMALUIHUMU XJIONOTaMH, a
BcTpeva 2021 roza 3aoMHUATCA HaM PaloOCTHBIM MTpa3/iHUY-
HBIM BEYEPOM B CEMEHHOM U JIPY>KECKOM KPYTY, UCKDEHHUMHU
MOXKeJJaHUAMH U AyIeBHbIM TemioM. [TycTb Bce HEB3ropl U
CJIOXKHOCTH OCTAHYTCS B yXoAsAIeM rogy. Xesaro BceM BaM MHUpa
o~ U 106pa, YBEPEHHOCTHU B cebe, JII0OBU 6JIM3KUX, KPENIKOT0 3/J0POBbsI
Y 6OJIBIIOrO CYaACThs!

2 Oner LLnpAes, upekTop 000 «MexaHOpEMOHTHbII KOMAEKC»,
nenyTar MarHuToropckoro ropoackoro Codpatua aenyTaTos

YBakaeMble MarHUTOropub!
Io3apaBJisA0 ¢ HACTYyNAKIUMU
HoBbiM 2021 rogom u PoxxaecTsom!

Jloaro Mel 6yfeM MOMHUTb
kpyTor 2020 roa! OH 3acTaBuI
Hac BCeX OTKa3aTbCA OT NpPU-
BBIYHOTI'O YKJ/Ia/la >KU3HU. 3acTasl
Bpaciiox. Yausuia. Ho u 3aka-
JIWJL, CIUIOTHIL. MBI CTasu 61vkKe
ApYT ApYyTy, IOTOMY YTO BMeCTe MbI
MOKeM OCUJINTh HEBO3MOXKHOE!

3/0poBbs, A06pa, MUpa U
yaadu!

Kenaro BceM BeCEJbIX HO- «
BOTOJHUX KaHUKYJ B Kpyry
cembu! C yBaxkeHHEM ’

2 [muTpuii Kypres,
avpextop OCK '

’
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2 Nasen KpaweHWHHYK0B, NpeaceraTen KOMUTETa no rocyfapCTBeHHOMY CTPOUTENbCTY

YBa:kaeMble MarHUTOropibI!

OT Bceli AyLIM MO3JpaBJ/sieM Bac C CAMbIM BOJILIEGHBIM
npa3gHuKoM - HoBbiM rogom! Yxogsamui 2020 rog 66wt 6orat
Ha COGBITHSI U OKa3aJsiCcsl He CaMbIM MPOCTBIM JJIs1 BCEX Hac.
Ho BMecTe ¢ UCTIBITAaHUSIMU OH NPHUHEC GeCLEHHbIN ONbIT U
M03BOJIMJI OTKPBITH HOBBbIE TOPU3OHTHI, IPOSIBUTH cebs1. [lycTb
BeCb HEraTHB Y HEB3T0/lbl OCTAHYTCS B IPOLJIOM, @ HACTY AL I
’ £ ro/i CTAaHEeT CTapTOBOM MJIOIIAAKOMN [T OTKPBITUH U CBepILIEeHUH!
Kenaem BaM B HOBOM rozly ucrnosiHeHuUs 3aBeTHBIX XeJaHUH, Bep-
HBIX pelleHUH U BIeYaT/ISIONUX JOCTKeHUH! [TycTh BCE 6yZeT COKOHHO U 6J1aronoJIyyHo B BAIUX AOMax
U ceMbsix! JloctaTka, Mupa u fob6pa! C yBaxkeHHeM

2 Cepreit bepntukos, rnasa MarHutoropcka

YBaxkaeMble 10:kHOypaJibLbl! [103ApaBJIAl0 Bac ¢ HACTyNAKOIUM ——
HoBbiM rogom! £ \

HoBoroaHue npasAHUYHbIe JHU CBSI3aHbI C CAMBIMU JJOOPBIMHU YyBCTBAMH, er
CBeT/IBIMU HaZieX/JaMy, IOABeJleHHeM HTOTOB rojia M IJIaHaMH Ha Gyzy1iee. V-4 3
[lyctb Hactynaromuid 2021 rox onpaBAaeT HallM OXHJAHUS, GEPEKHO "\ KN
COXpaHHUT BCE caMoe Jlyqlilee: MUD, COIJIace B KaX/J0i ceMbe, pPaJloCTh U ‘J

rapMOHHIO, Bepy B ce6s U CBOU CHJIBL. y
2Kenaro, YTOOBI HACTYNAOLIMK FOA CTaJ JJ151 BCEX 3 MJISIKOB YAQUHBIM U
IJIOZJ0TBOPHBIM, HAallOJIHEHHBIM NO3UTUBHBIMHU COOBITUSMU U JJO6GPBIMU
JleJlaMH Ha 6J1aro Hawed pogHoi Yenss6uHckol obnactu! [lpumure camblie
HCKpEeHHHUE NOoXeJIaHUsI KPENKOTo 3/J0POBbS, CYACThs, NPOLBETAHUS U G1aromnotyyusi!

2 Oner Lenkun, ceHarop Poccuiickoit Pepepaumn

Jloporue 3emuaku! OT AymM nosapasJisio Bcex ¢ HoBbIM rogom!

B 3TOT npas/HUK NPUHATO NOABOAUTbL UTOTM M HaMeyaTb IJIaHbl Ha =
6yayiiee. KakuM 6bl HU ObLI TPYAHBIM NPOXKUTBIN TOJ, MBI KaX/bli pa3 |- )
Jl0Ka3bIBaeM Ha JieJie, YTO CIOCOGHBI UATH BHepéa. [ycTh HacTynawomuni ‘ ;
2021 noJsIoXKUT Hayaso NO3UTUBHBIM U3MEHEHUSM B KU3HU KaxJoro,

IPUHECET 6s1aronosyyue U ycrex, oJapuT 6JiecTsiye UAed U IOMOXeT
BOIVIOTUTD UX B peaibHOCTb. Kes1ato, 4T06b! HOBBIN Ioj BOLIEN B KOKAYIO
CeMbI0 C MUPOM, J06pOM 1 JTII060BBI0. BceM Kpenkoro 310poBbs, JyleBHON '
rapMoHUHY, NOJAEePKKH BEPHBIX Jpy3eil U BHUMaHUsA GJIU3KHUX.
2 Buranuii baxmerses, nenyrar [ocynapcTeenHoi Qymbl dC PP

Jloporye 3eMJIIKH, OT AyIIH NO3APaBJIAI0 Bac C HACTYNAKLIUM
HoBbiM rogom!

Crniacu60 BaM 3a CTOMKOCTb, TepIEHHe, TOHUMaHKE U MOAAEPKKY JpyT
Jpyra B Te4eHHe 3TOro HempocToro roja. [lycte Hactynaromui 2021
roJ, GyAeT Ko BCeM ropasjio Joopee, LieJpee Ha NPUATHbIE CIOPIPU3bI U
pafoCTHbIE COObITHS!

2Kenaro BaM, uT06b! 2021 rof IPUHEC B KOKAYIO CEMbIO CYACThe U TOJApHII
BCe BO3MOXXHOCTH [I/Is1 YCIEIIHOW pea3allii CBOUX TaJaHTOB!

Jlo6poro BaM 3/J0pOBbSI, TENJIOTHI Ha CEPALLE, UCIIOJHEHUS CaMbIX 3aBET-
HBIX JKeJIaHWH 1 BOJILIEGHOI0 HOBOT'O/IHEr0 HACTPOEHHs!

2 Anexcangp Mopo3os, npencenatens MarHUToropekoro ropockoro Co6pania

YBakaeMble MarHUTOropubi!

Ot umenu Kpegut Ypan BaHka u oT ce6sl IMYHO MO3APABJIAI0 Bac
¢ HactynarwowuM HoBeiM rofom u Poxaectsom!

Ha xaneHzape - oco60e BpeMsl, TOJTHOe GOJBLINX Ha/IeX /L M HOBBIX CBEp-
LIeHUH. B 3TH npas/iHUKY MbI BCera XXJEM uyZa: 3ara/iblBaeM >KeJlaHus,
CTPOUM IIJIaHBI U BEPUM TOJILKO B JIy4IlIee.

YX0oAAIMH rog, 6blJ1 HACBILIEH COOBITHUSIMY, HEIPOCTBIMU CUTYaL[USIMHU,
HEOXXU/JAHHBIMU BbI30BAMHU U CJIOKHBIMU pelieHUsMHU. [lycTh HacTymnaro-
mui 2021 rog 6yAeT 60raT TOJBKO HA XOPOIIKME HOBOCTH U OTKPBITHS,
CTaHeT BpeMeHeM /IJ151 OCyLLieCTBJIEHHS CAaMbIX CMeJIbIX 3aMbICJIOB, IOAAPUT
BCEM HaM paJioCTh BCTPeY, ONTHUMU3M U NpeKpacHoe HacTpoeHue! B npesasBepun sTUX HO-
HaCTOsIeMY BOJIIIEGHBIX MPa3/HUKOB JeJlal0 BCEM KPEINKOTO 3/[0POBbsi, YCIIEeX0B, CYACThs
Y GyiaronoJsy4us!

2 (Betnana Epemuta, npeficenatent npasnexua banka «Kyb» (A0)

YBakaeMble Apy3bs!

Ha nopore HoBblii rog u Poxx/1eCcTBO - cBeT/ible ceMelHble MPa3JHUKHY,
KOTOpble MbI IPOBOAMM B KPYTY POJHBIX U GIM3KUX.

[lycTb BMecTe ¢ MOPO3aMH U MeTeJISIMH, NbILTHOM HapsIZIHOM eJIbIo U 10o-
JapkamMu HoBblIii rofi MpUHECET B BallLy )KU3Hb MHOT'O Pa/IOCTHBIX COOBITHH,
JlylIeBHbIN IOKOH, TEIJIO ¥ YBEPEHHOCTD B 3aBTpallHeM JHe!

[lycTb 6/1M3KMe, pOAHBIE U PY3bsi Bcera OyAyT NOAAEPAKKOH, a BCE IJI0X0e
OCTaHeTCs B MpoIiom!

3/0pOBBS BaM, CYACThs U 6J1aronoayqus!

2 Annpeit Yesbluenos, ampektop 000 «OrHeynop»,
nenytat MarnuToropckoro ropofckoro Co6paHna aenytatos no u3bupatensHomy okpyry N° 25

YBakaeMble MarHUTOropubi!

[lpuMuTe cepAieuHble NO3/paBJeHUsl C HacTynawuMu HoBbIM rogom
u PoxxaectBom!

YxoAmui rof 6611 HENPOCTHIM U HEOJHO3HAYHBIM, HAIIOJHEHHBIM
HOBBIMH [IJIs1 HAC peasusiMH, [JIABHOW M3 KOTOPBIX, 6€3 COMHEHHs, cTajla
naHzeMus1. Mbl yYUJIUCh )KUTh U PaGOTaTh C yYETOM ITUX HOBBIX YCIOBHUHL.
HaM nmpuxozuioch onepaTHBHO NPHUCIOCAGINBATHCA K U3MEHSIOIUMCS
06CTOSITENIbCTBAM, IPUHUMATDb HEMPOCTLIE pelleHusl. MbI MHOTO€ MepexH-
JIY, HO ¥ MHOTOMY Hay4HJIKCh. YKeJ1ato, YTO6bI HAIlK YCUJIHS U JOCTHXKEHUS
YXOAALLEro rojia ja/iv MoJI0KUTebHbIE Pe3Y/IbTaThl B HACTYAIOLLEM [OAY.
Bcrpevast HoBorozHue npasiHUKY, Mbl BCEr/ja HaJleeMcsl Ha Jiydllee, U yCTb OHO JIeMCTBU-
TeJIbHO NPou30HET. IlycTh HacTynawLui roJ OTKPOET HOBbIe NepPCIeKTUBBI U NOpaJyeT
HOBBIMH BO3MOXHOCTSIMH. JKeJato BceM 06pOro 30poBbs, 61aronotydust ¥ Mupa!l

2 Anexcarnp Myxut, upetop OAO «MarHUTOropeKyii METH3HO-KanuGpOBoUHbI 3a80g «MMK-METV3»

A

2 Muxaun YykuH, pektop MITY um. I W. Hocosa,

7 2 Banepuit KonokonbLes, peaunest MITY um. T . Hocosa, aenyTar 3aKoHoRaTenbHoro co6parita YenAGUHCKOW 06MacTy




MarHuToropckuii metann

AKLEHT

30 nexabpa 2020 ropa

CollmakeT U 0OXpaHa Tpy/Ja —
B IPUOPUTETE

Hosbiit kosiorosop [TAO «MMK» cooTBeTCTBYyeT cCaMbIM BbICOKUM
CTaHJApTaM B cpepe 3alUThl COLIMATbHO-TPY/I0BbIX IPaB paOOTHUKOB

MASHMTOrOPCKMIA
M METANAYPIMNICKMA
B\ omsimar

-
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bopuc CeméHos, MNagen LLnnaes

Buyepa 6b1/1 NOANMCAaH KOJIJIEKTHB-
HbI# gorosop ITAO «<MMK», KoTo-
pblii 6ygeT AelictBoBaTth 0 2023
roaa. lloagnucy noa npaBoBbIM aK-
TOM, peryJIMpyo1uM COLUa/IbHO-
TPYAOBbIe OTHOLIEHUSA HA rpa-
A000pa3yoieM npeanpusaTHH,
NOCTaBU/IM reHepaJbHbIN AUpPeK-
Top INAO «MMK» IlaBes lllnnses u
npejceaare/ib NePpBUYHOM NPO-
¢coro3HoM oprannsanuu I'pynnsl
MMK I'MIIP Bopuc CeméHoOB.

«[lanpemus, KOHe4YHO, BHeCJa cylie-
CTBEHHbIe KOPPEKTUBBI B HAILY >KU3Hb. Ho,
HECMOTpS Ha 3TO, paboTa 0 NMOATOTOBKE
HOBOT'O KOJIJIEKTUBHOTO JIOTOBOPA, MYCTh
Y B HEOOBIYHBIX YCJOBUAX, ObLIA MPO-
BeJleHa IJIOTHAs, KUBasi, HepopMasibHas,
- NOAYEPKHYJ reHepaJbHbIH AUPEKTOP
koM6uHaTa [laBes llunses. - OHa npo-
JLOJDKWJIA 9BOJIFOLIUIO HAILIMX B3AUMOOTHO-
LIeHUH — NpeJICTaBUTeel paboToAaTe s
Y mpo¢dcor3ar.

«Kak npyUHATO Ha KOMOUHATE, HOBbIM
KOJIJIEKTUBHBIN 0TOBOP JI0JKEH OBITh
Jiydille IpeAbIAyLero, — yTOYHUI MpeJ-
cefaTesb NepBUYHOU MpodCco3HOU
opranusanuu 'pynner MMK Bopuc Cemé-
HOB. — CYUTal0, YTO 3TOT MPUHLHUII YIaJI0Ch
COGJIIOCTH U B 3TOT Pas».

HeoO6bI4HbIE yC/I0BUS, B KOTOPBIX IPOLL-
JIM IEpPeroBOpbI, He MOBJIUSAIY Ha Ka4eCTBO
UX IpOoBe/ieHUsl. B TeueHMe Tpéx MecsLeB
BCe 3ace/laHusI KOMUCCHUU 110 TOATOTOBKe
NpOeKTa KOJJOroBOpa, B KOTOPYI Ha
MAapUTETHBIX HauaJlax BOILJIU NPeCTaBU-
TeJI paboTozAATe IS U MPOdCOI03HOM opra-

OchuumanbHo

OT4éT 06 UTOrax roJI0OCOBaHUsI HA BHEOUEPETHOM
00IIIeEM COOpaHUH aKIIMOHEPOB MyOJUYHOT 0 aKIIMOHEPHOTO
obuiecTBa «MarHUTOrOPCKUK MeTaIyPrudyeCcKUd KOMOUHAT»
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HU3al1H, COCTOSIMCh O4HO. B paboTe Haj
JIOKYMEHTOM y4acTBOBaJIM CHeLUaJnCThbl
Ppa3HbIX HalpaBJIeHUH — IOPUCTHI, 3KOHO-
MUCTBI, 3KCNIepPThI B cdepe oxpaHbl Tpy/a.

«Emé nepes TeM Kak BCTYNUTh B Iliepe-
rOBOPHBI C paboTojAaTeseM, Mbl IPOBEIU
60J/1bIIYI0 NIpeJBapUTeNbHYI0 paboTy:
C/leJlaJlv CPaBHUTEJIbHBIN aHA/IN3 KOJIJIEK-
TUBHBIX JJOTOBOPOB, KOTOpbIE AeHCTBYIOT
Ha JIpyTUX KPYNHBIX NPeANPUATUAX
FOPHO-MeTaJ/lJIypruyecKoro KoMIjiekca
Poccuy, conocraBumbix ¢ MMK, usyuniu
nocjefiHMe HOBOBBeJIEHUsS B TPYJJ0BOM
3aKOHOZATeJbCTBe, - oTMeTUJ bopuc
CeMEHOB. — JTO M0O3BOJIMJIO NIPEJICTABUTh
CTOpPOHE paboToAATEISA 1IEIbII KOMILJIEKC
peasbHBIX NIPeJIJIOKEHUH, 10/, KaXA0e U3
KOTOPBIX Oblja MOArOTOBJIEHA BecoMasi
aprymeHTanus. Bcero Mmbl BHecau 52
npejJoxXeHUs, 29 U3 KOTOPBIX HALLJIU
MOHMMaHUe U OblJIU OTPAXKEHbI B TEKCTE
HOBOTO0 KoJijorosopa. HoBuiecTBa, B yacT-
HOCTH, KacaloTcs JIbIOT U KOMIEHCaui
JJ1s1 pabOTHUKOB KOMOUHATA, YCJAOBUH
OILJIaThI TPYZQ, IPeL0CTaBAEHUS OTILYCKOB,
COLlMAaJIbHOTO Pa3BUTHUSA KOJIJIEKTHUBA.
Takoe yBesyeHHe COIMATBHOrO IaKeTa
nas pa6otHukoB [IAO «MMK» ctaneTt
XOPOIIUM GOHYCOM B CJIOXKUBLIUXCS] HENPO-
CTBIX YCJIOBHUSX B 9KOHOMUKEY.

CorjilacHO HOBOMY KOJIJOTOBOpY, U3-
MeHEeHHUsI KOCHYTCSI COL[MaJIbHBIX BBIILJIAT
paGoTHHUKAM IIpU POXKJEeHUHN PebEHKa,
poAUTEJISIM [1ePBOKJIACCHUKOB, MOJIOAbIM
paboTHUKAM, IPUHSATHIM Ha IPeAIPUATHE
[I0CJIe YBOJIbHEHUSI C BOEHHOU CITYKG6BI.
YBesinueHbl KOMIEHCALUU MOPaAJbHOIO
Bpe/ia B CBSI3U C HECYACTHBIM C/Iy4yaeM Ha
MPOU3BO/CTBE WU Npod3aboseBaHUEM,
BBIIIJIATHI NPHU MoaydyeHUU [104ETHBIX

(o

G Anppeit Cepebpakos

rpamot [IAO «MMK» u npucBoeHuu 3Ba-
Hus «TpynoBas gunactusa [1AO «MMK».
[lepecMOTpeHBI yC/I0BUS IPELOCTABJIEHHUS
COL[MAJILHOTO OTIYCKa pabOTHUKAM U po-
JAUTEJTbCKOTO B3HOCA NP 030POBJIEHUHU
JleTel — Terepb OH COCTABUT He 6oJiee 30
MPOLIEHTOB OT CTOMMOCTH NYTEBKU. Briep-
Bbl€ B KOJIZIOT'OBOP BOLLIM MyHKThI, Kacaro-
muecs BolLIAaT paborHuuam MMK, Boc-
NUTHIBAIOLUIMM peGEéHKa-UHBAMU/A, U pa-
60THHKAaM, CAABIIUM HOPMATUBBI BCEPOC-
CUMCKOTO QU3KYJBTYPHO-CIOPTHBHOTO
koMiiekca «['TO». YrioJilHOMO4YeHHbIE 10
oxXpaHe Tpy/Ja Telepb CMOTYT MOJYYUTh
JIOTOJIHUTEJIbHBIN OIJIauXBaeMbId JeHb
OTIyCKa.

Tak>xe Ha 3acelaHUAX KOMHUCCUHU IO
MO/JrOTOBKe MPOEKTa KOJIJ0roBopa Oblia
npojesaHa 60Jbllasi paboTa [0 BHECEHUIO
TEXHUYECKHUX PABOK B TEKCT JJOKyMEHTa
U NMpUBeJleHUEe ero B COOTBETCTBUE C
BHOBb NPUHATHIMU 3aKOHOTBOPYECKUMU
HOpMaMH.

Kak 1 npexHuil npaBoBOH aKT, pe-
ryJIMPOBaBIIMN COLMATBbHO-TPYAOBbIE
OTHOIIIeHHUsI Ha koM6rHaTe B 2018-2020
roziax, HOBbIM KOJIJOTOBODP OyAeT Jel-
cTBOBaThb Tpuroaa—c2021-romno 2023-i.
[logo6HBIe JOKYMEHTHI, IPUHUMaeMble
Ha MarHUTOropCcKOM MeTalJIyprudecKum
KOMOUWHATe, BCerja COOTBETCTBOBAJIH
CaMbIM BBICOKMM CTaHJapTaM U MHOTO-
KpPaTHO CTAaHOBUJIUCh NOGEAUTENIMU
PervoHalbHbIX M OTPAC/eBbIX KOHKYPCOB
B chepe 3alUThI COLUaTbHO-TPYOBbIX
npaB paGOTHUKOB.

2 Bnamncnas PbiGadeko

CoObITnA 1 KOMMeHTapun 3

MPOM3BOACTBO 1 COLOOBLEKTbI /l:f\\ :31?:’:;”? acion
B HOBbIIA rof — C «0OHOBKAMIA»

B ogvH u3 nocaeaHux guer 2020 roga reHepaib-
Hbli gupekTop ITAO «MMK» ITaBes llInsisieB no-
6b1Bas1 B OAO «MMK-METH3» 1 B NO/IMK/IMHUKE
Ne 1 AHO «lleHTpasibHasA KIMHUYeCKass MeJUKO-
CaHUTApPHAA YaCThb».

061be3] reHepaJbHbI JUPEKTOpP KOMOWHATa Havyaj C
0CMOTpA Ha MeTU3HOM 3aBOJie HOBOTO U IlepeHeCéHHOTO0 C
KaJIMGPOBOYHOT0 3aB0Jja 060PYA0BAHHUSA: TOPSYEBbICAZL0YHOTO
aBToMaTa upmbl Nedschroef, TuHUYM IUHKOBaHUS Kpelnexa
dupmbl «Tecap JKoraab» U X0J0AHOBBICAJOUHOI'O aBTOMaA-
Ta $UpMBI JernYao, HOBBIX BOJIOYHJIBHBIX CTAHOB QUPMBI
«Mekosan», TMHUM KanubpoBaHHOro npokarta ¢upmsl EJP u
Jpyryx arperaToB. KoOHeYHBIM MyHKTOM OCELeHUs] METU3HOU
IJIOIIAKH CTaJI0 IPOU3BOACTBO BBICOKOYTJIEPOANCTON MPOBO-
JIOKH U KaHaTOB, IZie [laBsy lllunseBy npogeMoHCTpUpOBaIn
HOBBIH arperat ropsiyero IMHKoBaHus ¢pupmel FIB.

3aTeM peJsieraliusi OTIpaBUJach B MOJHUKJIUHUKY Ne 1
AHO «IIKMCY», rae npuHsaa y4acTUe B OTKPBITUM HOBOMU
perucTpaTypbl U 0CMOTPE OTPEMOHTHPOBAHHOTO IOMeEIeHUS
OTZe/IeHUs TPOPUIAKTHKH.

IlogpoGHOCTH - B cIeAyloleM HoMmepe « MM».

MAMHMTOrOrCK MM
METANAYPINICKMMN
R\ comeimiar

Buaut

Ha 6riaro ropoxat

B MarHurtoropcke ¢ pa6041M BU3UTOM NOGHIBAJIA
101us CyzapeHKo - yHOJIHOMOY€eHHbIH 10 IpaBaM
yejioBeKa B YeIs1I6UMHCKOM 06/1aCTH.
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(2 =opy A

1
G AHppeit Cepebpakos
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[TepBeiM genom HOnus CynapeHko nocetusa [TAO «MMK»,
rfie BCTpeTHJach C PYKOBOJCTBOM Irpajoo6pasyollero
npeAnpusATUs. TeMa 06CyK/eHHs — KOJIOTHUS U Mepbl, IpH-
HUMaeMble KOMOMHATOM [JIsi CHHXKEHHUS 3KOJIOTHYeCcKoH
Harpysky Ha OKpy»Kamwllyto cpefy. [eHepanbHBIN AUpeKTOp
MMK IlaBes llluasieB nogpo6HO pacckasaa oMOyICMeHY O
paboTe, NpoBeIEHHOW KOMOWHATOM B 3TOM HalpaBJeHUH
3a nocjefHUe ABaJUaTh JeT, U OTMeTHJI, YTO MJIaHOMepHOe
CHI)KEHHe U NpeJoTBpallleHhe TEXHOTeHHOT0 BO3/elCTBUA
Ha OKpY’Kalllyl cpefly — HeoTbeMJeMas YacTb CTpaTeruu
passutusa MMK.

- CMOMeHTa Ha3HaY€eHHUA Ha J0/PKHOCTD YIIOJITHOMOYEHHOI 0
110 MpaBaM 4eJsioBeKa B Yes116MHCKOM 06/1aCTH 51 BIEpBbIe I0-
ceTusia Maruurtoropck, - orMmetunaa lOnusa Cynapenko. - Ha
BCTpede C reHepasbHbIM AUPEKTOPOM yBH/JeJla MOIHYI0
aKoJiornyeckyto nporpaMmmy MMK. B MaruuTtoropcke 6bL1a
JIeT NATh Ha3a/, U OTMeTW/Ia 3HaYUTeIbHble YIy4lleHUs Ka-
4yecTBa BO3/yxa.

3aTteMm l0sna CyfapeHKo oTIpaBUJIach Ha BCTpeyy C [V1aBOi
ropoja CepreeM BepAHMKOBBIM, Iie 06CyuIa 06palleHHUs,
nocTynarouue u3 MarHuToropcka B anmnapar yInoJHOMOYeH-
HOTO.

B paMkax BU3UTa yII0JIHOMOYEHHBIH Bpyuu/a AupekTopy YK
«KnnumHeiil aprymenT» AHzpero KypasiieBy, HaYaJIbHUKY
TeppuTopuasbHoro otaesna KY3 «lleHTp no koopauHanuu
JlesITeJIbHOCTU MeJULIMHCKUX OpraHu3anuit Yeas16MHCKOM 06-
Jactu» o Maruuroropcky Mapune MycraeBoi M Ha4a/IbHUKY
yNpaBJIeHUs COLMAIbHOM 3aliUThl HaceJeHUs aJIMUHHCTpa-
uuu MarauToropcka Jluiuu SpbIriHON 6J1aroJapHOCTH 3a
HepaBHOAYIIHOE OTHOIIEHHE K CBOMM IPodecCHOHANTbHBIM
06513aHHOCTSAM U OIlepaTHBHOE pellleHHe BONPOCOB 3alUThI
MpaB U CBOOOJ rpaxk/JiaH.

. - -
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TaTaM JAeBATH MecAlLleB 0OTYETHOT0 2020
ro/a o pa3MeléHHbIM 0GbIKHOBEHHBIM
akuuam [IAO «<MMK» B pa3mepe 2,391
py6.aa (c yuéTom Hasora) Ha OJHY
aKuM. BelniaTy AMBUAEHAOB MPOU3-
BECTH B JileHexKHOH popme, B Ge3HATUY-
HOM NOPsAJKE, B CPOKH, yCTAHOBJIEHHbIE
deaepanbHbIM 3aK0HOM «06 aKIUOHEP-
HBIX 061 ecTBax». YCTAHOBUTD JaTy, Ha

Ilo/1HOe GupMeHHOe HAaUMeHOBaHHe
o6mecTBa: Ny6JUYHOEe aKLIUOHEPHOEe
0o6uiecTBO «MarHUTOrOpPCKUN MeTall-
JNlyprudecKkuil KoM6uHaT» (fanee: [1AO
«MMK», 06111ecTBO).

MecTo Hax0XAeHHsA U ajpec o6ie-
cTBa: Poccusa, 455000, Yesna6uHcKas 06-
JacTh, I. MaruuToropck, yJ1. Kuposa, 93.

Buj, o61ero co6paHusi akiiHOHEPOB
(masnee - obuee cobpaHue, cobpaHue):
BHeOYepeJHoe.

dopma npoBejeHUs 061Iero coépa-
HMS: 3204HOE TOJIOCOBAHUE.

JlaTta u Bpems onpejeenns (pukca-
IMH) JIML, UMEBIINX NPAaBo Ha y4yacTHe
B o6meM co6panuu: 30 Hos16ps 2020
rojia Ha KOHel OonepanruoHHOro AH4A.

JlaTa npoBeAeHUs1 061 ET0 COGPaHUA
(aaTa okoHYaHMA NpUéMa Glo/IIeTeHel
JJIS ToJIoCcOBaHMA (JaTa NoCTyn/IeHus
GloJ1eTeHeit)): 25 neka6ps 2020 roga.

IloBecTKa AHA 06111ero COGpaHUA:

«0 BbINJIaTe AUBUAEHJOB MO pas-

MelméHHbIM akpuaM [TAO «MMK» no
pe3yJbTaTaM IeBATH MecsilieB OTYETHOTO
2020 roga».

I[Ipenceparenb cobpaHus - mpejce/a-
TeJsib coBeTa gupekTtopos [TAO «MMK»
PamnukoB Buktop @ununnosuy.

CekpeTapb cOOpaHUs — KOpPIOPATUB-
HbI# cekpeTtapb [1AO «kMMK» YepenieHkoB
[TaBes1 Hukos1aeBUy.

Bompoc noBeCcTKH JHA:

«O BbINJIaTe JUBHUJEHAOB IO pas-
MeméHHbIM aknusaMm [MAO «MMK» mo
pe3yJsibTaTaM IeBSATH MeCsIeB OTYETHOTO
2020 roga».

Yucsio rosiocoB, KOTOPBIMU 06J1aJja Il
JIMLA, BKJIIOYeHHbIe B CIIUCOK JIULI, UMeB-
IIMX NPAaBO Ha y4acTHe B COGPaHUHU MO
JaHHoMy Bompocy, - 11174330000.

Yucso rojocoB, NPpUXOAUBIINXCSA Ha
roJIoCyIolMe aKIUK OOIIecTBa, oNpese-
JIEHHOE C Y4€TOM MOJIOKeHUH MyHKTa
4.24 «IlosoxeHHs1 06 OOLIMX COOPAHUAX
aKLMOHEpOBY», yTBepKAEéHHOro bankom

Poccum 16.11.2018 Ne 660-I1 (manee
- «IToso)keHue 06 06LIUX COOPAHUAX
aKLMOHepoB»), - 11174330000.

Yucs10 ros10coB, KOTOPBIMU 06.1a/jaIu
JIMLa, NPpUHABIIKE y4acTHeE B COGpaHI/II/I
no faHHoMy Bonpocy 10148141962, yto
B COBOKYMHOCTH cocTasJsieT 90,8166 %
roJIOCOB pa3MelléHHBIX 0ObIKHOBEHHBIX
(rosiocyromyx) akIui 061eCTBa, C y4ETOM
MOJIOXKEHUH NyHKTa 4.24 «[losioxkeHus1 06
00LIMX COOPAHUSX aKIIMOHEPOB.

KBopyMm numeetcs.

Pemnrenue mo BOIIPOCY NMOBECTKH [HA,
BbIHECEHHOE HAa r0JIOCOBAHUE:

BbIn/IaTUTL AUBUAEH/BI 11O Pe3y/ib-
TaTaM AeBATH MecsleB 0T4éTHOr0 2020
roja 1o pasMeléHHbIM 06bIKHOBEHHBIM
aknuam [TIAO «<MMK» B pasmepe 2,391
py6aa (c yuéTtoMm Hasora) Ha OJHY
aKuMo. BeinaTy AMBHAEHAOB NMPOU3-
BeCTH B JileHe:KHOH popMme, B Ge3HATUY-
HOM NOPAJAKeE, B CDOKH, yCTAHOBJIEHHbIE
denepanbHbIM 3aKOHOM «06 aKIIUOHED-

HBIX 06GILeCTBAX». YCTAHOBUTD AATY, HA
KOTOPYIO onpeje/faoTca JIUIA, UMelo-
1IMe NpaBo Ha NoJIy4eHHe JUBH/IeH/ 0B,
Mo pa3MeméHHBIM 0GbIKHOBEHHBIM
aknuam [NAO «MMK» no pesyasTaTaMm
AeBATH MecaueB oT4éTHoro 2020 roaa,
14 sauBapsa 2021 roaa Ha KOHeL, onepa-
IIMOHHOTO JHA.

YucJio rojiocoB, OTHAHHBIX 32 KaXK/AbIH
Y3 BapUaHTOB r'0JIOCOBaHUS 110 BONPOCY
MOBECTKH JIHA:

«3A» - 10145716862, «[TPOTHUB» -
1000, «<BO3JEPXKAJICS» - 20400.

PemeHve no faHHOMy BOIIPOCY, B CO-
OTBETCTBUHU C NYHKTOM 2 cTaTbu 49 de-
JlepaJbHOro 3akoHa «06 aKIIMOHEPHBIX
ob1ecTBax», IPUHUMAETCA GOJIbIINH-
CTBOM I'0JIOCOB aKIIIOHEPOB — BJIa/ie/IbLIeB
0OBIKHOBEHHBIX (F0OJIOCYIOIIUX) aKL UK
o611ecTBa, MPUHABLIMX yYacTHe B coOpa-
HUH 110 JaHHOMY BOIIPOCY.

IIpuHATO peleHNe:

BbINJIATUTBL AMBHAEHABI N0 pe3y/ib-

KOTOPYIO onpe/e/daoTcsa JIUla, UMero-
IMe NpaBo Ha NoJIy4eHHe JUBUIEH 0B,
o pa3sMelléHHBIM OGbIKHOBEHHBIM
aknuam [NAO «MMK» no pesyabsTaTam
AeBATU MecAaneB oT4éTHOro 2020 roaa,
14 auBapsa 2021 roaa Ha KOHeL|, oniepa-
IIMOHHOTO JHA.

q)yHKI.U/II/I CYETHOM KOMUCCHUM BbITTOJTHSIJT
peructpatop [1AO «MMK».

Ilos1HOe pyipMeHHOe HaUMeHOBaHUeE:
aKInMoHepHoe obmecTBO «Perucrparop-
ckoe 0611ecTBO «CTATYC».

MecTo HaxoxAeHuA (agpec): 109052,
r. MockBa, ys1. HoBoxoxJsoBckas, 23, ctp. 1.

YnosiHOMOYeHHbIe JIMIA: NIpeJicesia-
TeJslb CYETHON KoMuccuH - fcbko Cepreit
CepreeBud, YJieHbl CYETHOW KOMHUCCHUU:
Makapues IlaBes Cepreesuy, TamkoBa
JlunsaHa EHeBHa.

Mpencenarens cobpanma B. ®. PawHukos
Cekpetapb co6panua 1. H. YepeleHkos
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Okpyr
«ENKa XXenaHuii» B 26-M OKpyre

JenyTat Cepreit KopoJib noy4yacTsoBaJl BO BCepoc-
CUICKO# aKIIUM M MCIIOJTHWJI HOBOTOJHIOI0 MEUTy
Ma/Ib4YuKa AHApes OpoGes - NoAapUJI eMy TPIOKO-
BOM CaMOKar.

1T
il

Anppeii OpoGeii (¢ camoKaToM) ¢ Mamoi,
cecTpoii 1 Opatbamu, Cepreii Koponb

AHppeii 13 MHOTOZIETHOH CEMBH, Y HETO eCThb 6paThsi ApTéM
u AHTOH, cecTpa Jlepa. Mama BanienTrHa UropeBHa ogHa Boc-
NuTbIBaeT AeTel. OHa pa6oTaeT MallMHUCTOM KpaHa B Liexe
nokpeiTui [IAO «MMK».

Axuus «Enka sxesaHuii» HamnpaBJieHa Ha TO, YTOOBI B
npejasepun HoBoro roja kak MOHO 60JiblIe JIIO/EH 110-
BepUJIY B uyz10. [leBATHaLaTOro AeKabps «Eka xxesaHUul»
ctaproBasa B Yensa6uHCKON o6sacTU. B Hell mpuHAIU
ydactue rybepHaTop Asnekceit Tekciep, 4ieHbI 06J1aCTHOTO
NpaBUTEJbCTBA, I7IaBbl MYHULIUNIAJIUTETOB, JlenyTaThl. Bce
OHM CHSJIM C MPa3JHUYHOMN &JIKU IIAphI C MOXKeJaHUSAMHU OT
IOHBIX F0)KHOYPaJIbLIEB.

JenyTtaTy ropogckoro Co6panusi o 26-My U361MpaTebHO-
My okpyry Cepreto KopoJito Brinasia BO3MOXKHOCTb 03/ipa-
BUTb AHJipess OpobGes. Panee Cepreli BuTtasbeBud nojgapuia
ceMbe JIbDKH, U AHJIpel UX y»ke ocBouJI. A B 3ToT HoBBIM rog,
MaJIBYHMK ITOKeJTasl HOJIYYUTh B IOAAPOK CAMOKAT, HA KOTOPOM
MOXXHO He TOJIbKO KaTaTbCsl, HO U BBINOJIHATb pa3/MyHble
TPIOKM B CKelT-napke. KoHe4YHO e, 3TUM CaMOKaTOM OH
OyJleT N0JIb30BaThCA He OJJUH — CKa3aJl, YTO 0053aTe/JbHO
MOJEJTUTCS C OPAThSIMH.

- AHJipeii, He nepecTaBai 3aHUMATbCSI CIOPTOM, U CECTPEH-
Ke JaBall IOKaTaThCs, eC/IM 3ax04eT, — yabl6Hyscs Cepreit
Kopouib, Bpyuas nopapok. - [lo3apasJisiio Bcio Ballly 60JIbILIYI0
U JPY>KHYIO CEMbIO C HacTynawmuM HoBbim rogom!

«EnKka xkesraHU» - 3TO 6JIarOTBOPUTE/IbHAS aKL[Usl, KOTO-
pyto Bcepoccuiickuil npoeKT «MeyTail co MHOM» OpraHu3yeT
Kax bl rog. OCHOBHOe OTJIMYHMe aKLMK OT NMpOeKTa 3a-
KJII0YaeTCsl B TOM, YTO LieJIb aKLIUK — NOJJapUTh OLIylleHue
HOBOTOZIHEro Nnpa3fHUKa TeM, KOMy celdyac TPyAHO, B TO
BpeMs KaK IPOeKT paboTaeT UCKJIIOYUTENbHO C JeTbMHU U
MOXHJIBIMH JIIOIbMH C COCTOSIHHEM 3/10POBbS1, yTPOXKAOLUM
J)KM3HHU, YTOOBI IIOMOYb UM OOpeCcTH HaZeX/Jy U CUJbIL. B
paMKax NpoBeJieH!sI aKIIUM UCTIOJIHSIOTCS U MaTepuaJbHble
>KeJIaHHUS, a IPOEKT He JApUT NOJAapKH, a UCIOJIHSAET TOJbKO
HeMaTepHua/bHble MeUTBhI.

'ﬁ'. :\;’ ,“i
(3 B UHTERHETEES
PAHBLLEAS

—
4YeMm B raiere;

Tpanuuma

[Ipa3gHUK OCTaHeTCHd Npa3JHUKOM

JlenyTaTbl 3aKOHOJATe/IbHOT0 cCOOpaHus Yesiss61MHCKOW 00J1acTH
Biagumup /lpeMoB u BadeciaB EBCTUTHeeB 1034paBUIU
MeJUIUHCKHUX PaOOTHUKOB C HACTymnawIiyuM HoBbIM rogom

MeaunHCKHEe PAaGOTHUKH, C
KOTOPBIMH BCTPETUINCH NapJia-
MEHTapHuH, pa60oTal0T B KOBUAHOM
rocruTasjie, OpraHu30BaHHOM

B OKTsA0pe Ha 6a3e TepaneBTHU-
YeCKOTro 0T e/IeHUs TOPOACKOi
60JIbHUIIBI N2 3.

ITo cioBaM r1aBHOTO Bpaya Muxausia
lllep6akoBa, HECMOTPS Ha TO, UTO Ha-
HPSIMYO € 3260JIEBLIMMH KOPOHABUPYCOM
HepCcoHaJl CTOJIKHYJICS He TaK JaBHO, KakK,
K mpUMepy, Bpauu 1-i TOpOACKOH, 3TOro
BpeMeHH XBaTUJIO, YTOObI MPOYYBCTBO-
BaTb CEPbE3HOCTb NAaHEMHH.

O6paTUBLIMCh K BpayaM, Biragumup
JlpeMoB 0TMeTH/I: NaHAeMHs TOBJIEKJIa 3
€060 cepbEé3HbIN KPU3UC, OJHAKO IPa3/-
HUK OCTaéTcs Npa3AHUKOM.

- Kpusuc yaapua no BceM, 3aTpoHYII
Kaxayio cdepy Hauel XKU3HHU, — NOA-
yepkHysa Baagumup BaagumupoBuu. -
Ho xoueTcs BepUTh B TO, 4TO CKOpPO BCE
3To 3akoHYUTCsA. JKestato BaM, 4TOObI B
cieayouleM rofy pabodyde cMeHbl CTalx
CIOKOlHee.

BsiuecnaB EBcTUTHeeB Takke BbIpasuil
HaJieX [y, UTO B CKOPDOM BpeMeHHU MOXHO
6yJeT BCTPeTUTBCS yxKe 6e3 MacoK U Co-
6JII0/ieHUS COLMaIbHOM ANCTAaHINH:

- BcnoMuHalo eTcTBO, KOTOpOE Mpo-

O] [IMuTpuii Pyxmanés

IIJIO B HEGOJIBIION KOMHAaTEHKE Ha JIEBOM
6epery. 3To 6110 CaMOe CYACTIMBOE BpeMsi
B Moeil xku3HH! U HaJ10 cies1aTh TaK, YTO6bI
BalllM JIETH 3alI0MHUJIU JIYYLIHe JHU He ye-
pe3 IpU3My TATOT MaHJEMHH, a C TOPaszo
60J1e€ MO3UTUBHOH CTOPOHBL.

Y MHOTHMX MeJULMHCKUX PaGOTHUKOB
KOBUJHOTO OTAeJieHUs1 3-U ropoJCcKoi
60JIbHULBI IO ZBOe-Tpoe JAeTel. TakuM
o6pas3oMm, mojapku ot genytatoB 3CHO
- WIKOJIbHBIE PaHIbl U CJAJJOCTH — HA
HoBri#i rog nonyuuau 88 pebsrT.

- U BaM 370poBbsa U cuacTbs B Ho-
BoM roay! - mo6Jyiarojapu/jau Bpadu
JlenyTaToB.

Mopapku

Bcerna
Ha IIOCTY

Jenyrat MI'C/l [1aBes1 BoBIIMK
no3JpaBuji pAaGOTHUKOB ropoj-
CKOM NOJTMK/IMHUKHU N2 2,

C Havasia nangemuu [laBes BoBmuk
AKTHWBHO BKJIIOYMUJICSA B peasu3alUio
MepoONpUATHUH MO COLUAJBbHOUN NOA-
Jep>KKe HaceJleHUS U CLepPXXHBaHUIO
pacnpocTpaHeHUs] KOPOHABUPYCHOM
nHdekuuu. Tak, 6;1arozaps ero y4acTuio
COTHU NMEHCUOHEPOB MOJyYaau Hpo-
JYKTOBble HA6OPHI N0 Mporpamme «Mbl
BMecTe!», YTO M03BOJIUJIO UM OCTaBaThCs
Ha CaMOM30JIAMM U He NoJBepraThb
OMACHOCTH CBOE 3/I0POBbE U 3/J0POBbE
OKpY>KalolIUX.

B npenasepun Hosoro rozga genyra-
Tl MI'C/l mo3/paBasd0OT PaGOTHUKOB
3/1paBOOXPaHEeHUs] BCEX MEAULIMHCKUX
yupexaeHuit Maruutoropcka. He ocras-
cs B cTopoHe U [laBes AsekcaHZApPOBUY.

‘m& va

OH MoceTHJs ropoACKYI0 NOJUKIUHUKY
Ne 2 u, no6sarojapuB BpaueH 3a TpyZ,
noo6Iascsa co crapuieil MeAUIMHCKON
cectpoii EneHoli BepsisikoBoi, 4TO6bI U3
MepBbIX YCT Y3HATh, KaK 06CTOAT JeJia ¢
KOBH/IOM.

- Panb1e Hapo/a 661710 04eHb MHOTO, a
ceifyac KOJIM4eCTBO NOCETUTEIeH yMeHb-
IIUJIOCh, - paccKkasasa Enena OsierosHa.
- Jlroau o6palianTcs ¢ pecnupaTop-
HBIMM 3a00JIeBaHUAMH, C THEBMOHHUEH.
MbI HanpaBJIsieM UX HAa KOMIIbIOTEPHBIH
ToMorpad, 4To6bI ONpeSEeNUTh, HYyXKHA

91 AHppeii CepebpAkos

JIU TOCTIMTa/IM3anust. MoXKHO 3amucaThbCs
Ha npuém yaanénso. Ceituac no 300-400
noceueHuy 3a cMmeHy. EcTp cnenuasnb-
Hble 6pUTrafibl, KOTOPbIE KPYTJIOCYTOYHO
BbIE3KAIOT K KOBU/IHBIM GOJIbHBIM. B HO-
BOTrOJIHYME NPa3HUKHU 6yZeM paboTaTh B
YCUJIEHHOM peXXuMe.

[TaBes1 BOBIIKK BMeCTe CO CBOUM efiu-
HOMbIUJIeHHUKOM [0pueM CeMyIIKHHBIM
BPY4YUJ MeJUKaM HOBOTOJHUE [T0JapKU
Y, IO{YEPKHYB BOXKHOCTb UX TPOopecCuH,
MOXKeJslaJ c4acThs U Garonosy4yusi B
HOBOM ToAy.

lo3npasnenue

He ocTaBu/IM 63 BHUMAHUS

O] [IMuTpuii Pyxmanés

JupekTop npeanpuatusa «Pem-
NyThb», AeNyTaT FOPOACKOro
Co6panus Osier KazakoB Bpyum.1
HOBOToJHHeE NOAAPKH BpadaM

M MeAUIMHCKOMY IlepCOHaLy
KOBHM/HOTI'0 LleHTPa, PacIoJI0KeH-
HOTrO B CTeHax poaaoma Ne 1.

BecHoi aTOro rofa B CBSA3H C yXy/lle-
HHUEM 3MHUJeMUOJIOTUYECKOH CUTYyaluu
poauibHBIN Ao0M Ne 1 110 pelieHuIo peruo-
Ha/JIbHOro MHH3ApaBa 6bla1 nepenpodu-
JIUPOBaH B MeJlyupexeHue Mo Je4eHUIo
NMAaqUEeHTOB, NNepeHeClINX MHEBMOHHUIO
U KOpOHAaBUpPYyCcHYI0 MHeknuto. C Toro
BpeMeHH BpauH U Me/illepcoHasl GbIBILEro
poJioMa, 0OCBOMB HenpoduibHbIE AJs
ce6s1 CrellMaJbHOCTH, pabOTaIOT B KECT-
KOM KOBHU/ITHOM pexume.

- Xo4y BbIpa3uTh 6J1arojapHOCTb Ha-
MM JJOKTOpaM 3a UX CAaMOOTBeP>KeHHbII
TPYA, B CTOJIb CJIOXKHOE BpeMsl, - OTMeTUJI
Oner KasakoB, nepesaBas IJIaBHOMY
Bpauy pojusbHoro fgoma Ne 1 /iMmuTtpuio
KoBanenko nogapku Ajs MeAlepcoHaJa.
- Bce cuuibl B ropojie ¥ cTpaHe GpOIIEHBI

Ha 60pb0y Cc naHJeMuel, HaJlelCh, 06-
IMMH YCUJIMSIMHU MBI BCé Ke CpaBUMCH
C 9TOl 6eJl0M.

JAmutpuit KoBaseHnko pacckasas, 4To
ajlanTanusa Bpadeil ¥ nepcoHasia K HOBbIM
YCJIOBHMSAM NPOLIJIA OBICTPO, XOTSA U He 6e3
cnoxHocTed. Eciin MHoronpoduibHas
60JIbHUIIA «3aTOUYeHa» Ha 6OpbOY € pas-
JINYHBIMU UHQEKIUAMH, TO POALOMBI,
HaIlPOTUB, OPUEHTUPOBAHBI HA YUCTOTY
U CTEPUJBHOCTD. Jla ¥ cnenuanusanus
aKyuiepa-TUHEeKoJora OT/IMYaeTcs OT
pa6oTsl HHGeknuoHucTa. Ho cutyanus
3acTaBMJIa MePECTPOUTHCHA «HA HOBBIU
Jaj». B mraTte yupexjeHus NoABUIICA
TepaneBT, a IepCOHAJl OCBOUJ HOBbIE
npodeccuoHaNbHble 0653aHHOCTH.

- ExxeHezies1bHO, COTJIaCHO MpaBUJIaM,
o6ciieslyeM BceX COTPYHUKOB, M celvac
KOJIJIEKTUBHBIA UMMYHUTET y Hac 46
HPOLEHTOB, — paccKasaJl [IaBHbIH Bpady. —
U sTo npu TOM, 4TO U3 211 COTPYAHUKOB
nepe6oJsieso 25. Bugumo, ckasbiBaeTcs
BakUMHauusa. HajeeMcs K BecHe BBIMTH
Ha 75 mpoueHToB. Pa6oTaTh TsKeJ0,
HayMHas ¢ 28 anpesisi y MeHs OblJIO He
GoJibllle JeCcATH BBIXOJHBIX JHeH. B
TaKOM e pexXuMe paboTaloT Bpauu U
MeJ CECTPBHI.

JMuTtpuit BopucoBrUY NpoAeMOHCTPHU-

pOBaJI FOCTSIM KOCTIOMBI, I0JIy4eHHbIe 110
JIMHUU MUHUCTepCcTBa 3/paBooXpaHe-
HHA B pasrap anujieMuu. Taxesi0BeCHble
Y Ha/lé>KHble, OCHaLEHHble ckadpaHAPOM
M NPOTUBOra3oM, OHM 3alUILAIOT He
TOJIBKO OT KOPOHABUPYCa, HO U OT pa-
Auanuu. KoMnjekTbl MHOropasoBble
- UABTPBI MO’KHO MEHSATH, @ KOCTIOMBbI
06pabaThIBaTh.

- OHU nIpe/iHa3Ha4YeHHI JJd BpadeH, Ko-
TOpbIe MOCTOSTHHO PaboTa0T B KPaCHOM
30He U paccyruTaHbl Ha 56 pas. 3amuuia-
10T HaZl€KHO, HO J1eToM, B 40-rpaiycHy0
»apy, mocje 4eTbIpEX4acoBOW CMEeHBI B
TaKUX KOCTIOMax J0KTOpa nazZaju B 06-
MOPOK, - oTMeTuJ JMutpuit KoBaseHko.
- Ha mpoTsi>keHHU Bcell asnuJeMUU O4eHb
noMoraeT KOM6UHaT. TOJIbKO OAHMX 3a-
IIUTHBIX KOCTIOMOB ObIJIO 3aKyTIJIEHO Ha
MOJITOpAa MUJIJIMOHA, @ KpOMe TOro, 3a-
IIMTHBbIE OYKH, MacKu U MHOTOe ApyToe.
B cambIii MUK 3MHAEMHUU MBI BBICTOSIN
TOJIBKO 6J1arofiaps 3TOU nojiepxKe. Bol-
IJIaThl €CTh, OHU CBOEBPEMEHHBI U 3TO
TOXe NOoJJep>KUBaeT MeJUKOB.

[naBHBIM Bpay mo6sarofapus KoJ-
JIEKTUB NpeAnpuaTus «PeMnyTb» U ero
pykoBoguTesa Osera KasakoBa 3a HOBO-
roZiHVe NOAAPKH IePCOHATY — apOMaTHbIN
yall U CJ1IaJIOCTH B MUHYThI OTAbIXa 6yAyT
KaK HeJsIb3s KCTaTH.
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30 nekabpa 2020 ropa

MarHuToropckuii metann

TB-nporpamma

6

BTOPHWK, 5 AHBAPA

MepBbin

05.05, 06.10 X/ «OroHb, Boja W...
MefHble TpyObI» 0+

06.00, 10.00 HosocTu

06.40 X/¢ «3onotble pora» 0+
08.00 TenekaHan «[lobpoe yTpo»
10.05 XusHb apyrux 12+

11.05 Bugenv Buaeo? 6+

12.00 Hosoct (c cybtutpamu)
12.10 T/c «CynTaH MO€ro cepaua»
16+

15.00 Mpembepa. «Yrapain
MenoAnIo». HoBOroaHUM BbIMyCK 12+
15.50 JlepHnKoBbIV nepuoa 0+
19.30 CeroaHst BeyepoM 16+
21.00 Bpemsi

21.20 T/c MNpeMbepa. «CoNHeYHbiIi
Kpyr» 16+

23.15 «BeuepHuin YpraHT». Jlyuwiee
16+

23.55 X/ «emuyxnHa Huna» 16+
01.45 X/d «PeKa He TeUeT BCNATb»
12+

03.10 HaezuHe co Bcemu 16+
03.55 MogHbIi npurosop 6+

Poccusa 1

05.00 T/c «[losipKa 13 XaL.aneToBKu.
Bbi3oB cyapbe» 12+

08.05 T/c «CBatbi» 12+

10.10 «C10 K 0OfHOMY»

11.00 Bectu

11.30 «/13MaitnoBCKNiA Napk».
B0/IbLLIOI KOMOPUCTUYECKMIA KOHLIEPT
16+

14.00 Bectu

14.30 MecTtHoe Bpemsl. «BecTu»—
HOXHbIN Ypan»

14.50 «CT0 K 04HOMY»

15.40 T/c «TaiiHbl cneactsus-18»
12+

20.00 Bectu

21.05 MecTHoe Bpems. «BecTu»—
HOXHbIN Ypan»

21.20 T/c «CRnGOCOBCKMiA.
Peanumauma» 12+

00.40 T/c «JInkBuaaums» 16+
03.10 T/c «Opecca-mMama» 16+

Maty TB

06.30 [/ «OauH 3a nsTepbixy» 12+
07.30 «KomaHaa MeuTbi» 12+
08.00 /1/c «TaiiHbl 60eBbIX
MCKycCTB» 16+

08.55, 10.55, 13.00, 15.00, 20.00,
00.00 HosocTn

09.00, 16.10, 18.10, 20.35, 00.10,
02.45 Bce Ha Matu!

11.00 «[akap-2021» 0+

11.30 M/¢ «C bopy no coceHke» 0+
11.45, 13.05 X/¢ «MNene: poxaeHue
nereHgpl» 12+

14.00, 15.05 X/ «CamoBonka» 16+
16.50 JIbiXkHblIi cnopT. «Typ Ae
CKu». TOHKa C pasaebHbIM CTapToM.
MeHLWKHbI. NMpsamas TpaHCaums

13 Utanum

18.35 JlbiHbIl cnopT. «Typ ae
CKu». TOHKa C pasfenbHbIM CTapToM.
My:kumnHbl. MpsAMas TpaHCcaLma

13 Utanun

20.05 «Kak 310 6b1710 Ha CaMOM Zene.
KapnceH-KapskuH» 12+

21.30 MNpodeccroHanbHblii GOKC.
Jlnra CtaBok Kybok Matu! boeL,.
Mpsamas TpaHcnsauma us Coun

P O

00.40 dyT60.. KTOTTEHXIM»—
«BpeHTdhopay. Kybok AHMMIACKO
avru. 1/2 duHana. MpsMas
TpaHCcAsLUms

03.30 XoKkel. YemnuoHat Mupa.
MonoaéxHble cbopHble. MaTty 3a 3-e
MecTo. MpsaMas TpaHcAaLms

13 KaHagpb!

HTB

04.50, 08.15 T/c «BuKy-3Hato» 16+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 CeroaHs
08.25, 10.20 T/c «MayTuHa» 16+
12.45, 16.20, 19.25 T/c «Méc» 16+
23.00 Macka 12+

01.30 X/¢ «MNpoTvB BCeX NpaBua»
16+

03.00 X/d «3UMHUI Kpyu3» 16+
04.30 Vix Hpasbl 0+

NaTbiv

05.00 M/c «Malua u Meageab» 0+
05.05, 05.50, 06.30, 07.20,
08.15, 09.05, 10.00, 11.00 T/c
«MNATHULKKMIA. TaBa BTOpas» 16+
11.55 T/c «Ky6a» 16+

12.50, 13.55, 14.55, 15.55, 16.55,
17.55 T/c «Kyba. Jiuuroe aeno» 16+
19.00, 19.55, 20.40, 21.25, 22.20,
00.00 T/c «Cnea» 16+

23.10 T/c «BenvkonenHas
natépka-3» 16+

00.50, 01.25, 02.05, 02.35,
03.05, 03.30, 03.55,04.30 T/c
«JleTektvBbl» 16+

Poccua K

06.30, 17.30 «[leLwKoM...»

07.00 M/ «MpuknoUeHus
BypatuHo» 6+

08.10 «dokyc B hokyce»

08.40, 01.25 X/¢ «MepBas
nepuarka» 0+

10.00 «O6bIKHOBEHHbIIA KOHLIEPT
€ 3nyapaoM 3$npoBbIM»

10.30 [/c «Pycckuit nnakat»
10.45 X/¢ «MpuknioueHus Toma
Coitepa u leknbbeppy GuHHa» 0+
11.55, 00.35 [/ ¢ «BonbLuoit
BapbepHbIil pud — xKuBoe
COKpOBULLE»

12.40 [/ «IpapyLuee cBepLiaeTcs
cenvacy

13.25 X/ «Cuccu. PoKoBbIE robl
nmneparpuub» 12+

15.10 /¢ «PoMaH B KaMHe»
15.40 «Te, C KOTOPbLIMYU £...»
16.05 «Ham 30 net». KO6uneiHbIih
KOHLepT focyaapCTBEHHOrO
cMpoHMUecKoro opkectpa «Hosas
Poccusiy. XynoKeCTBEHHbINA
pykoBoauTeNb 1 Anpuxkep Opui
Bawmer

17.55 [/ «Pycckuit 6an»

18.55 T/c «lllepnok Xonmcy» 12+
21.55 [I/$ «Hayka Lepnoka
Xonmca»

22.25 X/¢ «Pasym v yyBcTBa» 12+
02.40 M/ «PblLapCKuii poMaH»
16+

TB-LleHTp

05.20 X/ «*KeHcKas normka-3» 12+
07.25 [/ ¢ «*aH Mape. Urpbl

C Mt060BbIO M CMepTbIo» 12+

08.20 X/ «lopbyH» 6+

10.35 I/ «Muxann MyroskuH. 4
BCIO MW3Hb AN 3BOHKa» 12+

11.45, 03.45 X/¢ «Cnopmioto-82»
0+

13.35 «Mot repoii» 12+

14.30, 21.40 CobbiTus

14.45 «AHeKaoT nog, Wyboii.
HOMopUCTUYECKUIA KOHLEpPT 12+
15.55 X/ «¥eHckas norvka-4» 12+
18.00 X/¢ «tOpoukay» 12+

21.55 X/ ¢ «KoToB 0buKath

He pekomeHayeTcs» 12+

23.50 1/ $ «leHHaamit XasaHoB.
JNnuo nog Mackom» 12+

00.50 [1/¢$ «lopbKue arofbi»
COBETCKOW 3CTpaabi» 12+

01.30 /¢ «JTioboBHbIE MCTOPUM.
Cepauy He npuKaxewb» 12+
02.10 [1/ ¢ «Anekceit ToncToii. HukTo
He 3HaeT npaeapl» 12+

02.55 [/ «AnekcaHap bensiBckuii.
MocnenHuii nober» 12+

05.15 [1/c «JliobumMoe KuHo» 12+

PEH-TB

05.00 T/c «baHaunTckmii Netepbypr:
BbapoH» 16+

07.25 T/c «baHauTckuii Metepbypr:
AnBokam» 16+

17.40 X/ «leHb O» 16+

19.20 X/ «KaHWKyNbl Mpe3naeHTa
16+

21.20 X/¢ «Bcé 1 cpasy» 16+
23.15 X/ ¢ «mypru» 16+

01.20 X/¢ «Bymep» 18+

03.15 X/ «Bymep. dunbMm BTOpOii»
16+

CTC

06.00, 05.50 «Epanau» 0+

06.20 M/¢ «Koraa saxuratorcs
&nkm» 0+

06.40 M/ «CHEroBUK-MOYTOBUKY»
0+

07.00 M/c «Tpw KoTa» 0+

07.30 M/c «LlapeBHbl» 0+

08.00 [eTku-npeaku 12+

09.00 Loy «YpansCKkux nenbMeHen»
16+

10.20, 02.45 M/¢ «06nauHo,
BO3MOHbI OCafikUN B BUAE
Gpukanenek» 0+

12.05, 04.05 M/¢ «06nauHo... 2.
Mectb F'MO» 0+

13.55 M/¢ «JleaHnKoBbLI Nepuoa»
0+

15.35 M/¢ «JleaHuKoBbIi nepuoa-2.
MobanbHoe notenneHmey» 0+

17.20 M/ «JleHWKOBbI Nepuoa-3.
3pa AvHo3aBpoB» 0+

19.05 M/¢ «JleAHMKOBLIN NEPUOA.
CTONKHOBEHVE HEM36eKHO» 6+
21.00 X/ «Fappu MotTtep 1 OpaeH
deHunkcay 16+

23.45 Pycckue He cMmetoTca 16+
00.45 X/¢ Mpembepa! «KTo Halw
nana, yyBak?» 18+

05.25 M/¢ «MNpukntoueHns Bacu
Kyponecosa» 0+

JlomaluHuin

06.30 X/ «YHeCEHHbIE BETPOM»
16+

11.05 T/c «Ckapnett» 16+

19.00 X/¢ «loa cobakm» 16+
23.15 X/¢ «Tapud Ha ntoboBb» 16+
01.00 [/c «MpeackasaHus: 2021»
16+

02.00 X/ «AHXeNMKa 1 cynTaH»
16+

03.40 [i/c «3HaTb byayLiee. HusHb
nocne BaHru» 16+

06.10 «6 kagpoB» 16+

THT

07.00, 07.30, 07.55 «THT. Gold»
16+

08.20 X/ «Qy6nép» 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 20.00,
20.30 T/c «CawaTaHa» 16+

12.00, 12.35, 13.05, 13.40, 14.10,
14.45, 15.15, 15.50, 16.20, 17.00,
17.30, 18.00, 18.25, 18.55, 19.30
T/c «/BaHbKO» 16+

21.00 T/c «MpoeKT «AHHa
HukonaesHa» 16+

22.05, 23.05 Komeau Knab.
HoBoroaHwit Beinyck «Kapaoke Star»
16+

00.05 X/ «Bcé unm Hudero» 16+
02.00 Comedy Woman 16+

02.50 «Stand up. faiiaxect» 16+
03.40 Stand up 16+

04.30, 05.20 «OTKpbITbI
MUKpodOH» 16+

06.10, 06.35 «THT. Best» 16+

TB-WUH MarHutoropck
(B ceTsix KabenbHbIX ONepaTopoB)

01.10 «MaHoH 70». X/¢d 12+
02.45 «Mos uctopus. laHumn
Kpamep» 12+

03.25 «Enouka, ropm» 12+

04.15 «Mos nctopus. Tepesa
Nyposa» 12+

04.55 «EBreHwit MeTpocsiH. Punbm-
KOHUep™» 12+

05.50 «CekpeTHas ciy»ba CaHTbl
Knayca». M/¢ 6+

07.30 «TB-UH». «XXPOHOIPA®D»
12+

07.40 «TB-UH». «TPEHUPYEMCS
BMECTE» 12+

08.00 «/[iBopHsixkKa Nlsans». T/c 12+
08.50 «Mos uctopus. Tepesa
[lypoBa» 12+

09.35 «CbIH 0TLa HapoaoB». T/c
12+

11.30 «Enouka, ropm» 12+

12.25 «llvpoka pekax». T/c 12+
13.20 «LLoy nporpamMma
«KuHowoy»» 12+

15.20 «TB-UH». KTPEHUPYEMCS
BMECTE» 12+

15.40 «/iBopHsikKa Jlana». T/c 12+
16.30 «Enouka, ropu» 12+

17.25 «CblH 0TUA HapoaoB». T/c
12+

19.15 «TB-UH». «BOJIbLLASA
MNEPEMEHA» 12+

19.45 «TB-UH». «MHAYCTPUS
4.0» 12+

20.00 «TB-UH».
«MATHUTOrOPCKOE «BPEMEYKO»
12+

20.30 «TB-UH». «3ENEHBIN
OCTPOB» 12+

21.00 «Mos uctopus. Tepesa
[Oyposa» 12+

21.45 «Opecca mama». T/c 12+
22.30 «llloy nporpamma
«KuHowwoy»» 12+

00.30 «MoHaxuHw B berax». X/
16+

np. Jlenuna, 0. 124/1

Monatb 06bABNEHNE B NEYATHYI0 BEPCIID raseThbl «MarHUTOropckuiA MeTann» MOXHO No afpecy

BOCKPECEHbE, 10 AIHBAPAl

MepBbin

06.00, 10.00 HoBocTu

06.10 X/ «3a NaTb MUHYT

[0 aHBapa» 12+

10.10 *usHb apyrux 12+

11.05 Bugenu Bupeo? 6+

12.00 HoBocTu (c cybtutpamu)
12.20 T/c «CynTaH MOEro cepaua»
16+

15.15 Mpembepa. «Yragaii
Menoaunio». HoBoroAHUIM Bbinyck 12+
16.05 JlefHWKoBbI nepuog 0+
19.15 «Jlyuwwe Bcex!» HoBoroaHui
BbIMyCK 0+

21.00 Bpemst

21.20 «Tpwv akkopaa». KoHuept

B [0CyAapCTBEHHOM KpemeBCKOM
nsopue 16+

23.20 X/¢ «McnbiTaHue
HEBMHOBHOCTbIO» 16+

01.00 X/¢ «/[aBaii 3aiimemcs
nobosbo» 12+

02.55 HaeauHe co Bcemn 16+
03.40 MogHblit npurosop 6+

Poccusa 1

05.00 T/c «[losipka

13 XauaneToBku-3» 12+
08.05 T/c «CBatbl» 12+
10.10 «Ct0 K 0aHOMY»

11.00 Bectu

11.15 «[Mapag tomopa» 16+
13.30 X/¢ «Cocean-2» 12+
18.00 «[puset, AHapen!» 12+
20.00 Bectu

22.00 X/ «Ikunak» 12+
00.55 X/¢ «OxoTa Ha nnpaHbio» 16+

Maty TB

06.00 BuatioH. Kybok Mupa. MoHKa
npecnefoBaHus. TpaHcaaumus

13 lepmaHuu 0+

07.00 JlbikHbIA cnopT. «Typ ae CKux».
CnpuHT. TpaHcaaums us Utanum 0+
08.00 /1/c «TaiiHbl 60eBbIX
ncKyccTB» 16+

08.55, 10.55, 13.00, 15.05, 20.20,
00.00 HosocTu

09.00, 14.25, 18.05, 00.10, 02.45
Bce Ha Mary!

11.00 M/¢ «Hy, noroau!» 0+
11.10 M/¢ «baba fra npotns» 0+
11.30 M/¢ «Kto noayumt npus» 0+
11.45, 13.05 X/¢ «/leBwa» 18+
15.10 BuatnoH. Kybok mupa.
CMeLlaHHas acTaderta. Mpsimas
TpaHcaaumsa us fepMaHum

16.45 JIbXkHbli cnopT. «Typ Ae
Cku». Guran. MeHwmHbl. Mpamas
TpaHcaauus us Utanum

17.35 buatnoH ¢ iMutprem
[ybepHueBbiM

18.25 bratnoH. Ky6ok Mupa.
VHavBMayanbHas. CMellaHHas
scTaderta. Npsmas TpaHCAALMS

13 lfepManumn

19.25 JlbixHbli cnopT. «Typ ae
Ckuy. GuHan. MyxunHbl. MpsMas
TpaHcasumsa us Utanum

20.25 Xokkeit. CKA (CaHKT-
Netepbypr)-LCKA. KXJ1. Mpsamas
TpaHcaauus

22.55 MpodeccroHanbHbli HoKC.

T. ®blopn-4. Yncopa. TpaHcnaums
13 BennkobputaHum 16+

00.40 ®yT60n. KHOBEHTYCH—
«Caccyono». YemnunoHar Utanmu.
Mpamas TpaHcaaLms

03.25 bobcneit 1 ckeneToH. Kybok
Mupa. TpaHcnsums u3 fepmaHun 0+

04.05 Backetbon. «3eHuT» (CaHKT-
Netepbypr)-«Astonop» (CapaTtos).
EanHas nura BTB 0+

06.00 EunatioH. Kybok Mupa.
IcTadera. TpaHcnaumsa 13 fepMaHum
0+

07.00 J1biKHbIA cnopT. «Typ Ae CKu».
®uHan. TpaHcnsuma us Utanum 0+

HTB

04.50 T/c «MaceuHunk» 16+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 CeroaHs
08.20 Y Hac BbiurpbiBatot! 12+
10.20 «JlereHabl cnopTa» 12+
12.10, 16.20, 19.25 T/c «MNéc» 16+
22.25 Macka 12+

01.05 X/¢ «Honb» 16+

02.50 X/ «Aukapu» 16+

04.20 /x HpaBbl 0+

NaTbin

05.00, 05.45 T/c «MATHULKWIA. ThaBa
BTopas» 16+

06.25,07.10, 08.05 T/c
«MAaTHULKKMIA. TaBa TpeTba» 16+
09.00, 09.50, 10.40, 11.30,
02.25, 03.05, 03.45,04.20 T/c
«HanapHuku» 16+

12.20, 13.20, 14.25, 15.25, 16.25,
17.25, 18.30, 19.30, 20.30, 21.30,
22.30, 23.35,00.35,01.30 T/c
«Kyba. JinuHoe penox» 16+

Poccus K

06.30 «[leLwKoM...»

07.05,02.10 M/¢ «MynsTdUNBbMBI»
0+

08.25, 13.55 M/¢ «JInbpeTTo» 0+
08.40, 01.00 X/¢ «Bpatapb» 0+
09.55 «O6bIKHOBEHHbIN KOHLLEPT

C 3nyapaoM 3OUPOBLIM»

10.25 [/ b «3uMHWi1 Beuep B
Farpax». B ueuetke rmasHoe —
Kypam!»

11.05 X/ «3uMHwii Beuep B Marpax»
12+

12.30 [1/c «Apxeonorus. ictopus

C filonatow

13.00, 00.05 [/ ¢ «Mpumatbi»
14.10 T/c «Apabenna» 6+

15.40 «Te, C KOTOPbIMK f1...»

16.10 TopkecTBeHHOe 3akpbiTue XXI
MeayHapoaHOro TeNeBrU3NOHHOro
KOHKYpCa IOHbIX My3bIKaHTOB
«LLlenkyHUMK». Fana-KkoHuept
naypeatoB

17.45 [1/c «KpacuBas niaHeTa»
18.00 [/c «PenopTaku

13 byayero»

18.45 X/¢ «3a cnnukamm» 12+
20.20 [/ ¢ «Kactycs 1 Butanuity
22.00 T/c «/koHaTaH CTPEHAX 1
muctep Hoppenn» 16+

TB-LleHTp

05.50 X/ «MocKoBCKas naeHHUL@»
12+

07.40 X/¢ «OcTopoxHo, babyLukaly
12+

09.20 X/ «Mosi 3Be3na» 12+
13.30 «Cono anis TenedoHa

C toMopoMm» 12+

14.30, 21.40 CobbiTus

14.45 MNeTpoBKa, 38 16+

14.55 [1/$ «Ha 3KkpaH — uepes
nocrens» 16+

15.55 «[powaHue» 16+

16.50 [I/ ¢ «Jlioamuna lypueHKo.
BpauHblii MapadoH» 16+

17.40 X/ ¢ «Mnoxas goub» 12+
21.55 X/¢ «MycopLumk» 12+

23.50 X/¢ «Moit ntobumblid npuspak»
12+

01.40 X/¢ «BceneHckuit 3aroBop»
12+

03.15 X/ «BeuHoe cBupaHue» 12+
04.55 /¢ «Mapwus MupoHoBa v ee
NOBUMbIE My}KUMHBI» 12+

05.35 [/ «TaiiHbl BENNKNX
CKa304HWKoB. LWapab NMeppox» 12+

PEH-TB

05.00, 08.30, 17.00 T/c «Mrpa
npecronos» 16+

01.15 X/ «BanepvaH 1 ropos
ThICAYM NNaHeT» 16+

03.30 «CaMble LIoKupyIoLLme
runotesbl» 16+

CTC

06.00, 05.50 «Epanaw» 0+

06.15 M/c «Tponau. NMpasaHuK
npogonkaetca!» 6+

07.00 M/c «Tpu KoTa» 0+

07.30 M/c «LlapeBHbi» 0+

08.00 [leTkn-npeakun 12+

09.00 M/¢ «LLp3k 4D» 6+

09.10 M/¢ «[om» 6+

11.00 M/ «MUHBOHBI» 6+

12.45 M/ ¢ «lagkuit s» 6+

14.40 M/ ¢ «lapkwii 59-2» 6+

16.35 M/ ¢ «laakwii 8-3» 6+

18.20 X/¢ «®PaHTacTyeckue TBapu
¥ TA€ OHUM 0buTatoT» 16+

21.00 X/ «daHTacTMueckme TBapu.
Mpectynnexus MpuH-ge-Banbaa» 12+
23.40 Pycckue He cMmetotcs 16+
00.40 X/¢ «JeBsiTan» 16+

02.30 X/¢ «[eBsTb ApaoB» 16+
04.00 Ce30Hbl Ntoben 16+

04.25 «6 Kagpos» 16+

05.10 M/¢ «Hy, noroau!» 0+

JlomaluHuin

06.30, 01.20 [1/c «MpeackasaHus:
2021» 16+

07.30 X/ «MyumHa B Moeii
ronose» 16+

10.00 X/¢ «[puHUecca-naryLKa»
16+

13.55 X/¢ «MpuBnaeHue» 16+
16.35 X/ «3a bopTom» 16+

19.00 T/c «J11060Bb NPOTUB CyaLObI»
16+

23.10 X/¢ «/[BeHaauaTb uyaec» 16+
02.20 T/c «/1t060Bb — HE KapTOLLKa»
16+

05.15 [1/c «3HaTb byayLuee. HnsHb
nocne BaHru» 16+

06.05 [lomMaluHss KyxHa 16+

A

oo - X

THT

07.00, 07.30 «THT. Gold» 16+
08.00 X/ «3onoToe KonbLOY» 16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30,
20.00, 20.30 T/c «CawaTaHa» 16+
21.00 T/c «MpoeKT «AHHa
HukonaesHa» 16+

22.05, 23.05 «Komeau Knab.
HoBorogHui Bbinyck» 16+

00.05 X/ «Camblit nyyLuunin dpuabm
3-03» 18+

02.10, 03.25 Stand up 16+

03.05 «THT Music» 16+

04.15, 05.05, 05.50 «OTKpbITbINA

MUKPOGOH» 16+

TB-WH MarHutoropck
(B ceTsix KabenbHbIX ONepaTopoB)

02.10 «Bctpeua (MoceTtutenb)».X/¢
16+

03.55 «PoAECTBEHCKINE TyDEnbKN».
X/d 16+

05.20 «Lloy nporpamma «KuHoLoy»
12+

0725 «CekpeTHas ciy*ba CaHTbl
Knayca». M/ 6+

07.30 «TB-UH».
«MPEOBPAXEHUNE» 12+

07.50 «TB-UH». «JI0AN AENA»
12+

08.00 «CHexHas koponesa». X/¢
12+

09.30 «/lBopHsKa Jlana» 12+
1020 «MoxuieHne 6ornHmy». T/c
12+

11.10 «LLoy nporpamma «KuHoLoy»
12+

13.20 «Mos ucropus. Bnagummp
MWHWH» 12+

14.00 «TB-UH». «CTPATEIMNA
MAMHUTKW» 12+

14.15 «TB-NH». «JIIOAW OENA»
12+

14.30 «TB-NH». «TB-MMK» 12+
15.00 «Mocdunsm. Gabpuka
COBETCKMX rpe3» 12+

15.45 «XonogHoe cepaue». X/ 6+
17.10 «Mocounbm. Gabpuka
COBETCKMX rpe3» 12+

1755 «[iBopHsiKKa Jlana» 12+
18.45 «CHexHas koponesay. X/
12+

20.15 «Arata PeitsuH». T/c 12+
21.45 «J11060Bb eLLe bbITb MOXKET.
X/d 12+

23.20 «lWoy nporpamma «KuHoLWwoy»
12+

0125 «KoMaHzaa MeuTbi». X/ 12+

2 » *B3AMMHOE YBAMXEHUE-

3ANIOI BE3OMACHOCTH

HA AOPOTE!
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MarHuToropckuii metann

Hosoroabe

30 nexabpa 2020 ropa

cpena

B nome /leayiiku Mopo3a

HoBoroaHue npasHUKU B pe3uieHIIUHY IJIaBHOTO HOBOTOHETO BOJIIIeOHHUKA
B «[OpHOM y11e/1be» eTH B STOM Oy BCTPETAT
BMECTE C JINOUMbIMM IIePCOHAKaMU PyCcCKOro GoJibKa0pa

I'pynna u3 aranoBCKOro LeHTpa no-
MOIIM JeTAM, I0NaBIIKUM B TPYAHYIO
’KU3HEHHYI0 CUTYalUI0, IPoLLIa
yBJIEKaTeJIbHbIN KBECT M YNTaeT
Jeay Mopo3y u CHerypouke cTULI-
KH, YTOOBI NOJIyYMTh NOAAPKH OT
BOJILIEGHUKOB.

B3axs1€6 paccka3bIBaIOT, KaK CMeKaJIKa
MIOMOIVIa UM PAaCKOJIZ0BaTh CHa4ya/la CKa-
304HYI0 FepOMHI0, a IOTOM U caMoro Jlefa
Mopos3a. Pampxu6ouu JlecoBckomy 12 e,
u oH npocut y /Jlena Moposa, 4To6bl MUP
ObL1 JIy4llle, OTYEr0 KOM BCTAéT B rop.Je:
JlIs1 pe6éHKa 3TO BaXkHee BeJIOCHUIIE/OB,
CKeMTOB M NPOYUX peaJbHbIX MOAPOCT-

[paBocnasue

[S] Erexuit Pyxmangs

KOBBIX pajJiocTell. A feBsATUIeTHSs Buka
HarymaHoBa, noJjpo6HO pacckasaB, B 4éM
CYTh TOJIbKO YTO MPONJEHHOr0 KBECTA,
nomnpocuiay Jlexymkyu Moposa B Hofapok
MOJIHYI0 KYKJIY U CAaHKH.

Jpyrasi rpynmna BTOpOKJIACCHUKOB LIKO-
7161 N2 56 B 3TO BpeMsl IpbIraeT B HETepIIe-
HUH Ha CTapTe CKa304HOT0 MapLIpyTa: AJIs1
HUX BecéJible MPUKJIIYEHUs U BCTpeda C
Kowieewm, BapBapoii-kpacoit, CHEroBUKOM,
Bo/iSIHBIM U IpyTUMU BOJIIIEGHBIMY I'eposi-
MM TOJIbKO HAYMHAIOTCS.

- B 3TOM HEMPOCTOM roAly, KOr/ia yCTalu
U ZIETH, U POJIUTEJIH, TPA3HUK PEININ
MOCBSITUTh repOosiM PyccKoro GoJIbKI0pa U
He MPOoraJia/iv, — paccKasblBaeT BeAyIUN

['ox 1yXOBHOTO CIIYKEeHUA

IIpo1ué1 ros, Kak NpUCTYIMII K
CIYy)KeHHUI0 eNuCcKon Maruurorop-
ckuii 1 BepxHeypasibckuii 3ocu-
Ma - rpakKAaHcKoe UM MaKkcum
baiuH.

- KakuMm 6b111 AJ1 Bac 3TOT TOA, CO-
BNaBLIMH Cc NaHJeMUel KopoHaBupyca?
Kak npeoposieBaeTe TpyJHOCTH BO MMs
npaBocjiaBusa?

- T'oj GBI 0OYEHDB
HenpocTheIM. [Jlinsa
MeHda Marnmurorop-
CKas enapxus cTana
nepBOH CaMOCTOS-
TeJIbHOU Kadeapoil.
MHoOroe OTKpBLJIOCH
- ¥ MacuTab emap-
XU, U 0COOEHHOCTH
cnyxeHnus. [Ipuxoan-
JIOCB JjaxKe MpeJiocTe-
peraThb MOXUJIBbIX JIOJel OT NocelleHus
xpaMoB. Celiyac Mbl IOHUMAeEM, YTO Ka-
PAaHTUHHBIE MePbI IPUBOAAT K PA3rpy3Ke
MeJJMIIMHCKOTO NnepcoHasa. [Ipu atom
GorocayxeHus B XpaMax He OCTaHOBHU-
JIMCh, HO IPOU3BOASATCS CO BCEMU MepaMHU

Makcum banu

KoHcynbTaumn

NpesoCTOPOKHOCTU. XpaM OCTAaETCs Me-
CTOM BCTpeYH YesoBeka c borom.

- Yto MoxxeTe cKa3aThb O CTPYKType
MarHUTOrOpPCKOM enapxum?

- MarHuToropckasi enapxusi OXBaThIBa-
eT 1or Yes1a6MHCKOM 06J1aCTH — MarHuTo-
TOPCK U LIIECTh CETILCKUX PaliOHOB. XpaMoB,
YacoBeH U MOJIMTBEHHBIX MOMelleHUH
- IEeBSAHOCTO OAHO. i3 HUX perysspHO
COBepIlaeTcsd B NATUAECATH JEBATH.
PesepBo! As1s1 pa3BuTHs ecTb. Kimpukos
(cBsILEEHHOCTYKUTeEJIEN U IUAaKOHOB) Ha
CEeroOAHSIIHUIN ZiIeHb COPOK MATh, HO 3Ta
Mdpa NOCTOSHHO YBEJIUUUBAETCS.

- 3anOMHUJIOCh YTO-TO 3HAYUTE/IbHOE
B yxoAasweM roay? Kakoii 6s1arorso-
PUTEJILHOCTbIO 3aHUMAaeTCsA enapxus,
ABJIAOIIASACA HEKOMMepUYecKoil opra-
HU3anuen?

- [l MeHs1 OTPaZiHO 6BLJIO UCIOJTHUTh
6s1arocyioByseHre Yeasi6UHCKOTO MUTPO-
nosiuta ['puropusi: Ha TeppUTOpUM Kade-
JpajbHOro co6opa Bo3Hecenus XprucroBa
BO3/IBUIJIM NMOKJIOHHBIA KPECT B MaMATh
o0 xepTBax 31 nekabps 2018 roga B Mar-
HUTOTOpCKe. B emapxuu eACTBYET OTAEN
M0 LIEPKOBHOM 6J1arOTBOPUTENBHOCTH U

B iMCcTaHIIMOHHOM peXXume

I'padpuK AUCTAHIUOHHOM PAGOThI
B JleNlyTaTCKUX LieHTpax Marau-
TOTOPCKOro MECTHOI'O OTAe/IeHUs
naptum «Eaxunas Poccusa»

11 auBaps ¢ 12.00 go 14.00 - fucras-
LMOHHBIH TPUEM 110 OPUUYECKUM BOIIPO-
caM, B TOM 4YHCJIe UMYLIIeCTBEHHBIM CIIOpaM
Y CAieJIKaM C HeIBIPKMMOCTbI0, Be16T JleHuc
AnToHOBUY Lla/1b, IOPUCT. 3BOHUTD B Yacbl
npuéma no tesaedpony 21-76-96.

11 auBaps ¢ 16.00 o 18.00 - fuctas-
LMOHHBbIN NpuéM Baguma Bsayecs1apoBu-
4a UBaHOBa, AenyTaTa MI'C/l o 7 okpyry.
3BOHUTDH B 4ackl npuéma no tejaedpoHy
8-902-604-54-42.

12 auBapsda ¢ 12.00 go 14.00 - guc-
TAHIMOHHBIM MPUEM IO HWPUAUIECKUM
BOIIPOCaM, B TOM YHCJIE UMYLIECTBEHHBIM
cropaM U CAeJiKaM C HeJJBUXKUMOCTbIO,
BeZiéT Jlennc AHTOHOBMY Llanas, ropucr.
3BOHUTH B 4Yachl npuéma no teaedpoHy
24-30-61.

13 auBaps ¢ 14.00 o 16.00 - sucras-
LMOHHBIN NpUéM AHApest AHAaTO/IbeBUYa
EpemuHna, aenytata 3CHO. 3BOHUTDH B
yacel npuéma no teaedpony 8-919-355-
64-99.

14 auBapsa ¢ 12.00 zo 14.00 - guc-
TAHLMOHHBbIN NPUEM MO WPUAUYECKUM
BompocaM (TrpakJAaHCKHE U YTOJIOBHbIE

CliegquaJuCT 1o Hay‘-lHO-MeTOLLPI'-[eCKOﬁ
pa6oTe feTCKOTro 03/0pPOBUTEJNBHO-
o6pasoBaTesbHOro kommjaekca [1AO
«MMK» Oxkcana CaBesbeBa. - Hamwu
CKa3K{ U GbLIMHBI BIUTaHbl HAMH C MO-
JIOKOM MaTepeH, JalT YCIOKOeHHE, BEPY
B CBETJIOE€ U BOCIIUTBIBAIOT NATPHUOTHU3M.
PebsiTa B BocTOpre, Kak ¥ B3pOCJIble FOCTH
pe3uieHIUH.

Ewmé oguH TpeH, rojia — moJsiHas ca-
HUTapHas 6e30MaCHOCTb: TEPMOMETPHUSI
JleTeld U KJACCHBIX PYKOBOJAUTEJEH,
NMpHexaBIIUX C HUMH, Ha KaXJAO0M LIary
AQHTHCEINTUKHY, B 3aKPBIThIX MOMEIEHHUIX
paboTaroT penupPKYIATOPDI, COOIIOIAETCS
colyasbHas AUCTAHIIMS UK aHUMAaTOPbI
paboTaloT C IeTbMHU B MacKax.

TpaguLMOHHO elé Cc JeTa JeTH, ro-
TOBSICh K Moe3JKe B pe3ueHuuio Jena
Mopo3a, TBOPUJ/IU [JIABHOMY HOBOT'OJJHEMY
BOJILIEGHUKY MoJAapKH. OTMevaro C BOCTOp-
rOM: B 3TOM T'OJy MOJIeJIKU NPOCTO BeJIH-
KoJsiennHble. CUMBOJI HaCTyNawllero roja
BbIka - mostHOIeHHAs CKY/IBIITYPa POCTOM
110 KOJIEHO B3pocJoMy. BenukosienHble
KHUTH, 0QOpPMJIEHHbIE alllIMKALUSMU UIN
BbDKUTaHUEM... OpraHU3aTOphI Y/IbI6GAIOT-
Csl: MOHATHO, YTO JETAM MOMOTa/d POAU-
TeJIW, HO 3a TO U Cacu60 MaHIeMHHHOMN
CaMOM30JISILIUU — CEMbU CHOBAa BEPHYJINCh
K II0JIHOLIEHHOMY COBMECTHOMY Z0CYTY.

Pesupenuusa Jlena Moposa B «[opHoMm
yILeJbe» KAET IOHBIX TOCTEN U UX POAU-
TeJiel 10 KOHIIAa HOBOTOJHUX MPa3/JHUKOB.
Kpome 3axBaThiBalolero KBecta u mo-
JlapKOB Bac *AYT TOPKH, KATOK U MOKAaT
KOHBKOB, a TAK)K€ KaTaHUs Ha JIOIIaAsX.

2 Pura [laBneTuwinHa

COLMAJILHOMY CJIYKeHHI0, KOTOPBIH BO3-
IJIaBUJI poTouepeit Banepuit Mapdun,
HaCTOATEJ/b CTPOAILErocs xpama BosJie
HapKoJioruyeckoro aucnaHcepa. C ero
y4acTHeM paclipoCcTpaHeHbl B KOJTUYECTBe
185 WTYyK NpoAyKTOBble HAGOPBI Cpeau
MaJIOMMYLIUX CeMeH U OJUHOKUX IIeHCHO-
HepoB. HegaBHO MpHo6peTEH aBTOMOOUIb
MapKku «Co60J1b», Ha KOTOPOM pa3BO3UM
ZLJIS1 OCTPO HYXKJAIOIMXCS ropsiyee MUTa-
Hue. Oka3pIBaeM MOMOLIb KEHIMHAM U
JleTsIM, TIONaBILUM B TPYAHYO )KU3HEHHYIO
CUTYyaLUI0.

- NoaaepxuBaeT JIM enapxus AyXoB-
Hoe 061LIeHNe C pPYKOBOAMTEIAMHU HHBIX
KoHeccuii?

- [la, 1 oblajcs ¢ rJIaBHbIM MydTHEM
Ypanbckoro denepaabHoOro okpyra Puna-
TOoM AdaeMoBrYeM PaeBbIM, HaIlJIM B3aH-
MoINoHMMaHue. [0OBOpWI/IM N0 CYIeCTBY C
Uzeit fAxoBneBuueM Kotisp - pykoBoju-
TeJieM UyJleHiCKOH OGIMHbI, TIOHSAJIH APYT
Zpyra. Konpeccuonanbubiil Mup B Poccun
MIOMOTaeT HUThb.

- YTo noxkesaetre BceM MarHUTOrop-
IlaM B HOBOM T'OJy U nepeJ CBETJIbIM
PoxxgecTBoM XpucCTOBbIM?

- XeJsaro Mupa JyleBHOTO, 3paBus
TeJIeCHOTO U YTO6b! 60JIbllle XOPOLIUX
JIIoJied Mbl BU/Ie/IU BOKPYT ce6s!

2 Becenosan Badecnas [yTHukos

Jena) Benét AHHa AHJApeeBHa Péaopo-
Ba, a/|BOKAT. 3BOHUTb B Yacbl NpHéMa O
Tesedony 8-908-583-27-41.

14 guBaps ¢ 15.00 g0 16.30 - gucrasn-
LMOHHBIA npuéM Buktopa BaHOBHYaA
TokapeBa, fenytata MI'C/] o 16 okpyry.
3BOHUTH B 4ackl npuéma no tejaedoHy
8-963-476-73-95.

14 auBaps ¢ 15.00 go 17.00 - gucras-
LMOHHBbIN puéM Cepress AHaTO/IbeBUYaA
BeJsioycoga, fenyrata MI'C/l no 24 okpy-
ry. 3BOHUTB B Yackl IpHéMa Mo TeJiePOoHy
41-67-74.

15 auBaps ¢ 12.00 go 14.00 - guc-
TAHIMOHHBIM MPUEM IO HPUAUYECKUM
BOIIpOCaM, B TOM YHCJIe UMYLIeCTBEHHBIM
crnopaM U cZAejiKaM C HeJJBUXKUMOCTbIO,
BeZléT Jlenuc AHTOHOBUY Llanas, ropucr.
3BOHUTH B 4ackl npuéma no tejaedoHy
24-30-61.

O uémrosopar 7

[yx0BHOCTb

B namATb 0 XepTBax Tpareaum

N3 MocKBBI B MarHuTOropck npuses/jivd MUPOTO-
4uBY10 UKOHY Boxxueil MaTepu «YMsArdeHue 3J/ibIX
cepaen» («CemucrpesibHas»). OHa GyAeT HAXOAUTh-
ca B KadegpaibHoM co6ope Bo3sHeceHust Xpucrosa
no 31 gexka6ps.

[G1 magnitogorsk.ru

JTtoTt 06pa3 boropoauiiel - oco6ast LEHHOCTb A/ MarHu-
TOTrOpLeB, TaK KaK OH yliesie/1 BO BpeMs Tparefiuu 1o yaune
Kapusia Mapkca, 164. O6pa3 boxueit MaTepu 4ynoM ocTascs
BHCETb HA CTeHe 06pyIIMBlIerocs nojgbesza. Biagenuna
HKOHBI NMOTK6J1a, @ POJACTBEHHUKH X035 HKH Nepesiany eé B
MarHuTOropcKyto enapxuio.

31 nekabps, M0 OKOHYAaHUU BoXeCcTBEHHOU JIUTYPruu u
NaHUXU/Ibl, Ha TeppUTOPUH KadejpasbHOro cobopa BosHece-
HUs1 XpUCTOBA 6y/ZIeT COBEPLIEH YHUH OCBSIIEHHS OKJIOHHOTO
KpecTa B NaMATb O XepTBAaX MarHUTOTOPCKOHN TpareAuH,
yHecuiel 39 yesioBeuecKUx xku3Hel. JKutesm ropoga cMoryT
BO3JIOXKHUTb LIBEThI U UTPYILKHU K IaMATHOM ILJIUTe U IOYTUTh
MaMsTb NOTHUGIIHUX.

MpasnHmK

JlenaHble cKasku

C 22 pexa6psa B MarHMTOropckKe OTKpbIThI JieA0BbIe
ropoJKH - 10 JBa B KOXKJ0M paiioHe.

81 magnitogorsk.ru

[laHeMus KopoHaBHpyca BHeC/Ja KOPPEKTUBBI B UX Tpa-
JWLMOHHOE HalloJIHEHUE — B 3TOM TOJly Pelllu/IiM He yCTaHaB-
JINBATh GOJIbLIKE TOPKH, COOUparoLde 06bIYHO OUYepesu U3
KeJIaloIMX TPOKaTUThCA. [1o BedepaM ropoAiKy pacLiBeYMBaOT
SpKON WJJIIOMUHALMEHN, BKJIIOYAIOT MYy3blKaJbHOE COMPOBO-
xaeHue. Tak, Je0BbII TOPOAOK B ckBepe KoHcepBaTopckoM
NOCBATHJIM MyJIBTOHUIbMAM.

- Ot «Hy, noroau!» 10 My/bT$UIBMOB, KOTOpbIE CMOTPST
ceifyac 1eTH, Takasi IpeeMCTBEHHOCTb I0KOJIEHHH, — TOSICHUI
pyKoBoAHUTENb aJMUHUCTpannH [IpaBoGepexHOro paifoHa
Anexkcangp JlegHes.

KpoMe NpHBBIYHBIX TOPOK B rOpO/iKe TPaAULIMOHHO 3a/11Ba-
I0T KaToOK - 3T0 «pupMeHHasi» ¢ullKa ckBepa. [IpaBaa, B 3ToM
ro/ly ¥ KaTOK TOXe CZieJlalld HeOO/bLINM, /11 PeGATHUILIEK, a
He [/ B3POCJIbIX.

LleHTpa/nbHBIA TOPOAOK Ha Muowasu HapoAHbIX TyasHUM
TaKXXe YKpacHJIM repor MyJbTGUIbMOB U JieZlOBble CKYJbII-
TYypbl Ha TeMy KocMoca. B fonojiHeHHe 3a/lMIM U KaTOK, Ha
KOTOPOM H300pa3uiv TaJIMCMaH XOKKeHHOH KoMaHAbl «Me-
TaJlJIypry».

3a COXpaHHOCTBIO JIeASAHBIX GUTYP KPYIJIOCYTOYHO CIAEAAT
OXpaHa Y KaMepbl BUIeOHAOI0ZeHus, 6JIKe K Bedepy Moj-
K/104aeTcs noauuus. [lo KOHTpakTaM rOpoOJKHY 6YAYT OTKPBITHI
Ji0 20 yucen ¢peBpass, ec/ NO3BOJAT HOTOAHbIE YCIOBHUA.

- MakcrMabHO NPUJIOKUM YCUJIHSA s TOTO, YTOObI 3Ta
KpacoTa pajZjoBaJa ropoaH, - yTO4HUI Anekcanap JlefHes. -
Bbl1y ciiyday B IPOLLJIOM I'OAY, XyJIMTaHbl IoMaJiu urypel. [1o-
JlaBaJiv 3asiBJIeHHe B IOJIMLIMIO, BaHAAJIbl IOHEC/IM HaKa3aHHe —
HeMaJleHbKUH ieHeXXHbIH mTpad. Tak YTO HUYTO He OCTAHETCS
He3aMeuYeHHbIM, JII000H L1ar B NapKe OTCJIeXXUBaeTCs.

[IpozomxaroT paboTy U é104Hble 6a3apbl. ToIbKO Ha TEPpPHU-
Topuu [IpaBoGepekHOro paioHa EeCTb 0QULIHATBHBIX TOYEK
PAZIOM C TOProBbIMHU LieHTpaMHU. Paspelienye npeAnpruHUMa-
TeJIAM JAI0T NPY HAJUYHH I0TOBOPA C JIECHBIM X035IHCTBOM.
HecaHKIIMOHMPOBaHHY0 TOPrOBJII0 OTCJEXHUBAIOT U Mpece-
KaloT. A BCKOpe Ha TepPUTOPHUH JIe[JOBbIX TOPOAKOB HAYHYT
NpoZaBaTh U JIEASTHKU.

HW3-3a anuAeMHH KOpOHaBHUpYyca NMPUILIJIOCh OTKAa3aTbCA OT
KyJILTYPHOH IPOrpaMMBbl: TOP>KECTBEHHOT'0 OTKPBITHS FOPOJ-
KOB U T'YJITHUH C yYacTHeM CKa304HbIX repoeB U Jlesa Moposa
B 3TOM r'ofiy He 6yfeT.

- Bynem camu cebe co3faBaTb HOBOTOAHEe HAaCTPOEHHUe,
- yrouHua Anexcanzp JlenHes. - Tem 6Gosiee, Bce JieloBbIe
ropoAxy B MarHUTOropcke HaCTOJIbKO KJ1acCHble M KpacHBEbIe,
YTO rOpOXKaHaM CTOUT MOOLIBATB B K&XK/JOM.
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Wtorn 2020

Kaneiinockon cobbITuii

[loBox AJist rOopiOCTH U ONITHMHU3MA

Jnsgs Marauroropcka u MMK yxogsiui rof
CTaJl B&XKHbBIM BO BCEX CMbICJIaX

Yxoasmuii 2020-i HaBepHAKA BOUAET
B UCTOPHIO KaK roJ NaHAEMHUH U JIOK-
JAayHoB. Ho noMHUMO 3TOro OH oKa3aJi-
cs1 6oraTt Ha moTpscawIue COGbITHUS,
MHOTHE U3 KOTOPBIX KOPOHABUPYC He
CMOT 3aC/IOHUTh, - 3ITO 0GHOBJIEHHE
NMPaBUTE/ILCTBA CTPAaHbI, FOJIOCOBA-
HHe o nonpaskam B KoHcTuTy M1,
1o6uielinbli llapaa IloGeapl, co3aa-
HHeE Ba)KHEHIIUX JJid YeJI0BeYecTBa
BaKIUH. [IoABOASA UTOTH MPOLIEAIINX
JABEHAJLATH MECALEB, IyGIUKyeM
noAGopKy ¢potorpaduii, Ha KOTOPHIX
3anevyart/ieHbl 3HaYUMble AJis1 Mar-
HMTKHU Bexu 2020 roaa.

1. B urosie 2020 roza yka3oM npesuieHTa
P® MarunuTtoropcky nprcBoeHo 3BaHue «lo-
PO TPYZLOBOM [106JIECTHY.

2.Tlyck craHa «2500» ropsiueli NpoKaTKU
1ocje peKOHCTPYKLMH Ha3BaH COOLITHEM
roZia B OT€YeCTBEHHOHN MeTayprud. Ila-
BeJs [llunses, Buktop Pamnukos, Anekceit
Tekcaep, Cepreii BepiHUKOB.

3. Ha MMK no-
nydeHa 650- >
MUJJHOHHas 9 5
TOHHA 4yTyHa
CO JiHs IIyCKa mep-
BOW JJOMEHHOM IEeYH.
TexHOo/MOrM4YecKas
6puraga Ne 1 - yyacr-
HUKH I06UJIEHHOTO CO-
OBITHS.

4. Pa6otHuky JIIL]
Ne 4 MMK Anekcanapy

MoTopuHy nprcBoeHo 3BaHue ['epos Tpyzaa
Poccun.

5. B pamkax 60pb6bl c maHAeMUel
[TAO «MMK» 3akynua annapatsl WBJI,
a TakXxe Apyroe MeAHIMHCKOe 060py-
JAOBaHHUe A/ TOPOACKUX
__ CTallMOHApOB.

6. ThicAun ropokaH I10-
JIy9UJIM NIPOAYKTOBbIE Ha-
60pbl B paMKax pOrpaMMbl
R I «MpI BMecTe!», pa3paboTaHHOH
B® «MeTasiypr» COBMeCTHO C
[TAO «MMK» 1 asMUHHCTpaL -
eli ropoza.
7. Yyactue MMK u nu4yHO
BukTopa PamHukoBa B o6uje-
poccuiickol akuu «Mbl BMecTe!»

OTMEYeHO BBICOKMMHM HarpajaMu Ipe3u-
JeHTa cTpaHbl. Anekceld Tekcnep, Cepreit
Bepanukos, [1aBen luases.

8. 3akJia/ika KaMHSI B OCHOBaHUe Oyay1en
cresibl «[opo TpyAoBoi fo61ecTu». Cepreit
BepanukoB, Buktop PamHukoB, Anekcei
Tekcnep.

9. MMK oTMe4eH HarpajjamMu 3a BHyTpH-
KOpHOpaTUBHble KOMMYHHUKALUU U JIy4-
IIYI0 3KCIIO3UIIMIO HA BbICTaBKe «MeTasui-
Jxcno».

10. baarogapst nomoiu MMK apamaTtuye-
ckui TeaTp uMeHH A. C. [IymKkuHa nosydu
CBETOAMOAHBIN 3KpaH, MHPOPMHUPYIOIIUH
rOpoXKaH O IPKUX KYJBTYPHBIX COOBITHSAX,
npeMbepax U racTpoJIsX.

11. MMK B TeueHUe HECKOJILKUX JIET IIPO-
BOJUT 3apblOJyieHHe YpaJsia AJis BOCCTaHOB-
JleHUs1 GMOPeCYPCOB PEKH.

12. MMK npopoJkaeT nporpaMmy o3eJie-
HEeHHsI TOPOACKOr0o MPOCTPaHCTBa.
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Bpewma ¢ nonb3oii

HoBbie BO3MOXKHOCTU
JIJI9 OTAbIXa

Ha o6bekTax counanbHOU chepbl, BXOAAIMX
B 000 «¥Ynpasaawiiaa komnanuda «MMK-Kypopt»,
NOSIBJISIIOTCS BCE HOBbIE BO3MOXXHOCTH J1JIS1 OT/bIXA,

B TOM 4YHCJI€ dKTHBHOTI'O

Tak, B OJHOM M3 JIy4IIHX rop-
HOJIBDKHBIX IleHTPoB l0>kHoro
Ypana u Poccun «MeTtaytypr-
MarHuToropck» HeJaBHO TOpP:Ke-
CTBEHHO OTKPbI/IU TIOGMHI-NIapK.

3aechb BllepBble pa3paboTaau U ycTa-
HOBUJIM TPU TpaccChl pa3JUYHON Npo-
TSHKEHHOCTH. [locTaBUIM MOABEMHUK U
3aKyNUJIU TIOOUHTU. Tenepb NoceTUTEISAM
He NPUAETCA CAaMUM HECTH TIOOUHT U IO/~
HUMaTbCA B ropy. Jlisl yio6cTBa OTAbIXat0-
I[MX CZleJ1a/T 060pYJ0BaHHYIO IJIOLIAJIKY,
a TakKe OCTPOUJIH Kade 1 060pyL0BaIH
Kaccy.

A B kopnyce «Ilapyc-1» canatopusa
«l06uneitHb1i» npoBe€H peMOHT. [lo/1HO-
CTbI0O 3aMeHEeHbI JIMHOJIeYM, TIOPThePHI,
TI0JIb, CBETHJIbHUKH, MIOKpalleHbl CTEHBI,
B HOMepax yCTaHOBJIEHb] HOBbIE 3epKaJa,
TeJIeBU30PbI. 3aKyITHJ/IA HOBOE IIOCTe/IbHOe
6eJbé, MOKpbIBaJIa, NOAYLIKHU. B kKopugopax
YCTAaHOBUJIM HaTSHKHbIE NOTOJIKA U 3aMe-
HUJIM ocBellieHue. [Ipeo6pasuiicsa U XoJu1
Kopnyca. 3J1eCb YJI0XUJIH JJAMUHAT, 06-
HOBUJIM OCBellleHHe, T0BECUIN KapTHUHBEI,
YCTAaHOBUJIM KAMUH U HOBYIO MeGeb.

BiaroyctpauBaeTca U KypopT «A6-
3ak0BO». Jl/1s1 y06CTBA OTAbIXAOLIUX U
CIIOPTCMEHOB Ha TePPUTOPUHU KypopTa
npoBeJieHa PeKOHCTPYKIUSA HECKOJbKUX
HOMelLleHUH, 00HOBJIEHbI 00'bEKTHI JIOCYTa,
IPOJIOKEHA HOBad Nellexo/iHas JOPOXKKa.

TopHosbpkHBIN ce30H B 000 «A63ako-
BO» HAYMHAETCH y)Ke B KOHI|e OKTAOpSA-
HadaJle HOsI6ps1, @ NOTOMY 6OJIBLIMHCTBO
COOPHBIX KOMaH/ MO FOPHBIM JIbDKAM U
CHOy6Op/Jly UMEHHO 3/leCb OPraHU3YI0T
CBOM y4eGHO-TpeHHPOBOUHbIe c60pHI. C
L|eJIbI0 paljMOHaJbHOI'0 UCIOJIb30BaHUSA
TOPHOJIBDKHBIX CKJIOHOB, a TaKxe [AJs
6e30MacHOro KaTaHUsl BO3HUKJIA He06Xo-
JHMMOCTB B [TpOBeZIeHNH CO6paHU TpeHep-
CKOT0 coCTaBa. BbL10 NMPHUHATO pellleHHe
paszie/IMTh UHCTPYKTOPCKYIO CIAYXKOY U
CNOPTUBHBIN OTAe. [JI1 3TOTO B 3/JaHUU
ABK ropHOJIBDKHOTO LieHTpa GblJ MPOU3-
BeJIEH PEMOHT ¥ 060pyA0BaH CIIOPTUBHbBIN
oduc, rae MpoxoAT exeHEBHbIe cobpa-

HUsI TPEHEPOB MO GPOHUPOBAHUIO TPACC,
a TakXe cyfiedickue cobpaHusi BO BpeMs
IIPOBe/IeHHsI COPeBHOBaHUH.

OTpeMOHTUPOBAH U PACIOJIOKEHHBIN
Ha TepPUTOPHUHU TOPHOJBDKHOTO LEHTpa
cpy6 Ne 6. Cerosns 3/iecb opraHu3oBaHa
HMHCTPYKTOPCKasi COyXk06a, IZie MOXKHO He
TOJIbKO 3a6pOHUPOBATH YCJIYTH UHCTPYK-
TOpa [0 TOPHBIM JIbDKAM U CHOY60pAY, HO
Y OIVIATUTb CKU-TIAcC U B3SITb HANPOKAT
o6opyznoBaHUe.

PacnosioxkeH cpy6 Ne 6 odeHb yA06HO
- psAoM c AeBATOU (yue6GHOM) Tpaccoil.
K cnoBy, oT Heé no 3paHusa ABK Brosb
npoe3xeit Joporu MmpoJioXkeHa HoBas Ile-
exo/iHasl JOPOXKKa — [/ 6e30MacHOro
nepe/JBIKEHUs! JIbDKHUKOB, CHOYyGOpAu-
CTOB Y OT/bIXAQIOLIUX.

[IpoBesieHO 61aTOYCTPOUCTBO BCEH
TepPUTOPHUU Nepes KJIeTKaMHu B 300Map-
Ke. 371echb yJI0XKeHa TPOTyapHasi MJINTKA,
npou3BeJleHbl PEMOHTHI NeleX0AHbIX
MOCTHKOB, YCTaHOBJIEHBI JiBe GeceIKH IS
oTApIXa. B HEKOTOPBIX KJIeTKax 3a6eTOHU-
POBaHBI MOJIBL.

BoJIbIINM CITPOCOM Y TOCTEH TOPHOJIBIK-
HOT'0 LieHTpa [oJ1b3yeTcs Kade «BIMHHasT».
Jlo HelaBHEro BpeMeHHU ero eJJUHCTBEH-
HbIM MUHYCOM 6bL/1a HEGOJIbILAs BHYTPEH-
Hssl WIowaab. Ternepb 34ech MOCTPOeHA
BepaH/ia I10/] HaBeCOM, YBEJTMYHIIOCH KOJIH-
YeCTBO MOCAZI0YHbBIX MECT, 6JIaroycTpoeHa
puJierarlnasi TEppUTOPHsL.

CaHaTopim 11 rOPHOMbIKHbIE LIEHTPI,
xopALme B YK «MMK-Kypopt>,

He Pa3 OTMEYANNCh HA PA3NUYHBIX
MPECTVXKHbIX KOHKYPCaX 11 3aHAMai
BbICOKYE MECTa

B NPOCOUNbHbIX PEIATHIAX

PyKOBO/JCTBO KOMIAHUU YAEJsET ce-
pbE3HOE BHUMaHHe COBEPLIEHCTBOBAHHUIO
cepBHCa U 00CIYKUBAHUIO KJIMEHTOB, pas-
BUTHIO HHQPACTPYKTYPhI LLEHTPOB OT/AbI-
Xa, CO0OIAeT ynpaBJieHHe MHPOPMALUU U
o61ecTBeHHBIX cBa3el [IAO « MMKn».

Okpyr

KOHQpera K KHure

Kak HU 6L C/103KEeH YXOASAIIMU roj,
B CBSI3U C NPOKATUBLIEHCSI 10 MUPY
naHjAeMuei KOpoHaBUpyca, Ipu6au-
JKaWAscs Npa3gHUuYHAA HeJ e
JAéT HOBbIE HAJEX/bl, IOGYKAAeT
CTPOMTDb NO3UTHUBHBIE IJIAHBI.

Bagum VBaHoB

B okpyre N2 7 c0KUIUCh CBOU TpaJuL MM BcTpeyr HoBo-
ro rojia, ¥ JlenyTat ropogckoro CobpaHus 1o okpyry Bagum
W BaHOB noAAep>KUBAET UX, OMUPAsICh HA IOMOIIlb BOJIOHTEPOB
U GJaroTBopuUTesbHOr0o GpoHAa «MeTannypr». HakaHnyHe
npasfHUKa 60Jiee MOJIyTOpacTa NoJapKoB oT GOHAA U OKO-
JIO COTHH - OT HAapOJHOTO M30paHHUKA IepeJaHbl B IIKOJbI
Ne 55, 58 1 ropo/ickoii MHOTOnpopUIbHBIH unei npu MI'TY
uM. I. 1. HocoBa, BoceMb JIeTCKHX Cazi0OB.

HecMoTps Ha OTMEHY MacCOBBIX MEPONPUSTHNA, B3pOC-
JILIM yAAéTCs HAWTH aJIbTePHATUBY GOJIBLINM TOPXKeCTBaM
B MaJibIx Jiesax. K mpumepy, netckas 6ubanoreka Ne 2, He
MMesl BO3MOXXHOCTHU MPUTJIACUTD JETBOPY, KaK Mpexze, Ha
YTPEHHUK, yrolaeT MajJeHbKUX YU TaTeel, IpUuIlenX 3a
KHUTaMH, KOH$EeTaMH — CJIaZJOCTH IPUBE3JIM OT JlelyTaTa.

[IpusiTHBIE peJHOBOTOAHUE XJIONOTHI — YacTb 3a60T,
KoTopble Bagum iBaHOB B paGoTe pasfessieT ¢ XKUTEJIIMHU
okpyra. [lenyTar yxe fecATU/IeTHe NOAAEPKUBAET OTAeJIe-
Hue JIeHHHCKOro paiiloHa BCEpPOCCUHUCKOro 061ecTBA UHBA-
anzoB. Tak, kK Mexx)yHapoJHOMY JHIO UHBaJIU/I0B OH [TIOMOT B
OpraHM3aLMH IaXMaTHO-IIAMIeYHOr0 TYPHUPA B OU6/IMOTEKe
KpameHuHHUKOBAa. A MacTepOB UHTEJJIEKTYAJIbHbBIX UTP
3JleCb HEMaJIo, U B uKcJie nobenurtesneil bopuc Manos, Buk-
Top Jlykamyk, Hagexaa Tyunna, Cepreit l'annynnus. [pusst
OT JiellyTaTa MoJIyYMJIU U YIaCTHUKHU Beuepa no33uu Panca
CteHHUKOBa, Pauca BanamoBa, Bopuc Manos. Kak 661 HU
YCJIOXKHSIJIACh KU3Hb — B HEH eCTb MeCTO TBOPYECTBY, CAMO-
BbIpaXKeHHI0, NPa3JHUKY. BakHO 06'be AUHUTD YCUIIHUS.

Mpembepa

Ha cTtpae npasgHuKa

MarHuToropckui ApamaTruye-
ckui Teatp uM. A. C. [lymkuHa
BMecCTe C TOPOACKOH AeTBOpoit
BcTpedaeT HoBbli roj, KJ1accMKoi
- cnekTakyeM «Mopo3ko» (6+).

B ocHoBe noctanoBku Urops [laHoBa -
pycckasi Hapo/iHasi CKa3Ka, HECOMHEHHO,
3HaKOMas KaX/I0My B3POCJIOMY U MHOI'MM
MaJIeHbKUM 3pUTeJIsIM, HO OTTOTO He Me-
Hee yBJIeKaTeJbHasA. A CKOJIbKO PajloCTH
JI0CTaBUJIO 3HAKOMCTBO C UCTOpHEH ABYX
JileBoueK U MOPO3KO TeM, KTO BCTPETHJICS
¢ HUMHM BnepBble! Bot caymanite. Kak Hu
TPYLUTCS C yTpa 10 HOYM Mala — HUKakK
He MOXEeT YroAUTb 3JI0H Mayexe U eé

nouke-6e3genbHulle [amie. XoTeau oHU
NOr'yOUTb aJ4epHILy, OTIIPABUB B CTYKY B
Jiec, HO eé ciac/iv 106poTa U ipy»xesrobue:
BCTPETHUBILKCE C IeBOYKOH, el IOMOTaloT
3aiinpl, a caM Mopo3Ko Harpaxjaer 3a
TpyZAoo6He U YYTUBOCTD. [103aBU/[0BaB
nojapkaM, Mauexa C JJOUYKOH PUCKYIOT
MOBTOPHUTH NIYTh NMag4epUlibl B 3SMUMHIOIO
yauy U eABa He TUGHYT - ecau Obl He
MalleHbKHWHO 3aCTYNMHUYECTBO Mepes
Moposko. Harpasbl 3aciny>kUTb HaJ10, yYUT
JIeTBOpPY CTapasi Kak MUp CKa3Ka.

Yto GeAbl He NPOU3OUAET — MBI O-
HHMMaeM cpa3y: 10 COGCTBEHHOH Bepe B
4y/l0, KpacoTe mei3aXka Ha JUHAMUYHBIX
JleKopalusax BUIe03KpaHa U 0YapOBAHUIO

CKa304HOU M36bl CO CTAPUHHOM YTBaphlo,
M300pakKEHHBIM Ha 3aJlHUKe CLeHbl. A
[JlaBHOe, Ha NMPOTSXKeHUHU CIeKTaKJs
JIeTBOPY TO U JleJI0 BOBJIEKAIOT B 3a6aB-
HYI0 UTpy C epcoHaxkaMu: Mopo3ko pas-
roBapyBaeT C 3aJI0M, 3ai1ibl 3aMyCKalOT
CHEXXKHM Mexay pajgamu. [lorpyxeHue B
CKa3Ky [103BOJISIET CMATYUTb BbI3BAHHYIO
3MHU/AEMHUOJIOTMYECKUMHU MepaMH HeBO3-
MOXXHOCTb OpraHU30BaTh TPaJULMOHHOE
npeJcTaBJeHue BOKpYT é1ku B ¢poiie. Ho
caMa éJ1Ka BCE-TaKH MOSABUTCS — Ha CLIEHE,
BBIIJIBIB NTPSIMO U3 «3aCHEXXEHHOTI'0 JIeca»
0/; BOCTOp>KEHHbI€ BO3I/IAChl MaJIeHbKHX
3puteseil. Hukakum ba6am fram u I'pun-
YyaM € NMaHJEeMHUsSMH Hall ApaMTeaTp He
MO3BOJIMT OTHATH NPa3HUK Y JeTBOPHI:
Mopo3Ko c Lies10i KOMaHZ,01 epcoHaxei
cTouT Ha cTpaxe HoBoro roza.

2 Anna KanbluvHa

O] [IMuTpuii Pyxmanés
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30 nekabpa 2020 ropa

MarHuToropckuii metann

TB-nporpamma

12

YETBEPT, 7 AHBAPA

MepBbin

06.00, 10.00 HoBocTun

06.10 X/d «DPpaHuys» 12+

08.00 TenekaHan «[lobpoe yTpo»
10.05 [/ «Muncyc. 3eMHoii NyTb»
0+

11.05 Bugenv Buaeo? 6+

12.00 Hosoct (c cybTutpamu)
12.10 T/c «CynTaH MOero cepaua»
16+

15.00 MpeMbepa. «Yragan
MEeNoAMI». POXAECTBEHCKUIA BbIMYCK
12+

15.50 JlepHnKoBbI nepuoa 0+
19.30 CeroaHs Beyepom 16+
21.00 Bpemst

21.20 T/c MNpembepa. «ConHeuHbIi
Kpyr» 16+

23.25 «BeuepHuii Yprant». Jlyuwee
16+

00.05 X/ «IMop 0aHOIA KpbILLER»
16+

01.45 X/d «Moellb He CTy4yaTb»
16+

03.00 HaezuHe co Bcemn 16+
03.45 MogaHbI npurosop 6+

Poccus 1

05.00 T/c «[osipka U3
XauaneToBku-3» 12+

08.05 T/c «CBatbl» 12+

10.10 «C10 K 0OfHOMY»

11.00 Bectu

11.30 PoxaecTBEHCKOE HTEPBbIO
Ceareiiwero Matpuapxa Kupunna
11.55 Mnacnao [JoMWHIO v 3BE3abI
MUPOBOI ONEPHOIA CLeHbl B MOCKBe.
lana-KoHLepT B [oCyaapCcTBEHHOM
akageMuyeckoM bonbluoM Teatpe
13.25 X/ «Tpu wenaHus» 12+
15.40 T/c «TaiiHbl cneacTsus-18»
12+

20.00 Bectu

20.35 [l/$ «bes npaBa Ha OLUOKY.
PoaeCTBEHCKMIA BU3UT B [laMacKy»
21.20 T/c «CKnndOCOBCKMIA.
PeaHnmMaumsa» 12+

01.40 X/¢ «[lom ManoTkM» 12+

Matu TB

07.30 [I/c «3aKnsTble CONEpHUKM»
12+

08.00 [1/c «TaitHbl 60€eBbIX
MCKycCTB» 16+

08.55, 10.55, 13.00, 15.00, 20.00,
00.00 HosocTn

09.00, 16.10, 20.35, 00.10, 02.55
Bce Ha Maru!

11.00 «[akap-2021» 0+

11.30 M/¢ «CTafmMoH LWMBOPOT-
HaBbIBOPOT» O+

11.45, 13.05 X/¢ «CamoBonika» 16+
13.55, 15.05 X/¢ «[ene: PoxaeHve
NereHabi» 12+

16.45 «B0onbLION XOKKen» 12+
17.15 [1/$ «KoHop Makrperop:
MNeyanbHo 13BECTHbIA» 16+

19.10 CneumanbHblid penopTak 16+
20.05 «KakK 370 6b1710 Ha CaMOM fene.
[onuHr-ckaHaanbi» 12+

21.30 NpodeccroHanbHblii 6OKC.
Jnra CtaBok Kybok Matu! Boell,.
Npsmas TpaHcnaums ns Coun

00.55 backet60/1. «bacKoHUs»
(WcnaHus)-LICKA (Poccus).
EBponuvra. MysunHsl. Mpamas
TpaHcaaums

HK----->

03.30 backet6on. «MaHaTMHaUKOC»
(Mpeums)—«3eHnT» (Poccus).
EBponura. MyxunHbl 0+

05.25 dyT60.. «KOKMMOO YHWAO»
(Yunmn)-«edeHca n Xyctucusy»
(ApreHTuHa). KOXHOaMepUKaHCKMiA
Ky6ok. 1/2 dnHana. Mpsmas
TpaHcasLums

HTB

04.50, 08.15 T/c «Buky-3Hato» 16+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 CeroaHs
08.30, 10.20 X/¢ «HacTosTens-2»
16+

10.50 «benas TpoCTb».
MesayHapoaHbii dectusanb 0+
12.40, 16.20, 19.25 T/c «Méc» 16+
23.00 Macka 12+

01.30 X/¢ «/lybpoBcknii» 16+

MNaTbin

05.00 M/c «Mawa n Measeab» 0+
05.15, 06.00, 06.45, 07.35, 08.30,
09.25,10.20, 11.20,12.20 T/c
«MNaTHULRMIA. [naBa BTOpas» 16+
13.20, 14.10, 15.10, 16.05, 17.05,
18.00 T/c «JleraBblit» 16+

19.00, 19.50, 20.40, 21.30, 22.20,
00.00 T/c «Cnea» 16+

23.10 T/c «BenvkonenHas
naTépka-3» 16+

00.50, 01.25, 02.00, 02.30,

02.55, 03.25, 03.55,04.30 T/c
«[leTektvBbl» 16+

Poccus K

06.30 Jleto locnogHe

07.00 M/ «Hy, noroau!» 0+
08.25, 12.20 M/ ¢ «Jnbpetto» 0+
08.45 X/ «Mos noboBb» 12+
10.00 «O6bIKHOBEHHDIV KOHLIEPT
¢ dayapaoM 3upoBbIM»

10.30 [/c «Pycckuit nnakat»
10.45, 00.55 X/¢ «Mbl c BaMu rae-To
BCTpevanucby 16+

12.30 [/c «Apxeonorus. Victopus
C nonatow»

13.00, 00.15 [1/c «CTpaHa nTuu»
13.40 T/c «Apabenna» 6+

15.40 «Te, C KOTOPbIMU 51...»
16.10 [ana-KoHuepT
AKafEMNYECKOr0 OPKECTpa PyCCKUX
HaPOLHBIX MHCTPYMEHTOB WM.

H. H. Hekpacosa

17.25 [1/c «3010TO€ KOJbLIO.
MyTewecTeme»

18.20 «O nt0bBY MHOTAA rOBOPAT...».
KoHuepT AnekcaHapa ManuHuHa

B MOCKOBCKOM MeXAyHapoAHOM
JloMe My3bIKu

19.50 X/¢ «[yaHbs» 16+

21.25 MonnHa CeMuoHoBa 1
TuModeit AHAPUSILLEHKO B baneTe
M. WHainkosckoro «Cnswwas
KpacaswLay. NocTaHoBKa TeaTpa
Na Ckana. Xopeorpadus Pynonbda
Hypeesa. 2019 roa

02.30 M/¢ «MapTbiHKO».
«BenukonenHbii fowa» 0+

TB-UeHTp

04.45 X/ ¢ «¥eHcKan norvka-5» 16+
06.40 X/¢ «[eByLKa 6e3 agpeca»
0+

08.35 X/¢ «Bapsapa-kpaca,
ANMHHas Koca» 0+

10.00 C PoxaectBoM XpuCTOBbIM!
Mosapasnexue Matprapxa
MockoBcKoro v Bcest Pycu Kupunna
0+

10.05 [/ «Mapust MupoHoBa 1 ee
NOOMMbIE MYKUMHBI» 12+

11.00 X/¢ «beperucb aBToMObUAS»
0+

13.00, 14.45 X/¢ «Mo ceMeitHbIM
obcToaTenscTBaMy» 12+

14.30, 17.40, 21.55 CobbiTus
15.55 X/ ¢ «BonwebHnK» 12+
18.00 Benwukas PoxaecTBeHcKas
BeuepHs. TpaHcaaumus u3 Xpama
Xpucta Cnacutens

18.50 «Mapka N21». KoHuept 12+
20.00 X/ «MHTUM He npeanaratb»
12+

22.05 «MpuioT KoMeanaHToB» 12+
00.00 [1/d «AKTEPCKME ApaMbl.
BbICOKME, BbICOKME OTHOLLEHMADY
12+

00.50 [1/¢$ «bonblumne AeHbrun
COBETCKOrO K1HO» 12+

01.25 [1/¢ «l0oAyHOB 1 BapbILIHWKOB.
Mobenuteneii He cyasT» 12+

02.20 X/ «BoceMb byCvH Ha TOHKOIA
HUTOuKe» 12+

03.55 X/¢ «KoToB 061aTh He
pekoMeHayeTca» 12+

PEH-TB

05.00 «TarHbl YanmaH» 16+
06.35 X/¢ «lleHb O» 16+

08.05 T/c «boeu» 16+

19.40 X/¢ «9 pota» 16+

22.30 X/¢ «Pycckuii peia» 16+
00.30 X/¢ «PewweHve o
NVKBMaAUMn» 16+

02.20 X/ «BoitHa» 16+

04.15 «CaMble LWoKMpyioLLme
rmnoTesbl» 16+

CTC

06.00, 05.50 «Epanaiu» 0+

06.20 M/ ¢ «LLienkyHunk» 0+
06.45, 05.10 M/ «Hy, noroau!» 0+
07.00 M/c «Tpw KoTa» 0+

07.30 M/c «LlapeBHbi» 0+

08.00 [leTku-npenkun 12+

09.00 LLoy «YpanbCKkux nenbMeHemn
16+

09.45 X/ «Crybu-Lly-2. MOHCTpbI
Ha cBoboze» 0+

11.40 X/ «CeMbsHUH» 12+

14.10 M/d «Cmondyt» 12+

16.05 M/¢ «JleiHUKOBbI NEPUOA.
CTONKHOBEHVE HensbekHo» 6+
17.55 X/¢ «Fappv NotTep v MpuHu-
nonyKpoBKa» 12+

21.00 X/ «Tappw MotTep 1 Aapsl
CmepTu. Yactb 1» 16+

23.55 Pycckue He cmetotcs 16+
00.55 X/ MNpembepa! «Jom» 18+
02.25 X/¢ «Csaabba nyuiero
npyra» 12+

04.05 Ce30Hbl 068K 16+

04.25 «6 KagpoB» 16+

JlomaluHuin

06.30, 14.30 X/ «3onywuka» 0+
08.00 X/¢ «3onylwuKka.ru» 16+
10.10, 02.25 X/¢ «3onyLika ‘80»
16+

19.00 X/¢ «MpuHUecca-narywKka»
16+

22.55 X/ «MyuunHa B Moei
ronose» 16+

01.25 [/c «MpeackasaHus: 2021»
16+

05.50 [I/c «3HaTb byaylee. HusHb
nocne BaHru» 16+

THT

07.00, 07.30, 07.50 «THT. Gold»
16+

08.20 X/ «[sRyHrm» 12+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 20.00,
20.30 T/c «CawaTaHs» 16+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00,
19.30 T/c «MpeanbHas cemba» 16+
21.00 T/c «MpoeKT «AHHa
HukonaesHa» 16+

22.05, 23.05 Komeay Knab.
HoBorogHwit Bbinyck «Kapaoke Star»
16+

00.05 X/ «CynepMeHeamep, uam
Mortbira cyabbbi» 16+

01.45 «Takoe KuHo!» 16+

02.15 Comedy Woman 16+

03.05, 03.55 Stand up 16+

04.50, 05.40 «OTKpbITHINA
MUKPODOH» 16+

06.35 «THT. Best» 16+

TB-NH MarHuToropck
(B ceTsix KabenbHbIX ONepaTopoB)

02.00 «MoHaxuHw B berax». X/
16+

03.30 «CbIH yenoBeyeckmiiy 12+
04.20 «LLoy nporpamMma
«KuHowwoy»» 12+

06.20 «Enouka, ropm» 12+

06.45 «CekrpeTHas cy6a CaHTbl
Knaycax». M/ 6+

07.30 «TB-MH». «CTPATEINA
MATHUTKN» 12+

07.50 «TB-WUH». «HE MEJIOYU
MNU3HN» 12+

08.10 «TB-NH». «TB-MMK» 12+
08.40 «MpeanbHoe PoxaecTso».
X/ 12+

10.05 «CbIH 0TUa HapoaoB». T/c
12+

11.55 «bapblIlHs 1 KynanHap» 12+
12.25 «Enouka, ropu» 12+

13.00 «TB-UH». «<4EMIMNOHAT
MXJ1 CE30H 2020/2021».
(MPSIMON 30UP). «CTANBHbIE
JINCbl». (MATHUTOIOPCK)
«THOMEHCKWIA NErMOH>.
(TIOMEHb)

15.20 «TB-UH». «TPEHUPYEMCSH
BMECTE» 12+

15.40 «CbiH OTLL@ HAapoaoBy. T/c
12+

17.30 «bapblwHsa 1 KynnHap» 12+
18.00 «TB-UH». «<UHAYCTPUSA
4.0» 12+

18.20 «TB-UH».
«MATHUTOrOPCKOE «BPEMEYKO»
12+

18.50 «TB-UH». «<Y4EMMUOHAT
KXJ1 CE30H 2020/2021» (MPAIMON
30UP). «TOPMEAO HH». (HUMHWIA-
HOBIrOPOA)-«METAJUTYPI».
(MAFHUTOrOPCK)

21.30 «TB-NH». «TB-MMK» 12+
22.00 «*apa B Berace». KoHuepT
12+

23.35 «OauH natoc oauH. AyaTbl Ha
acTpage» 12+

00.30 «Po3a Ha PoxaecTtBo». X/
16+

np. Jlenuna, 0. 124/

Mopatb 00bABNEHNE B NEYATHYI0 BEPCUIO raseThbl «MarHUTOropckuiA MeTann» MoXHO No afpecy

MATHWLA, 8 AHBAPA

MepBbin

04.50, 06.10 X/ «DpaHuys» 12+
06.00, 10.00 HoBocTu

06.40 X/d «OcobeHHoCTH
HaLWOHaNbHON 0XOTbI B 3VMHUIA
nepvony» 16+

08.00 TenekaHan «[lobpoe yTpo»
10.05 XusHb apyrux 12+

11.05 Bugenu supeo? 6+

12.00 Hosoctu (c cybtutpamm)
12.20 T/c «CynTaH MOEro cepaua»
16+

15.15 Mpembepa. «Yrapaii
menoauo». HoBOroAHwiA Beinyck 12+
16.05 JlefHnKoBbI nepuog 0+
19.50 «MMone yynec». MpasaHUYHbIA
BbIMyCcK 16+

21.00 Bpemst

21.20 HoBOroaHss Houb Ha MepeoM
16+

01.00 X/¢ «Hvarapa» 16+

02.25 HaeaunHe co Bcemun 16+
03.10 MoaHbI npurosop 6+
04.00 [JaBaii noxeHumcs! 16+

Poccus 1

05.00 T/c «[osipka U3
XauaneToBku-3» 12+

08.05 T/c «CBatbl» 12+

10.10 «C10 K 0OfHOMY»

11.00 Bectu

11.30 KoHuept Hukonas backoBa
«Wrpa»

14.00 Bectu

14.30 MecTHOE BpeMsi. «Bectu»—
HOKHbIN Ypan»

14.50 «CT0 K 0OHOMY»

15.40 T/c «TaiiHbl cneactams-18»
12+

20.00 Bectu

21.05 MecTHoe BpeMms. «BecTu»—
HOXHbIA Ypan»

21.20 T/c «CKANPOCOBCKMIA.
Peanumaums» 12+

01.40 X/¢ «CHer pacTaet B
ceHTAbpe» 12+

Matu TB

07.30 «bonbLuoit XOKKeh» 12+
08.00 [1/c «TaiiHbl 60€BbIX
ncKyccT» 16+

08.55, 10.55, 13.00, 15.00, 20.10,
00.00 HosocTn

09.00, 14.20, 20.45, 00.10, 02.45
Bce Ha Martu!

11.00 «[akap-2021» 0+

11.30 M/ «Bp3ak» 0+

11.45, 13.05 [1/$ «KoHop
Makrperop: MeyansHO U3BECTHbIY»
16+

13.50 CMeLuaHHble eanHobopcTBa.
®. ®poec-M. banaes. ACA.
TpaHcnaums us Mocksbl 16+

15.05 BuatioH. Kybok Mupa. CnpuHT.
MeHLWmHbl. NpaMas TpaHcaauus ns
lepmaHuu

17.10 JIbiHbIN CNOPT. «Typ Ae Ckux».
Macc-crapt. MyxuunHbl. Mpsmas
TpaHcnauus us Nranum

18.05 BuatioH. Kybok Mupa. CnpuHT.
My:KunHbl. MpamMasa TpaHcaauus us
lepmaHuu

19.35 JIbiHbIN CNOpT. «Typ Ae CKkux».
Macc-craprt. MeHLWuHbl. NMpsmas
TpaHcnauus ns Uranuu

20.15 AHMUIACKNIA aKLEHT 12+

21.30 lMpodeccnoHanbHbli 6OKC.
Jnra CtaBok Kybok Matu! boeL,.
Mpamas TpaHcasums n3 Coun
00.40 dyT60n. KACTOH Bunna»-
«JlvBepnynby. Kybok AHranu. 1/32
¢duHana. Npsamas TpaHcaLUs
03.25 bobceneit 1 ckeneToH. Kybok
mupa. TpaHcnaumsa ns lrepmanum 0+
04.05 backetbon. «¥anbrupuc»
(JIutBa)-«Xumkm» (Poccus).
Esponura. MyuuHbl 0+

HTB

04.50, 08.15 T/c «Buky-3Hato» 16+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 CeroaHs
08.25, 10.20 T/c «MayTHa» 16+
12.50, 16.20, 19.25 T/c «Méc» 16+
23.00 Macka 12+

01.35 T/c «ApreHTuHa» 16+

NaTbiv

05.00 M/c «Malwua u Mezgesb» 0+
05.20, 06.05, 06.50, 07.40, 08.30,
09.25 T/c «MNaTHULKKIA. [NaBa
BTOpas» 16+

10.25, 11.20, 12.20 T/c
«MATHULKKMIA. TaBa TpeTbs» 16+
13.20, 14.10, 15.10, 16.05, 17.05,
18.00 T/c «JleraBblit» 16+

19.00, 19.55, 20.35, 21.25, 22.30,
23.15 T/c «Cnep» 16+

00.05 X/¢ «Mypra» 12+

01.55, 02.20, 02.45, 03.15, 03.40,
04.10, 04.35 T/c «/leTekTnBbI» 16+

Poccus K

06.30, 17.30 «[1eLKoM...»

07.05 M/¢ «Hy, noroaul» 0+
08.15, 12.20, 13.55 M/¢
«Jnbpetto» 0+

08.30, 01.00 X/ «Cepaua
yeTbipex» 12+

10.00 «O6bIKHOBEHHbIIA KOHLIEPT C
3nyapaom 3d1poBbIM»

10.30 [/c «Pycckuit nnakat»
10.45 X/ «[lyaHbsa» 16+

12.30 [1/c «Apxeonorus. Victopusi ¢
nonaromn»

13.00, 00.05 /¢ «Mpumatbi»
14.10 T/c «Apabennax» 6+

15.40 «Te, C KOTOPbIMK f...»

16.10 decTnBanb KyNbTypbl CTPAH
woc

18.00 [/c «PenopTasm 13
6ynyLiero»

18.45 [/ d «KybaHckue Kasaku». A
N0B0Bb EBUYbS HE MPOXOAUT, HET!
19.25 X/ «KybaHckue Kasakuy» 0+
21.15 ko facceH. KoHuepT B
«Onumnumy. 1979 rog

22.15 X/¢ «besymue Kopons
leopra» 16+

02.30 M/¢ «MpuknioueHuns Bacu
Kyponecosa» 6+

TB-LleHTp

05.40 X/¢ «Nogkuasiw» 0+

07.00 /¢ «PvHa 3enéHas. 12
MCTOPWUIA CO CYACTIMBLIM KOHLIOM»
12+

08.05 X/ «beperuch aBToMObUAS»
0+

10.05 X/ «Korpa-Hubyap HacTynut
3aBTpa» 12+

13.40, 14.45 X/¢ «Koraa-Hubyab
HacTynuT 3aBTpa-2» 12+

14.30, 21.40 CobbiTus

17.45 X/ «KommyHanka» 12+
21.55 X/¢ «BceneHckuii 3aroBop»
12+

23.55 [/ «Muxann ¥KeaHeukuii. 3a
C/I0BOM — B nopTdenb» 12+

00.50 [/ «/1acKoBblii Maii».
JlekapcTBo Ans cTpaHbi» 12+
01.45 [i/ ¢ «AmnTpwii MeBuos. A
cTan apyrum...» 12+

02.25 X/ ¢ «Kpbinbs» 12+

05.20 [/ ¢ «TaitHbl BENNKMX
CKa304HMKOB. KopHelt YyKOBCKMiA»
12+

PEH-TB

05.00 «CaMmble LLOKUpYtoLLMe
runotesbl» 16+

06.45 X/ «Kak s cTan pycckum»
16+

08.30 X/¢ «KaHuWKy/bl NpesuaeHTa»
16+

10.25 X/ «XoTTabblu» 16+
12.20 X/¢ «CynepbobpoBbi» 12+
14.15 X/¢ «CynepbobpoBbl.
HapoaHble mcTutenun» 12+

16.10 X/¢ «9 pota» 16+

19.00 X/¢ «KpbiM» 16+

20.55 T/c «KpemeHb» 16+

01.00 T/c «KpeMeHb.
OcBo6o*aeHne» 16+

04.30 «HeBepoATHO UHTEPECHbIE
ncropum» 16+

CTC

06.00, 05.50 «Epanaw» 0+

06.20 M/¢ «[en Mopos u neto» 0+
06.40 M/¢ «[les Mopo3 u Cepbiit
BOJIK» 0+

07.00 M/c «Tpu Kota» 0+

07.30 M/c «LlapeBHbi» 0+

08.00 JeTkn-npeakn 12+

09.00 Loy «YpanbCKux nenbMeHei»
16+

10.00 X/ «MunnnoHep noHesone»
12+

11.55 M/ ¢ «[lom» 6+

13.40 M/d «MUHBOHBI» 6+

15.25 M/ ¢ «lapkwii s» 6+

17.20 M/ «lapkuin 5-2» 6+

19.15 M/¢ «lagkuit 9-3» 6+

21.00 X/ «Fappw MoTTep v apbl
CmepTun. Yactb 2» 16+

23.25 Pycckue He cmetoTcst 16+
00.25 X/¢ «HouHble urpbi» 18+
02.15 X/ «KomHara cTpaxa» 18+
04.00 Ce30Hbl Ntoben 16+

04.25 «6 KaapoB» 16+

05.10 M/¢ «Hy, noroan'!» 0+

JlomaluHumn

06.30, 02.15 [1/c «lpeackasaHus:
2021» 16+

07.25 X/ «Beuepa Ha xyTope 6113
[uKaHbKM» 16+

08.50 X/¢ «He Mory ckasaTb
«npowan» 16+

10.50 X/¢ «loa cobakuy» 16+
15.00 X/¢ «Noaruabii» 16+
19.00 X/¢ «NpuBnaeHne» 16+
21.45 X/ «3a bopTom» 16+
00.15 X/ «CTpaluHas KpacaBuLa»
16+

03.05 X/ «3onywka» 16+

A

-

THT

07.00, 07.30 «THT. Gold» 16+
08.00 X/ «bapMeH» 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 20.00,
20.30 T/c «CawaTaHs» 16+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30,

14.00, 14.35, 15.05, 15.35 T/c
«Monuueickmin c Pybnésku-5» 16+
16.10 X/¢ «MNonnueiickuii c
Pybnésku. HoBoroaHuii becnpeaeny»
16+

18.05 X/ «Monuueiickuin

¢ PybnéBku. HoorogHwuit
becnpenen-2» 16+

21.00 T/c «MNpoeKT «AHHa
HukonaesHa» 16+

22.05, 23.05 «Komenm Knab.
HoBOroaHuin BbINycK «Kapaoke Star»
16+

00.05 X/ «Camblit IyuLunin GpuabM»
18+

02.05 Comedy Woman 16+

03.00, 03.45 Stand up 16+

04.30, 05.20 «OTKpbITbIN
MUKPOGOH» 16+

06.10, 06.35 «THT. Best» 16+

TB-NH MarHuToropck
(B ceTsix KabenbHbIX ONEepaTopoB)

0155 «bpasbiii conaart LLBenk».
X/ 12+

03.40 «HeBecra Ha PoxaecTso».
X/¢ 16+

05.05 «OaunH nitoc oamH. lystbl Ha
acTpage» 12+

06.00 «CekpeTHas cy6a CaHTbl
Knayca». M/¢ 6+

07.30 «TB-UH».
«MATHUTOIOPCKOE «BPEMEYKO»
12+

08.00 «TB-NH». «TB-MMK» 12+
08.30 «/lBopHsixKa Nsnis». T/c 12+
09.20 «/leBOYKa CO CNMUYKaMm».
X/d 6+

1025 «lLoy nporpamma
«KuHowwoy»« 12+

12.35 «bapbIlWHs 1 KyanHap» 12+
13.00 «TB-UH». «<4EMIMNOHAT
MXJ1 CE30H 2020/2021>» (NPSMON
30UP) «CTAJIbHBIE JINCbI»
(MATHUTOIOPCK)-
«THOMEHCKWIA NETVIOH»
(TIOMEHb)

15.30 «TB-UH». «TPEHUPYEMCSH
BMECTE» 12+

15.50 «/leBOuYKa CO CUYKaMm».

X/ 6+

16.55 «OauH naoc oanH. [lyaTbl Ha
acTpage » 12+

17 40 «Enouka, ropm» 12+

18.10 «TB-NH». «CTPATEIMNs
MATHUTKW» 12+

18.25 «TB-NH». «XXPOHOIPAd>
12+

18.40 «TB-UNH».
«MPEOBPAEHVE» 12+

19.00 «TB-NH». «AEJIOBAS
HEQENS» 12+

19.20 «LLloy nporpamma «KuHoLLoy»
12+

21.35 «CblH 0TLa HapoaoBy. T/c
12+

23.25 «POXAECTBEHCKME TYDENbKIY.
X/¢ 16+

0050 «Bctpeua (Mocetutens)».X/d
16+

[porpamma nepenay Ha noHenensHuk, 11 a1Baps,

Ha cTp. 13




MarHuToropckuii metann

MOHELENBHKK, 11 AHBAPA

MepBbin

05.00, 09.15 TenekaHan «[Jo6poe yTpo»
09.00, 12.00, 03.00 HosocTu

09.40 XXutb 300poBo! 16+

10.50 MonHbiii npurosop. 6+

12.10 «CeroHA Be4epom». 16+

15.00 Hosoctu (c cy6TUTpamu)

15.15 [laBaii noxeHumcs! 16+

16.00, 03.40 Myxckoe / XKeHckoe. 16+
18.00 BeuepHue HoBoCTH (C cy6TUTPa-
M)

18.40, 00.25 Ha camom pene. 16+
19.40 MycTb ropopAr. 16+

21.00 Bpema

21.30 T/c. «ConHeuHbli kpyr». 16+
22.30 lNpembepa ce30Ha. «[1ok-Tok». 16+
23.30 [I/c Mpembepa. «AnoHuA. O6par-
HaA CTOPOHA KIMOHO», 18+

01.20, 03.05 Bpema nokaxer. 16+

Poccua 1

05.00, 09.30 Yrpo Poccun

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. MecTHoe
BpemA

09.55 0 camom rnasHom. 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu
11.30 «Cynb6a Yenoseka ¢ bopucom
Kop4eBHMKOBbIM>. 12+

12.40, 18.40 «60 muHyT». 12+
14.55 T/c «<Mopo3oBa». 12+

17.15 «Anppeii Manaxos. MpAmoii
acup». 16+

21.20 T/c «CknnchocoBcKuii». 12+
00.40 T/c «Pan 3HaeT». 12+

02.25 T/c «[lyTewecTBue K LEHTpY
aywn», 12+

Maru TB

06.00 buatnoH. Ky6ok mupa. 3ctadera.
TpaHcnAumA u3 fepmanum. 0+

07.00 JIbixHbIi cnopT. «Typ fe Cku».
duHan. Tpavcnauua ua Wranuum. 0+
08.00, 10.55, 14.00, 15.45, 17.20,
19.20, 20.50, 23.55 HosocTu

08.05, 14.05, 17.25, 00.05, 02.45 Bce
Ha Mary!

11.00 «[lakap-2021>». 0+

11.30 lNpodheccnoHanbHbIi 6oke. K.
Masuc —J1. Canta Kpyc. boii 3a Tutyn
yemnuoHa mupa no sepcun WBA. Tpauc-
nAauma n3 CLUA. 16+

12.30 «Tot camblii 6oii. Jexuc Jlebe-
nes». 12+

13.00 3umHue Buabl cnopta. 063op. 0+
14.45 CmewanHble eguHobopcetea. [.
OmenbaHuyK — T. [DKOHCOH. P. Xapatbik
— H. Oununkos. ACA. TpaHcnauuma u3
Monblun. 16+

15.50 MpodeccuoHanbHblii 6okc. Jlura
CraBok Ky6ok Maru! boeu. Atoru. 16+
18.10, 19.25 X/¢p «JleBwa». 16+

20.55 Bce Ha xokkeit!

21.25 Xokkeii. «Cnaptak» (Mocksa)

— «Jlokomotme» (flpocnasnb). KXJ1.
MpAmaAa TpaHcAunA

00.40 dyt60n. «Centnk» — «XnbepHu-
aH». Yemnuonar Wotnanawnu. Mpaman
TpaHcnAumA

03.30 lNpodheccnoHanbHbIi 6oke. [.
Ne6enes — I. [DKOHC. TpaHcnAumMA u3
Mocksel. 16+

30 nekabpa 2020 ropa

04.30 I/ «CeeTnaHa PomawmHa. Ha
BOJTHE MeYTbl». 12+

05.30 Boneii6on. «3eHut» (CaHkT-
Netep6ypr) — «l0rpa-Camotnop»
(HwxHesapToBCK). YemnuoHat Poccun
«Cynepnura Mapumary». MyxunHbl. 0+

HTB

04.40 T/c «Mace4Huk». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
CerogHAa

08.25, 10.25 T/c «[MayTuHa». 16+
13.20 0630p. Ype3BbiuaiiHoe Npouc-
wecTBme

13.55, 16.25, 19.40 T/c «[éc». 16+
22.50 Cekpet Ha MunnunoH. Camble
rpoMKme cekpeTbl. 16+

23.50 /b «XKuBas nereHna. PaimoHn
Maync». 12+

00.45 T/c «AreHTCTBO CKPbITHIX Ka-
mep». 16+

01.20 T/c «lNepeBo34nk». 16+

Poccusa K

06.30, 07.00, 10.00, 15.00, 19.30,
23.40 HoBoCTM KynbTypbl

06.35 «[lewkom...»

07.05, 20.05 «[MpaBuna »un3Hu»
07.30, 18.35, 00.00 [1/c «TanHCTBEHHbIE
ropoga Maiia»

08.25 X/¢b «3a cnnykamu»

10.15 «Habntwoparensb»

11.10, 00.50 XX Bek

12.15 [I/c «Penoptaxu u3 6ynyuiero»
13.00, 22.10 T/c «[xoHaran CTpeHaX 1
muctep Hoppenn»

15.05 HosocTu. Moppo6HO

15.20 [/ «Hayka LLlepnoka Xonmca»
15.50 [/ «Kacryca n Butanuii»
17.30, 01.55 [Qupmwxepsbl mupa. 3y6uH
Merta n 13pannbckuii ounapmoHunye-
CKIii OpKecTp

19.45 masHas ponb

20.30 «CnokoiiHoii HouM, Manbiwm! »
20.45 [/ «MopHaa ctapocTb. Bo3pact
B ronose»

21.25 «Catn. Hecky4Has knaccuka...»
23.10 [I/c «[lom apxutekTopa»

TB-LleHTtp

06.00 «HactpoeHue»

08.10, 14.50, 00.35, 02.55 [leTpoBKa,
38. 16+

08.20 X/cb «TaiiHa [Byx OKeaHoB». 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00
CobbiTnA

11.50, 03.10 T/c «[Tyapo Aratbl Kpu-
CcTh». 12+

13.40, 05.20 «Moii repoii». 12+
15.00 T/c «Yucto mockoBckme youii-
cTBa». 12+

16.50 XpoHMKN MOCKOBCKOr0 ObiTa. 12+
18.10 X/cb «Y6uiicTBO Ha TpOMX>. 12+
22.35 CneunanbHblii penoptax. 16+
23.05, 01.35 «3Hak Ka4ecTBa». 16+
00.55 [I/b «Ha 3kpaH — yepe3 no-
cTenb». 16+

02.15 [1/c AkTepckue cyabObl. 12+
04.40 I/ «Hy v Hio! 3poTuka no-
COBETCKM». 12+

PEH-TB

05.00, 04.30 «Tepputopua 3abnyxne-
Huii» ¢ liropem MpokoneHko. 16+
06.00, 15.00 «[loKymeHTanbHbIA Npo-
ekT». 16+

07.00 «C 60apbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
<<HOBOCT|/|». 16+

09.00 3acekpeyeHHble cnucki. 16+
11.00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodeem
BaxxeHOBbIM>. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/HchopmaumoH-
HaA nporpamma 112», 16+

13.00 «3aragku Yenoseyectsa ¢ Onerom
LnwKuHbIM», 164+

14.00 «HeBepOATHO UHTEPECHbIE NCTO-
pun». 16+

17.00, 03.40 «TaitHbl YanmaH». 16+
18.00 «Camble WOKMpYIOLWMe runoTe-
3bl». 16+

20.00 X/ «CHeroybopuink». 16+
22.15 «BoauTb no-pycckm». 16+

23.30 «HeussecTHaA uctopua». 16+
00.30 T/c «ManeHne opaeHa». 18+
02.15 X/ «<AnonnoH-11», 16+

CTC

06.00, 05.50 Epanaw. 0+

06.10 M/c «Cnmnpur. Qyx cBobogbi». 6+
07.00 M/c «Tom n [xeppu». 0+
07.15 M/c «bocc-monokococ. CHosa
B fene». 6+

07.45 X/ «Konbl B rny6okom 3a-
nace». 16+

09.55 M/cb «CmondpyT». 12+

11.45 X/ «PoXpéHHbIii CTaTb KOPO-
ném». 6+

14.10 X/ «daHTacTM4ECKNe TBApH:
Mpectynnexua MpuH-ne-Banbpa». 12+
16.55 T/c «Pogkom». 12+

19.00 T/c «Muwa noptut BCé». 16+
19.45 X/cb «Mymuna». 16+

21.50 X/ «Ctykay». 12+

00.05 «KuHo B petanax» ¢ dénopom
BoHpapuykom. 18+

01.05 X/ «Cenchu». 16+

03.05 T/c «YnéTHbIii 3kunax». 12+
04.15 Ce30oHbl nio6Gem. 16+

05.05 «6 kanpoB». 16+

05.25 M/ «YyHa». 0+

05.35 M/ «Xutpaa BopoHa». 0+

05.40 M/ «Ckaska npo neHb». 0+
NomawHun

06.30 o nenam HecoBepLIEHHONET-
Hux. 16+

08.00 [aBaii pa3senémcal 16+
09.05, 04.10 Tect Ha oTuoBCTBO. 16+
11.15, 03.20 [I/c «PeanbHaa muctu-
Ka». 16+

12.25, 02.30 [1/c «[ToHATb. Mpo-
CTUTb». 16+

13.30, 01.30 [1/c «Mopya». 16+
14.00, 02.00 [I/c «3Haxapka». 16+
14.35 X/ «Bepb MHe». 16+

19.00 X/cb «Mupax». 16+

23.30 T/c «Mopkupblwn». 16+

05.50 [lomaiHas KyxHAa. 16+

06.15 «6 kappoB». 16+

THT

07.00, 07.30 «THT. Gold». 16+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 20.00, 20.30 T/c «Cawa-
TaHaA». 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30 T/c «Onb-
ra». 16+

16.00, 17.00, 18.00, 19.00 «OnHaxnbl
B8 Poccun. Cneupaiimxect». 16+
21.00, 21.30 T/c «[ycap». 16+

22.00 «[e nornka?» 16+

23.00 «Stand up». 16+

00.00, 00.30 «Xb». 16+

01.00 «Takoe KuHo!» 16+

01.30 «/iImnposu3auna». 16+

02.25 «Comedy Woman». 16+

03.20 «Comedy bartn». 16+

04.15 «OTKpbITbIA MUKPOOH. [aiig-
xecT». 16+

05.05 «OTKpbITHIA MUKPOCHOH>. 16+
06.00, 06.30 «THT. Best». 16+

TB-UH Maruutoropck
(B ceTax kabenbHbIX ONepaTopoB)

03.00 «[etn 6e3 npucmotpa». X/c 12+
04.25 «[leHb OTKPbITbIX ABepeii». [1/n 12+
05.15 «Cpena obutanua». [/n 12+
06.05 «CekpetHaAa cnyx6a CaHTbl Knay-
ca». M/dp 6+

07.20 «Bugetb HeBnammoe: Moctynb
rpanywero». [/n 12+

08.00 «[1BopHaxka Jlana». T/c 12+
08.50 «[leHb OTKPbITLIX ABEpEii». [I/n 12+
09.45 «Cpena obutaHua». [1/n 12+
10.40 «[TpuHy Cubunpu». T/c 12+

11.30 «Haiitn myxa [apbe KnumoBoii».
T/c 12+

12.25 «[ToxuweHrne Goruxn». T/c 12+
13.15 «TB-UH». «<XPOHOIPAD». 12+
13.30 «TB-UH». «IKCKYPCUA». 12+
13.45 «TB-WUH». «CTPATETMA MATHUT-
KU». 12+

14.00 «)KuBble CUMBONbI NNAHETbI».
MN/n12+

14.30 «[1BopHAXKa Jlana». T/c 12+
15.20 «TB-UH». «TPEHUPYEMCA
BMECTE». 12+

15.40 «[puHy Cubupu». T/c 12+

16.30 «Haiitn myxa [apbe KnumoBoii».
T/c 12+

17.25 «[leHb OTKPLITLIX ABEpEii». [I/n 12+
18.20 «TB-UH». «TB-MMK». 12+
18.50 «TB-UH». «KAPT-BJIAHLL». 12+
19.10 «TB-UH». «<HE MENOYN XU3-
HU». 12+

19.30 «TB-UH». «<BPEMA MECT-
HOE». 12+

20.00 «AHHa lepmaH». T/c 12+

21.00 «[ucarenu Poccuu». 1/n 12
21.20 «TB-UH». «Yemnuonar KX
Ce3on 2020/2021». (Mpamoii 3chup)
«[lunamo MH». (Muuck) - «<Metan-
nypr». (Marnuroropck)

00.00 «TB-WUH». «<BPEMA MECT-
HOE»_ 12+

00.30 «[opbyH». X/ch 16+

02.35 «Bonku». X/¢p 16+
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O6bAsneHuna. Pybpuka «Yenyri» — Ha cTp. 14

Mpopam

*TlosmMKkap6oHAT, NTPO3pavyHbIH, BeTHOH. T.
45-48-48.

*CtporiMaTepHaJsl 6/y: 6pyc, ZocKy oT 2600
p.3a M3, MeTa/lJIONPOKAT OT 22 p./KT, IPOGIHCT
OLIMHKOBAaHHBIA OT 160 p. 3a M2 YKBU (610KY,
NepeMbIUKH, JINThI IePEKPBITHS HAaX0ATCS B
ropoJie u Ha o. banHoe). T.: 8-902-617-13-67,
8-908-709-38-18.

*/lpoBa. T. 8-951-127-44-46.

*JlpoBa 6epésoBnle. T. 8-964-245-33-99.

*JlpoBa. Yrosb. T. 8-951-464-79-97.

*JlpoBa, Top6bLIb, onuaKH. T. 43-33-99.

*/lposa. T. 8-951-125-29-77.

Kynnio

*Crapble nuéHo4yHble doToanmapatsl. T.:
8-912-085-29-66, 23-96-23.

*ABTOMOGUB. T. 8-903-090-00-95.

*Baill aBTOMOOUJIb B JIIOOOM COCTOSIHUM. J[0-
poro. T.: 8-903-091-14-44, 8-982-364-67-63.

*BaHHy, 6aTapeH, X0J0JUJIbHUKH, raso-,
3JIEKTPOIJIUTEI, CTUpa/IbHble MalllUHbI, MUKPO-
BOJIHOBKHU. T.: 8-964-245-35-42, 45-21-02.

*BaHHy, xo104unbHUK. T. 43-09-30.

*X0/I0UJIBHUK, BaHHY, MaLIUHKY, YTHIN3a-
nus. T. 8-919-330-90-38.

*CTpoiimaTepuasbl 6/y: KUpIUY, 6PYC, JOCKY,
mnasael. MeTtannonpokar (Tpy6y, lBeaep,
yroJIoK U Jip.). OUMHKOBKY (YIIaKOBKY OT pyJio-
HoB), npoduuct. Joporo. T.: 8-951-110-35-95,
8-967-867-31-43.

*BozsioMepbl, Ta3UKH, BEPa, OaJIJIOHB, YECKH,
dopmel, ckoBopoky, nuHLeThL. T. 8-909-095-
25-28.

*YyryHHy10 BaHHY, CT. MalllMHY, X0J0AU/b-
HUK, CTaJIbHYI0 ABepb U npodee. T. 8-919-312-
30-46.

*XonogunbHUK A0 2 T. p. T. 8-982-324-32-
30.

*MogmunHuKU. T. 8-906-101-40-60.

*HeucnpaBHYI0O MUKPOBOJIHOBKY U KodeMa-
wrny. T. 8-906-898-06-96.

*ABTOBBIKYII BCEX aBTOMOGHUJIeH B JII060M
cocrosinui. Jloporo. T. 8-951-817-13-99.

*ABTOBBIKYTI JIIOOBIX aBTOMO6MIEH. T. 8-902-
616-28-97.

*ABTOBBIKYIl GUTBIX, KDEJUTHBIX, LIEJbIX
aBToMo6uel. T. 8-902-893-42-99.

*Bepyly, peCnupaTophbl, 3JIeKTPOAbL, OT60H-
Hble MOJIOTKH, KPyTH, KOMOUHEe30HbI «TaiiBeK».
T. 8-904-816-56-99.

*KK TeneBusopbl. KomnbloTepHyto nudpo-
By10 TexHUKY. T. 8-909-092-21-72.

*Cag. T.: 46-43-20, 8-908-086-32-10.

*MOTOLMKJIBI, MOIIE/IbI, MOTOPOJIJIEPHI ITPO-
n3BocTB CCCP B 11060M COCTOSHMH. 3aM4acTH.
T. 8-912-805-95-01.

*TeneBusop poporo. T. 8-904-943-27-68.

MamaTtb XuBa

30 nekabps
ucnonHsaeTcs

N
5 ner, KaK HeT ¢

Hamu noGumoro '~ ,]
- -

3 "

i

MyXa, oTua, AeAa
LAAXYTOUHOBA
Fa6gynxara
BagpetauHoBuya.
CeeTnas namsTb
0 HéM HaBceraa B
HalKnxX cepauax.
JNo6UM, NOMHUM,
CKOpGUM.

XeHa, netn, BHykun

rop, Kak ywén us
& | Hukonaeswuu.

NamaTb Xusa
Q 30 pekabps
: | ku3HM AOpPOrow,
NIOGUMBIN HamMK
3ab6bITb Henb3s,
BEpPHYTH
. HEBO3MOXHO.
AN .| Uapcteve
A HebecHoe ayLie n
b | BeyHas, cBeTnas
namsTb.

UCTOnHAeTCA
Y MIOKLUMH Esrenmit
C no6oBbI0 poaHble, 6nuskue Apy3ba

MamaTb XuBa

31 pekabps
ucnonHuTca 3 ropa,
KaK YLIEN 13 XU3HU
[AOpPOron, NO6UMbIN
HaM YernoBek
KPSOKEBCKUX

Cepren

AnekcaHapoBuWY.

B Hawwmx cepauax

ocTtanacb gobpas,

cBeTnas namsTb o
Hém. KTo 3Han ero, nomsiHute. Ckopoum.
To6um.

PopgHble, 6nuskue

MamaTb XuBa

31 pekabps —
TpM ropa, Kak
YWEN U3 XN3HN
[Aoporown,
NO6GUMBIN,
€AVHCTBEHHbIN
CblH, MyX, oTeL}
[AONroB Cepren
EBreHbeBuY.
JTio6MM, NOMHUM,
ckop6um. Bee,
KTO 3Han ero,
nomsiHuTe.

Mama, xeHa, CbiH

MamaTtb XuBa

1 AHBaps ucnonHsietcs 40 AHew co
AHA cMepTH Ge33aBeTHO NpeAaHHOro
cBoeMy Aeny, CBETIOro YenoBeka,
MeAuLUMHCKOro pa6oTHuka «LLKMCUY»
YENOBCKOW TaTbsaHbI BacunbeBsHbI.
HeT cnos, 4To6kI NepeaaTs OrpoMHyH0
CcKopOb yTpaTbl. CBeTNasA namsaTbL eé
no6pote, noaaepxke U NomoLLu B
TPyAHYIO MUHYTY GyAeT XuUTb Bceraa B
MOéEém cepaue.

Bepa NBaHoBHa KyHTbIWw

MamaTtb XuBa

2 sAHBaps — 3 roga,
KaK nepecrano
6uTbLCA cepaue
no6bumoro myxa,
oTua, AeAyLKKn
CEPBbILWEBA

A

-

e Bnagumupa
BaneHTuHOBMYa.
Bonb yTpatbl He
yTuxaert. [lo6pas

' NamATL 0 HEM
OyneT XuTb B

Hawwux cepauax. Jllo6um, NoMHUM,
CKOpGUM.
XeHa, getn, BHykun

(t

EBpoCepBuUc

PUTYAQABHOA KOMNAHUA

MamaTtb XuBa

3 AHBapA —
nonropaa, kak Het
C HamMu Jopororo,
no6umoro Myxa,
3abornmeoro,
- nodswero

orua, AeAyLIKU

MamaTb XuBa

3 AHBapA —

40 gHeWn, Kak HeT

C HaMu pogHoro
MyXa, oTua, AeAa U
nobumoro TpeHepa
JNATbILLIOBA
AHatonus
leopruesunya.
BeuHas u ceeTnas
namsTb O HEM

OpraHu3ayms 3aXOpoHeHun

. Aonr

MoxopoHHan cnyxba

OpraHu3auusi NOXOpoH
neHcuoHepoB u cotpyaxukos MAO «MMK»

Komnencauus ot 000 «EBpoCepBuc»
Ha norpebeHue u GnaroycTpoMCcTBO
3axopoHeHus B cymme 10 500 P

CouumanbHoe nocodue 7043,59 P

45-70-01

(kpyrnocyrTouHo)

el BAJEEBA Mahcypa
TanratoBuya.
Bonk yTpatbl
6esrpaHnyHa u

namsTb 0 HEM HaBceraa ocTaHeTcs B
Hawwux cepAuax. MOMHUM u ckop6uUMm.

Tsbkena. Ceetnas

CeMbs

BCeraa octaHeTcA B

Hawmx cepauax. Kto
3Han ero, nOMsAHUTe

BMecCTe C HaMu.

POAHbIe " BOCNMUTAHHUKU

MamaTtb XuBa

10 sHBapn 6yaer
2,5 ropa, kak
HaBcerpa yweén
caMblIi NyyLIniA
u poporou

Hall YernoBek
MOWUCEEHKO
AnekcaHap
BacunbeBu.
MoknoH n
no6poro
3A0pOBbSi BCEM,
KTO ero MOMHUT.
Cembsi

MamaTb XuBa

9 saiHBapsa
VCrnonHseTcs
20 nerT, Kak
HeT C HaMKn
[AOPOroro Myxa
NYTUHLIEBA
AnekcaHgpa
BnagummpoBuya.
CBeTnas emy
namsTh.

XKeHa, noyepwm,

BHYKMU

« BOGHHOCNYXaWmX, coTpyaHukos MBA, ®Cb, ®CUH
« NEHCUOHEPOoB U coTpyaHMKoB. rpynnbl MAO « MMK»

3a CYUET KOMNEHCaUuM OT NPeANpPUATUA;

lfocypaapcrseHHoe nocobue 7043,59 p.,
BK/IKOYEHHOE B KOMM/IEKC PUTYANbHBIX YCAYT.

no MUHUMA/ZIbHbIM UEeHam:

1 MYC 3a cuét rocypapcrea;

e CKMAKK NO Kaptam MMK+.

517-011

(kpyrnocyTouHo).
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ozopueHull, mupa sawiemy domy!

AIMUHUCTPaUWA, NPOCHKOM 1 COBET BETEPAHOB YMPaBNEHIA

PaGOTHUKOB M IEHCHOHEPOB YHEprouexa -
c HactynaomuMm 2021 rogom!
Ceema, menaa u BHUMAHUS 8aM U 8AWUM 6AUSKUM. 300pO-
8bs, CUACMbS U MO/AbKO A06pa u ydayu 8 HOBOM 200Y.

AIMUHUCTPALNA, MPOCDCOIO3HBIA KOMUTET W COBET BETEPAHOB 3HEProLiexa

KoJ/1/1eKTHB TucTONpPOKaTHOrO 1exa Ne 5 —
c HactynawowmwuM HoBbeiMm 2021 rogom!

Ilyckaii amom 200 cmaHem 0151 8ac KONUJIKOI, 8 KOMOPYH
8bl 6ydeme ck.nadbleams ce8ou ychexu u nobedsl, 6o2amcmeo
u docmamok, cuacmee U padocmu, npusmHsle 8cmpevu u
uHmepecHetiwue npukaroyeHust. [lyckaii 2padywutl 200 6ydem
HACMO/AbKO HEOObIYHbIM, 80AWEOHBIM U 3ANOMUHAIOWUMCS],
umo daxce cnycmsi 8pemsl 8bl Mo2Au 6bl 6CNOMHUMb U NO-
deaumbvCsl c80UMU NOAOHUMENbHBIMU IMOYUAMU. Kenaem
€amozo syyuezo, 006p0o20 U c8em.1020, 02POMHbIX 6.1a2 U UC-

KpeHHeli ao6eu. C Hogbim 200oMm!

AnmuHucTpauma u npodocoto3Han opranuaauua JIMNL- 5

BeTepaHoB U pa6oTHUKOB [1BIC -
c HoBbIM roaom u PoxxgecrBom!
Ilycmb yxodawuil 200 ocmasum no3adu 8ce HaWuU He83200bl
u nevasu, a 6ydywuti 200 cmaHem cuacm.ausee u ceemsee. Om
ecell dywiu sicesnaem 8am 300po8wbsi, docmamka, yabl6ok dpy3etl,
yoa4u, No10#UMeAbHbIX IMOYUL U APKUX udetl.

"AnmuHucTpauma, npodokom 1 coset BerepaHos MB3C MAO «MMK»

y

IleHCHOHEPOB M PaGOTHUKOB JIOKOMOTHBHOTO 1ieXa —

v ¢ HactynaomuM HoBbIM rogom!
JKenaem, ymo6bl Hacmynarowuil 200 npuHéc 8am ece camoe
Xopouwee, ymobbl 8ce 6bLIU 300p08bI U CHACMAUBbI 8Ce20d 6bLI0
SICHbIM U COJHEYHbIM He60 U 6ce Hed3200bl 0CMAAUCh 8 npo-

w/1oM.

AﬂMMHMCTpaLlVIH NPOCHKOM ¥ COBET BETEPAHOB ﬂOKOMOTVIBHOFO uexa YN

/af ‘//;;(/ s gca! X
- “ ) ¢ / o

Kou11ekTHB U BeTepaHoB ynpasJieHuA [IAO «MMK» -

¢ HoBbIM rogom u PoxxaectBom!
Kenaem kpenkozo 30oposws, 6.1azonotyyus, onmumusmd,
cemeliHo020 mensa u yroma, 0012ux siem x#u3Hu 6e3 mpegoz u

Kpoccsopn

lIBeTo4Yek Ha TopTe
.2

MAQ «MMK»

Ilo ropu3onTanu: 4. KoMy nocssieHa cTaTbs
«3TH KOCTH BCTaHYT CHOBa» y Jhxeka Jlonzona?
8. Kakas 3Be3/ja cMesio oceZijiaia 6bIKa Ha ChEM-
kax pusbMma «Becésibie pebsTa»? 9. YeM cBsTYIO
Bozy pa36pbisruBaioT? 10. «OcBo60XAeHE» OT
pa6otsl. 12. KaBapjjak Ha ZjoMaliHeM YpOBHe.
15. Yo myTHUK nieT pagy Howera? 16. oub-
ks1opHoe KykyeBo fi1s1 reorpada. 17. Harmmpachsrit
Tpy»keHUK 13 MudoB. 20. 3BepuHbIi 6Horpad.
21. Benrepckuii 6anbHbIi TaHel, 23. Koro u3
repoeB KuaHny PuB3a KMHOBe/IbI OTOXKJECTBIIAIOT
¢ Uucycom Xpucrom? 24. OcHoBa TKaHeMl. 26.
[TocneBKycHe CEeHTUMEHTAJIbHOTO 3aHY/CTBa.
27. llTuna B 1oMe npodeccopa IcnepaH/be
u3 KoMeAnu «Heo6br4aiiHble MPUKJIOYEHHUSA
Agnenb». 28. BpeMst cBo60zb!I 0T 3a60T. 29. «Mup
Ha/lo Nepe/ie/IaTh — A He 3Hal0 Kak. Y MeHs HeT
HPOCTBIX OTBETOB, HO OH HY>K/IA€TCS B PEMOHTE»
(acTpanHbId meBen, MUpoBoOro 3By4yaHus). 30.
ToBapuiy dxMoHa /laHTeca M0 3aKJIIOYEHUIO B
Mpa4yHoM 3aMKe U .

ITo BepTukaau: 1. KpeMoBbIf 11BeTOYEK Ha
TopTe. 2. JlereHZ;a MUPOBOH POK-MY3bIKH, IOJIy-
yMBLIMHI npo3Bullle MesieHHas Pyka. 3. Kakoi
JINTEPATYPHBIH XaHp 3acTaBJIsieT N0JI0MATh r'o-
JioBy? 5. CTpaHa c ropozioM, OTKY/1a B SICHBIH JIeHb
BUAHbI U3pansb, CaynoBckas ApaBus U Eruner.
6. KTo BBE/ TepMUH «HebGecHass MeXaHUKa»? 7.
«Huzauto» u3 yue6HuKa Maraunkoro «Apud-
MmeTHKa». 11. YTo ckosiayuBatoT u3 goxoznos? 13.
«Bepx HeJIeNoCTH: UMETh aHreJIa-XPaHUTeJIsl U He
HMMeTb JIeHer Ha ..». 14. Po3bIrphIil B pacyéTe Ha
4yyBCTBO 10oMopa. 18. Kiinuka sto6uMoro ¢paH-

MarHuToropckuii metann

30 nexabpa 2020 ropa

ny3ckoro nyzess l'eprpyapl CtaiH. 19. «bpaBblit

EpeBana?

06basnenmA. Pybpukm «[popam», «Kynmio» — Ha cp. 13

Cnam
*Yacsl, cyTku. T. 8-906-871-17-83.
*[lo yacam. T. 8-909-747-10-97.

CHumy
*KBapTupy. T. 8-909-094-54-55.
*Kpaprtupy. T.: 8-982-320-21-97,
43-16-35.
*KBaptupy. T. 49-67-77.

Yenyru

*MeTa/sIOKOHCTPYKLMHU. CBapka. T.
8-904-801-17-72.

*QcTekJieHHe 6aJKOHOB, pEMOHT
okoH. T. 47-46-00

*Otnenka 6ankoHoB. T. 8-951-128-
76-26.

*YcTaHOBKa 3aMKOB, BCKpPBITHE,
rapanTus. T. 45-03-49.

*YcTaHOBKA 3aMKOB, BCKPBITHE,
rapanTus. T. 45-07-65.

*PecrtaBpanug BaHH. T. 45-20-95.

*Bogomepnl. CaHTexpa6oThl. T.
8-906-854-79-79.

*Canrexmacrep. T. 43-05-41.

*CaHTexXHHUKa JIIO0U CI0XKHOCTH.
T.: 45-11-41, 8-963-478-56-57.

*CaHTexHUKa: pa3BOJKa, KaHa/IU-
3anus. T. 8-912-478-40-13.

*Cantexpabotel. Hegoporo. T.
8-908-064-53-17.

*CanTexpaboTnl. T. 8-908-936-
30-50.

*CaHTexHUK. T. 8-908-937-53-
35.

*CaHnTexmacTep. T. 8-951-261-
67-51.

*[lanesny, muHosieyM. T. 8-909-747-
15-98.

*PemoHT kBaptup. T. 8-951-779-
65-17.

*YcraHoBKa aBepeid. T. 8-964-245-
30-25.

*TlaHeJd, TUIICOKAPTOH, JIAMUHAT,
oTtkochl. T. 8-964-245-30-25.

*Kadesan. O6ou. T. 8-951-449-49-
95.

*Kadenbuk. T. 43-30-64.

*000 «Cniery». JInnosieym. JlJaMuHaT.
3ameHa noJia. [lanesnu. MasnsipHsle pa-
60ThI U T. 4. T. 8-908-703-90-88.

*HaTsxkHble nmoTosiku. T. 8-912-
790-74-02.

*HaTtsxkHble moTosiku. T. 8-906-
851-53-33.

*HaTspkHble moToaku. T. 43-40-
65.

*HaTsaxuble notosku. HoBoroj-
Hue ckuaku. T.: 8-903-090-82-58,
28-17-12.

*Motonku. O6ou. T. 8-908-080-
34-04.

*HarskHble noTosiku. T. 8-9000-
755-591.

*06ou. T. 8-909-097-48-26.

*Kadenbmuk. T. 8-919-114-19-
64.

*lomamauii mactep. T. 8-951-441-
43-13.

*lomamHui Mactep. T. 8-908-068-
96-03.

*[IpouncrTka kaHanuzauuu. T. 28-
01-05.

*[lepeTrsikka Me6eau. T. 8-909-
092-51-80.

*JJIEKTPOMOHTAX, CBAPKa, PEMOH-
Thl. T. 8-912-770-02-72.

*Jnextpuk. Hegoporo. T. 8-906-
853-71-99.

*9nektpuk. T. 43-12-05.

*JnektpoMmoHTax. T. 8-908-069-
92-54.

*Jnektpuk. T. 8-906-854-51-22.

*Jnexktpuk. Hegoporo. T. 8-951-
245-62-06.

*PeMOHT JIFOOBIX X0JIOUJIBHUKOB.
lFapanTus. T. 8-904-803-65-05.

*«CTUHOJI». PEMOHT JIIOGBIX X0J10-
AUnbHUKOB. [apaHTus. T.: 44-94-51,
8-904-819-24-51.

*PeMOHT X0JIOAUJIbHUKOB U «CTH-
Hos». Ckugka. lapantuda. T.: 43-11-
56, 8-908-588-70-96.

*PeMOHT XOJIOAUJIBbHUKOB. ['apaH-
Tud roa. T. 45-26-10.

*PeMOHT XOJIOAUJbHUKOB U MO-
po3uabHUKOB. OnbIT 7 JieT. Boiesa.
FapanTus. T. 8-912-479-95-41.

*PeMOHT JII0GbIX X0/10AUJIbHUKOB
u «ATiaanT». T. 59-10-49.

*PeMOHT JI06bIX X0J0JUJbHUKOB.
T.: 47-74-01, 8-912-798-11-88.

*«PemobITXONM00». T. 28-04-81.

*PeMOHT TesieBU30pOB. ['apaHTHS.
Cxugku. T.: 23-99-09, 8-904-800-
59-77.

*KauecTBEHHBIA PEMOHT TeJIEBU-
30poB, MoHUTOpOB, KK, niasmen-

coagat lIBelik» y Baagumupa BoitHoBuua. 20.
Yrto UKpy 60.1bl11e Bcero 06Ut Jxeitmc bonyg?
22. «3ByKOBOM IMaNa30H» AJis MOJIUTBBL 25. KTo
B [IepBbIH pas MoJIy4u1 [OHKYpOBCKY10 IPEMHUI0
NIO/i CBOMM HMeHeM, a BO BTOPOH pas 6J1arogaps
& ., BblAyMaHHOMY n1caTesro IMuUI Axkapy? 27. U3
KaKOI'0 p030BOr0 MaTepHajia NOCTPOEeH LeHTpP

HbIx. [apaHTus. Briesg 6eciaTHo. T.:
28-17-75,8-908-828-17-75.

*PeMOHT TesieBU30pOB. KauecTBeH-
HO crapaHTuel. Boies 6ecriaTHo. T.:
28-17-75,8-908-828-17-75.

*PeMOHT TeJIeBU30POB Ha ZIOMY.
«JJIeKTpOoH», np. JlenuHa, 98/1. T.:
42-22-08, 44-03-52.

*PeMOHT TeJIeBU30POB. [apaHTHS.
T.: 45-05-24, 8-909-096-60-27.

*PeMOHT TeJIeBU30POB. [apaHTHS.
T. 45-70-10.

*Tenemacrep. l'apanTus. T.: 46-00-
94, 8-908-086-00-94.

*Tenemacrep. T. 43-00-52.

*AHTeHHBI, TeJEeNpPUCTAaBKU Ha
20 xaHa/I0B. YCTaHOBKA, NPOJAAXKa,
Hactpoiika. T. 8-908-589-50-40.

*Cner o koMmnbtoTepam. T. 8-919-
323-25-15.

*KomnbroTepmuk. T. 8-982-328-
80-11.

*Komnblotepmuk. T. 8-982-288-
42-86.

*PeMOHT CTUpaJIbHBIX MalIKH. [a-
paHTusa roa! IleHcMoHepaM CKUJKa.
BrI30B U AuarHocTvka 6ecniaTHO.
T. 8-951-452-87-08.

*PeMOHT CTUpAJIbHBIX U TOCYA,0MO-
e4HbIX MalllMH. Bble3/ 1 AUarHocTuKa
6ecnyiaTHO. [leHCHOHEepaM CKUJKHU.
lapanTus. T. 8-951-259-93-67.

*Csiomasiach nomouHuua? HyxxHa
nomolub? /loBepbTe peMOHT Clleliua-
suctaM! PeMOHTHpyeM cTUpa/IbHbIE
Y IIOCYZ,0MOEeYHbIe MaIlWHbI, BApOy-
Hble TIaHeJH U AyXOoBble MKadhI,
XOJIOAUJBHUKHA U MOPO3UJIBbHUKH.
Boie3sn. 'apanTus. [leHcuoHepam
ckupka. T. 8-912-479-95-41.

*PeMOHT CTHUpaJIbHbIX MalllUH Ha
pomy. Ckuaka go 30 %. FapanTtus.
Koncynbranus 6ecniatHo. T. 8-952-
518-03-56.

*PeMOHT CTUpPaJbHBIX MalIUH.
Brictpo. KauecTBeHHo. 'apanTus. T.
8-902-869-45-07, 46-71-41.

*PeMOHT CTUpPaIbHBIX MAllIKH, BO-
noHarpesaresed. T. 8-909-097-38-51
(AHppeit).

*PeMOHT MUKPOBOJIHOBOK, CTH-
paJioK, XOJIOAUJbHUKOB Ha JoMy. T.
8-903-090-00-95.
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*PeMOHT MUKPOBOJIHOBOK Ha JIOMY.
T. 8-912-799-49-38.

*Jlen Mopo3s ¢ onbiToM. T. 8-904-
974-19-53.

*Tamaga. T. 8-904-977-14-88.

*«[A3enu». I'py3uuk. Amwnku aas
nepeesna. T. 45-61-80.

*I'pysonepeBo3ku. [Ipodeccuo-
HajJbHble «['A3esu» U rpy3yudku. T.
8-908-937-07-98.

*I'py3onepeBo3ku. OTBETCTBEHHO.
T. 8-908-587-92-33.

*I'pysonepeBo3ku T. 8-902-890-
55-12.

*«['A3enn», rpy3urku. [opog, Mex-
ropog, nepeesanl. T.: 8-963-476-84-
38,8-919-302-41-29.

*«['A3enu» ot 180 p., rpy3uuku. T.
8-906-872-21-91.

*«['A3enu» ot 350 p., rpy3uuku. T.
8-912-806-00-33.

*«['A3enb». T. 8-919-121-86-80.

*I'py3unku — 150 p. «[A3enb». He-
poporo. T. 8-950-745-40-19.

*I'pysonepeBosku. T. 8-909-093-
51-11.

*'py3onepeBo3KH, Tpe3Bble IPy3-
yuku. T. 8-951-439-61-51.

*Ha lleHTpa/IbHOM pbIHKE OT-
KpblJcs Mara3uH «/BaHOBCKUI
TPUKOTAX» MO leHaM NMPOU3BO-
aurens, cekuusa 15. T. 8-980-736-
70-31.

*HaTsxkHble MoTONKHU. T. 430-
698.

*HaTs2kHble TOTOJIKM U PEMOHT
kBapTup. T. 8-908-700-35-92.

*«T'A3enb». T. 8-951-118-67-42.

*JnekTtpuk. T. 8-908-587-10-18.

*PeMOHT X0JIOJUJIBHUKOB U CTHU-
panbHbIX MamuH. T. 8-908-571-22-
53.

Tpebytotca

*louepHeMy o6imecTBy [1AO
«MMK» Ha nocTOsIHHYI0 pa6oTy B
oresb «EBpona» — 371eKTpPOMOHTEpP
10 PEMOHTY U 06C/ITY>KUBaHHIO 3JIEK-
Tpoo6GopyoBaHus, onara ot 20000
p. O6paujatbecsa no teseponam: 21-
40-21, 8-908-086-49-00 B pabouyue
aHu ¢ 9.00 go 16.00.
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*louepHeMmy ob6mecTtBy I1AO
«MMK» Ha TOCTOSIHHY1O paboTy B pe-
cTopaH - opunuaHTt, omsiara ot 16000
p.; yOOPIIMK MPOU3BOJCTBEHHBIX U
CAyXeOHbIX IOMelleHUH, oMJIaTa OT
14000 p.; noBap - omstata ot 22000 p.
O6pammaThbcesd no tesaedponam: 21-40-
21, 8-982-100-22-89 B pabouue JHU
€ 9.00 go 16.00. F'apaHTUpPOBaHHBIN
COLMaJbHbBIA MAKeT U NoJIHas 3a-
HSITOCTb.

*BoauTesnb KaTeropuu «C», «E»
(camocBaJ1, mostynpuuen) A NocTo-
SIHHOM pa6oThl B Maruutoropcke. T.:
8-982-368-11-70, 58-03-01.

*COpTHPOBIIMKH BTOPCHIPbS. 3ap-
njara caenpHas ot 20000 py6. T.:
8-902-894-81-74, 8-912-300-89-27.

*BoauTe b MOrpy3yMKa, IPy34HK,
YKJIaAYUK-YIIaKOBIIHUK. Y. 9 Mag, 3.
T. 8-909-095-40-10.

*Y6opmuk (1a) B obmexutne. T.
8-964-247-08-81.

*Tlogpa6oTka noagus. T. 8-902-
618-71-20.

*06pabOTYMKH /-LIbl OT HACEKOMBIX.
T. 8-9000-86-54-16.

*[IpursamaeM Ha pa6boTy y6op-
IMKOB/y6OpIIUL MTOMeIleHUH Ha
NoJIHbIA paboyuil AeHb. [paduk
pa6oTsl: 5/2, 2/2. Onsata TpyAa
NPOU3BOJUTCS CBOEBPEMEHHO, 6e3
3agepkek. O6pauiatbes mo T. 8-912-
792-79-38.

*Y6opuuk/y6opimuia 6e3 Bpea-
HbIX IPUBbIYEK B MarasuH. ['paduk
pa6otsel 5/2 nnu 2/2 . 3apniara cBo-
eBpeMeHHO 6e3 3a/iepKeK. 3BOHUTD
no 1. 8-951-477-46-30.

*CTopok-oxpaHHHUK. T.: 8-900-064-
33-43, 8-982-320-08-62.

*Y6opuuk/-na. T. 8-968-118-74-
26.

Cyutatb HeleUCTBUTEJIbHbIM

*YTepsiHHBIN aTTEeCTaT, BbIAAHHBIN
COII Ne 1 r. MaruuTtoropcka B 2006T.
Eropesoii fI. M.

PasHoe

*06HOBH JIIOOKUMYI0 1Y6KYy! Bbico-
KOKayeCTBEHHbIH PEMOHT H3Jeui
U3 Mexa, KoXH, Ay6EéHOK. ATesbe
Jdy6posckoit yia. TeBocsiHa, 4 a. T.
465-495.



MarHuToropckuii metann

PaGoTHUKOB
M BeTEepPaHoB KOKCoxu- /[~
MHYeCKOro Npous3-
BOJACTBA —
c HoBbiM 2021
roAoM .
u PoxxaecTtBoM XpuCTOBBIM!
Ilycmb Hosblli 2021 200 ykpenum do-
CMuJiCeHUsl Npow/a1020 U cmavem 0
8ac 2000M 006PbIX nepeMeH, ceepuleHull
u dasbHetiwezo npoysemaHusi! XKenaem
8aM U 8aWUM 6AU3KUM KPEnkozo 300po-
8bsl, CUACMbS, 61a20N0yHUS U YOaU.

AIMUHMCTPALMA, NPOCICOK3HbIV KOMUTET,
COBET BETEPAHOB
KOKCOXMMIYECKOr0 NPOU3BOACTBA

PaGOTHUKOB U NEHCHOHEPOB
JIIII-10 - ¢ HacTynaomuM HoBbIM
roaom u PoxxaecrBom!

Kesaem, umobbl cuacmee u ydaua
cmaJu 04151 8ac 8epHuIMU CNYMHUKAMU.
Ilycmb 300posbe 6ydem Kpenkum u
8ecb 200 8aC CONPOBOHCAAOM MOABKO
padocmHblie MOMEHMbl, NO3UMUBHbIE
IMOYUU U yCcnex 80 8CeX HAYUHAHUSIX.
Ilycmob 6.au3kue padytom u cobigaromcsi
3asemHble Meumbl. B ceemblii npaso-
Huk Poxcdecmea scenaem eam dobpa
u cuacmos, 61020n04y4HuUs U yoma
sawemy domy, dywesHoll menaomul,
83AUMONOHUMAHUS U NOOJEPHCKU 8 ce-
Mbe. [Tlycmb JcusHb awa 6ydem MupHoti,
CNoKolHO1, c1acmaugoll.

AIMUHMCTPaUNA, NPOKOM W COBET BETEPAHOB
nnu-10

IleHCHOHEPOB KHCJIOPOJHOTO
nexa - ¢ Hactynaomum HoBbiM
rogoMm u PoxxaectBom!

)enaem eam 3doposbs, ycnexos,
60/1bWe N080008 0.1 padocmu U doa2ux
J1eMm HCU3HU.

AnmuHncTpauna, NpotKom
1 COBET BETEPAHOB KMCMOPOAHOTO Ligxa

BetepaHoB u koJs1ekTus JIII-8 -
c Hactynawmum HoBeIM rogom u
PoxxaectBom!

JKenaem eam cuacmausozo u dobpo-
20, yCneuwHo20 U ceem.1020 200a. [lycmo
Kaxcdbili 8 HEM Gydem 300p08 U AH06UM,
nycms 6ydym 300p08bl 8awiu 64uU3KuUe U

' pOOHbIE 100U, UMOobbl 8bl YY8CMB08AAU
cebsl'ygepeHHo, CNOKOUHO U cma6bu/ib-
HO.

AIMUHUCTPALWA, NPOCDKOM W COBET BETEPAHOB
nu-8

PaGoOTHUKOB U BeTepaHOB

Iexa 3KCIIyaTallMy ypaBJeHuUs

JIOTUCTUKHU - ¢ HOBBIM rogom
U PoxxaectBom!

Ilycmb 8cé 8 HOBOM 200y HAYHEMCA €
padocmu u cuacmusi, 006pa U yAblOKU.
Ilycmb ceemublli npa3dHuk Poxcdecmsa
npuHecém 8 dom 110608b U cHacmbe, yoa-
vy u yrom. Kenaem kpenkozo 300po8bsi,
gecéblx dHell U 6,1a20N01yHUsl.

AIMUHMCTPaUNA, NPOCDKOM 1 COBET BETEPAHOB
Lexa akennyarauum MAQ «MMK>

IleHCUOHEPOB U TPYAOBOM
KoJs1eKTuB JIIII-4 - ¢ HoBbiM
2021 roaom u PoxxaecrtBom!

Kesaem mupa u dobpa, aw068u, dy-
WesHO20 menJa. Ycnexos, yoavu u nycms
cObIBAIOMCS 8CE MEYMbl.

ANMUHACTPALIMA, NPOCDKOM M COBET BETEPAHOB
NU-4

IleHCHOHEPOB M paGOTHUKOB
1exa BOAOCHAGKEHHUA -
4 c HoBbiM 2021 rogom!
I[IpumMume uckpeHHUe nNoxcedHus
" 300po8bs, 61a20n01y4Usl, BHUMAHUS U
3a60Mmbl 61U3KUX. >

AnMuHMCTPaUNA, NPOCHKOM 1 KOMUCCHMA MO
paboTe,, C NEHCUOHEPAMN Liexa
” N BonocHabxeHMA

- N

PaGOTHHKOB M YJIEHOB UX CEMeEH,

BETepaHOB MapTEHOBCKOIO Iexa

Ne1 1 nexa noJroToBKH COCTaBOB = C

) l-iaCTynalomnM HoBbiM 2021 roagom

M:n CBET/IbIM NPa3JHUKOM Po;x,qe-‘

$ — “— 1
2\ CTBOM XpHCTOBBIM!
7 Jenaemream Kpenkozo 300poebs,

| “ o

30 nekabpa 2020 ropa

cpena

dos12ux /1em HCU3HU, CeMetiH020 cHacmbs,
60dpocmu dyxa U onmuMusMa.

AIMUHMCTPALNA, MPOCHKOM
METanNypruyeckoro NPoM3BONCTBa N KOMUCCHA
1o paboTe ¢ NEHCMOHepaMm
3NEKTPOCTANENNaBUIbHONO Liexa

KoJ/1/IEKTUB M BEeTEPaHOB
IleHTPaJ/IbHOH JIA60PaTOPUH KOH-
TPOJIA - ¢ HacTynawimum HoBsiM

roaom!

)Kenaem sam 3doposwbs, dobpa u
cemeliHo20 6.1a20n0/1y4us, hycmeo 8ce
HenpusimHble Copnpu3bl OCMAHYymcsl 8
yxodsiujem 200y, a HOBbIl 200 hpuHecém
ceemyto Hadedcdy dobpule oxcudaHus u
y8epeHHOCMb 8 3a8MpauiHeM OHe.

AIMUHMCTPAUNA, NPOCHKOM W COBET BETEPAHOB
LIHTPanbHO Naboparopui KOHTPONA

PaGOTHHKOB ¥ BeTepaHOB
AOMEHHOTO IeXa - C HACTyNaKIUM
HoBbiM 2021 roaoM U CBET/IbIM
npa3JHUKOM
PoxxpecTBoM XpUCTOBBIM!

enaem eam kpenkozo 300p08bs,
dosi2ux slem HCu3HU, c4acmous, 600po-
Cmu u onmMuMu3Mma, cemeliHozo menaa
uyroma.

AnMUHMCTPaUNA, NPOHKOM
METanypru4eckoro NpoM3BoaCTBa 1 KOMUCCHA
1o paboTe C NEHCUOHEPaMU NOMEHHOMO Liexa

KoJ1/1eKTHUB M BeTepaHOB NpPo-
HM3BO/CTBA META/L/Ia C NOKPBITHEM
«JIII-3» U «1ex nokpeiTuii» A0

«MMK» - c HoBbiM 2021 rogom u

PoxagecTBOoM!

JKenaem sam u sawum cembsim cgem-
JIbIX NPA30HUKO8, YydecH020 Hacmpoe-
HUsl, cuacmbs, A1068U, 300p08bs, 00-
cmamka, ceMmeliH020 6/1a20N0AYHUSL.
Yenexoe u yoavu 8 Hogom 200y.

AnmuHMCTPaUMA, NPOHKOM
11 coBeT BeTepaHoB [MIT «J1ML-3» 1 «Liex
noKpbITiA>» MAQ «MMK>

PaGOTHUKOB U GIBIIUX PAGOTHHU-
KoB LIJCT - c HacTynaomum HoBbIM
u rogom u PoxxagecTrBom!

Yavibok dom nycmsv 6ydem noJioH,
cepdye coepegaem dobpoma, a cuacmbus
sipKue MUHymbl NyCmb HU3Hb 8ce20a
ocsewjarom.

ARIMUHMCTPALMA, NPOCOKOM W COBET BETEPAHOB
LI3CT NMAO «MMK>»

PaGOTHHKOB ¥ IEHCOHEPOB
L3Cull - c Hactynawmum HoBbiM
2021 roaom u PoxxaectBom!

Ilycmb s3mom 200 6ydem npodykmus-
HbIM, yCneuwHblM U NepcnekmueHblM.
Kenaem kaxcdomy cuacmwvsi u dobpa 8
dome, 300p08b3s1 U ycnexos 8aM u 8awuM
6.1u3kum. Bosbwe kpeamusHocmu u yge-
PEHHOCMU 8 HAWUX 06Wux 0enax.

AIMUHMCTPaUNA, NPOCDKOM W COBET BETEPAHOB
L3acun

I[leHCHMOHEpPOB COPTOBOIO 1i€Xa,
IIIII, 06>KMMHOTO IleXa U NPOKaT-
Horo nexa N2 9 - c HoBbim 2021
roaoM 1 PoxxaecTtBoM XpucTOBbIM!

enaem eam kpenkozo 300p08bs
Ha doazue 200bl,6,1020N04y4USs, MUpQ,
cuacmosi, ylooma, menJa, 3a60mul, no-
HUMAHUST pOOHBIX U 6AU3KUX.

AMUHMCTPAUNA, NPOCHKOM 1 COBET BETEPAHOB
coptosoro Lexa [MTAQ «MMK»

PaGOTHHUKOB
M IEeHCUOHEPOB ra3oBoro nexa - c
JIHéM 3HepreTUKa ¥ HaCTyNawIUM
HoBbIM rogom u PoxxgectBom!

PaGoTHHKOB 1
NMEeHCHOHEPOB rOPHO-

060raTUTe/IbHOI'O

NMPOU3BOACTBA — C
HoBbiMm 2021 rogomM u

PoxagecTtBoM!

IIpumume cambie uckpeHHue no3opas-
JeHust. [lycms onbim u Mydpocms Henpo-
cmoeo 0414 ecex Hac 2020 200a omkporom
0151 8ac HOBble BO3MONCHOCMU |8 HA-
cmynaioujem 200y. Ilycmo npasoHu4YHble
JHU Hano/aHsim eaul dom|dyuwesHbIM
menJioM, Wedpocmbvk U UCKPEHHOCMbI0
nodiceaanutl. Om eceti dywiu dxcenaem 8am
u sawum 6.auskuM e 2021 200y 30o0poswsi u
6.1a20n01y4usi, dobpa u c4acmausi, MoAbKO
NO3UMUBHbIX NepeMeH U KaK MOXCHO 60.1b-
uie N00HCUMe/IbHbIX IMOYULL

\

AIMUHKCTPAUNA, NPOCDKOM
n coser BetepaHos [0 MAQ «MMK>

PaGOTHHKOB ¥ IEHCMOHEPOB 1iexa
noAroToBkKu ariomuxthbl I'OIl - ¢
HoBbiM 2021 rogom u PoxxaectBoMm!

Ilycmb 200 2psidywjuti 6ydem 045 eac
YyO0auHbIM U N1000MBOPHBIM, 2000M
HOB8bIX 803MOXCHOCMel U docmudceHull,
HANO/IHEHHbIM SIPKUMU COObIMUSIMU | U
dobpbiMu deaamu. UckpeHHe dcesnaem
8aM 6/1a20noAyyusl U cmabuabHOCMU,
HeuccsikaeMol 3Hepauu, UCNOJAHeHUs
8cez0 camozo 3a6emHuoz2o. [lycmbo 80 8CéM
conymcmaylom yoda4a u ycnex. /lo6po-
20 300p08bs 8AM U 8AWUM 6/AUIKUM,
ceMeliH020 61a20n0yvusl U CHacmaosi 8
Hoeom 2021 200y.

AnMuHKCTPALKA, NPOCHKOM 1 COBET BETEPAHOB
LNALL TTAQ «MMK >

PaGOTHUKOB U IEHCUOHEPOB
aronexa - ¢ Hoeim 2021 rogomM u
PoxaecTtBom!

Ilycmb onbim u Mydpocms Henpocmo-
20 0413 ecex Hac 2020 2o0a omkporom
04151 84C HOBbIE BO3MONCHOCMU 8 HACMY -
narowem 2ody. [lycme npa3oHu4Hble OHU
HAano./1Hs1m 8aul 0oM Gy Ue8HbIM MeNJoM,
wedpocmvlo U UCKPEHHOCMbI0 nodice-
AaHut. Om ecetl dywu xHesaaem 8am u
sawum 61u3kum 8 2021 200y 300po8bsi u
6.1a20n0./1y4ust, dobpa u c4acmusi, moo-
KO NO3UMUBHbIX NepemMeH U KaK MONCHO
601bUie NOA0HCUMENbHBIX IMOYULE

AIMUHUCTPAUNA, MPOCOKOM W COBET BETEPAHOB
arnouexa MAQ «MMK»

BeTepaHOB U paGOTHUKOB
KHCJIOPOJHO-KOHBEPTEPHOTO 1iexa —
¢ HoBbIM rogom u PoxxaectBom!

JKenaem eam mensozo oyaza, yoauu e
dome, ceema 8 cepdye u nokosi Ha dyuie.
Joszux 1em xusHu, Kpenkozo 300posws!

ARMUHMCTPAUWA, NPOCDKOM 1 COBET BETEPAHOB
KKL

Tpyasamuxcs 1 1eHCMOHEPOB
NapoCHJIOBOro 1exa - ¢ HoBeiM
roaoMm u PoxxaectBom!

Ilycmb Hosblli 200 npubasum eam 300-
pO8bs, NpUHECém cuacmowe, 8Cé€ xopouiee
ocmasum u njoxoe yHecém.

ANMUHIACTPALMA, NPOCHKOM U COBET BETEPAHOB
NCL NAO «MMK >

PaGOTHHKOB ¥ IEHCOHEPOB
ynpaBJieHUus NIOArOTOBKY NPOHU3-
BoacTBa [IAO «kMMK» - c HoBbIM
roaoM u PoxxaectBom!
Kenaem 6am 300p08bs, cuacmos,
6s1a20no0y4usi, padocmu u dyuieeHo20
NnoKos.

AIMuHKCTpaUNA, NpOKOM 1 COBET BETEPAHOB
Y TMAO «MMK»

PaGOTHHKOB U BeTepaHOB, ¢
APOGUILHO-063KUTOBOTO Liexa -
¢ HoBbIM rogom u PoxxaectBom!
Kenaem sam kpenkozo 30oposss, 64a-

20n01y1Ust 80 8cex chepax sauieli Hu3Hu,
HeuCcsIKaeMotl sHep2uu u 803MOXMCHOCIMU
04 peaauzayuu 3adyMaHHozo! E
[lycmb 6 Hogom 200y icdym AUt npu-
SIMHble CIpNPU3bl, OMAUYHblE HOBOCMU,
yoaa u ycnex! I[Tycmob Koaaezu, dpy3vs
u 64u3Kue 100U padyom 8dc c6o0uM

JKenaem eam u sawium cembsim 006po-, {noHumaHuem u noddepackoli. Xenaem

20 3aOp03bﬂ cyacmbs, _'Mupa 6s1a20N0-
JIyHUs U Xopowe2o HacmpoeHusl.

AIMUHUCTPALNA, I'IpOd)KOM 11 COBET BeTepaHOB
1 \\\ ra3osoro Lexa
» ;

\

8aM U 8aWUM CeMbAM npasaHuwHozo Ha-

/'CanO@HUﬂ padocmu u onmumuzmal

AJZlMVIHVICTpaLlVIH npod)KOM COBET BETEPaHOB

OpOGUNBLRO06XUrOBOrO Liexa
)

r w
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Peknama

JUSE SN

TPYAAWMXCA W BETEPAHOB OFHEYNOPHOrO NPON3BOACTEA
MAD «MMK» ~ ¢ HACTYNAIOWMMMN NPAIAHMKAMM —

Hoborue 2021 10dou n Pewmdecriboat!
Xenaem, 410061 8 HOBOM rofly COLMNCH BAW COKDOBEHHBIE
M 33BETHBIC Wenarna! [TyCTb OH NOGAPHT BaM CHAL M BOOKYWEENEHNE
LNA HOBbIX Aen M ceepwenmi! Mup, mo6oss W anopdase
NYCTh CTAHYT BAWHMK BEPHEMH CITYTHRKIMM,
B8 foMax Gyner Tenno M yior.
¥ coBer pi 000 «0n

Aamunectpaums. npod

o

K O M N AHMS

S— e 7
DOPT RN AV,
(e
0 I( H A Tamapy
AJleKcaHJApPOBHY
KYKOBY-
0-' 4570 p. c ouneem!

Kenaem Kpenkozo, 3do-
posbs, 606p0cmu dyxa

BbIHOC, OTOENKA He zaCHywezo 6/1eCKa 8,‘
r TR = 221430 U’ ﬂm63u podelX \

np. K. Mapkca, 194, cepaeu’ ) |

1. 44-08-90. i .4

Ocrexneunve
noxwniA, 6anKoHoB.

ﬂeTM BHYKM, I'IpaBHyKVI

"\\

| 4 TONLKO BESYNPEYHHNMN PEIYANABLTAT

vy EBPOOIKHO

Mbl HE FTAPAHTUPYEM CAMYIO HU3KYKO LIEHY...

Mbl FAPAHTUPYEM
BbICOKOE KAYECTBO

TaTb;my Bnam«mnponﬂy I'PO3HOBY, Anekcesa UBaHO-
BHYa KAPAMAJIAK, ®apuay Uapucosny 3APUIIOBY,
' Tasuspana INABAJIEEBA, KoncraHTHHAa AGpaMoBHYa
KA3AH].[EBA Hukonasa IlerpoBuya KOB3APOBA, Pa-
E(l)al»ma FaaumoBuya MYPTA3UHA, Ilerpa BaHOBUYaA
['MYXHHA, Mapuro BacnﬂbeBHy PA3YMOBCKYIO, /I1o60Bb
f_JIEOHI/lAOBHy '-IYI/IKI/IHY, HukoJiasg AnekcaHJpoBHUYA
. TPOIIUHA - c o6u1eem!
" Ilycmb 8o3pacm He cmaHem nomexoll 0415 Xopoule2o Ha-
cmpoeHus U 6pasozo camodyscmeus, nycms npoiideHHsle
200bl ocmassim 0o6pwlii cs1ed 8 namsimu u 4yecmeo 2opdocmu
" 8/dywe, nycmb enepedu ewé 6ydym 803MoicHOCMU 01 80-
| naoweHus 3a0yMaHHo20, Nycmb Kaxcobill 0eHb CMaHo8umcs
nﬂoao-rﬁsopﬂbm no-ceoemy UHMepecHblM, 8eCENbIM U HA-
’Cblu;(i'HHblM susumamu 6auskux. Kpenkozo eam 30oposbws,
c4acmos u 0042041emusl.

' g"’ AIMUHVCTDALMA, NPOCHCOIO3HAA OpraHy3aLI,
&'jﬁ COBET BETEAHOB [IMCTONPOKATHOTO Liexa N° 5

‘é_l-[a'!'_onuﬂ BacunbeBuya F'PE/ISIEBA, Bepy EBreHbeBHY

30TOBY, Anexcanmpa MuxaitioBuya KYHULIUHA, Baa-

?;-u?cnana I/IBaHOBnqa KYTEPI'UHA, TaTbsany leopruesny
YBI/IKOBY c 6uneem!

' )Ke/zaeM cuacmos, o6pa, 6e3eHbs U JOCMAMKaA.
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AOMMHUCTPaUWA, NPOCKOM, COBET BETEPAHOB
nuctonpokatHoro Lexa N° 8

kiosk.magmetall.ru
OnNeKTPOHHbINA cepBuc

KUOCK:

Mpuém pexnambl, oGbLABNEHWA,
noappasnexuit n cobonealosanmin
8 rasety «MarHuToropckuit Merann»
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AcTponporto3 Ha 2021 rof 1A BCex 3HaK0B 30MMaka

OseH (21.03-20.04)

OBHaM 2021 rox npuHecéT
nepeMmeHsl. CiefyeT yAaauTb U3
>KU3HU BCE, YTO CTaJIO 6a/JIaCTOM.

3TO HaNOJHMUT >KU3HEHHOW CUJIOH, )‘.

3Hepruey U yCKOPUT MO3UTHBHBIE
nepeMeHbl. BaM OTKpOIOTCst MHOTHE
JABepu. Jltoau 6yayT o6pamaThes 3a
NOMOLIBIO U COBETAMM.

dunaHcoBas cCTOpoHa GyJieT cTa-
6UJIbHOM BECh O/,

B JINYHOM KU3HU BbI OYZETE 10Jb-
30BaTbCAA OOJ/BLIOHN MOMY/ISPHOCTBIO
y JIUL, IPOTHBOIOJIOXKHOTO noJ1a. [of
6J/1aronpuATEH U JJI CO3/1aHUA ce-
MbH, /1151 Ha4asia HOBBIX TBOPYECKUX
MPOEKTOB.

OueHb yCHeIHbIM Oy/1eT NePBLIN
KBapTaJl roJja, TOJIbKO B KOHIIE SIH-
Baps 4 Hayajie ¢peBpasisi BOSMOXKHEI
Npo6JIeMb], BbI3BaHHbIE HENPOJY-
MaHHBIM PHCKOM.

OBHBI, KOTOpbIE 3aHSIUCh CBOUM
310poBbeM B 2020 roay, oco6bIx
npo6JsieM B 2021 rozy UCHIBITHIBATh
He OyayT. EAMHCTBEHHOE, YET0 HaZl0
OCTeperaTbces, Tak 3TO Ype3MePHBIX
3MOLIMOHANBHBIX HATPY30K.

Teneu (21.04-20.05)

Tenbup! B 2021 rogy owmyTAT Ho-
TPeGHOCTh ObITh NPHU3HAHHBIMU. B
NePBOY TOJIOBUHE T'0/1a OTKPOIOTCS
OTJIMYHBIE NEePCIEeKTUBbI AJS NPo-
ABJIEHUA Croco6HOCTeMd. TebIibl
TPYZOJI0OGUBEI U YMEIOT paboTaTh
3QbEeKTHUBHO, MO3TOMY GOJIbIINH-
CTBO M3 Bac BO BTOPOH IOJIOBUHE
rofia CMOTYT JJOCTHYb HeObIBaJIbIX
BBICOT.

B nepBom kBaprase 2021 roza
HallpaBbTe BCe MBIC/HM Ha IJIaBHbIE
eI CBOe *K13HM. B siHBape u deB-
paJie BO3MOXHbI dHEpPreTUYecK1e
Cra/ibl, Ieperpy3Ky U nepeyTomie-
Hus. CaMble BaXKHbIe JieJ1a HY>KHO
nepeHecTy Ha ¢peBpasib U BTOPYIO
MOJIOBUHY MapTa, KOrja ypOBeHb
3HepreTHUKU NOBbICUTCA. [0/ cTaHET
roZloM 0OpeTeHHs eJMHOMbIIIJIEH-
HUKOB U OJIM3KHUX 110 AyXY JIIOJEH.

PurHaHCcOBas CUTyalus y Bac J0-
CTaTOYHO N0JIOXKUTebHas. TeH1eH-
s UIET K YBEJUYEHUIO JJOX0/I0B U
COKpAIlleHHIO PACX0/0B.

Cepbé3HBIX MPOGJIEM CO 3/0PO-
BbEM He 0XKHMJAeTCs, HECMOTpPS Ha
JIOCTaTOYHO CUJIbHOE HallpsXKeHHe.

bnnsHeub! (21.05-21.06)

Jlng bausHenoB 2021 rox - aTo
roJi CTPeMUTEJIbHOT0 Mpodeccuo-
HaJbHOTO pocTa. MHOTHE CMO-
ryT BbIUTU HAa HOBBbIA ypOBEHb
MacTepcTBa B npodeccuu. Eciu
MPEeXHsIsA JesTeJbHOCTh lepecTasa
yCTpauBaTh, MOXKHO CMeJI0O MEHATh
e€. B aToM rozy Bce nepeMeHbl — K
JIy41IeMy.

lonx GuiaronpusiTEH AJS MO€E3-
JIOK, HOBbIX 3HAKOMCTB, OOIE€HHSI.
Jlns co3jaHusl CEMBHM M Pa3BUTHUSA
JID6OBHBIX OTHOIIEHUH TOXKe CKJIa-
JIbIBaeTCA yladHoe BpeMs. [Ipuyém
JINYHAs )KU3Hb COBEPIIEHHO He I0-
MenraeT paboTe, a, HAO60POT, OyZEeT
CTUMYJ/IUPOBATh.

C KoHIIa Masd U JI0 CepeIuHbI aB-
ryCTa HAYHETCS HOBBIM 3Tall )KU3HH,
KOIJla Ha MOILHOM 3HEePreTH4eCKOM
MOAbEME B KHU3Hb BOUIYT GOJIbIINE
nepeMeHbl. CO BTOpPO# MOJIOBUHBI
aBrycTa M BIUJIOTb Z0 KOHIIA CEH-
TA6pPS BO3MOXHBI KOHQJIHUKTHI B
ceMbe U Ha paboTe, YTO BHI3OBET
HaIpsDKEeHUe.

Pak (22.06-22.07)

Jlis PakoB 2021 roz Hesib3s1 6yieT
Ha3BaThb YAaYHbIM, XOTS U MJIOXHX

BOCIIOMHUHAHMH OH TOXKE HE OCTABUT.
BbI 06513aTeIbHO JJ06LETECH CBOETO,
IJIaBHOe, He OMycKaThb pykK. K Tomy
»Ke Bbl 0OYeHb Be3yyue joau. Cu-
Tyanus GyZeT MOoATAJKUBATh Bac K
NPHUHATHIO paJUKa/IbHBIX PEIeHUH,
HO peasin3anusi HOBbIX IPOEKTOB OY-
JeT UATHU C TPy oM. YTOGBI MPOXKUTH
3TOT mepuof 6e3 NoTepb, HEOOXO-
AUMO NMPOAOJIKATh JeHCTBOBATh
YBEpPEHHO U AWHaMuU4HO. HyxHO
JlOBEPSITb UHTYHUIUH.

[Tocne 10 uros14 ¥ Kapbepa, U JIN4-
Hasl >KU3Hb 3aUTPAIOT HOBBIMU Kpa-
ckamu. K koHy 2021 roga MHorue
Paky mo4yBCTBYIOT XKeJlaHUEe KapAu-
HaJIbHO U3MEHUTh CBOIO XKU3Hb.

B duHaHCOBOU chepe roxa oka-
YKETCsl HEMPOCThIM. byzieT ka3aThcs,
YTO AEeHbCH YXOASAT B HUKyJa. B
60J1ee BBIUTPBINIHOM MOJIOXKEHUHU
OKa)KyTCs Te, KTO UMEET XOTb KaKOK-
TO 3amac.

B JIMYHOM KM3HU GOJIBIIUX U3Me-
HeHUH He npeiBUAUTCS. CBOGOJHbIE
Paku c ros10BOM MOTYT YUTH B UHTe-
PECHBII poMaH, HO BOT 3aKOHYHUTCS
JIM OH CO3JJaHHEM CEMBH, 3TO 6OJIb-
LI0H BOTIpOC.

EAVHCTBEHHOE, YTO MOXKET IPUBe-
CTH K IPOGJIEMAM CO 3/I0POBbEM, 3TO
3MOLMOHAJbHAs HECTAOUIbHOCTD.

Ies (23.07-23.08)

JIeBbI B 2021 roAy cMOryT Nnpu-
BJieUb K ce6e ellé 60Jbllee KOJIU-
YeCTBO JIIOJIel, OJJHAKO HaJ0 ObITh
aKKypaTHee, MOCKOJbKY MOTYT
MPUTSIHYThCS U COMHUTEIbHBIE JINY-
HOCTH C KOBapHBIMH MTOMBICJIAMU.

BaKHO y/1e/TMTh BHUMaHNe Pa3BU-
THIO CAMOCTOSITEbHOCTH. CMEIOCTh
Y aBaHTIOPHU3M TOXKE MPUBETCTBY-
I0TCSl. YIa4yHO CJI0XKHUTCS Kapbepa,
TBOpPYECKUE, IIOOOBHBIE U TAPTHEP-
CKHe B3aUMOOTHOLIEHUS.

He6osib1o¥ 3acToi B ies1ax mpo-
M30UAET B Hayalle MapTa, 3aTO B
KOHIIe MecsiIa y?Ke MOXKHO PacCyu-
THIBaTh Ha IO3UTHUBHbIE IEPEMEHBI,
KaK B MaTepUaJIbHOM MOJIOXKEHUH,
TaK U B OCTA/IbHBIX Chepax KU3HU.
Bpems 1151 oT/ibIXa U paccaabieHust
- 9TO KOHEIl HIOHSl — Ha4yaJIo HI0JIsl.
JTOT nepuog He6JIaronpUsTEH A
JIIOObIX HAYMHAHUN U HECTaOUJIEH B
¢dunHaHCcoBOU cdepe.

BBl IPUBBIKJIY XHUTh C OLIyIe-
HHUEM, UTO JIEHbI'M He KOHYalOTCs.
MoryT BO3HUKHYTb NpP06JeMbl U3-
3a JIETKOMbBICJIEHHOTO OTHOIIeHUS
K JIeHbraM.

JIn4Hasi )KU3Hb GYJeT OYeHb aK-
TUBHOM. MHOTHe OyZlyT HY»K1aThCsI B
TOM, YTOGKI BTOpAsi I0JIOBUHA MPU-
3HaBaJla aBTOPUTET, BOCXBaJIslja U
OKYThIBaJIa MOCTOSTHHBIM BHUMaHH-
eM, He HapyIas JUYHBIX TPAHUI].

[esa (24.08-23.09)

Y JleB B 2021 rogy 6yseT MHO-
’)KECTBO BO3MOXXHOCTeH AJis pea-
JIM3alMy MoTeHnuasa. He crout
OTKa3bIBaThCsl OT MpPeAJIONKEeHUH
NPOSIBUTb CBOK KPEAaTHBHOCT.
[IpodeccroHaNbHBIA POCT U YKpe-
NnJieHHe MaTepHaJbHOro 6Jaro-
NoJIy4rst 6yAyT MPOJOJKATHCS Ha

magmetall.ru (16+)

NPOTSXEHUH BCEro roja, HoO 0Co-
6GEeHHO 6JIarONPUATHBIMU OKAXKY TCS
BTOpas N0JI0OBHMHA peBpaJis, nepBas
M0JIOBMHA MapTa ¥ Ha4aJIo Masl.

B Hauasie ceHTA6GPS MPOU30UAYT
COOBITHS, KOTOPBIE MOTPEOYIOT
OT BaC CO6PaHHOCTH U TOBBILIEH-
HOM KOHLEHTpaluu BHUMaHUs. B
CeHTsA6pe U OKTA6pe BO3MOXHA
HeCTabUJbHOCTh B OTHOIIEHUSX,
KpyIHbIe TpaThl. B KoHIle OKTAOPSA
NOSIBSTCS HOBble UCTOYHUKHU [0-
XOJJ0B M MaTepHaJIbHOE N0JI0KEHUE
CTaGUIM3UPYETCH.

JIT060BHBIN TOpOCKON BHOOJIHE
6saronpuAaTHBIN. [IpaBaa, MHO-
rvue OTOABUHYT JIMYHYIO KU3Hb Ha
BTOPO# IJIaH, TaK KakK IJIaBHbIM B
JJaHHOM IIepHoJie BpeMEeHH BCE e
oyzeT pabora.

CBoeBpeMeHHasl NpoduIaKTUKA
XPOHUYECKUX 3a60/1€BaHUN NTOMO-
JKeT BalleMy 3/J0pPOBbIO0.

Becbl (24.09-23.10)

Becbl B 2021 rosy 3aXoTAT NOIPO-
60BaTb CBOM CUJIBI B HOBOM JieJle.
Biaromaps ycuieHuro japa npej-
BU/IEHUA U UHTYUTUBHBIX CIIOCO6-
HOCTeH BbI CMOXeTe Yyallie 06bIYHOTO
OKa3bIBaTbCSl B HY»KHOe BpeMs U B
HY>XHOM MecCTe. AKTUBHO ITPOSIBUTCSA
duHaHCOBOE YyThE, KOTOPOE BbIBE-
JleT Ha BBITOAHBIE C/IeJIKH.

BospacTyT opraHusaTopckue
crnoco6HocTH. Bo BTOpO# moJioBH-
He roZia Kapbepa ¥ MaTepHajbHOe
6J1aromnoJIydrie oAy T B ropy. yerex
B JleJlax CaMbIM HaMJIy4YLIUM 06-
pa3oM oTpa3uTca Ha GU3UYECKOM
Y 3MOIIMOHAJbHOM COCTOSAHHWH. B
ceHTsI6pe BO3MOXHO BO3HUKHOBE-
HHUe HeOOJIbIIUX MPOGJeM B MPO-
deccroHanbHOM cdhepe.

B JIMYHOM KU3HU Bbl 3alIOMHUTeE
2021 rop npUATHBIMU IepeMeHa-
MHU.

EauHCTBEHHOE, YTO yrpoxaeT
3/J0POBbI0 — 3TO XPOHHUYECKas yCTa-
JIOCTb.

CkopnvoH (24.10-22.11)

CxopnuoHbl B 2021 roay ceppé3Ho
HaCTPOEHBI Ha TEPEMEHBI B XKH3HHY,
a kKaxJa TBopuyecTBa OyjeT MOJA-
TaJKMBATh BaC K MOMCKaM HOBBIX
BUZIOB JefATeJbHOCTH. HyxHO cMe-
Jiee 3KCIIepUMEHTHPOBATb, U MEYTHI
BOMJIOTATCS B >KM3HU. YCUIUTCS
WHTYHLHS.

kiosk.magmetall.ru @ magmetall74 @ magmetall74 @ magmetall74

Marnutoropckuii metann

O4YeHb MHOTOOGEMAIIMMU OKa-
XKyTCs1 GeBpasib U MapT. Bbl 4éTko
YBUJUTE HalpaBJeHUEe MepCreK-
THUBHOU JeATeJbHOCTH U COCTaBUTE
KpaTyalIIMi MapIpyT AOCTKEHUS
nesd. OKTA6Pb OyeT HeNpOCThIM,
Balla KOHQJIUKTHOCTb BO3PACTET,
M03TOMY BCE BaXKHBIE JIeJ1a U BCTpe-
YU HaJl0 TepeHeCTH Ha HOSIOPb.

B punancoBoii chepe rox 6yaeT
HecTabuabHbBIM. HecMoTps Ha
XOPOILIUH 10XO/, BbI Gy/ieTe IOCTO-
STHHO OINYIaTh HEXBATKY J€HET.
C HavaJsa rojja MHOTHUX O0XHJAAIOT
HelnpeABUJeHHbIE PACXO/bl, KO-
TOpble HEKOTOPBIX Aaxke BbIHYAAT
3a/1e3Th B foTH. K 1eTy cutyanus
C IeHbraMH yay4yLIATCH.

B 2021 ropy 6ymeT aKLEHT Ha
CeMbl0, OM U JIMYHYIO XXHU3Hb.
OauHokrMe CKOPNUOHBI UMEIOT
npaktuyecku 100-npoueHTHYO
BEPOATHOCTb CO3/aThb CYaCT/IMBBIE
OTHOLIEHUS.

Crpenew (23.11-21.12)

CtpesnbuoB B 2021 roay *)A€ET
TpaHcdopMalus IpUBBIYEK, CBS3EH.
JTO IOCNOCO6CTBYET BBIXO/Y Ha HO-
BbIH YpOBeHb pa3BUTHA. [loHayary
OyJeT Ka3aTbCs, YTO 3TO CAUIIKOM
CJI0XKHO.

CaMbI{ 3aIOMUHAIOIIMICA Nepu-
0/1 — 9TO KOHeL| Masi, NIOHb, KOT/ja BbI
CBOMMH XapU3MOH U 3HepreTUKOH
OyZeTe NpUBJEKATh K ce6e BHUMa-
HUe He TOJIbKO JIMI TPOTHBOIOJIOX-
HOTO I110J1a, HO ¥ NOTEeHIMaJbHBIX
NapTHEPOB U Apy3ei.

B HIoHe 1 HayaJsie UI0JIsi TOPOCKOT
pEeKOMEeH/YyeT HEMHOTO CHU3UTh
CKOPOCTb, IOCKOJIBKY OyzeTe Ha-
XOAUTHCS B HECTAOUJIbHOM ICH-
X03MOIMOHA/JbHOM COCTOSIHHUH.
JTOT Nepuoz HeonpeieJeHHOCTH U
HeCTabU/IbHOCTH JIydIlle BCEro UC-
110/1b30BaTh AJIs OTIYCKa.

B JIMYHOM KU3HU KAYT [OJIO-
K/JaHHble nepeMeHbl. byseT He
BCé TaK NMPOCTO, KaK 3aAyMaJH.
OpuHokue CTpesblbl 0653aTETBHO
33[yMalTCs 0 CO3JaHUU CEMbHU.
MHorue nepeocMbICAAT CBOH MpoO-
LIJIbIF >KU3HEHHBIM ONBIT U NOUMYT,
K 4YeMy CTPpeMUTbCS B GyayuieMm. Y
ceMelHbIX CTpesbl0B BO3MOXKHbI
IpPO6JIeMBI C POACTBEHHUKAMHU.

Kosepor (22.12—19.01)

Y Kosepora B 2021 rogy oTKpbI-
BAlOTCs HOBble NMePCNeKTHUBHI B

© magmetall74

30 nexabpa 2020 ropa

Kapbepe. 0CO6eHHO yAa4HbIMU GYAYT
JeJla, CBSA3aHHbIE C HEJABUXKUMO-
CTbI0, CTPOUTELCTBOM, PEMOHTOM

1 00yCTPOHCTBOM 6bITa, 6AHKOBCKOH

JlesiTeNbHOCTh0. CaMblil 6/1aronpu-

SITHBIH IEPHUOZ, — C CEpeMHBI aTpeJis

u 10 21 mad. B 3To BpeMs Bo3pacTyT

aBTOPUTET, BJUHUE, 3HAYUMOCTb.

B KoHI1Ie Mast - HauaJsie UIOHA 6yzeT

OYEeHb MHOTO CYETHBIX, HO NPHUSAT-

HbIX COOBITHUH, BO3-

MOXXHO, CBSI3aHHBIX C

MOKYNKOH MalIWHbI,

nepeesioM B 6oJiee

KOMQOPTHBIA AOM

WJIH [PyTOU FOPOJ,.
(dHUHaHCOBBIH ro-
POCKOI JOCTATO4-
HO MO3WUTHUBHBIN.
OagHaKo, HECMO-
TPsl HA TIOCTOSIHHO
pacTyuiue GOXOAbI,
JleHer He OyZleT XBa-
TaTb. JTO CBSI3aHO
C pacTyLUMMH IO-
TPEOHOCTAMH.

B 11060BHOM CEKTO-
Pe ropocKomna MHOTO
HEOXHJAaHHOCTEH.
[ToaTomy, mpexxzie ueM
6pocaThCsi B OMYT CTO-

JIOBOH, HAJl0 CJIYyLIATh
CBOI BHyTpPEHHUH roJiocC.
Cemetinble Koseporu Becb

rozi 6yAyT 4yBCTBOBATb CBOIO

LEHHOCTb JJIs BTOPOH MOJIO-

BUHKU.

Boponeit (20.01-19.02)

Jlns BojosieeB HauMHaeTcs ciie-
Ay 12-71eTHUHM LUK, KOTOPBIM
CJIOXKUTCS BECbMa YCIEeLTHO, TOCKOJIb-
Ky cuia ux CoJsiHIA 6yeT noAepKa-
Ha 3HeprusiMu l0nuTepa - miaHeThI
CYaCThS.

B 2021 roay B AyXOBHOU >XU3HU
Y BHYTPEHHEM MHUpe NPOU30UAYT
cepbé3Hble U3MeHeHHUd. [logaBuTCa
HOBO€e BH/IeHHE >KU3HEHHOT0 NyTH,
a cTpeMJIeHHe K TBOPYECKOMY CaMo-
BbIpaXKEHUIO OyJeT NPUTATUBATH
JII0fiel C MOAO0OHBIMH JKeJTaHUAMH U
CTpeMJIEHUSIMU.

Baiy HoBbIe HU/ieW TOCIOCOOCTBY-
I0T POCTY MaTepPHUaIbHOTO 6JIarorno-
Jiy4usi, Bbl 0OGPETETE HOBBIM CTATYyC
WJIU TIepeBe/IETE CBOE X060U B pa3ps/,
6U3Heca.

Oco6eHHO JUHAMHUYHON CTaHeT
)KU3Hb BoJosieeB B mepBOy M0JIO-
BUHe ¢eBpass. KoHel Mast ¥ UIOHB
3alOMHATCSA KaK CaMbli CYaCTJIMBbIN
nepuog 2021 roga. B ceHTA6pe BO3-
MOKHBI NPOG6JIEMBI, HapyLIaloiye
NPUBBIYHOE TeYeHUE XKU3HU. UTOObI
He OTNYTHYTb yJauy, 3al/IaHUpyiTe
OTIIyCK Ha 3TO BpeMsl.

JlerkoMbICJIeHHOE OTHOIIEHHUEe
K 3/J0pPOBbI0 MOXET ChIIPaTh 3J1yI0
1y TKY. By/ibTe OTBETCTBEHHBI B 3TOM
BOIIPOCE M IEPECMOTPUTE OTHOILLIEHHE
K cebe.

Pbi6bl (20.02—20.03)

Juisi Pe16 2021 rog 6yieT CBsI3aH C
3aBepliIeHreM TBOPYECKUX, OU3HeC-
MPOEKTOB U JINYHBIX [JIAHOB, HAMe-
YeHHBIX B POILJIOM ToAy. Bac xkayT
JaJbHUE Ny TelleCTBUS, HEOXKUAAH-
Hble U UHTEPECHbIE MPe/JIOKEeHHS.
EcTecTBEHHO, BCe 3TO 0YEHb CUJIBHO
W3MEHHUT IJIaBHOE TEUEHHUE XKU3HHU.

®UHAHCOBBINA TOPOCKON HEOAHO-
3HaveH. Ec/iu BecTH cebsi macCUBHO,
TO U QUHAHCOBAsA CUTyaUUsl OyAeT
NPUMEPHO TAKOH Ke. AKTUBHOCTb
MOCIOCOGCTBYET TOMY, UTO MOXKHO
NOJYYUTh NPUOGBIJIb. Bama mie-
JAPOCTh MO OTHOLIEHUIO K JAPYTrUM
BEpPHETCS cTopulleil. B sit060BHOMU
coepe 2021 rox HaBeJET MOPS/IOK.
JTo nepuo, Korja Bcé TakHOe CTa-
HOBUTCs sIBHBIM. EC/iu ceMbsl Kpen-
Kasl, TO YYBCTBA TOJIbKO YCHJISATCS.
Oa1MHOKUM PbI6aM B JIMYHOM XXU3HU
OyZleT COMyTCTBOBATD yZaya.

cpena

AZpec pefilakuny, U3JaTes:
455038, Yesnsi6uHcKas 06J1aCTh,
. MarHMTOropcK,

np. JlenuHa, 4.124, kopmyc 1.
Ten. (3519) 39-60-74,

oTaes noanucku: 39-60-87,
OT/eJ A0CTaBKu: 26-33-49,
oTjen pekaamsl: 39-60-79,
e-mail: inbox@magmetall.ru
caifT: magmetall.ru (16+)

YupeauTe/ib - ABTOHOMHast HeKOMMepuecKast
opraHusanus «Pejjakiys raseTst
«MarHuTOropcKMi MeTasuI».

[71aBHBIN pefakTop
®poioB Osier BasepbeBruu

laseTa 3aperncTpupoBaHa YrpaBieHHeM
DdepepanbHOM CyK6bI 0 HAA30py B cdepe CBA3M,
WHPOPMALUOHHBIX TEXHOJOTHH U MacCOBBIX
KOMMYHHUKaLKH 1o Yeas16UHCKOM 061aCTH.
CBupaeTenbCTBO 0 peructpanuu CMU

MU Ne TY 74-01224 ot 29 pekabps 2015 .

OTBETCTBEHHbBIH CEKpeTapb
HaymoB EBrenuit MuxaitjioBuy

Iporpamma TesneBUAeHUs npenocrapaeHa AO «CepBuc-TB».
OTEETCTEEHHOCTH 3a nporpaMMy TeJIeBU/IeHuUs, l'lpOI"HO3 norojbl
PeJaKIys He HeCcéT.

TMoanucaHo B nevyath 29.12.2020
no rpaduky B 19.00, pakrrdecku B 19.00.

3axas Ne 7757. Tupax 67076.
3a 10cTOBEPHOCTb GAKTOB U CBEJEHUIT 06béM 4 nevaTHbIX JiMcTa. [ledaTsb opceTHast.
OTBETCTBEHHOCTb HECYT aBTOPBI NyGIMKALMH 1 peKJIaMO/aTe N .

OtneyaTano 3A0 «MarHuTOropcKuit

JloM nedaTn» (455000, YenaGuHCcKas
061aCTh, I. MarHUTOrOpCK,

np. K. Mapkca, 4. 69).

ABTOpBI My6/IMKAIM# BEIPXKAIOT CK/IIOYMTENBHO COGCTBEHHYIO TOYKY 3peHHs,
KOTOpasi MOXKeT He COBMA/laTh C MHEHHEM PeJlaKIuH, U3/laTe I U yupe/uTes.
T1cbMa M pyKOMMCH He BO3BPAIIAKTCSA U He PelleH3HPYIOTCH.



