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Цена свободная

минут

42 %

миллиона

• Губернатор Челябинской об-
ласти Алексей Текслер занял седь-
мое место по упоминаниям среди 
губернаторского корпуса в сентя-
бре, поднявшись по сравнению с 
августом сразу на пять пунктов. Как 
говорится в новом исследовании «Ин-
декс Telegram», глава региона был упо-
мянут 27 тысяч 300 раз. В частности, 
в сентябре губернатор Челябинской 
области представил доклад о списании 
бюджетных кредитов на юбилейном 
Х Московском финансовом форуме: 
отметил, что проблемой для регионов 
было начисление процентов на сумму 
этих кредитов вплоть до их полного 
списания, и поблагодарил Минфин за 
решение отменить эту меру.

• В МГТУ имени Г. И. Носова в 
эти дни проходит традиционный 
семинар «Магнитогорская неделя 
материалов», получивший между-

народный статус. В нём принимают 
участие учёные российских универси-
тетов и исследовательских центров, а 
также докладчики из Китая и Индии. 
Семинар организуется уже почти де-
сять лет дважды в год и преследует две 
цели: во-первых, знакомство студентов, 
сотрудников, учёных вуза с интерес-
ными людьми, известными учёными, 
специалистами в своей области; во-
вторых, расширение партнёрских 
связей и дальнейшее сотрудничество 
с ведущими вузами страны. Семинар 
продлится до конца недели, помимо 
работы в различных тематических 
секциях и на пленарном заседании 
участники побывают в лабораториях 
МГТУ, а также посетят с экскурсией 
ПАО «ММК» и один из горнолыжных 
центров комбината.

• В «Белую книгу» ФАС за 2024 год 
включили практику Челябинской 

области по реализации мероприятий 
событийного туризма «IX Парижский 
полумарафон» и «Парижская неделя 
моды». Мероприятия, которые про-
ходили в селе Париж Нагайбакского 
района, направлены на развитие 
креативного сектора экономики, по-
вышение туристического потенциала 
региона и поддержку талантливых 
уральских дизайнеров. Руководитель 
Челябинского УФАС Анна Козлова 
считает, что для Южного Урала по-
падание в «Белую книгу» – это не 
только высокая оценка проделанной 
работы, но и подтверждение эффек-
тивности реализуемых подходов в 
сфере развития конкуренции. «Белая 
книга» ФАС – проект, обобщающий 
лучшие практики региональных 
органов власти и органов местного 
самоуправления, направленные на 
развитие конкуренции.

Коротко

В эти выходные природа 
вновь преподнесла горожа-
нам неожиданный сюрприз, 
накрыв город белоснежным 
покрывалом. Для романтич-
но настроенных жителей это 
стало настоящим подарком, 
позволившим окунуться в 
атмосферу зимней сказки 
раньше обычного. Однако 
для автомобилистов такой 
поворот событий обернулся 
серьёзными проблемами 
– многие из них ещё не успе-
ли сменить летнюю резину 
на зимнюю, оставив своих 
«железных коней» обутыми в 
летние «сандалии».

Даже опытные синоптики не всег-
да могут точно предсказать, когда 
именно природа окрасит южно-
уральские пейзажи в белоснежные 
тона. Многолетние наблюдения 
Челябинского гидрометцентра 
рисуют довольно противоречивую 
картину, показывая, что установ-
ление снежного покрова – процесс, 
зависящий от множества факторов 
и далеко не всегда подчиняющийся 
календарным срокам.

В последние два дня погода на-
помнила магнитогорцам, какой 
красивой может быть зима. Город 
стал светлее, на деревьях – белое 
убранство, зелёная трава покрыта 
белоснежным ковром, из-под кото-
рого пробиваются зябкие букетики 
неубранных цветов. 

Октябрь на Южном Урале – 
месяц переменчивой погоды

Продолжение на стр. 8

Почему синоптики ошибаются

Цифра дня

Такую долю осадков октября в среднем 
составляет дождь со снегом, по данным 
регионального гидрометцентра.

Ср +5°...+6°  
ю-в 2...3 м/с
735 мм рт. ст.

ю-в 3...4 м/с
731 мм рт. ст.

Чт +4°...+10°

Погода

Пт +2°...+6°  
з 3...4 м/с
731 мм рт. ст.

Климат

Сб +2°...+7°  
ю-з 3..4 м/с
734 мм рт. ст.

Отдых

Дом отдыха «Берёзки:  
с пользой для души и тела

В «Берёзках» хорошо отдыхать в любое время 
года – здесь всё организовано так, чтобы вы смог-
ли отвлечься от забот и посвятить время себе.

Дом отдыха «Берёзки» расположен в красивейшем месте 
– у подножия Уральских гор на берегу озера Банное, кото-
рое уже более полувека носит статус памятника природы 
регионального значения. В 800 метрах от «Берёзок» на-
ходится горнолыжный центр «Металлург-Магнитогорск», 
в 30 километрах – ГЛЦ «Абзаково». Несмотря на такое 
активное соседство, «Берёзки» обладают удивительной 
особенностью: ритм жизни здесь словно замедляется, а 
забота о здоровье становится удовольствием. Качествен-
ный сон, сбалансированное трёхразовое питание, пешие 
прогулки на свежем воздухе, физическая активность и 
оздоровительные процедуры настраивают организм на 
формирование полезных привычек, которые останутся с 
вами надолго. 

Продолжение на стр. 2

На правах рекламы
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Магнитогорск встретил 
«вторую зиму» за осень



Магнитогорский метал-
лургический комбинат 
поддерживает укрепление 
семейных ценностей – в 
субботу в ДКМ имени Серго 
Орджоникидзе пройдёт 
финал конкурса «Семья 
металлургов–2025». В ми-
нувшее воскресенье,  
12 октября, четырнадцать 
семей, подавших заявки, 
приняли участие в про-
слушиваниях. Впереди 
– репетиции перед гала-
концертом, на котором 
определят победителя.

Конкурс организован первичной 
профсоюзной организацией Груп-
пы ПАО «ММК». По положению хотя 
бы один из родителей должен быть 
членом профсоюза, но если они оба 
работают на комбинате, это может 
стать преимуществом при подсчё-
те голосов. Также в семье должно 
быть как минимум двое детей. 

– Сегодня у нас отборочный тур, 
режиссёрский просмотр, который 

проходит с утра и до позднего 
вечера,– рассказал специалист 
по культурно-массовой работе 
профкома ММК Артём Скворцов. 
– Усердно готовимся, чтобы 18 
октября семьи предстали на гала-
концерте во всей красе.

Он рассказал, что творческая 
часть презентации проходит под 
девизом: «Творим что хотим». Пес-
ни, танцы, шоу, театральные сцен-
ки – всё ограничивается только 
фантазией участников. Так, к при-
меру, семья Зариповых на конкурс 
подготовила танцевальный номер 
под песню «Восточная сказка».

Глава семьи Ильдар Зарипов тру-
дится мастером в ООО «Ремпуть», 
в цехе подвижного состава. Он и 
предложил попробовать силы на 
сцене, близкие инициативу под-
держали. Диля Зарипова – домохо-
зяйка, воспитывает троих детей. 

Камиле – 19 лет, Бахадуру – 17, и 
он пришёл на репетицию вместе с 
подругой Александрой. Младшей 
Милане – 14 лет. 

– До этого нигде не участвовали, 
но решили показать себя, наш мир. 
И сплотить семью ещё больше, – по-
делился Ильдар Зарипов. – Супруга 
хорошо танцует, а я ещё только 
учусь.

– У нас получится, у нас всегда 
всё получается, – с уверенностью 
добавила Диля Зарипова.

Ещё одни участники – семья Се-
миног. Сергей Семиног трудится в 
цехе рудообогатительных фабрик 
горно-обогатительного произ-
водства на участке шламового 
хозяйства мастером по ремонту 
оборудования. Его половинка Нина 
Семиног – в отделе контроля каче-
ства, контролёром в производстве 
чёрных металлов. 

Сергей не только металлург, но и 
музыкант, фронтмент магнитогор-
ской группы Asphalt Pictures. Стар-
ший сын Никита поёт в хоре. Жена 
подпевает, и младшего Михаила 
решили приобщить к музыке.

– Хотим показать себя, стараемся 
не позволять душе лениться. Надо 
двигаться в творческом плане. Без 
творчества скучно жить, – поделил-
ся Сергей. 

– Считаю, наша семья заслужи-
вает внимания: пускай посмотрят, 
какие мы молодцы. Красивые, 
умные и талантливые, – добавила 
Нина Семиног.

Гала-концерт состоится  
18 октября в концертном зале 
Дворца культуры металлургов 
имени Серго Орджоникидзе

Финальный тур, помимо ви-
зитной карточки, также будет 
включать «семейную разминку» и 
презентацию видеоролика «Один 

день из жизни семьи глазами ре-
бёнка». Импровизационный этап 
пройдёт в формате КВН – семьям 
предстоит оригинально отвечать 
на вопросы ведущего и находить 
выходы из непростых семейных 
ситуаций. 

Оценивать выступления участ-
ников будет жюри, в состав ко-
торого войдут представители 
профкома и специалисты сферы 
культуры города. Безусловно, по-
дарки от профсоюза получат все 
семьи, принявшие участие в кон-
курсе. Обладателя Гран-при ждёт 
главный приз – поездка в Москву 
для участия в отраслевой встрече 
«Семья металлургов–2025». От-
раслевая встреча будет проходить 
в период новогодних праздников. 
Для лучших металлургических 
семей России запланирована на-
сыщенная культурная и экскур-
сионная программа, включающая 
посещение Кремлёвской ёлки.

 Мария Митлина
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Конкурс

Семейные ценности под флагом ММК

На этой неделе в городе выберут  
лучшую семью металлургов

Отдых
Окончание.  

Начало на стр. 1
«Берёзки» специализируются 
на профилактике заболева-
ний опорно-двигательного 
аппарата, сердечно-сосудистой 
системы, органов дыхания, 
периферической нервной си-
стемы и кожных заболеваний. 
Но и счастливчики, не имеющие 
проблем со здоровьем, найдут 
множество плюсов в таком 
санаторно-курортном отдыхе. 

«Берёзки» – это не только про лече-
ние и  профилактику, но и в принципе 
про восстановление жизненных сил. 
Отсюда и новый тренд – оздоровитель-
ные программы разной длительности: 
можно купить путёвку на десять дней, 
а можно приехать на выходные – даже 
столь короткого времени хватит, 
чтобы полноценно отдохнуть. Стати-
стика показывает: люди, регулярно 
посещающие санатории и дома отдыха, 

болеют в три раза реже остальных, а в 
долгосрочной перспективе – в среднем 
живут на 10–15 лет дольше, причём 
речь идёт об активной жизни.

Наталья Зайцева, отдыхающая:
«Мне здесь очень нравится. Пре-

красный благоустроенный номер, 
регулярная уборка, разнообразное 
меню – всё свежее, вкусное, очень 
хорошее лечение. После процедур и 
долгих прогулок на свежем воздухе 
– прекрасный сон. За десять дней вос-
становилась и душой, и телом». 

«Берёзки» – отличный вариант 
для отдыха семьёй или компанией. 
Для этого здесь созданы все условия. 
Шесть спальных корпусов с двух-, 
трёх- и четырёхместными номерами 
расположены на первой береговой 

линии с великолепным видом на озеро 
Банное. На территории дома отдыха 
– три игровых комплекса и детская 
комната с воспитателем, несколько 
мангальных зон с беседками и спор-
тивная площадка, где можно поиграть 
в большой теннис, волейбол, бадмин-
тон и баскетбол. Круглый год работает 
плавательный бассейн с четырьмя  
25-метровыми дорожками и фито-
баром, где вам предложат отвары 
целебных трав и кислородные кок-
тейли. 

Светлана Павловна, отдыхающая:
«Здесь можно совместить спо-

койный, размеренный отдых и 
лечебно-восстановительные про-
цедуры, да и вообще уделить время 
себе. Дома не всегда есть такая воз-

можность. У дома отдыха – боль-
шая благоустроенная территория, 
можно часами гулять по красивым 
аллеям, наслаждаться видами при-
роды, дышать чистейшим возду-
хом. В «Берёзках» и дети, и взрослые 
найдут себе занятие по душе».

Собственный песчаный пляж протя-
жённостью 200 метров предоставляет 
массу возможностей для активного 
отдыха и рыбалки. Летом в прокате 
– сап-борды, катамараны, лодки, ве-
лосипеды и велокары, зимой – конь-
ки, лыжи, ледянки. Один из главных 
плюсов отдыха в «Берёзках» – потря-
сающая природа, которая сама по себе 
обладает терапевтическим эффектом. 
Территория дома отдыха буквально 
утопает в зелени, что даёт максимум 
свободы для ежедневных прогулок. 

Отдых в «Берёзках» – это возмож-
ность вырваться из ежедневной суеты, 
и просто прожить другую маленькую 
жизнь, которая, возможно, изменит 
к лучшему и большую. А ещё – это 
инвестиции в собственное здоровье, 
долголетие и качество жизни. Выби-
рая «Берёзки», вы выбираете себя.

Дом отдыха «Берёзки: с пользой для души и тела
На правах рекламы

Что входит в путёвку:
• Трёхразовое комплексное пи-
тание.
• Терренкур.
• Ежедневная уборка номера.
• Пользование спортивными и 
детскими площадками, в летнее 
время – шезлонгами.
• Досуговые мероприятия.
• Услуга «Будильник».
• Вызов такси.
• Предоставление гладильной 
доски и утюга.
•Неотложная медицинская по-
мощь.
• Wi-Fi.
  Лечебные процедуры, которые 
входят в стоимость путёвки с ле-
чением (при наличии санаторно-
курортной карты):
   – консультация врача (первичный 
и повторный приём);
   – грязевые процедуры (обёртыва-
ние, компрессы, аппликации);
  – сухо-воздушные процедуры 
(сухие углекислые);
  – лечебная физкультура;
 – физиотерапия (электро-свето- 
лечение);
  – лечебное плавание;
  – фитобар;
  – массаж ручной;
  – ингаляции.

Куда обращаться:
Телефон: +7 (3519)33-05-05 (звонок бесплатный),
+7 (927) 938-20-03 (WhatsApp,)
Электронная почта: booking@doberezki.ru 
Официальный сайт: домотдыхаберезки.рф
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Семья ЗариповыхСемья Семиног



Эта давняя мечта директора 
лицея Людмилы Смушке-
вич однажды была почти 
претворена: первый «Пром-
ЭкоСлёт» должен был состо-
яться в Озёрске в 2020 году, 
и даже гостиницы были 
забронированы – но планы 
сломала пандемия. Спу-
стя пять лет, когда на базе 
лицея заработало магнито-
горское отделение Русского 
географического общества 
(РГО), в его рамках – моло-
дёжный клуб «Стальной 
меридиан», а сама Людмила 
Николаевна стала председа-
телем местного отделения 
РГО, все поняли: теперь – 
точно пора. 

Первый слёт юных экологов со-
брал более 80 школьников восьмых-
девятых классов – участников 
экологических отрядов из Магни-
тогорска, Челябинска, Троицка, Вар-
ненского и Чесменского районов, 
их педагогов и руководителей эко-
логических кружков. Цели форума 
самые разные – от педагогических 
и профориентационных до гумани-
стических и духовно воспитываю-
щих. Но все они затрагивают тему 
любви к малой родине, перспекти-
вы её развития – с учётом того, что 
это промышленный, индустриаль-
ный регион. 

– Потому и обсуждать будем, в 
основном, промышленную эко-
логию, ведь здесь присутствуют 
представители территорий, где 
промышленное предприятие явля-
ется либо градообразующим, либо 
вносит значимый вклад в жизнь 
населённого пункта, – говорит 
Людмила Смушкевич. – У нас самые 
честолюбивые планы: в первую 
очередь, сделать такие слёты еже-
годными и проводить их в разных 
муниципалитетах об-
ласти. Делиться опы-
том, как сделать так, 
чтобы промышлен-
ные предприятия, 
на плечах которых 
находятся наши 
города, получи-
ли заслуженное 
уважение, стрем-
ление у сегодняш-
них школьников 
стать частью их 
профессиональной команды и быть 
полезным родному предприятию, 
городу, области, а не уезжать в поис-
ках судьбы в другие регионы. 

На базе академического лицея в 
рамках молодёжного клуба «Сталь-
ной меридиан» школьники зани-
маются популяризацией истории 

Южного Урала, его 
культурного насле-
дия. Цели озвучил 
руководитель клуба, 
преподаватель исто-
рии и обществозна-

ния Юрий Наумов: 
– Забота о при-

роде, развитие ис-
следовательского 
духа, просвети-
тельская деятель-
ность – вдохнов-

лять других постигать родной 
край, развивать его потенциал. Мы 
не просто читаем карты, а активно 
изучаем живой Урал. 

По словам председателя регио-
нального Челябинского отделения 
РГО Марии Паниной, практиче-
ские цели слёта заключаются в 
проектной работе по потенциалу 
Южного Урала с точки зрения про-

мышленного туризма, а 
также изучении про-

мышленности и её 
влияния на эколо-
гию городов. Пред-

варительно оце-
нивая презентации 

проектов, Мария 
Викторовна отме-
тила их высокий 
уровень и, что важ-
но, – нацеленность 
на свой регион. 
– Одной из задач 

РГО является воспитание экологи-
ческой культуры, – говорит Мария 

Панина. – Участники форума сейчас 
находятся в возрасте выбора – как 
профессионального, так и нрав-
ственного. И пусть они не станут 
экологами, но будут сохранять своё 
культурное, природное наследие, 
и главное, знать о своём регионе 
– опорном крае, хребте страны. Я 
благодарна местному отделению 
РГО, коллективу академического 
лицея за возможность встретиться 
с единомышленниками. Спасибо 
ММК, который концентрирует в 
себе промышленный туризм и ак-
тивно развивает это направление. 

Перед ребятами выступил дирек-
тор по персоналу ПАО «ММК» Олег 
Парфилов. В прошлом директор по 
охране труда, промбезопасности и 
экологии, Олег Валентинович рас-
сказал старшеклассникам о работе 
градообразующего предприятия 

в сфере восстановления и сохра-
нения здоровья природы. Много-
миллиардные инвестиции в эко-
логические проекты – это прежде 
всего модернизация оборудования, 

открытие новых произ-
водств с природосбе-

регающими техноло-
гиями: уже сегодня 
удерживают более 72 
процентов выбросов, 
скоро цифра дойдёт 

до 80 процентов, 
что утвердит Маг-
нитогорск как го-
род, отвечающий 
статусу чистого. 

Ежедневно ситуа-
цию отслеживают 13 стационарных 
постов и четыре передвижных, еже-
суточно производящих на 50 точках 
контроля более трёх тысяч замеров. 

Сероулавливающие установки по-
глощают 99 процентов одного из са-
мых вредных для здоровья веществ. 
Газоочистки только сталеплавиль-
ного производства «обрабатывают» 
около 13 миллионов кубометров 
газа в час – этот объём можно сопо-
ставить с одномоментным выдохом 
26 миллионов человек. По итогам 
2024 года ММК улавливает и воз-
вращает в производство 60 тысяч 
тонн пыли, содержащей железо. 
Замкнув систему водоснабжения 
промплощадки строительством 
новой косы, комбинат полностью 
очистил городской пруд и провёл 
масштабное зарыбление: в воду 
выпущено миллион мальков сазана, 
70 тысяч – белого амура, 190 тысяч 
– толстолобика и три с половиной 
тысячи – судака. Специалисты от-
следили приживаемость толсто-
лобика и белого амура, которым 
свойственны более южные регио-
ны, и признали её высокий уровень. 
Именно эти рыбы существенно очи-
щают реку от водорослей, съедая их 
в сутки с собственный вес. ММК ре-
культивирует карьеры-накопители, 
очищенные территории покрывают 
плодородным слоем и засаживают 
деревьями и кустарниками. Пред-
приятие ведёт десятки направле-
ний работ, связанных с оздоровле-
нием окружающей среды. 

– Магнитогорск уникален мно-
гим, – подытоживает рассказ Олег 
Парфилов. – К примеру, каждый 
день металлурги пересекают 
границу Европы и Азии. Резко-
континентальный климат удив-
ляет переменчивостью погоды: на 
работу можно приехать в футболке, 
а возвращаться по сугробам. Это 
самое крупное предприятие чёр-
ной металлургии в стране – а было 
время, и в мире – строил самый 
разный контингент: альтруисты-
комсомольцы, дворянская ин-
женерная элита, заключённые и 
вынужденные переселенцы… То, 
что все они смогли сплотиться во-
круг единой цели, стать единым 
обществом, тоже делает Магнитку 
уникальной. Стране был нужен 
металл – сначала для победы, потом 
для восстановления. ММК работал 
на предельных мощностях, и в со-

ветские годы мало кто задумывался 
об экологии. Сегодня руководство 
предприятия исправляет ситуа-
цию. 

Для участников форума была 
подготовлена образовательная 
программа: ребята посетили МГТУ, 
ММК, парк Притяжение и остались 
в восторге. 

– Мне понравились интерактив-
ный уголок профориентации в 
Притяжении и экскурсия на ком-
бинат – очень круто! – говорит 
девятиклассник Даниель Муртазин 
из Челябинска. – Если бы хотел 
быть металлургом, наверное, ра-
ботал бы только на ММК. Но у меня 
другая мечта – стать машинистом 
пассажирских поездов и смотреть 
на страну из окна кабины локо-
мотива. 

– А я, скорее всего, первое время 
буду работать в ООО «Бускуль» в 
родном Чесменском районе, – го-
ворит ученица 11 класса Юля Бело-
вицкая из посёлка Огнеупорный. 
– Магнитогорск понравился очень, 
наверное, многие, увидев комби-
нат, узнав о социальном пакете и 
льготах для коллектива, захотят 
работать именно здесь.  

В восторге были и педагоги – и 
от программы слёта, и от гостепри-
имства организаторов. По итогам 
события принята резолюция, на-
правленная на развитие форумов в 
ежегодном формате.  

– Спасибо всем помощникам: 
коллективу академического лицея, 
Русскому географическому обще-
ству, управлению образования и 
особенно – ММК, который трепетно 
и с большим вниманием относится 
ко всем просьбам системы образо-
вания Магнитогорска, в том числе 
нашему слёту экологов, – подыто-
жила форум Людмила Смушкевич. 
– Главное – начало положено, слёт 
вдохновил участников, значит, раз-
витие будет. 

  Рита Давлетшина
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Фото на сайте 
magmetall.ru (16+)

Мария 
Панина

Людмила 
Смушкевич

Юрий 
Наумов

Форум

На пользу малой родине
Магнитогорский академический лицей имени В. Шерстнёва 
принял первый слёт экологических отрядов 
промышленных территорий Челябинской области 

Экскурсия на доменное производство ПАО «ММК»

Олег 
Парфилов

Победители конкурса красоты Магнитки

Даниель Муртазин, 
Юлия Беловицкая

Евгений Рухмалёв
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Знай наших!

Лада Свиричевская, препо-
даватель кафедры фило-
софии, культурологии и 
социально-гуманитарных 
дисциплин Магнитогорской 
государственной консерва-
тории имени М. И. Глинки, 
стала победителем третьего 
сезона масштабного про-
екта «Стажёр Минобрнауки 
России».

На участие в конкурсе было по-
дано около пяти тысяч заявок со 
всей страны, и лишь 28 финали-
стов по результатам многоэтапно-
го отбора получили возможность 
пройти обучение по программе 
дополнительного профессиональ-
ного образования «Государствен-
ное и муниципальное управле-
ние» и двухмесячную стажировку 
в Министерстве науки и высшего 
образования РФ.

Лада Свиричевская прошла ста-
жировку в департаменте информа- 

ционной политики и комплекс-
ной безопасности и трудоустрои-
лась в подведомственное учреж-
дение Минобрнауки России – 
информационно-аналитический 
центр МЭИ – на должность редак-
тора. В рамках программы ей также 
удалось побывать на нескольких 
встречах с заместителями мини-
стра науки и высшего образования 
России.

После завершения обучения 
вместе с другими выпускниками 
проекта Лада Свиричевская была 
приглашена на встречу с главой 
ведомства – Валерием Фальковым. 
На встрече у стажёров была воз-
можность задать интересующие 
вопросы и внести предложения 

по совершенствованию работы 
министерства.

«Уверен, что все вы будете с удо-
вольствием вспоминать этот опыт, 
работу в министерстве, а кто-то на-
верняка свяжет с этим местом свою 
жизнь и сделает блестящую карье-
ру», – напутствовал победителей 
третьего сезона проекта «Стажёр 
Минобрнауки России» Валерий 
Фальков.

Проект подготовки кадрового 
резерва государственной граждан-
ской службы «Стажёр Минобрнауки 
России» реализуется с 2023 года. 
Он дает возможность попасть на 
стажировку в ведомство на кон-
курсной основе и начать карьеру на 
государственной службе. 

За три года 
110 победителей проекта 
прошли стажировку 
в подразделениях ведомства

Проект

Уникальный опыт
Преподаватель магнитогорского вуза 
вошла в число лучших стажёров Минобрнауки

Подведены итоги конкурса 
в экспертное сообщество 
проекта «Флагманы обра-
зования» президентской 
платформы «Россия – стра-
на возможностей». В этом 
году экспертами стали 
100 педагогов, управленцев 
и лидеров мнений сферы 
образования из 53 регио-
нов России. Среди победи-
телей – директор школы 
№38 города Магнитогорска 
Наталья Ярина.

Новые эксперты сообщества 
«Созвездие флагманов образова-
ния» будут работать в регионах 
над развитием профессиональных 
сообществ и распространением эф-
фективных практик. Они помогут 
внедрять современные подходы 
в управлении образованием, на-
ставничестве, воспитании и медиа, 
поддерживать государственные 
инициативы. 

«На конкурс в экспертное сообще-
ство подали заявки 6491 человек, 
из них мы выбрали 100 лучших 
педагогов, которые станут лицом 
проекта в своих регионах. Они 
получат статус эксперта и будут 
представлять проект в регионах и 
на федеральных площадках, так-
же смогут выступать спикерами, 
модераторами и наставниками, 
транслировать лучшие практики и 

усиливать влияние проекта в сфере 
образования», – отметил первый за-
меститель генерального директора 
президентской платформы «Россия 
– страна возможностей» Геннадий 
Гурьянов. 

В октябре победители 
примут участие 
в стратегической сессии 
по развитию экспертного 
сообщества в 2026 году, 
которая пройдёт на Байкале

Мероприятие включает куль-
турно-просветительскую програм-
му с посещением музеев «Тальцы» 
и Кругобайкальской железной 
дороги.

От Челябинской области по-
бедителем конкурса в экспертное 

сообщество «Созвездие флагманов 
образования» президентской плат-
формы «Россия – страна возмож-
ностей» стала директор средней 
общеобразовательной школы №38 
имени В. И. Машковцева города 
Магнитогорска Наталья Викторов-
на Ярина. 

Наталья Ярина в профессии во-
семнадцать лет. Начинала свой 
профессиональный путь учителем 
истории и обществознания в школе. 
Затем работала преподавателем 
общеобразовательных дисциплин 
в системе профтехобразования. 
В общеобразовательную школу 
вернулась в должности заместите-
ля директора. Всегда стремилась 
вызвать интерес обучающихся 
к своему предмету, показать его 
значимость в жизни, раскрыть 
горизонты для своих учеников.  В 
конкурс в экспертное сообщество 
пришла после победы в региональ-
ном этапе конкурса «Флагманы 
образования» и участия в финале 
в 2024 году.

«Участие в конкурсе «Созвездие 
флагманов образования» прези-
дентской платформы «Россия – 
страна возможностей» является 
важным этапом для моего раз-
вития в профессии, для развития 
образовательного учреждения, в 
котором я работаю. Благодаря уча-
стию в конкурсе у меня появилась 
замечательная возможность как 
поделиться своим опытом, так и 
обогатиться опытом своих коллег 
из других регионов. Этот проект по-

могает вывести профессионализм 
каждого из нас на новый уровень 
и тем самым менять всю систему 
образования в нашей стране», – 
поделилась директор школы №38 
города Магнитогорска Наталья 
Ярина.

Конкурс 
в экспертное сообщество 
«Созвездие флагманов 
образования» включал 
многоступенчатый 
отбор, требовавший 
профессиональных знаний 
и ярко выраженную 
лидерскую позицию

Проверку заданий и собеседова-
ния проводили действующие экс-
перты сообщества.

Сообщество экспертов «Созвез-
дие флагманов образования» по-
могает продвигать лучшие образо-
вательные практики, поддерживать 
развитие кадрового потенциала 
регионов и объединять активных 
педагогов по всей стране. Благодаря 
их работе эффективные решения и 
успешные модели управления ста-
новятся доступными большему чис-
лу школ, педагогов и управленцев. 
Это усиливает систему образования 
в целом и помогает реализовывать 
государственные инициативы, на-
правленные на развитие человече-
ского капитала в России.

Между тем регистрация в про-
ект продолжается: до 19 октября 
участники могут присоединиться 
к конкурсным трекам «Медиа», 
«Государство» и «Культура», а до 4 
ноября – к треку «Наставничество». 
Каждый из них открывает доступ к 
«Оценке компетенций», образова-
тельным курсам и практическим 
заданиям, за выполнение которых 
можно получить сертификат. Кроме 
того, есть полезные цифровые сер-
висы проекта – «Библиотека кон-
тента» и «Каталог возможностей» 
от партнёров, а также спецпроект 
«СВОи. Разговоры с героями». Под-
робнее – на сайте flagmany.rsv.ru. 

Участники могут не только про-
верить свои силы, но и завести но-
вые профессиональные контакты, 
найти наставника или наставляе-
мого, а также получить уникальные 
возможности для карьерного и 
личностного роста.

Проект «Флагманы образования» 
проводится в рамках реализации 
федерального проекта «Россия 
– страна возможностей» нацио-
нального проекта «Молодёжь и 
дети» при поддержке Федерального 
агентства по делам молодёжи (Рос-
молодёжь).

   Дарья Гаврина, 
ведущий специалист 

направления региональных коммуникаций 
АНО «Россия – страна возможностей»

Лада Свиричевская

Директор магнитогорской школы № 38 
Наталья Ярина 
станет лицом федерального проекта

Флагман образования

Наталья Ярина
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Конкурс

«Музыкальная горошина»  
открывает таланты
В Магнитогорске вновь пройдёт традиционный 
детский творческий конкурс «Музыкальная 
горошина» (0+), организатором которого не-
изменно выступает первичная профсоюзная 
организация Группы ПАО «ММК» ГМПР.

Нынешний конкурс станет уже 23-м по счёту. К целям и 
задачам этого творческого состязания юных талантов Маг-
нитки организаторы относят эстетическое и культурное 
воспитание молодого поколения; популяризацию различ-
ных жанров и направлений творчества среди детей членов 
профсоюза; выявление новых талантов и дарований, со-
действие их творческому росту и мастерству, раскрытие 
творческой индивидуальности детей членов профсоюза.

В смотре детского творчества могут принять участие 
дети от 5 до 15 лет включительно, чьи родители являются 
членами ППО. Заявку на участие в конкурсе член профсоюза 
должен направить председателю профсоюзного комитета 
или доверенному лицу членов профсоюза структурного 
подразделения не позднее 21 октября 2025 года.

Согласно положению о конкурсе, каждый участник 
или коллектив может исполнить несколько номеров при 
условии, что они будут в разных номинациях. Конкурс 
проводится в трёх возрастных категориях (5–7 лет; 8–11 
лет и 12–15 лет) в номинациях «Художественное слово», 
«Хореография», «Вокал» и «Оригинальный жанр».

Оценивать выступления участников по 10-балльной 
шкале будет жюри, формируемое культурно-массовой ко-
миссией из числа специалистов ППО Группы ПАО «ММК» 
и специалистов в области культуры города Магнитогор-
ска. Критериями оценки выступают исполнительское 
мастерство, выразительность и артистизм, внешний вид 
(приветствуется использование элементов сценического 
костюма и дополнительного реквизита), актуальность и 
оригинальность номера.

В каждом направлении и возрастной категории на 
основании протокола жюри победителям конкурса при-
суждаются дипломы лауреатов I, II, III степени, кроме того 
определяется обладатель Гран-при конкурса.

Отборочный тур конкурса будет проходить во Дворце 
культуры металлургов имени С. Орджоникидзе 25 октя-
бря (участники в номинациях «Оригинальный жанр» и 
«Хореография»)  и 26 октября («Художественное слово» и 
«Вокал»), 1 ноября состоится гала-концерт, который прой-
дёт в концертном зале Дворца.

Экологическая акция

Вклад в Российские дни леса
Компания «ММК-УГОЛЬ» из Кемеровской обла-
сти, входящая в Группу ММК, приняла участие 
в акции «Российские дни леса». Угольщики за-
купили саженцы и высадили их вместе с учащи-
мися двух беловских школ.

– Наша компания активно реализует различные меро-
приятия, направленные на формирование экологической 
культуры среди подрастающего поколения, – рассказывает 
главный специалист по охране окружающей среды ООО 
«ММК-УГОЛЬ» Любовь Иванова. – В течение учебного года 
мы проводим в беловских и ленинск-кузнецких школах 
уроки, на которых рассказываем, почему важно сохранять 
природу, организовываем различные экологические акции. 
Конечно, стараемся внести свой вклад и в Российские дни 
леса, которые имеют давнюю историю и отмечаются в 
нашей стране с 1977 года. В этом году вместе с ребятами 
школы № 5 и школы №  9 высадили 62 молодые сосенки, 
по 31-й в каждой школе.

Школы № 5 и 9 находятся в микрорайоне Чертинский, 
на территории которого расположены предприятия ком-
пании. Угольщики проводят в этих учебных учреждениях 
не только профориентационную и воспитательную работу, 
но и помогают в решении вопросов, требующих крупных 
материальных затрат. Так, в школе № 8 при финансовой 
поддержке ООО «ММК-УГОЛЬ» был построен и оснащён 
современным оборудованием спортивный зал, а в школе 
№ 5 были заменены окна, отремонтирован ряд учебных 
классов.

Вопросам экологии компания «ММК-УГОЛЬ» уделяет 
самое пристальное внимание, ежегодно вкладывая значи-
тельные средства в сохранение окружающей среды. В 2024 
году компания затратила на природоохранные мероприя-
тия 568,3 миллиона рублей, это на 83,4  миллиона больше, 
чем в предыдущем году. На охрану  атмосферного воздуха 
было направлено более 6 миллионов рублей, на охрану 
водных ресурсов – более 205 миллионов, на охрану недр и 
почв – 333 миллиона рублей, на реализацию мероприятий 
по обращению с отходами – более 9 миллионов рублей.
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Судьба

Памятную доску установили 
на фасаде дома № 12 по улице 
Куйбышева, где Владимир Ни-
колаевич прожил много лет. В 
церемонии открытия приня-
ли участие родные, друзья и 
коллеги металлурга. 

Рождённый в Магнитогорске,  
он связал свою судьбу  
с родным городом и его  
главным предприятием – ММК

Трудовой путь начал в 1957 году 
машинистом транспортёра рудо-
обогатительной фабрики. После служ-
бы в армии вернулся на комбинат, 
устроился учеником посадчика металла 
в листопрокатный цех № 4, где только 
запустили стан «2500» горячей прокат-
ки. В 1969 году командирован в Египет, 
где три с половиной года участвовал в 
строительстве и освоении прокатного 
стана на Хелуанском заводе под Каиром, 
а в свободное время активно занимался 
спортом, став обладателем Кубка Египта 
по футболу среди коллективов совет-
ских специалистов.

В 1972 году вернулся на ММК. Рабо-
тал оператором главного поста, с 1975 
года – сменным мастером, тогда же по-
лучил первый орден Трудовой Славы 
III степени. В 1983 году его назначили 
начальником стана, через три года – 
начальником цеха. При его участии в 
ЛПЦ № 4 были внедрены системы по со-
вершенствованию технологии нагрева 
металла, прокатки и смотки стальной 
полосы, проведена реконструкция обо-
рудования. 

С 1993 года Гиренко занимал пост 
заместителя директора, затем дирек-
тора совместного предприятия «Вирмет 
МКМ». С 2002 по 2009 год был дирек-
тором по производству ЗАО «Профит». 
Награждён орденом Трудовой Славы 
трёх степеней (1975, 1981, 1989). 

– Владимир Николаевич был немного-
словен, если речь шла о нём, но с удо-
вольствием рассказывал о комбинате 
и четвёртом листопрокатном цехе, – от-
метил председатель МГСД Александр 
Морозов. – Он был интеллигентным, 
разносторонне развитым человеком, 
мог наизусть читать стихи Есенина, 
Лермонтова, Пушкина, Высоцкого. Спа-
сибо совету ветеранов комбината за 
то, что вы сохраняете память о людях, 
которые внесли вклад в развитие на-
шего города. 

– Мы были знакомы больше тридцати 
лет, – рассказал руководитель ветеран-
ской организации ММК Александр Ти-
тов. – Ездили на работу в одном трамвае, 
выходили на одной остановке. Он был не 

только отличным производственником, 
но и заядлым садоводом, интересным 
человеком. О производстве с ним можно 
было говорить часами. 

На открытие мемориальной доски 
из Москвы приехали дочь Владимира 
Гиренко Елена и внук Илья, который 
по примеру деда связал свою жизнь с 
металлургией. 

– Для меня папа всегда был примером 
исключительной работоспособности и 
невероятной силы духа, – призналась 
дочь В. Н. Гиренко Елена Сребницкая. 
– Он автор 21-го патента – всех тех 
новшеств, которые применил в своём 
цехе. В нашей семье все с уважением 

относились к труду и профессии метал-
лурга. Благодарю всех, кто участвовал 
в создании мемориальной доски, кто 
помнит о моём отце. 

– Дед всегда с вдохновением говорил 
о комбинате, чтил его традиции, так что 
ММК – это важная часть истории нашей 
семьи, – отметил внук В. Н. Гиренко Илья 
Степанов. – За время работы Владимира 
Николаевича было воспитано много хо-
роших специалистов, которые и сегодня 
работают на ММК. Благодарю руковод-
ство города и комбината за то, что не 
забывают о своих ветеранах. 

 Елена Брызгалина

Честно жил,  
честно работал

В Магнитогорске открыли  
мемориальную доску почётному 
металлургу, полному кавалеру ордена 
Трудовой Славы Владимиру Гиренко
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Поколение А

Абсолютный приоритет – 
забота об экологии

Экология

Нарушителей – к ответу!
С начала года за нарушение благоустройства 
специалистами управления охраны окружаю-
щей среды составлено 727 протоколов. 

– В рамках контроля соблюдения сроков 
производства земляных работ, полноты 
и качества восстановления нарушен-
ного благоустройства на контроле 
находилось 1110 ордеров, в том числе 
842 – выданных в текущем году, – рас-
сказала на аппаратном совещании 
в администрации города заме-
ститель главы города, начальник 
управления охраны окружаю-
щей среды и экологического 
контроля Марина Зинурова. – На 
начало октября по выданным документам на контроле 
остаётся восстановление нарушенного благоустройства 
в результате проведения земляных работ на площади 
около 96 тысяч квадратных метров. За проведение зем-
ляных работ без разрешающих документов составлено 36 
протоколов, за несоблюдение сроков и несвоевременное 
восстановление элементов благоустройства – 20. Вы-
явлено 55 фактов незаконного сноса или повреждения 
зелёных насаждений, четыре материала направлены в 
органы МВД для оказания содействия по установлению 
виновных лиц и привлечению их к ответственности, по 
51 факту составлены протоколы об административных 
правонарушениях.

Продолжаются рейды по выявлению и пресечению 
фактов стоянки автотранспортных средств на газоне. 
С начала года составлено 182 административных про-
токола. За оставление транспорта, создающего помеху 
работе мусоровоза, составлено 228 протоколов. Указанное 
нарушение влечёт наложение административного штрафа 
на граждан до пяти тысяч рублей.

Ещё одно важное направление – выявление жителей, 
допустивших сброс мусора и организацию несанкциони-
рованных свалок. По фактам захламления территории, 
сброса мусора вне специально отведённых для этого 
мест, а также непринятие своевременных мер по уборке 
территории составлено 176 административных прото-
колов. На должностных и юридических лиц составлено 
11 протоколов, которые направлены в министерство 
экологии региона. Виновными лицами ликвидировано 
13 несанкционированных свалок общей площадью более 
500 квадратных метров. В рамках экологических акций 
прошло шесть субботников. Всего общими усилиями 
убрано более 360 тонн несанкционированно размещён-
ного мусора. 

36,6°

В торакальное отделение го-
родской больницы № 1 имени 
Г. И. Дробышева с экстренными 
показаниями по направлению 
онколога поликлиники посту-
пила пациентка «с клиникой 
экссудативного плеврита спра-
ва, экссудативного перикардита 
неясной этиологии с угрозой 
тампонады сердца».

По информации онколога, больная 
восемнадцать лет назад перенесла 
операцию по удалению молочной 
железы. Обследование показало, что 
в плевральной полости скопилось 
значительное количество жидкости, 
которое сдавливало лёгкое и не давало 
женщине свободно дышать. Кроме это-

го, в полости перикарда обнаружилось 
около двух литров жидкости, которая 
мешала нормальной работе сердца, 
сдавливая его.

При поступлении в отделение не 
было понятно, с чем связано состоя-
ние пациентки – либо с явлением 
сердечной недостаточности, либо с 
метастатическим поражением плевры 
и сердца. Статистика свидетельствует, 
что метастазы в сердце встречаются 
редко, да и после онкологической опе-
рации прошло почти два десятка лет…

Заведующий торакальным хирур-
гическим отделением Павел Морозов 
после обследования больной и предо-
перационной подготовки выполнил 
пациентке эндоскопическую операцию, 
которая носила диагностический и 

лечебный характер. Через два не-
больших прокола осмотрел и взял на 
биопсию плевру, а также выполнил 
перикардотомию – хирургическую 
операцию, в ходе которой из полости 
перикарда было удалено около двух 
литров жидкости.

Далее хирург применил метод диа-
гностики и лечения заболеваний серд-
ца и перикарда – перикардоскопию: 
ввёл в полость перикарда эндоскоп, 
чтобы полностью осмотреть сердце и 
внутреннюю выстилку перикарда. Наи-
более изменённый участок перикарда 
врач взял на биопсию, чтобы подтвер-
дить диагноз.

Операция перикардоскопии была 
проведена в торакальном отделении 
впервые, она является технически не-
сложной, но обладает значительной ин-
формативностью и хорошим лечебным 
эффектом. Женщине стало намного 
легче после удаления жидкости из 
сердечной сорочки и плевральной по-
лости: улучшилась работа сердца и лег-
кого, а главное – был поставлен точный 
диагноз метастатического поражения 
перикарда и париетальной плевры. 
Теперь врачи-онкологи назначат паци-
ентке верное лечение, что продлит ей 
жизнь и улучшит её качество.

Такую операцию  
провели впервые
Торакальные хирурги первой горбольницы  
облегчили состояние больной  
с метастазами в сердце

Магнитогорский металлурги-
ческий комбинат вновь вы-
ступит партнёром всероссий-
ского Детского экологического 
форума (ДЭФ), который прой-
дёт 14–15 октября в Челябин-
ске и соберёт школьников из 
десятков регионов России для 
презентации проектов береж-
ного отношения к окружаю-
щей среде.

ДЭФ, оператором которого является 
фонд экологических инициатив «Ком-
пас», нацелен на развитие у школьников 
знаний и привычек, которые в будущем 
позволят им формировать экоориенти-
рованное общество и улучшать качество 
жизни людей. Среди других задач фо-
рума – подготовка профессиональных 
кадров в сфере экологической безопас-
ности и устойчивого развития, а также 
выстраивание сообщества сверстников 
с ответственным мировоззрением.

Ключевым событием ДЭФ станет 
финальный этап общероссийского 
конкурса экологических проектов 
среди учеников 5–11 классов

На первом этапе в режиме онлайн экс-
пертный совет отбирал заявки команд 
из 89 регионов страны. В Челябинске, 
уже организационный комитет ДЭФ в 
17 номинациях выберет лучшие эко- 
инициативы из 51 региона. Крите-
рии отбора: практическая польза, 
реалистичность воплощения, новизна 
подхода, оригинальность решения и 
социальная значимость.

В форуме участвуют учащиеся школ 
и организаций допобразования – по-
бедители экологических олимпиад и 
конкурсов, активные участники эко-
проектов и акций, дети без попечения 
родителей или оказавшиеся в сложной 
жизненной ситуации. В Челябинской 
области все они встретятся неслучайно, 

ведь это крупный промышленный ре-
гион, где такие предприятия, как ММК, 
имеют уникальный опыт в улучшении 
экологии.

Финалом ДЭФ-2025 станет торже-
ственная церемония награждения. Для 
победителей и призёров предусмотре-
ны памятные и денежные призы на 
реализацию своих идей – сто тысяч 
рублей для лауреатов первой степени и 
50 тысяч рублей – для команд-призёров. 
Победители также получают дополни-
тельные баллы при поступлении на 
экологические специальности в вузы. 
В общей сложности мероприятия ДЭФ 
уже объединили 7500 неравнодушных 
к теме экологии ребят.

«Такие площадки для 
самореализации и об-
щения, как ДЭФ, имеют 
огромное социальное 
значение и практиче-
ский эффект. Через 
творчество и науку 
у детей и подрост-
ков формируется 
необходимое эколо-
гическое мировоз-
зрение. Чем больше будет такой моло-
дёжи, тем выше общая экологическая 
безопасность в будущем. К бережному 
отношению к природе среди подростков 
и молодёжи ММК подходит комплексно, 
поддерживая масштабные мероприя-
тия и локальные инициативы, уделяя  
много внимания вопросам экологии в 
рамках профориентации», – отметил 
генеральный директор ПАО «ММК» 
Павел Шиляев.

Для Магнитогорского металлургиче-
ского комбината ответственное отноше-
ние к экологии является абсолютным 
приоритетом. В 2017–2024 годах вло-
жения в комплексную природоохрану 
составили 106 миллиардов рублей, ва-
ловые выбросы загрязняющих веществ 
снизились на 27,4 процента (около 55 
тысяч тонн в год). Проектом «Чистый 
воздух» (с 2017 года) ММК выполняет 
целевой показатель по сокращению 
приоритетных выбросов (наиболее 
неблагоприятных для здоровья) на 
20,8 процента или 39,98 тысячи тонн в 
2026 году. За счёт мероприятий разного 
характера компанией уже достигнуто 
снижение выбросов на 18,1 процента 
или 34,8 тысячи тонн. В августе 2025 
года ММК первым из отечественных 
предприятий чёрной металлургии 
начал в режиме онлайн передавать в 
госреестр данные по выбросам в атмос-
ферный воздух.

ММК вновь поддерживает  
детский экофорум в Челябинске

Павел Шиляев

Павел Морозов 

Марина Зинурова
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Неунывающий. Именно так 
характеризуют сталевара уста-
новки внепечной обработки 
стали электросталеплавиль-
ного цеха Николая Акименко 
коллеги по подразделению. И 
действительно: на лице этого 
человека почти всегда можно 
увидеть доброжелательную 
улыбку, а сам он любит и пошу-
тить, и посмеяться, и заразить 
окружающих собственным 
оптимизмом.

– Такой настрой помогает и в жиз-
ни, и на работе, – отмечает Николай 
Акименко. – Если быть всё время се-
рьёзным, то, в конце концов, можно 
перегореть. А позитив – отличное 
лекарство от многих проблем.

При всём при этом к работе наш 
герой подходит максимально от-
ветственно. Участок внепечной 
обработки стали ЭСПЦ – очень 
важное место, поскольку именно 
там металл приобретает необхо-
димые свойства. К тому же УВОС 
– центр технологической цепи 
электросталеплавильного цеха, 
связующее звено между выплавкой 
и разливкой. Так что на трудящихся 
там специалистах особая ответ-
ственность.

– На нашем участке действуют 
три агрегата «печь-ковш», а также 
установка усреднительной про-
дувки стали, – рассказывает Ни-
колай Павлович. – Главная задача 
– доводка металла по температуре 
и химическому составу для по-
следующей разливки на машинах 
непрерывного литья заготовок. 
Каждый, кто трудится на УВОС, по 
сути, универсал, готовый в любой 
момент перейти с одного агрегата 
на другой и мгновенно включиться 
в работу. Сам процесс, если в общих 
чертах, довольно прост: ставим 
плавку под агрегат, выставляем 
продувку для перемешивания ме-
талла в ковше, далее, для удаления 
вредных примесей, используем 
рафинировочный шлак – известь 
и шпат. Ну и заключительный этап 
– нагрев. 

Погружаем в расплав  
три электрода, 
каждый диаметром 
четыреста шесть миллиметров, 
и начинаем нагревать сталь  
до необходимой температуры

Также, если нужно, добавляем 
ферросплавы или легирующие 
присадки.

Контроль всего процесса – как 
раз-таки ответственность стале-
вара, а каждая плавка – провер-
ка профессионализма. Николай 
Акименко внимательно следит за 
тем, чтобы всё осуществлялось 
в соответствии с технологиче-
ской инструкцией, материалы 
добавлялись своевременно и в 
нужном объёме, подручные опе-
ративно и безопасно справлялись 
со своими заданиями.

Помощников, кстати, у Николая 
Павловича двое. Первый подручный 
всё время занят непосредственно на 
промплощадке: следит за производ-
ственным процессом на агрегатах, 
отбирает пробы металла и пере-
даёт их в лабораторию для анализа. 
Второй управляет сталевозной 

тележкой, перемещая её на задан-
ные позиции. Сначала туда, где на 
неё устанавливают ковш, напол-
ненный расплавленным металлом, 
потом на позицию обработки, ну а 
заключительный этап – передача 
на разливку.

Работая с людьми, 
Николай Акименко 
на первый план всегда ставит 
правила техники безопасности 
и охрану труда

– Здоровье – это самое важное, – 
говорит он. – Все, кто трудится на 
Магнитогорском металлургическом 
комбинате, должны возвращаться к 
своим семьям живыми, здоровыми 
и желательно с положительными 
эмоциями. Во время смены осно-
вополагающую роль также играет 
взаимопонимание. Необходимо, 
чтобы коллеги были готовы меня 
услышать, понять задание и вы-
полнить его своевременно и точно. 
Работа у нас интенсивная, иной раз 
случается так, что каждая минута 
дорога. Например, при отборе проб. 
Поэтому очень важно трудиться 
единой командой.

Марок стали, которые способны 
«приготовить» специалисты ЭСПЦ, 
множество – счёт идёт на десятки. 
Однако есть так называемый костяк 
из наиболее востребованных. Это, 
например, сталь А500С, а также 
семьдесят пятая и восьмидесятая. 
Вдобавок электросталеплавильный 
цех производит как слябовые за-
готовки, так и сортовые.

По словам Николая Акименко, с 
первыми работать попроще. Там и 
нагрев меньше, и допуски пошире, 
благодаря чему обработка металла 
происходит быстрее. А вот сорто-
вые машины непрерывного литья 
заготовок более «разборчивы» к 
стали, поставляемой с УВОС.

– Для сравнения, на первом агре-
гате «печь-ковш» мы готовим ме-
талл для «сорта» и делаем пять пла-
вок за смену, – продолжает Николай 
Павлович. – А на втором, откуда 
сталь отправляется на слябовую 
МНЛЗ, – десять плавок.

Путь нашего героя в металлургию 
был довольно долог. Всё началось в 
восемьдесят девятом году, когда он 
поступил в Магнитогорский госу-
дарственный металлургический 

институт на литейное 
производство чёрных 
и цветных металлов. 
Выбор промплощадки 
ММК Николай Акимен-
ко сделал, вдохновив-
шись примером роди-
телей.

– Мой папа Павел Ни-
колаевич не один деся-
ток лет проработал в 
листопрокатном цехе 
– механиком, старшим 
мастером, – говорит 
Николай Акименко. 
– Он просто обожал 
паровую машину бро-
невого стана «4500». 
Мама Людмила Николаевна тру-
дилась инженером по заказам в 
планово-распределительном бюро 
основного механического цеха. У 
неё была очень сложная и ответ-
ственная работа, со множеством 
цифр, которые приходилось посто-
янно держать в голове.

Проучившись в МГМИ некоторое 
время, Николай Павлович забрал 
документы и ушёл служить в ар-
мию. Вернувшись, восстановился, 
но уже на металлургию стали, а 
вуз к тому времени получил статус 
академии.

– Однако и тогда студентом про-
был недолго, – улыбается он. – На 
дворе середина девяностых – очень 
непростой период, и мне нужно 
было обеспечивать свою молодую 
семью. Поэтому между получением 
высшего образования и работой 
выбрал второе. Занимался всем 
подряд, от ларёчного бизнеса до 
строительства дорог – трудился в 
Южуралавтобане.

Но потом супруга Николая Аки-
менко Инна настояла, чтобы он 
всё-таки обзавёлся дипломом и 
необходимыми теоретическими 
знаниями в выбранной профессии. 
Так наш герой вернулся в стены 
магнитогорского вуза третий раз 
– на тот момент это был уже уни-
верситет.

– Забавно получилось: начинал 
учиться в институте, продолжил в 
академии, а закончил в университе-
те. И всё в одном вузе, – смеётся Ни-
колай Павлович. – Диплом получил 
в 2002 году, а в 2004 устроился на 
комбинат. Мне на тот момент было 
тридцать два. На промплощадку 
пришёл без страха, но с большим 
уважением и к предприятию, и к 

людям, которые здесь трудятся. 
Ну а комбинат, конечно, показался 
огромным. Не зря его называют 
городом в городе, так оно и есть.

Теоретических знаний в ту пору у 
Николая Акименко было достаточ-
но, однако практика порой сильно 
отличается от того, что написано в 
учебниках и справочниках. Он пони-
мал: в каком-то смысле учёба толь-
ко начинается. А потому, чтобы как 
можно быстрее освоиться в горячем 
цехе и вникнуть в его специфику, 
отказался от возможности начать 
сразу сталеваром, выбрав самую 
первую ступень – должность под-
ручного.

Вдобавок электросталеплавиль-
ный цех в то время только-только 
зарождался. Так что Николай Пав-
лович ещё застал старый агрегат 
доводки стали, правда, потрудиться 
на «ветеране» ему довелось всего 
месяц. Потом в строй вошёл пер-
вый агрегат «печь-ковш», и наш 
герой с коллегами начал осваивать 
это произведение инженерно-
металлургического искусства.

– Разница между двумя этими 
агрегатами была кардинальная, 
– вспоминает он. – Если на АДС 
для нагрева металла добавляли 
алюминий, разные сплавы и под-
нимали температуру при помощи 
кислорода, то на АПК сталь разо-
гревают электродуговым способом 
– электродами. Также агрегаты 
различались трайб-аппаратами 
– устройствами для подачи порош-
ковой проволоки и алюминиевой 
катанки. На старом они были вер-
тикальными, на новом – более со-
вершенными горизонтальными.

С коллективом Николай Акимен-
ко поладил быстро. Вместе с ним в 
цех приняли немало других выпуск-

ников вуза, а обучали ребят опыт-
ные сталевары, не один десяток лет 
посвятившие труду в мартеновских 
цехах. Своим первым наставником 
наш герой считает Сергея Борисо-
вича Егорова, который и по сей день 
трудится в ЭСПЦ.

– Этот человек запомнился, пре-
жде всего, спокойствием, которое 
прививал и мне, – делится Николай 
Павлович. – Что очень правильно, 
поскольку металл не терпит суеты. 
При работе с расплавленной сталью 
нужно иметь холодную голову. Так-
же большую роль в моём профессио-
нальном становлении сыграли ещё 
несколько технологов: Владимир 
Белянин, Павел Скиданов, Василий 
Савгиря, Владимир Костогоров, 
Евгений Гладков.

Спустя два года Николая Павло-
вича назначили сталеваром. Ещё 
через год – мастером, и эта долж-
ность стала своего рода проверкой 
на прочность. Во многом потому, 
что как раз в то время запускали 
слябовую машину непрерывного 
литья заготовок и второй агрегат 
«печь-ковш». В связи с этим уча-
сток нашего героя начал работать, 
можно сказать, на два фронта. И ему, 
как мастеру, приходилось быть «на 
передовой» и там, и там.

Сегодня Николай Акименко – 
один из тех, кто составляет «золо-
той фонд» электросталеплавиль-
ного цеха. Его уважают коллеги и 
ценит руководство подразделения. 
В 2022 году за большой вклад 
в развитие промышленности и 
многолетний добросовестный труд 
нашего героя отметили Почётной 
грамотой Министерства промыш-
ленности и торговли России. А 
не так давно Николай Павлович 
удостоился ещё более весомой на-
грады – медали ордена «За заслуги 
перед Отечеством» II степени. Указ 
о награждении подписал президент 
России Владимир Путин.

– Совсем не ожидал, что наградят, 
– признаётся Николай Акименко. 
– Ни три года назад, ни сейчас. К 
тому же я считаю, что и грамота, и 
медаль ордена – заслуги не лично 
мои, а всего коллектива электроста-
леплавильного цеха. Мы здесь все 
трудимся единой командой, всегда 
готовы выручить друг друга, вместе 
идём к результату.

Ещё Николай Павлович очень 
благодарен жене – за то, что во-
время убедила доучиться и всеми 
силами поддерживала, когда он 
делал первые шаги на промпло-
щадке ММК. Сама Инна – педагог, 
посвятивший работе в образовании 
тридцать лет, и, по мнению нашего 
героя, представители именно этой 
профессии – самые самоотвержен-
ные люди.

– Ты можешь обладать огромным 
багажом знаний, но умение пере-
давать их другим – особый дар, – 
уверен он.

Вместе Николай и Инна Акименко 
вырастили двоих замечательных 
сыновей. Старшему Ивану тридцать 
лет, он живёт в Екатеринбурге и 
работает на стыке финансов и ИТ-
технологий. Младший Арсений в 
этом году с золотой медалью окон-
чил школу и поступил в Уральский 
федеральный университет на си-
стемное управление и анализ.

Главное хобби Николая Павло-
вича, как он сам выражается, – 
физическая культура. Наш герой с 
детства увлечён игровыми видами 
спорта: футболом, волейболом, 
баскетболом. А благодаря Арсению 
несколько лет назад основательно 
занялся хоккеем.

– Сын долгое время тренировал-
ся, играл за команды «Стальные 
топоры» и златоустовский «Та-
ганай», – рассказывает Николай 
Акименко. – Так что объездили с 
ним всю Челябинскую область, а 
также бывали в Перми и Нижнем 
Тагиле. Теперь, вдохновившись его 
примером, я тоже играю за «Сталь-
ные топоры», участвую в городских 
соревнованиях. А за «Металлург» 
болею ещё с тех времён, когда 
команда сражалась за шайбу на 
стадионе «Малютка». Сегодня тоже 
стараюсь не пропускать ни одного 
матча наших хоккеистов.

  Кирилл Смородин
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Команда ММК

«Металл не терпит суеты»

При работе с расплавленной сталью 
нужно иметь холодную голову

Николай Акименко

Электросталеплавильный цех ПАО «ММК»
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Окончание.  
Начало на стр. 1

Согласно статистике, выпадает 
больше смешанных осадков 
(дождь со снегом), чем чистого 
снега. Снегопады в октябре 
могут быть как неинтенсивны-
ми, так и сильными, но чаще 
всего это временный покров, 
который тает и не держится 
до зимы. Дожди составляют 37 
процентов всех осадков, дождь 
со снегом – 42, а чистый снег – 
лишь 21 процент. Это означает, 
что увидеть первые снежинки 
в октябре – вполне обычное 
явление. Однако, оно часто 
временное: снег тает, оставляя 
за собой лишь мокрую землю. 

Бывает, снег выпадает и раньше. 
Например, 28 сентября 2000 года 
сразу несколько метеостанций 
региона зафиксировали времен-
ный снежный покров высотой от 
0,5 до 18 сантиметров. Ещё более 
ранний по времени случай произо-
шёл в 2010 году, когда 12 сентября 
в белый цвет окрасились горы 
Челябинской области и соседнего 
Башкортостана. Столь ранние сне-
гопады происходят примерно раз в 
три-четыре года.

В октябре же снежные осадки 
могут быть весьма интенсивными. 
Ярким примером служит октябрь 
1998 года: в первой декаде обиль-
ный снегопад покрыл северные 
районы области 39-сантиметровым 
слоем снега, который быстро раста-
ял. А вот в 1976 году уже 10 октября 
в областном центре образовался 
устойчивый снежный покров.

Средняя дата установления 
постоянного снежного покрова 
для южной части 
Челябинской области – 
13 ноября

Но и здесь бывают отклонения: 
так, в 2008 году снег лёг лишь 13 
декабря. 

Чем же удивил магнитогорцев 
октябрь 2025-го? После достаточ-
но высоких температур резко по-
холодало и стало ветрено – город 
оказался между двух циклонов. С 
севера к Челябинской области под-
ступил холодный воздух из Сибири, 
поэтому температура упала на 
три–шесть градусов ниже нормы. 
Было выше нормы – стало ниже, вот 
и перепад практически в двадцать 
градусов. С запада пришёл циклон, 
который принёс облачность, осадки 
и ветер. Результат «дружбы» двух 
стихий – дождь, переходящий в 
мокрый снег. 

При понижении температуры 
ниже нуля градусов велика вероят-
ность гололедицы, но пока в городе 
на большинстве дорог обледенения 
нет. Хотя местами  – особенно на 
въезде в город со стороны посёлков, 
на спусках-подъёмах, автомобили-
стам приходилось демонстрировать 
сноровку. По улице Зелёной, на-
пример, приходилось красться на 
очень низких скоростях, поскольку 
накатанный снег превращался в 
ледовую корку. Часть водителей 
не смогли удержать машины и 
вылетели на обочину. На трассах 
сложная ситуация сложилась ещё 
в воскресенье – фуры на подъёмах 
возле Абзакова несколько часов 
стояли «намертво». А утром затор 
растянулся и с озера Банного – 
спешащие на работу жители были 
вынуждены замедлиться, дабы не 
попасть в аварию. Тише едешь – 
дальше будешь. 

Большинство автомобилистов 
ещё и не задумывались о том, чтобы 
переобуть своих стальных коней в 
зимнюю резину. Хотя в шиномон-
тажных мастерских очередь на 
замену покрышек сформировалась 
уже на несколько дней вперёд. И 
пусть в ближайшие дни ожидается 
потепление, оно не будет настолько 
активным, чтобы навредить зим-

ней резине, так что можно смело 
менять. 

Об этом напомнили и в Госавто-
инспекции Челябинской области: 
специалисты настоятельно реко-
мендуют уже сейчас подготовить 
транспорт к зимнему периоду. При 
температуре около плюс 7 градусов 
летние шины начинают терять 
эластичность – резина «дубеет», 
ухудшается сцепление с дорожным 
покрытием, увеличивается тормоз-
ной путь и риск аквапланирования. 

Зимние покрышки, напротив, со-
храняют свои свойства при низких 
температурах, обеспечивая лучшее 
сцепление и устойчивость автомо-
биля на дороге.

В ближайшее время в городе 
потеплеет до плюс 9 градусов, 
периодически снова будут идти 
осадки. В среду ночью синоптики 
прогнозируют около плюс 4, днём 
температура поднимется до плюс 
8 градусов и вновь осадки в виде 
дождя и мокрого снега.

Во второй половине рабочей 
недели погода несколько из-
менится. К четвергу осадки уже 
не будут столь интенсивными, а 
воздух днём прогреется до плюс 
10 градусов. В пятницу немного 
похолодает – до плюс 7 градусов 
днём и от минус 1 до плюс 2 граду-
сов ночью, но осадки прекратятся, 
будет переменная облачность. 
Такая же погода сохранится и в 
выходные дни. 

Осень – пора неблагодарная 

в плане прогнозов, тем более в 
нашем резко континентальном 
климате. Лето уже не вернётся, 
даже бабье. Впереди зима (а в на-
шем регионе она обосновывается 
не по календарю – в ноябре), так 
что утепляйтесь сами, готовьте 
технику к эксплуатации в зимнем 
режиме и следите за прогнозом. И 
не горюйте: как известно, у при-
роды нет плохой погоды. 

 Ольга Балабанова

Климат

Почему синоптики ошибаются 
Магнитогорск встретил «вторую зиму» за осень

Городской курорт «Притяжение» Сергей Петруша
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Танцевальный зал Дворца куль-
туры имени Серго Орджоникид-
зе. Торжественная обстановка 
и несколько десятков гостей. 
Праздник прошёл душевно и с 
размахом. Виновникам торже-
ства депутат Горсобрания Ва-
дим Иванов пожелал активного 
долголетия.

– Я от всей души поздравляю вас и 
благодарю за доверие, которое вы мне 
оказали на прошедших выборах, – об-
ратился к гостям народный избранник. 
– Два сезона мы с вами плодотворно 
работали над улучшением инфраструк-
туры округа, и эта деятельность продол-
жится. Спасибо за мудрость и доброту! 
Счастья, здоровья, благополучия вам и 
вашим семьям!

Для гостей был организован празд-
ничный концерт. В программе – юмо-
ристические миниатюры юных воспи-
танников театрально-анимационной 
студии «Пятница», танцевальные номе-
ра ансамбля современной хореографии 
«Кристалл», выступление артистов на-
родного циркового коллектива «Арле-
кино» и душевные песни в исполнении 
ансамбля «Уральские самоцветы».

– Такие праздники для 
нас – хорошая традиция, 
– отметила Людмила 
Николаевна Кшоска, 
заслуженный учитель 
РФ, руководитель ТОСа 

№ 17. – Наш депутат 
Вадим Владиславо-
вич Иванов органи-
зует для жителей 
округа мероприятия 
по самым разным 

поводам. Так, каждый 
год с размахом, песнями и плясками 
мы отмечаем Масленицу, всем округом 
печём блины, угощаем друг друга. На 
высоком уровне организован День 

инвалида. У нас регулярно проходят 
душевные чаепития. 

Также в округе чествуют  
юбиляров семейной жизни,  
с круглыми датами  
на дому поздравляют  
возрастных именинников

Однако организация праздников – 
лишь часть работы депутата. Жители 
отмечают: благодаря его инициативно-
сти и неравнодушию округ становится 
всё более благоустроен-
ным и комфортным для 
жизни. Об этом расска-
зала Лидия Рябчико-
ва, руководитель ТОСа  
№ 21. 

– Благодаря помощи 
депутата в округе 
появляются дет-
ские площадки, ор-
ганизуют парковки, 
приводят в порядок 

дворы, в том числе это делается по про-
грамме «Инициативное бюджетирова-
ние», – подчеркнула Лидия Ивановна. 
Наметили мы и план работ на ближай-
шее будущее – где-то нужно обновить 
дороги, установить дополнительные 
лавочки. 

– Есть у нас с жителями и одна мечта, – 
добавила Людмила Кшоска. – Мы очень 
хотим создать в округе центр долголе-
тия, где были бы организованы клубы 
по интересам, работал медицинский ка-
бинет, фитнес-зал. Подобные уже функ-
ционируют в Москве, Санкт-Петербурге 
и Казани, надеемся, в скором времени 
центр появится в Магнитогорске. 

Вадим Иванов в ходе праздника пооб-
щался с жителями, выслушал все поже-
лания. Для депутата такие мероприятия  
– это не только возможность отдохнуть 
душой, они выступают площадкой для 
конструктивного диалога, где можно 
обсудить насущные проблемы и обо-
значить направления дальнейшей 
деятельности. 

  Евгения Салахутдинова

Эхо праздника

В знак уважения и почёта

Депутат городского Собрания Вадим Иванов  
поздравил жителей округа серебряного возраста

Навстречу 100-летию города

Юбилейная энциклопедия
В МГТУ имени Г. И. Носова прошла встреча 
представителей университета, администрации 
города, промышленности и бизнеса по созданию 
энциклопедии к столетию Магнитогорска. 

В 2028 году собираются провести актуализацию, упо-
рядочивание собранной информации и предпечатную 
подготовку. Книга должна выйти в свет в 2029 году. 

Предыдущая энциклопедия датируется 2002 годом, над 
ней работали в течение семи лет.

«Указом президента подписан документ о праздновании 
100-летия города Магнитогорска. В рамках этого события 
будет проведено множество мероприятий, в том числе 
и медийных, связанных с творческой деятельностью, 
спортивной. Но мы все понимаем, что должна остаться и 
память. Поэтому возникла идея подготовить юбилейную 
энциклопедию. Была создана рабочая группа, в которую 
вошли представители администрации, различных город-
ских сообществ. Принято решение, что научной работой 
заниматься будет МГТУ им. Г. И. Носова. В данный момент 
идут подготовительные работы, нарабатывается мате-
риал», – пояснила Наталья Сафонова, заместитель главы 
города Магнитогорска.

Подготовка энциклопедии будет вестись четыре  года, 
с имеющимися наработками поделились представители 
научной команды рабочей группы, в которую вошли 5 
человек из числа сотрудников университета – четыре 
историка и один филолог, у них уже имеется опыт созда-
ния энциклопедий.

«Традиционно энциклопедия будет начинаться со 
вступительной статьи, освещающей специфику города 
Магнитогорска, его уникальную историю, географическое 
положение, природу. В первой части книги материал будет 
распределён по разделам (градостроительство, здраво-
охранение, образование, ММК и т. д.), включающим соот-
ветствующую аналитическую статью, материал которой 
строится в хронологическом порядке. Во второй части 
книги читатель найдёт классические энциклопедические 
статьи обо всех организациях и наиболее выдающихся 
личностях нашего города», – рассказала Александра Оси-
пова, научный руководитель рабочей группы.

ЖКХ

Трава и ветки под запретом
Площадки сбора мусора в магнитогорских СНТ 
завалены растительными отходами.

Садоводы никак не хотят заниматься правильной 
утилизацией мусора, собранного на своём участке. 
Это же проще – взять тачку и вывезти на помойку, чем 
переработать – перерубить, измельчить и использовать 
в качестве мульчи, или просто безопасно сжечь в бочке, 
например. Вот и копятся на площадках горы травы и 
веток, которые вывозить будут за деньги тех же членов 
садовых товариществ – только вот средств на это, как 
правило, не хватает. 

Напомним, что с 1 сентября 2025 года в России офи-
циально вступил в силу новый порядок обращения с 
твёрдыми коммунальными отходами, запрещающий 
выбрасывать на контейнерные площадки ветки, листья, 
спилы деревьев и иные растения. Согласно новым прави-
лам, их необходимо утилизировать отдельно от бытового 
мусора.

Растительные отходы не относятся к ТКО, основным 
признаком которых является их образование в жилище. 
Вывоз и утилизацию такого мусора должны организовы-
вать сами собственники. Если же владельцев не удаётся 
установить, то ликвидация непрофильных отходов в 
месте сбора ТКО является зоной ответственности соб-
ственников контейнерных площадок. В частном секторе 
это полномочия органов местного самоуправления, в 
многоквартирном жилом фонде – собственников жилья 
в лице управляющих компаний, в СНТ – собственников 
участков в лице правления. 

Ветки и трава создают дополнительный объём, не 
учтённый в тарифе и расходах, а также могут стать при-
чиной пожара. Массовое складирование таких отходов 
приводит к антисанитарному состоянию контейнерных 
площадок.

За нарушение правил складирования предусмотрена 
ответственность. Для физических лиц штраф может со-
ставить до 3 тысяч рублей, а для юридических – до 250 
тысяч.

Для законной утилизации растительных отходов 
правлениям СНТ приходится заключать договор с орга-
низацией, имеющей разрешение на их вывоз, или скла-
дывать листву и траву в компостную яму для получения 
удобрения. Это становится дополнительным бременем 
для кошельков самих садоводов: чем больше средств СНТ 
будет тратить на вывоз отходов, тем больше взносы – это 
неизбежно.

Людмила  
Кшоска

Лидия 
Рябчикова
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Вадим Иванов
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Беременные женщины 
побывали в основных 
отделениях роддома, по-
знакомились со специали-
стами, задали вопросы. 
Организаторы приурочили 
своеобразную репетицию 
родов ко Всероссийскому 
дню беременных, назвав её 
демоверсией предстоящего 
родоразрешения.

День беременных в нашей стране 
принято отмечать дважды в году – 
7 апреля и 7 октября. Такой расклад 
не случаен – каждая из будущих мам 
на разных сроках беременности 
должна успеть принять участие 
в торжестве. В этом году осенний 
праздник было решено провести в 
уютной атмосфере – с воздушны-
ми шарами, ростовыми куклами и 
словами пожеланий. В актовом зале 
акушерского стационара для вино-
вниц торжества организовали кон-
курсы, провели психологические 
тесты, они написали письма своим 
ещё не родившимся детям. А две 
самые смелые будущие мамы Кри-
стина Забалуева  и Марина Понома-
ренко приняли участие в репетиции 
родов. Его первой остановкой стало 
приёмное отделение. 

– Именно сюда поступит каждая 
из вас, когда начнутся роды, – ска-
зала участницам Ольга Максимова, 
заведующая перинатальным цен-
тром ЦОМиД Магнитогорска. – В 
приёмном покое всегда находится 
дежурная акушерка, которая имеет 
специализированное образование. 
Здесь есть всё необходимое для 
ведения родов, поэтому, если воз-
никнут экстренные ситуации, мы 
можем принять роды прямо в этом 
отделении.

Доктора рассказали, что нужно 
иметь при себе при поступлении, 
как будет проходить оформление 
документов. Женщины ответили на 
вопросы акушерки (заполненные 
анкеты медперсонал обещал со-
хранить до реального прибытия в 
родильный дом). Затем участницы 
переоделись в халаты и отправи-
лись в кабинет ультразвуковой 
диагностики, где врач перед родами 
оценивает анатомическое и функ-
циональное состояние плода. 

Первой прошла обследование Ма-
рина Пономаренко. Она находится 
на 38 неделе беременности, ждёт 
девочку. Малышка должна появить-
ся на свет в конце октября.  

– Это моя вторая беременность, у 
меня уже есть замечательный сын, 
который родился в этом роддоме, – 
рассказала будущая мама. – Квест 
для меня – возможность выяснить 
все нюансы, о которых не успела 
спросить во время первых родов. 

Для второй участницы экскурсии, 
Кристины Забалуевой, эта бере-
менность – седьмая по счёту. В их 
большой и дружной семье подрас-
тают три девочки и три мальчика, 
самый старший из них пошёл в 
шестой класс, а младшему ребёнку 
едва исполнился год. Участие в 
сегодняшнем мероприятии опыт-
ная мама приняла не из праздного 
интереса. 

–  Мои последние роды были 
сложными, поэтому появился страх. 
Есть и медицинские основания для 
беспокойства, – пояснила много-
детная мама. – Ещё одна причина 
– желание познакомиться с родиль-
ным домом и докторами. Всех своих 
детей я родила в Белорецке, в город 
металлургов мы с мужем переехали 
недавно. Слышала, что перинаталь-
ный центр на Гагарина, 36 – один из 
лучших в области. 

Перинатальный центр ЦОМиД 
пережил в 2012 году  
коренную реконструкцию,  
на сегодня он укомплектован 
самой современной техникой

Трудятся в родильном доме 
высококвалифицированные спе-
циалисты. Об этом будущим мамам 
также рассказали в ходе квеста. 
После подготовительных процедур 
женщин пригласили в индивиду-
альные родильные залы – таковых 
в акушерском стационаре обору-
довано девять. Врачи рассказали 
о комфортных условиях, которые 
здесь созданы, о практиках для 
облегчения схваток, современных 
методах обезболивания и тактике 
ведения родов. И, конечно, позна-
комили с технической начинкой. 

– Каждый родильный зал у нас 
оборудован фетальными монито-
рами. Эти аппараты предназна-
чены для визуализации данных 
о состоянии женщины и малыша 

в процессе родов, – рассказала 
Надежда Якименко, акушерка ро-
дильного отделения акушерского 
стационара. – Благодаря им мы 
можем своевременно выявить 
возникшие у женщины или ре-
бёнка осложнения и оперативно 
среагировать. 

Будущие мамы 
полежали на ро-
довых кроватях-
трансформерах и 
п р о к а т и л и с ь  н а 
каталках вместе с 
куклами-пупсами, 
которые сыграли 
роль их будущих 
малышей, а также 
посетили послеро-
довое отделение. 
Участницы увидели 
палаты, в которых 
они проведут пер-
вые дни со своими 
малышами.

–  А к у ш е р с к и й 
стационар ЦОМиД 
одним из первых в 
нашей стране на-
чал развивать по-
литику «Открытый 
родильный дом», 
– отметила заведую-
щая перинатальным 

центром Ольга Максимова. – У нас 
более трёх лет проводят экскурсии 
для беременных – это своего рода 
психологическая подготовка жен-
щин к родам. Сегодняшний квест 
можно назвать разновидностью 
дня открытых дверей. Главная 
цель мероприятия – профилактика 

страха перед родами. Мы делаем 
всё возможное, чтобы максимально 
приблизить медицинское учрежде-
ние родовспоможения к семье.

Завершилась игра торжествен-
ной выпиской из родильного дома 
и беседой со специалистами аку-
шерского стационара и меди-
цинскими психологами Евгенией 
Гревцевой и Натальей Риккарус, 
которые отметили важность таких 
мероприятий:

– Для каждой из будущих мам 
такое тесное знакомство с родиль-
ным домом – это возможность 
убрать тревожность, настроиться 
на лёгкие роды. Они пообщались с 
врачами в неформальной обстанов-
ке, поделились своими опасениями 
и нашли ответы на все вопросы. И 
если сюда они шли с трепетом, то 
отсюда уходят с чувством уверен-
ности. Надо отметить, что психо-
логической подготовке в женских 
консультациях уделяют большое 
внимание. Мы рассказываем, как 
вести себя в родах, избавляем от 
самых распространённых страхов, 
которые испытывают женщи-
ны, – боли и неизвестности. Рас-
сказываем о важности грудного 
вскармливания и профилактике 
последродовых депрессий, готовим 
к партнёрским родам. 

Врачи отметили: проведение по-
добных репетиций родов помогают 
и самим медикам. Когда в роддом 
приходят подготовленные, спокой-
ные женщины, это благоприятно 
сказывается на результате.

В этом году в акушерском ста-
ционаре ЦОМиД на свет появились 
2100 малышей, самой возрастной 
мамой стала гражданка Вьетнама, 
она родила сына в 51 год. До конца 
2025-го статистика рождаемости 
пополнится в среднем на четыре 
сотни мальчишек и девчонок, в их 
число войдут и будущие дети боль-
шинства участниц сегодняшнего 
праздника. 

   Евгения Салахутдинова.

Здравоохранение

От приёмного покоя до выписного зала

Репетицию родов провели для будущих мам в акушерском стационаре Магнитогорска

Юлия Щербакова, Надежда Якименко, Нелля Тарнакина, Оксана Зубова, Ирина Варламова

Надежда Якименко, Марина Пономаренко, Оксана Зубова

Больше фото – 
magmetall.ru (16+)
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Крупнейший на Южном Ура-
ле общественно-церковный 
духовно-просветительский 
форум получил своё на-
звание в память о небесном 
покровителе Магнитогор-
ской епархии священному-
ченике Петре (Полянском), 
митрополите Крутицком. Он 
возглавлял Русскую право-
славную церковь с 1925 по 
1937 год и был расстрелян 
советской властью. По 
одним данным, казнь со-
стоялась в отделении НКВД 
в Магнитогорске, по другим 
– в Верхнеуральске.

Впервые Петровские чтения 
прошли в Магнитогорске  
в октябре 2013-го,  
за минувшие годы  
форум занял важное место  
в культурной жизни региона

В нём принимают участие фило-
софы и писатели, представители 
духовенства, чиновники, педагоги, 
психологи из разных городов Рос-
сии и зарубежья. Обсуждают акту-
альные вопросы – от сохранения 
исторической памяти до воспита-
ния подрастающего поколения.

XIII Петровские чтения посвя-
щены юбилею Победы в Великой 
Отечественной войне, их тема – 
«Духовно-нравственные ценности в 
современном российском обществе 
в свете 80-летия Великой Победы». 
Форум будет проходить с 13 по 19 
октября, запланировано проведе-
ние 48-ми различных творческих 
встреч, заседаний, дискуссий, кру-
глых столов, мастер-классов и вы-
ставок. Ожидают гостей из Москвы, 
Санкт-Петербурга, Новгородской 
области, Брянска, Омска, Нижнего 
Тагила, Челябинска, Оренбурга. 
Участником Петровских чтений и 
круглого стола «Диалог традици-
онных религий, народов и культур: 
опыт, проблемы и их решение» ста-
нет протоиерей Мефодий Эфендиев 
– настоятель храма Архангела Ми-
хаила города Баку, Азербайджан.

В рамках форума пройдут психо-
логические мастерские, педагогиче-
ские мастер-классы, семинары, дис-
куссионные площадки, посещение 
памятных мест, связанных с судьбой 
и пребыванием священномученика 
Петра на уральской земле. Также 
состоятся встречи с писателями 
Евгением Анташкевичем, Натальей 
Сухининой, Василием Ирзабековым, 
Виктором Николаевым, психотера-
певтом и публицистом Вячеславом 
Боровских, рефлексотерапевтом, 
духовным писателем, ведущим экс-
пертом в области психологического 
сопровождения в паллиативной 
медицине Фредерикой де Грааф.

На пресс-конференции в админи-
страции города заместитель главы 
Наталья Сафонова и секретарь 
Магнитогорской епархии иеромо-
нах Лаврентий (Гоць) представили 
журналистам программу Петров-
ских чтений.

– В программу чтений включены 
дискуссии, лекции, семинары, ин-
теллектуальные игры для студен-
ческой и православной молодёжи, 
секционные заседания, психоло-
гическая мастерская, – отметил на 
встрече с прессой отец Лаврентий. 
– Конференция принимает всё 
более широкие масштабы: площа-
док, ориентированных не на узкую 
аудиторию, а на всех жителей, 
становится намного больше. Так-
же открываются новые площадки 
для проведения встреч в рамках 
Петровских чтений. Одной из них 
станет атриум центра развлечений 
городского курорта «Притяжение», 
где 14 октября с 15.00 до 16.30 

пройдёт творческая встреча (12+) с 
писателем Евгением Анташкевичем 
на тему «Истоки китайского чуда и 
Россия. Разговоры актуальной исто-
рии и политики». Посетить встречу 
смогут все желающие.

Для молодёжи в рамках чтений 
запланировано проведение кино-
лектория. Студенты МГТУ имени  
Г. И. Носова, Магнитогорской кон-
серватории, колледжей города 
будут приглашены на показ до-
кументального фильма 2025 года 
«Июньская полынь» (12+) режис-
сёра Юлии Бочаровой в кинотеатр 
«Джаз Синема». Фильм снят по 
детским воспоминаниям ветерана 
Виктора Гладышева. В обсуждении 

фильма примет участие писатель 
Наталья Евгеньевна Сухинина, ко-
торая и записала эти воспоминания 
и принимала участие в съёмках 
фильма.

Официальное открытие с участи-
ем руководителей города, области 
и ПАО «ММК», а также духовенства 
региона состоится 16 октября во 
Дворце культуры имени Серго 
Орджоникидзе. С пленарным до-
кладом «Чистота русского языка 
– залог духовного здоровья нации» 
выступит Василий Ирзабеков, из-
вестный филолог, журналист, теле-
радиоведущий и публицист. Вход на 
пленарное заседание – свободный. 
Также в этот день в ДКМ имени  
С. Орджоникидзе будет проходить 
выставка, посвящённая 100-летию 
со дня преставления святителя Ти-
хона, патриарха Московского и всея 
Руси (12+). Материалы для выставки 
были предоставлены Магнитогор-
ской епархией, Свято-Тихоновским 
православным университетом. В 
выставке будет отражена жизнь 
Русской православной церкви на 
Урале и в Магнитогорске в 20–30-е 
годы минувшего столетия.

В этот же день, 16 октября, в 
концертном зале Магнитогорской 
консерватории состоится концерт 
«Любовь святая» (12+) Магнито-
горской хоровой капеллы имени 
С. Г. Эйдинова и хора «Соловушки 
Магнитки», приуроченный к 110-
летию со дня рождения композито-
ра Георгия Свиридова. На концерте 
прозвучит возрождённый шедевр 
утраченного хорового произведе-

ния Георгия Свиридова «Благосло-
ви, душе моя, Господа». Партитура 
была расшифрована и восстановле-
на по магнитной записи из архива 
композитора в 2025 году.

– Это произведение будет пре-
мьерным, до представления маг-
нитогорским слушателям оно ис-
полнялось только на концерте в 
Москве, – отметил отец Лаврентий. 
– Свиридовский фонд, с которым 
нам удалось подружиться, любезно 
предоставил композицию для того, 
чтобы мы могли её исполнить в 
рамках Петровских чтений. Вход на 
концерт будет свободным.

Также в рамках чтений пройдут 
две художественных выставки. 
Одна открылась вчера в Магнито-
горском концертном объединении. 
Это будет выставка современного 
изобразительного искусства «Вера, 
Отечество, культура» (12+). В ней 
примут участие представители 
магнитогорского и челябинско-
го отделений Союза художников 
России. В четверг, 16 октября, в 
детской художественной школе 
начнёт работу выставка «Храмы 
Магнитки. Золото осени» (6+). Вход 
на выставки – свободный.

Насыщенная программа Петров-
ских чтений-2025 запланирована в 
Верхнеуральске. Там выступит член 
Союза писателей России, участник 
афганской войны, лауреат Боль-
шой литературной премии Виктор 
Николаев. Встреча с ним пройдёт 
на территории Верхнеуральской 
тюрьмы для сотрудников и заклю-
чённых. В Магнитогорске писатель 
выступит в ФКУ «Исправительная 
колония № 18» и встретится с со-
трудниками ОМОНа. Также в Доме 
культуры Верхнеуральска выступит 
Василий Ирзабеков. В пятницу, 17 
октября, в Верхнеуральске пройдёт 
торжественное пленарное заседа-
ние исторического направления 
Петровских чтений.

– Всё, что связано с историей и 
краеведением, проходит традици-
онно в Верхнеуральске, – уточнил 
отец Лаврентий. – Здесь заплани-
рованы также три секции – «Исто-
рия и краеведение», «История 
казачества», «Актуальные вопросы 
истории. Церковь и государство 
(исторический контекст)», – в рам-
ках этой секции выступят студенты 
Магнитогорского педагогического 
колледжа, Оренбургской духовной 
семинарии и Омской духовной се-
минарии. Ещё в рамках Петровских 
чтений в Верхнеуральске состоится 
краеведческий конкурс «Моя семей-
ная реликвия» (12+), круглый стол 
о протоиерее Михаиле Громогла-
сове и совещание с Оренбургским 
войсковым казачьим обществом.

Добавим, духовно-просвети- 
тельский форум «Петровские об-
разовательные чтения» органи-
зует Магнитогорская епархия при 
поддержке администрации города, 
МГТУ имени Г. И. Носова, прави-
тельства Челябинской области, ПАО 
«ММК», администрации Верхне- 
уральского муниципального райо-
на, МаГК имени М. И. Глинки.

  Мария Митлина

Православие

На этой неделе в Магнитогорске и Верхнеуральске  
проходит международная научно-практическая конференция 
«Петровские образовательные чтения» (12+)

Разговоры о духовном

Магнитогорские школьники 
приняли участие в между-
народном детском конкурсе 
презентаций «Мой ровес-
ник – герой!», посвящённом 
80-летию Победы в Великой 
Отечественной войне.

Конкурс был организован пре-
зидиумом Межгосударственного 
союза городов-героев, объеди-
няющего представителей целого 
ряда стран – России, Белоруссии, 
Приднестровской Молдавской 
Республики, Республики Северная 
Осетия, Республики Абхазия, со-

общает пресс-служба городской 
администрации.

Юные жители Магнитогорска, 
города трудовой доблести, активно 
поддержали главную цель конкурса 
– формирование у детей и молодёжи 
патриотических ценностей, чувства 
национальной гордости и уважения 
к подвигу народа-победителя.

Жюри конкурса после подведе-
ния итогов направило дипломы для 
детей-участников и благодарности 
для педагогов-руководителей.

Лауреатами конкурса стали:  
Виктор Борячок, Вадим Юсупов 
(оба – МОУ «СОШ № 12»), Ярослав 

Вайсблит (МОУ «СОШ № 10 им. 
В. П. Поляничко»), Ева Новосад 
(МАОУ «СОШ № 61») Александрина 
Орлова (МОУ «СШИ № 2»), Ксения 
Стародубцева (МАОУ «СОШ № 60»), 
Константин Степанов (МУ «Центр 
помощи детям «Надежда»).

Благодарности за подготовку 
лауреатов конкурса вручили и педа-
гогам. В их числе Дарья Губина (МОУ 
«СОШ № 10 им. В. П. Поляничко»), 
Влада Жукова (МОУ «СОШ № 12»), 
Елена Павлик (МОУ «СШИ № 2»), 
Наталья Солдатенко (МАОУ «СОШ  
№ 61»), Анна Худышкина (МУ «Центр 
помощи детям «Надежда»), Венера 
Чадышева (МАОУ «СОШ № 60»).

Конкурс

Мой ровесник – герой!
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Иеромонах Лаврентий (Гоць), Наталья Сафонова
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И органические, и минеральныеУхоженная почва – основа урожая
Правильный выбор удобрения – залог здорового 
урожая.

Не все растения любят кислую почву. Например, капуста, 
свёкла, лук, огурцы и салаты отлично растут на нейтраль-
ной или слабощелочной земле. А вот голубика, гортензия, 
рододендрон, клюква и хвойные – наоборот, предпочитают 
кислую среду. 

После продолжительных дождей, какие были в этом 
сезоне, почва закисляется. Привести землю в норму лучше 
осенью, чтобы удобрения успели «сработать» к весне.

Можно воспользоваться известью – гашёной и негашё-
ной. Она подходит для тяжёлых глинистых почв, норма 
внесения – 100–250 грамм на квадратный метр. После 
этого не нужно сажать на это место растения минимум 2–3 
недели – лучше отложить до весны. 

Доломитовая мука идеальна для лёгких супесчаных почв 
(часто бедных магнием). Норма – 200–500 грамм на метр. 
Содержит кальций, магний, микроэлементы (цинк, медь, 
марганец). Действует мягче, чем известь, – не вредит по-
чвенным микроорганизмам. 

Быстро раскисляет тонко размолотый мел – эффект 
уже в первый год. Норма – 200–400 грамм на квадрат. Осо-
бенно полезен под томаты и перец – помогает избежать 
вершинной гнили. 

Древесная зола не только раскисляет, но и даёт калий, 
фосфор, магний и другие элементы. Можно внести 150–400 
грамм на метр даже под подзимние посевы и многолетники 
– безопасна и питательна. Нормы зависят от типа почвы 
и её кислотности. На глинистой и сильно кислой стоит 
увеличить дозу на 20 процентов, на лёгкой супесчаной – 
уменьшить на 20–30 процентов. 

Перед раскислением желательно провести тест на кис-
лотность. Можно купить тест-полоски в садовом магазине 
или использовать народный способ с лакмусовой бумагой 
и дистиллированной водой. 

Полезно знать

Всё равно вырастет!
Нужно ли покупать семена только районирован-
ных сортов? 

Многие советуют смотреть Госреестр селекционных 
достижений, где указаны сорта, прошедшие испытания в 
России, и для каждого рекомендованы регионы выращива-
ния. Если сорт районирован, например, для Уральского ре-
гиона, значит, именно там он покажет лучшие результаты: 
урожайность, устойчивость к болезням, вкус. Но это вовсе 
не значит, что в других регионах он расти не будет. 

Представьте: вы в Челябинской области, а вам очень по-
нравился томат, районированный для Нижнего Поволжья 
– там жарко и лето длинное. На Южном Урале такой сорт 
в открытом грунте, возможно, не успеет созреть. Зато в 
теплице – запросто. Многие «южные» сорта отлично растут 
на севере под плёнкой или в парнике. 

Бывает, что в непривычных условиях растение чуть 
чаще болеет, но и это сегодня не приговор. Современные 
средства защиты растений позволяют справиться почти с 
любой напастью. 

Госреестр – отличный ориентир, особенно для новичков. 
Но не стоит бояться экспериментировать. Главное – учиты-
вать особенности своего климата и выращивать растения 
в подходящих условиях (теплица, укрытие, правильный 
уход). Иногда именно нестандартный выбор приносит 
самые приятные сюрпризы на грядке.

Возьмите на заметку 

Белить прямо сейчас!
Побелка – это важная защита для плодовых 
деревьев, и осень – лучшее время для этой про-
цедуры. 

Побелка защищает деревца от солнечных ожогов. Зимой, 
особенно в феврале–марте, солнце будет ярким, а снег от-
ражает лучи. Кора на южной стороне ствола нагревается 
днём и резко замерзает ночью – это вызывает трещины. 
Белая краска отражает свет и предотвращает перепады 
температур. 

Второй аргумент за побелку – защита от морозобоин. 
Резкие перепады температур приводят к растрескиванию 
коры. Белая краска создаёт тонкий защитный слой, смяг-
чающий эти колебания. 

Другой плюс – уничтожение вредителей и спор грибков. 
Под корой зимуют яйца насекомых, личинки, споры болез-
ней. Осенняя побелка с известью или медным купоросом 
уничтожает эту «зимовку» и снижает риск заболеваний 
весной. 

Осень – идеальное время. Листья уже опадают, стволы 
легко обработать. Почва ещё не замёрзла – можно совме-
стить побелку с уборкой приствольных кругов. До морозов 
остаётся время, чтобы состав хорошо высох и «прилип». 

Для побелки можно использовать несколько составов. 
Известь, глина, мыло – классический. Садовая краска на 
акриловой основе – современный, дышащий вариант. До-
бавить медный купорос (1–2 столовые ложки на 10 литров 
воды) – для дезинфекции. 

Побелку проводят в сухую, безветренную погоду при 
температуре не ниже плюс 2–5 градусов. 

Для подкормки роз осенью 
полезно использовать калийно-
фосфорные удобрения. Если 
предпочитать органику, то это, 
в первую очередь, зола. Она 
содержит большое количество 
калия, фосфора и кальция, об-
ладает инсектицидными свой-
ствами, способными уничто-
жить болезнетворные микро-
организмы в почве. Золу можно 
использовать в сухом виде, рас-
пределив её около пристволь-
ного круга куста из расчёта 
1или 2 стакана, в зависимости 
от возраста розы. Потом просто 
заделываем её в почву. Можно 
сделать и настой: просеять золу 
из расчёта 2 стакана на 3 литра 
воды, настаивать трое суток, за-
тем довести объём до 10 литров 
и вылить под куст 5–6 литров.

Органическим удобрением считается 
и компост: содержит фосфор, азот, ка-
лиевые соединения, которые образуют-
ся в ходе перепревания растительных 
остатков (сорняков, травы, листьев). 
Он имеет свойства, благодаря кото-
рым сохраняется тепло и вследствие 
этого минимизируется вероятность 
вымерзания корней. Если использовать 
компост осенью, рассыпая его вокруг 
куста розы – это тоже будет подкормка. 

Компост необходимо применять только 
поздней осенью, после цветения. Раз-
ложить по поверхности из расчёта 1–2 
килограмма на куст.

Можно применять луковую шелуху: 
содержит аскорбиновую кислоту, фи-
тонциды, каротин и витамины группы 
В. Настой луковой шелухи ускоряет 
рост корневой системы (а это важно 
особенно для роз, посаженных осенью) 
и повышает иммунитет. Настоем можно 
и обработать розы после обрезки, как 
профилактическим средством от бакте-
рий и вредителей. Для этого берём 500 
грамм шелухи и замачиваем в 10 литрах 
тёплой воды (градусов 40), настаиваем 
трое суток. Можно ускорить процесс 
и взять 500 грамм шелухи, залить в 3 
литрах воды, прокипятить, остудить, 
процедить и довести объём до 10 ли-
тров. Пролить полностью куст и землю 
вокруг куста. Шелуху потом можно раз-
ложить вокруг розы, она будет служить 
в качестве мульчи на зиму. 

Навоз считается комплексным удо-
брением, в составе которого присут-
ствуют фосфор, азот, калий, железо, 
марганец и другие элементы. Его также 
можно использовать в качестве под-
кормки для роз, но предпочтительно 
это сделать до повторного цветения ку-
ста (в середине лета) в связи с тем, что 
азот в нём содержится в таком количе-
стве, что может спровоцировать рост 
новых побегов, которые (как правило) 

просто не успеют вызреть до зимы и не 
перенесут зимовку. А вот под посадки 
новых кустов будущей весной можно 
разложить навоз именно осенью – там, 
где вы наметили посадить розы. 

Куриный помёт имеет свойства, 
идентичные навозу, поэтому его тоже 
можно использовать до повторного 
цветения. Развести из расчёта 1:20, 
настоять в течение недели и затем ис-
пользовать из расчёта 1 литр настоя на 
5 литров воды. 

Минеральные удобрения 
представляют собой полезные 
вещества в высокой концентрации, 
преобразуя сырьё  
неорганического происхождения 

Эти удобрения могут быть как про-
стые, комплексные или микроудобре-
ния. 

Для роз подойдёт сернокислый калий 
– сульфат калия: он не содержит хлора 
и способен укреплять иммунитет у роз, 
повышать морозостойкость куста. На-
чинать его использовать можно уже в 
период второй бутонизации и потом 
непосредственно при подготовке роз к 
зиме (до ноября включительно). Берём 
1 столовую ложку на 10 литров воды, 
можно дополнительно использовать 
и суперфосфат (1 столовая ложка). По-
лить под корень.

Клумба

Проводить розы на зимовку нужно правильно

Дачные рецепты

Сироп из калины 
Ярко-красный сироп – не 
просто вкусное лакомство, 

а настоящая витаминная 
бомба для иммунитета. 

Калина богата витамином C, 
антиоксидантами и органиче-
скими кислотами, а в сочетании 

с мёдом или сахаром превращается в це-
лебное средство от простуды, усталости 

и даже бессонницы. 
Сироп укрепляет иммунитет, снижает давление (при 

регулярном умеренном употреблении), улучшает сон 
и снимает нервное напряжение. Идеален для чая, морсов, 
десертов или просто с тёплой водой. 

Рецепт. Промойте 1 стакан свежей калины. За-
лейте 1–1,5 стакана кипятка, томите на слабом 
огне 10–15 минут. Процедите, слегка остудите и 
добавьте мёд (или сахар) по вкусу. Храните в сте-
клянной банке в холодильнике до 2–3 недель. 

Чтобы убрать горечь, можно предварительно 
заморозить ягоды – после этого калина станет 
мягче и слаще. Пейте по 1–2 чайной ложки в день 
и встречайте зиму с крепким здоровьем. 

Пастила из тыквы 
Приготовьте идеальный десерт для всей семьи. 

Тыква богата бета-каротином (витамин А) – для зрения 
и иммунитета, содержит клетчатку – мягко очищает ки-
шечник. Она низкокалорийная и гипоаллергенная, а ещё  
естественно сладкая – сахара нужно совсем немного (или 
вовсе не нужно). 

Рецепт. Очистите 500 грамм тыквы, нарежьте кубиками. 
Запеките в духовке (180 градусов, 30–40 минут) или по-
тушите до мягкости. Измельчите в пюре блендером или 
через сито. Добавьте по желанию 1–2 столовые ложки мёда 

или кленового сиропа, щепотку корицы или ванили. 
Выложите тонким слоем (3–5 миллиметров) на 

пергамент. Сушите в духовке при 60–70 градусах 
с приоткрытой дверцей 6–8 часов (или в 

электросушилке 8–12 часов), пока 
не перестанет липнуть. Нарежьте 

полосками, посыпьте крахмалом 
или кокосовой стружкой – и 
храните в сухой банке. 

Хранить до 2–3 недель в 
сухом месте при комнатной 
температуре или до двух ме-

сяцев в холодильнике. Пастила 
получается мягкой, тающей во 

рту, с тонким ароматом осени. 
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Коллектив и совет ветеранов 
Группы ПАО «ММК» скорбят по 

поводу смерти 
Хапилова 

Валерия Ивановича
 и выражают соболезнование семье 

и близким покойного.

Коллектив и совет ветеранов 
аглоцеха ПАО «ММК» скорбят по 

поводу смерти 
Курановой 

Марии Яковлевны
 и выражают соболезнование семье 

и близким покойной.

Коллектив и совет ветеранов 
аглоцеха ПАО «ММК» скорбят по 

поводу смерти 
Гимрановой 

Мадины Назиповны
 и выражают соболезнование семье 

и близким покойной.

Коллектив и совет ветеранов 
Группы ПАО «ММК» скорбят по 

поводу смерти 
Лазаревой 

Надежды Михайловны
 и выражают соболезнование семье 

и близким покойной.

Коллектив и совет ветеранов 
коксового цеха ПАО «ММК» скорбят 

по поводу смерти 
Куранова 

Бориса Александровича
 и выражают соболезнование семье 

и близким покойного.

Коллектив и совет ветеранов ЛПЦ-3 
ПАО «ММК» скорбят по поводу 

смерти 
Капустина 

Владимира Захаровича
 и выражают соболезнование семье 

и близким покойного.

Коллектив и совет ветеранов цеха 
эксплуатации ПАО «ММК» скорбят по 

поводу смерти 
Губановой 

Натальи Алексеевны
 и выражают соболезнование семье 

и близким покойной.

Коллектив и совет ветеранов ККЦ 
ПАО «ММК» скорбят по поводу 

смерти 
Морозова 

Евгения Андреевича
 и выражают соболезнование семье 

и близким покойного.

г. Магнитогорск ВАХТА
На производство 

требуются:
Грузчики
Упаковщики/-цы/
Слесари
Разнорабочие

Заработная плата  
до 180 000 рублей.

Приглашаем в офис по адресу: 
Ул. Советская, 161.
8-919-358-39-38,  
8-919-358-38-80.

Коллектив редакции газеты 
«Магнитогорский металл» искренне 
соболезнует Марии Александровне 

Дедевич в связи с кончиной  
её бабушки

Таисии Александровны 
Дубровской.

Коллектив ООО «Огнеупор»  
скорбит по поводу смерти 

Комаровой 
Галины Ивановны 

и выражает соболезнование 
родным и близким покойной.

Администрация, профком, совет 
ветеранов и коллектив ЦПС ООО 

«Ремпуть» скорбят по поводу 
смерти 

Шамсуллина 
Азата Атласовича 

и выражают соболезнование семье 
и родственникам покойного.

Администрация, профком, совет 
ветеранов и коллектив ЦПС ООО 

«Ремпуть» скорбят по поводу 
смерти 

Куликова 
Николая Ильича 

и выражают соболезнование семье 
и родственникам покойного.

Друзья и близкие 
скорбят о гибели 
Мазанникова 

Валерия Владимировича 
и выражают соболезнования 

его жене, сестре, сыну и родным.

Продам
*Сад в «Берёзовой роще». Т. 8-906-

850-39-34.
*Сад в «Металлург-2». Т. 8-902-860-

91-92.
*Сад «Металлург-2». Т. 8-902-615-

14-43.
*Перегной (доставка мешками или 

валом), песок, щебень. Т. 8-912-302-
59-04.

*Перегной, чернозём, щебень, скалу 
и др., от 3 до 45 т. Т. 8-919-406-92-38.

*Поликарбонат прозрачный и цвет-
ной. Т. 8-912-805-48-48.

*Матрас, 80х180, хорошее состоя-
ние. Т. 8-951-799-76-20.

*Дрова, горбыль. Песок. Т. 8-912-
400-10-48.

Куплю
*Ваш любой автомобиль, от 5 т. р. до  

5 млн. Мототехнику. Дорого. Т. 8-950-
748-78-34.

*Ванну, батареи, холодильники, 
газо-, электроплиты, стиральные ма-

шины, микроволновки, двери. Выезд 
в сады, гаражи. Т.: 8-964-245-35-42, 
45-21-02.

*Неисправную микроволновку, ко-
фемашину. Т. 8-906-898-06-96.

*Алюминиевую лестницу.  Т. 8-961-
575-35-17.

*Автомобиль любого года выпуска в 
любом состоянии. На самых выгодных 
условиях. Т. 8-904-973-58-42.

Сдам
*Квартиру, сутки, часы. Лидер777.

рф. Т. 8-912-40-90-888.
*Комнату. Т. 8-952-528-71-51.

Сниму
*Квартиру. Т. 49-67-77.

Требуются
*Подсобный рабочий – з/п от 90 т. 

р., водитель мини-погрузчика – з/п от 
90 т. р., водитель автогидроподъем-
ника – з/п от 90 т.р., промышленный 

альпинист – з/п от 90 т. р., для работ 
на территории ММК: уборщик/-ца – 
з/п от 26 т. р., на территории ММК, 
неполный рабочий день.  Т.: 8-912-
890-26-53, 8-912-890-29-11.

*Продавец в магазин женской 
одежды. Т. 8-951-121-36-59.

* Сторож на автостоянку. Т 8-999-
585-88-18.

*Сторож на автостоянку. Т. 8-951-
231-40-94.

*Разнорабочий с водительскими 
правами, монтажник. Т.: 34-89-02, 
8-908-936-10-57.

*Уборщики/-цы в ПАО «ММК». Т.: 
8-906-872-20-09, 8-982-328-41-49.

*Дворник придомовой терри-
тории. Зарплата 20000–40000 ру-
блей (трудоустройство). Т. 8-919-
400-97-45.

*Уборщики/цы для уборки подъ-
ездов. Зарплата от 40000 рублей. 
Т. 8-919-400-97-45.

*Уборщики/цы, дворники. Сроч-
но! Т. 8-950-735-16-05.

Коллектив и совет ветеранов 
сортового цеха ПАО «ММК» скорбят 

по поводу смерти 
Осташко 

Валентины Павловны
 и выражают соболезнование семье 

и близким покойной.

Коллектив и совет ветеранов Группы 
ПАО «ММК» скорбят по поводу 

смерти 
Калугиной 

Татьяны Яковлевны
 и выражают соболезнование семье 

и близким покойной.
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Рабочая смена

Услуги
*Металлоконструкции. Изго-

товление заборов, ворот, навесов, 
козырьков. Т. 8-951-461-50-34.

*Металлические двери, ворота 
(гаражные, откатные), решётки, 
навесы, лестницы и т. д. Т. 8-900-
082-94-72.

*Кровли. Кровельные ремон-
ты. Т. 8-919-117-60-50. 

*Кровельные работы. Карнизы. 
Т. 8-912-805-46-35.

*Крыши новые, замена старой 
на новую. Рассрочка. Т. 8-912-793-
69-23.

*Крыши. Изготовим новую, пере-
стелем старую. Пенсионерам скид-
ка. Рассрочка. Т. 8-951-231-08-31.

*Кровля. Замена, изготовление 
новых. Рассрочка. Т. 8-900-025-
46-23.

*Кровля крыш, сайдинг. Т. 8-900-
026-02-00.

*Заборы, ворота из профна-
стила и сетки-рабицы. Т. 8-919-
117-60-50.

*Заборы из профлиста и сетки. 
Т. 45-40-50.

*Ворота, заборы, козырьки, на-
весы. Т. 8-912-805-09-80.

*Заборы, ворота откатные, рас-
пашные. Навесы. Т. 8-900-026-02-
00.

*Заборы, ворота, профлист, сетка. 
Рассрочка. Т. 8-900-025-46-23.

*Заборы, сетка-рабица, профлист, 
ворота (откатные, распашные). 
Рассрочка. Т. 8-912-793-69-23.

*Заборы, ворота, навесы. Т. 8-912-
805-46-35.

*Теплицы усиленные. Т. 8-951-
461-50-34. 

*Перетяжка теплиц поликар-
бонатом. Т. 8-919-117-60-50.

*Теплицы усиленные. Т. 45-
09-80.

*Ремонт теплиц. Поликарбонат. 
Т. 45-88-48.

*Обшивка садовых домиков 
профлистом, стен, фронтонов, 
крыш. Т. 8-919-117-60-50.

*Бетонные дорожки, площад-
ки, отмостки. Фундаменты. Т. 
8-919-117-60-50.

*Каркасные домики. Пристрои. 
Бани. Т. 8-919-117-60-50.

*Сайдинг. Т. 8-912-793-69-23.
*Балконы (остекление и от-

делка). 8-951-128-76-26.
*Балконы: остекление и отдел-

ка. Т. 45-49-35.
*Установка замков, вскрытие, 

гарантия. Т. 45-07-65.
*Прочистка канализации. Т. 28-

01-05.
*Водомеры. Сантехработы. Т. 

8-906-854-79-79.
*Сантехмастер. Т. 43-05-41.
*Сантехмастера. Т. 8-908-571-

22-53.
*Сантехработы. Недорого. Т. 

8-908-064-53-17.
*СантехМастер. Недорого. Т. 

8-902-899-03-94.
*Сантехработы. Т. 8-908-936-

30-50.

*Сантехработы. Т. 8-951-459-
52-17.

*Сантехработы. Т. 8-909-095-
45-69.

*Сантехработы. Т.: 8-967-867-
41-36.

*Обои. Т. 8-909-097-48-26.
*Ремонт квартир и домов. Т. 

8-964-247-34-96 (Миша). 
*Ремонт ванных и туалетов. 

Пенсионерам скидки. Т. 8-982-
367-79-04.

*Ремонт квартир. Пенсионерам 
скидки. Т. 8-982-367-79-04.

*Натяжные потолки. Жалюзи. 
Пенсионерам скидки 10 %. Т. 
8-900-021-44-23.

*Полы, замена. Т. 8-909-095-
16-19.

*Кафель, обои. Т. 8-951-449-49-
95.

*Натяжные потолки. Т. 8-995-
465-30-16.

*Обои, шпаклёвка. Т. 8-951-254-
28-68.

*Натяжные потолки. Рулонные 
шторы. Т. 8-950-734-79-17.

*Ремонт стиральных машин и 
др. Пенсионерам скидка. Никита. 
Т. 8-932-016-07-77.

*Печник. Мангальная зона. Т. 
433-064.

*Домашний мастер. Т. 8-951-441-
43-13.

*Спил, выкорчёвка деревьев. Т. 
45-06-51.

* Ремонт, утепление, установка 

пластиковых окон. Пенсионерам 
скидки. 

Т. 8-982-367-79-04.
*Ремонт окон. Проверка те-

пловизором. Жалюзи рулонные. 
Виталий. Т. 59-07-01.

*Перетяжка мебели. Т. 8-909-
092-51-80.

*Электрик. Недорого. Т. 8-906-
853-71-99.

*Электрик. Т. 8-982-105-39-19.
*Ремонт холодильников. Гаран-

тия. Т.: 44-94-51, 8-904-819-24-51.
*Ремонт холодильников. Гаран-

тия. Пенсионерам скидка. Т.: 43-11-
56, 8-908-588-70-96.

*Ремонт холодильников, любых. 
Пенсионерам скидка. Гарантия. Т. 
8-992-522-18-88.

*Ремонт холодильников, гаран-
тия. Пенсионерам скидка. Т. 8-952-
501-14-45.

*Ремонт холодильников. Т. 
8-908-571-22-53.

*Ремонт и диагностика холо-
дильников, морозильников. Боль-
шой опыт. Гарантия. Т. 8-982-368-
66-56.

*Ремонт холодильников и «Ат-
лант». Т. 8-9000-657-653.

*«ХолодГарант». Т. 8-912-805-
05-54.

*«Рембытхолод». Т. 28-04-81.
*Телемастер Никита. Т. 8-932-

016-07-77.
*Качественный ремонт телеви-

зоров, плазменных и ж/к. Гаран-

тия. Выезд бесплатно. Т.: 28-17-75, 
8-908-828-17-75.

*Ремонт телевизоров на дому. 
«Электрон», пр. Ленина, 98/1. Т.: 
44-03-52, 42-22-08.

*Телемастер. Гарантия. Т.: 46-00-
94, 8-908-086-00-94.

*Антенны, телеприставки. Т. 
8-963-094-08-09.

*Ремонт стиральных машин. Т. 
8-908-571-22-53.

*Сервис по ремонту любой бы-
товой техники. Бесплатный выезд 
и диагностика при ремонте. Пен-
сионерам скидки. Гарантия. Ул. Б. 
Ручьёва, 16. Т. 8-951-259-93-67.

*Профессиональный ремонт 
стиральных, посудомоечных, 
швейных машин, холодильни-
ков, электрических плит, бего-
вых дорожек и т. д. Т.: 45-17-35, 
8-912-805-17-35.

*«ГАЗели». Грузчики. Город, меж-
город. Т. 8-982-345-20-29.

*«ГАЗели», грузчики. Город, меж-
город. Т. 8-919-302-41-29.

*«ГАЗели», грузчики. Т. 8-951-
787-77-37.

*Вывоз мусора. Грузоперевозки. 
«ГАЗель». Т. 8-951-785-50-32.

*Перевозка мебели. Город. Меж-
город Т. 8-908-068-17-64.

*Моем окна. Т. 8-912-404-62-79.
*Благоустройство захороне-

ний. Т. 8-919-350-90-59.
*Обрезка, вспашка. Т. 8-982-

320-37-23.

Торжественная церемония 
проходила в стенах Двор-
ца культуры метизников, 
куда прибыли более ше-
стидесяти первокурсников 
– две группы студентов, 
обучающихся по программе 
«Профессионалитета» по 
специальности «обработка 
металлов давлением». Как 
рассказал руководитель 
отдела кадров ОАО «ММК-
МЕТИЗ» Дмитрий Попов, 
для предприятия подобные 
встречи с первокурсниками, 
большинству из которых в 
будущем предстоит по-
полнить коллектив завода, 
являются традиционными и 
проходят не первый год. 

– ММК-МЕТИЗ с 2022 
года является партнё-
ром федерального 
проекта  «Профес-
сионалитет», и каж-

дый год мы своих 
студентов, посту-
пивших на наши 
профильные спе-
циальности, посвя-
щаем в студенты – 
сообщил Дмитрий 

Александрович. – Они посещают 
музей, где узнают историю пред-
приятия, знакомим их с нашей 
культурой, с наставниками, с ру-
ководством, проводим с ними раз-
личные активности. Мы курируем 
студентов первого–четвёртого 
курсов. В январе этого года состо-
ялся первый выпуск, где из сорока 
четырёх выпускников к нам на 
предприятие уже трудоустроились 
порядка сорока процентов, осталь-
ных ждём после прохождения во-
енной службы. 

По словам Дмитрия Попова, с 
каждым годом  интерес молодёжи 
к обучению на технических специ-
альностях растёт. И если в прошлом 
году конкурс составлял четыре 
человека на одно место, то в этом 
он существенно выше. 

Сами первокурсники также под-
тверждают свой интерес к будущей 
профессии. Староста одной из 
групп Арсентий Андронов окончил 
Магнитогорский педагогический 
колледж и поступил в многопро-
фильный колледж по направлению 
«обработка металлов давлением». 
Готовится стать волочильщиком 
проволоки. По его словам, это до-
стойная профессия и очень инте-
ресная. В планах – устроиться на 
предприятие и дальше двигаться 
по карьерной лестнице.  На по-
священие в студенты пришла вся 
группа в полном составе – 31 чело-
век, в основном парни. На реальном 
метизном производстве пока не 
удалось побывать, но экскурсия по 
заводскому музею для всех ребят 
была интересной и по-
знавательной. 

– У нас сегодня две 
группы первокурсни-
ков вольются в ряды 
студентов многопро-
фильного коллед-
жа, – рассказала 
Оксана Науменко, 
заместитель ди-
ректора колледжа 

по учебной работе. – ММК-МЕТИЗ 
является партнёром федерального 
проекта «Профессионалитет», и 
своих ребят начинает очень нежно 
сопровождать, начиная буквально 
с первых их студенческих дней, в 
том числе организуя такие пре-
красные праздники, как посвяще-
ние в студенты. Они таким образом 
демонстрируют ребятам, насколь-
ко те нужны и востребованы, буду-
чи всего лишь студентами первого 
курса. Они уже здесь чувствуют 
заботу, тепло, внимание к себе со 
стороны предприятия.

По словам Оксаны Науменко, 
выпускники «Профессионалитета» 
имеют возможность продолжить 
обучение в вузе, поскольку с этого 
учебного года запущена так назы-
ваемая бесшовная образователь-
ная программа по направлению 
металлургического производства, 
позволяющая ребятам, которые 
продолжают работать по своей 
специальности, обучаться в уни-
верситете, и это обучение позво-
ляет им сократить срок обучения 
по программам бакалавриата на 

целый год. И предприятие активно 
поддерживает  эту возможность 
сотрудников повышать своё об-
разование. 

Торжественную часть праздника 
открыло выступление заводской 
женской вокальной группы «Все 
свои». Девушки зажигательно ис-
полнили актуальную для собрав-
шихся молодых людей песню «Из 
вагантов», более известную как «Во 
французской стороне...», ставшую 
своеобразным неофициальным 
гимном студенчества. Впрочем, 
напомнил ведущий мероприятия, 
любой первокурсник должен знать, 
что студентом он станет только 
после церемонии  посвящения, тра-
диция которого также уходит кор-
нями в средневековую Францию. В 
те далекие времена обряд зачастую 
представлял собой издевательства 
старших студентов над новичка-
ми, сегодняшнее посвящение в 
студенты – праздник, на котором 
каждый должен почувствовать 
себя частью большой и дружной 
семьи метизно-калибровочного 
завода. 

Первокурсников тепло при-
ветствовал директор ОАО «ММК-

М Е Т И З »  С е р г е й 
Дубовский, расска-
завший о более чем 
80-летней истории 
предприятия, кото-
рое зародилось в 
годы войны, пере-
жило объедине-
ние двух крупней-
ших заводов Маг-
нитки и сегодня, 
после масштабной модернизации 
производства, является одним из 
крупнейших предприятий метиз-
ной отрасли. Сергей Васильевич 
сообщил ребятам, что предприятие 
стало партнёром «Профессионали-
тета» по одном простой причине 
– сегодняшнее современное обо-
рудование на заводе, появившееся 
благодаря совместной с ММК инве-
стиционной программе, требует со-
вершенно новых знаний. «Поэтому 
мы с нетерпением ждём вас на 
заводе, а я хочу пожелать вам счаст-
ливых студенческих дней и успехов 
в учёбе», – напутствовал студентов 
руководитель предприятия. 

Ещё она традиция посвящения – 
передача от молодых профессиона-
лов – выпускников многопрофиль-
ного колледжа первокурсникам 
символического студенческого 
билета, который вручается старо-
стам групп. Но перед этим всем 
залом была произнесена клятва 
первокурсника. Если быть точным 
– их было три. И если первые два 
«клянусь», произнесённые за веду-
щим, были довольно нестройными, 
то последнюю реплику – «Быть 
студентом я клянусь» – ребята про-
кричали громко и дружно, словно 
подтверждая серьёзность своих 
намерений. 

А завершили мероприятие 
групповое фото на крыльце ДК 
ОАО «ММК-МЕТИЗ» и увлека-
тельный квиз с вопросами по 
истории Магнитогорска и метизно-
калибровочного завода.

 Олег Акулов

Посвящение для будущих профессионалов
На Магнитогорском метизно-калибровочном заводе «ММК-МЕТИЗ» состоялось посвящение первокурсников 
многопрофильного колледжа МГТУ им. Г. И. Носова в студенты федерального проекта «Профессионалитет» 

Дмитрий 
Попов

Оксана 
Науменко

Сергей 
Дубовский
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В экспозиции представлены 
более шестидесяти работ 
из фондов единственного в 
стране Музея фотожурнали-
стики и фототехники имени 
Бориса Виткова и Евгения 
Халдея. 

Выполненные в разные годы из-
вестными фотографами – уроженца-
ми Донбасса, они раскрывают бога-
тейшую историю региона, который 
у большинства людей ассоциирует-
ся с промышленностью и сложным 
геополитическим контекстом и по-
казывают, что Донбасс – это, прежде 
всего, многонациональный край, 
с многовековыми традициями и 
культурой. Фотовыставка проходит 
в рамках благотворительной акции 
города Донецка для городов России 
– в благодарность за «поддержку 
и помощь, за мужество всех, кто 
защищает наш край от врага». Она 
побывала уже в девяти регионах 
страны и везде получила горячий 
зрительский отклик. 

– Цель выставки – привлечь вни-
мание зрителей к истории этого 
уникального региона, рассказать 
о его прошлом и настоящем, – от-
мечает актёр и режиссёр театра 
и кино Глеб Пускепалис. Именно 
он стал инициатором включения 
Магнитогорска в маршрут фотовы-
ставки. – Намеренно не показываем 
жуткие фотографии – этого и в жиз-
ни хватает, а напротив, демонстри-
руем работы, которые раскрывают 
особенности Донбасса, характеры 
его жителей, природные богатства. 
Через эти снимки мы рассказываем 
о том, что есть не только война, но 
и мирная жизнь, возможности для 
восстановления и развития. Тот 
же Донецк живёт и развивается в 
быстром темпе. Меняется его об-
лик, вырастают новые дома, про-
ходят культурные и спортивные 
мероприятия. Единственное, что 
никогда не изменится – это люди 
Донбасса, которые любят свой край 
и не дадут его в обиду. 

Магнитогорск и Донбасс объ-
единяет общая судьба городов-
тружеников, подчёркивает Глеб 
Пускепалис. Их история тесно пере-
плелась в начале тридцатых годов, 
когда вся страна строила Маг-
нитогорский металлургический 
комбинат. Металлурги Донецка, Ма-
кеевки, Мариуполя помогали маг-
нитогорцам возводить и осваивать 
доменные и мартеновские печи, 
а в годы Великой Отечественной 
войны магнитогорцы с оружием 
в руках освобождали Донбасс от 
фашистов. Эта нить не прерывает-
ся и сегодня – спустя восемьдесят 
лет уже правнуки магнитогорцев-
первостроителей вновь встали на 
защиту жителей Донбасса.

– Магнитогорск – моя большая 
любовь с детства, – признаётся 
Глеб Пускепалис. – Здесь живут 
мои друзья, моя первая любовь, 
здесь я увлёкся футболом, первый 
раз встал на коньки, здесь я делал 
уроки за кулисами театра… Поэтому 
мне хотелось познакомить жителей 
Магнитогорска с моей новой любо-
вью – Донецком. Это удивительный 
город, там живут замечательные 
люди, благодатная земля, прекрас-
ная природа, которую не встретишь 
больше ни в одном регионе. На вы-
ставке представлены фотографии, 
через которые я хочу показать 
Донбасс. 

Не случайно местом проведения 
фотовыставки стал МАДТ имени 
А. С. Пушкина. Старейший в городе 
– он родился в годы первых пяти-
леток и стал «культурным цехом», 
поддерживавшим дух металлургов 
Магнитки в самые тяжёлые годы. 
Театр и сегодня остаётся местом 
силы и культурным центром про-
мышленного региона. Обладатель 
«Золотой маски» и организатор 
международных фестивалей, он 
создаёт пространство для диалога, 
в котором встречаются прошлое и 
настоящее. 

– Театр всегда открыт для но-
вых идей и проектов, которые 
могут быть интересны зрителям, 
приходящим на наши спектакли, 
– отметил директор МАДТ имени  

А. С. Пушкина Евгений Климов. – В 
память о режиссёре и актёре Сергее 
Пускепалисе мы поддержали пред-
ложение Глеба, который является 
продолжателем мыслей и идей 
своего отца, разместить в театре 
фотовыставку, рождённую в Донец-
ке. Многие фотографии интересны 
с точки зрения истории и сегод-
няшних событий, но наибольший 
отклик у меня вызывают снимки, 
которые позволяют вернуться во 
времена Советского Союза, с его 
традициями, отношениями между 
людьми.

Первыми зрителями 
фотовыставки  
стали представители 
общественных организаций, 
занимающихся сбором  
и отправкой гуманитарной 
помощи участникам СВО  
и жителям новых регионов

– Мне идея исторической связи 
Магнитогорска и Донбасса очень 
близка, – подчёркивает координа-
тор магнитогорского отделения 
всероссийского общественного 
движения «Русская община» Ан-
дрей Мусин. – Я бывал на Донбассе 
во время сопровождения гумкон-
воев. Знаю, что там происходит, как 
живут люди. Считаю, что об этом 
надо рассказывать и показывать, в 
том числе и через такие выставки. 

– Эти фотографии задевают за 
живое, так как мой сын погиб в 
Донецкой народной республике, 
– рассказывает жительница Маг-
нитогорска Валентина Литвишко. – 
Нужно, чтобы люди знали историю 
Донбасса, прошлую и настоящую, 
помнили о погибших там героях 
Великой Отечественной войны и 
СВО. 

– Многие по сей день живут, не 
задумываясь о том, что где-то идёт 
война, – отмечает мама погибшего 
участника СВО Ирина Новикова. – И 
если эта выставка откроет кому-то 
глаза, заставит переосмыслить своё 
отношение, это будет здорово. 

Выставка предлагает зрителям 
глубокий и многогранный взгляд 
на жизнь Донбасса, отмечают её ор-
ганизаторы. Через портреты героев 
и простых жителей, через детали 
быта и значимые события фото-
графам удалось создать честный 
и эмоциональный рассказ о судьбе 
этого региона. Выставка продлится 
до десятого ноября. 

 Елена Брызгалина
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Экспозиция

Донбасс в сердце Магнитки
В Магнитогорском академическом драматическом театре имени А. С. Пушкина  
открылась фотовыставка (12+), посвящённая судьбе уникального шахтёрского края
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Ответы на кроссворд
По горизонтали: 5. Ясли. 8. Камасутра. 9. Ваза. 10. Будильник. 12. Кольцо. 13. 

Пострел. 17. Алабама. 21. Миопия. 22. Ловелас. 25. Торф. 27. Дека. 28. Лидия. 29. 
Июнь. 30. Яшка. 31. Сарыч.

По вертикали: 1. Карузо. 2. Радист. 3. Пульке. 4. Ёршик. 6. Свадьба. 7. Иванова. 
11. Коза. 13. Памятник. 14. Смотрины. 15. Руис. 16. Ла. 18. Леониды. 19. Бред. 20. 
Мрак. 23. Левша. 24. Саван. 26. Виза.

Кроссворд от Олега Васильева

Опус ювелира

Винни-Пуху почти сто лет!
Любимый герой детских сказок Винни-Пух 
отмечает день рождения. Плюшевому литера-
турному персонажу сегодня 99 лет. До столетия 
остался всего один год.

Несмотря на свой возраст любитель мёда продолжает 
оставаться самым известным и любимым 
героем детской литературы.

14 октября 1926 года свет уви-
дела первая книга английского 
писателя Алана Александра 
Милна «Винни-Пух», положив-
шая начало невероятной истории 
о  приключениях плюшевого 
медведя и  его друзей в  За-
чарованном лесу. Винни-Пух 
очень быстро стал популяр-
ным персонажем среди детей и 
даже взрослых. Этот маленький, друже-
любный и любознательный плюшевый 
медвежонок, вместе с мальчиком Кристо-
фером Робином, либо без него, всегда попадает в разные 
занимательные истории. В своих приключениях Винни-
Пух часто сталкивается с другими персонажами, такими 
как Пятачок, Кролик, Сова, Ослик Иа-Иа и другие.

По признанию Алана Милна, герой его книги появился 
благодаря реальной медведице, жившей в Лондонском 
зоопарке. Она попала туда из канадского города Винни-
пега, в честь которого её назвали Винни. А второе имя 
Пух появилось благодаря сыну писателя. Игрушечный 
медвежонок был куплен писателем в универмаге Harrods 
в Лондоне в качестве подарка сыну Кристоферу Робину – в 
день его рождения, 21 августа 1921 года. И сначала игруш-
ку звали Медведь Эдвард. А Пухом чуть позже медвежонка 
назвал сам Кристофер. Это было имя домашнего лебедя, 
который жил у знакомых семьи Милнов.

В СССР Винни-Пух стал популярным после того, как в 
1960-м году его истории были переведены на русский 
язык поэтом Борисом Заходером. Книга получила на-
звание «Винни-Пух и все-все-все», где количество глав 
увеличилось с десяти до восемнадцати.

Борис Заходер говорил, что его книга не является 
дословным переводом оригинала, а своеобразным 
творческим пересказом, дополнением и «осмыслением 
по-русски». С его лёгкой руки появились, например, та-
кие слова как: кричалки, сопелки, шумелки, пыхтелки в 
исполнении главного героя.

В 1969 году в СССР вышел мультфильм «Винни-Пух» 
режиссёра Федора Хитрука, который также стал очень 
популярным.

На аппаратном совещании в 
администрации города замести-
тель директора центра по коор-
динации деятельности меди-
цинских организаций Челябин-
ской области Елена Симонова 
проанализировала прошедший 
эпидсезон 2024–2025 годов. Он 
характеризовался нетипичным 
течением, заболеваемость шла 
в две волны и растянулась во 
времени практически до мая, 
впервые за 20 лет. Но эпидемии 
не было, фиксировалось лишь 
небольшое превышение поро-
говых уровней.

– Впервые на первое место 
по заболеваемости вышли 
взрослые, оставив позади 
школьников и детсадов-
цев, – рассказала Елена Си-
монова. – Заболеваемость 
школьников превысила 
эпидемиологический 
порог на 11 неделе на 
22,6 процента. Благо-
даря профилактике, 
усилению дезинфекционного режима 
заболеваемость была одна из самых 
низких по области. 

Любое заболевание легче предупре-
дить, чем лечить. Основное направле-
ние профилактики – вакцинация. По 
приказу министерства здравоохране-
ния Челябинской области необходимо 
вакцинировать 60 процентов жителей 
города, 75 процентов лиц из групп 
риска.

Состав вакцины меняется ежегодно 
вместе с мутацией вируса гриппа – это 
ещё одна причина, по которой надо 
прививаться ежегодно. Всемирная 
организация здравоохранения тща-
тельно отслеживает появление новых 
штаммов гриппа и корректирует состав 
вакцин до начала предстоящего эпиде-
мического сезона. Так в текущем году 
в состав четырёхвалентной выкцины 
включен новый штамм гонконгского 
гриппа.

В Челябинской области в сезон 
2025–2026 годов используются вакци-
ны «Совигрипп», «Ультрикс-Квадри», 
«Флю-М». Все они имеются в наличии.

– Обязательной вакцинации подлежат 
дети с шести месяцев, учащиеся 1–11 
классов общеобразовательных учреж-
дений, студенты колледжей, техникумов, 
вузов, работники медицинских, соци-
альных, образовательных учреждений, 
транспорта, коммунальной сферы, сфе-
ры услуг, беременные, лица старше 60 
лет, с хроническими заболеваниями, при-
зывники, – напомнила Елена Симонова. 
– Руководители предприятий и органи-

заций независимо от форм собствен-
ности обязаны обеспечить выполнение 
комплексного плана по борьбе с гриппом 
и ОРВИ: соблюдение масочного режима, 
выведение из коллектива лиц с при-
знаками заболеваний, усиление режима 
проветривания, влажной уборки с при-
менением дезинфицирующих средств, 
поддержание должного температурного 
режима помещений, обеспечение ра-
ботающих на открытом воздухе поме-
щениями для обогрева и приёма пищи, 
тёплой одеждой. А также оказывать 
содействие медицинским организациям 
по вакцинации сотрудников.

Елена Симонова

На начало октября в Магнитогорске  
вакцинированы 87407 человек,  
из них 37200 – дети Ев
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По горизонтали: 5. Накопитель мла-
денцев. 8. Ироничный детектив «... для 
Микки-Мауса» от Дарьи Донцовой. 9. 
«Букетный сосуд». 10. Враг утреннего 
сна. 12. Опус ювелира. 13. Пацан повы-
шенной неусидчивости. 17. В каком аме-
риканском штате запрещено рулить с 
завязанными глазами? 21. Научная бли-
зорукость. 22. Коллекционер дамских 
сердец. 25. Какое полезное ископаемое 
используют для сбора разлившейся 
нефти? 27. Что в скрипке резонирует? 
28. Легендарная певица ... Русланова. 29. 
На какой месяц приходится Всемирный 
день защиты детей? 30. Артиллерист 
из Малиновки. 31. Самая красивая из 
дневных хищных птиц. 

По вертикали: 1. Тенор мирового 
звучания. 2. Солдат при передатчике. 
3. Мексиканская водка из агавы. 4. Чем 
чистят не только бутылку, но и дуло 
пистолета? 6. На что жених с невестой 
приглашения рассылают? 7. Кто из лю-
бимых актёров режиссёра Эльдара Ря-
занова родился в семье полярника? 11. 
Кто поставляет мохер? 13. Если хочешь 
узнать, что о тебе скажут после смерти, 
поставь себе ... при жизни. 14. Предсва-
дебное шоу. 15. Подлинная фамилия 
великого художника Пабло Пикассо. 16. 
Фамильная приставка у французов. 18. 
Метеорный поток в созвездии Льва. 19. 
Болезненная чушь. 20. Что никогда не 
подружится со светом? 23. Народный 
умелец у Николая Лескова. 24. Хитон 
фантома. 26. «Пропуск» за рубеж. 

Готовимся  
противостоять 
вирусам


