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Актуально

Магнитогорск, как и весь ре-
гион, накрыли холода. Если 
в прошлом году школьники 
ни разу не учились дистан-
ционно из-за морозов, то 
15 января 2026 года отме-
нили занятия сразу для  
1–11-х классов. 

На термометрах жителей го-
рода – около минус 30, но ветер 
понижает градус ещё больше. 
Прохожие прячут носы в шарфы, 
выбирают обувь с толстым ме-
хом, достают из шкафов тёплые 
варежки вместо элегантных пер-
чаток. Автомобилисты гадают: 
заведётся ли машина или нет, и 
помогают «оживить» двигатель 
тем, у кого он замёрз. В такое 
время важно позаботится о себе и 
близких, и это задача как личная, 
так и общественная – неспроста 
на муниципальном и областном 
уровнях принимают меры, чтобы 
не допустить никаких ЧП. 

Водителям советуют отказать-
ся от дальних поездок в мороз. 
Госавтоинспекция Челябинской 
области выступила с официаль-
ным обращением к участникам 
дорожного движения: проявлять 
максимальную осторожность и по 
возможности не выезжать из своих 
населённых пунктов. Низкие тем-
пературы повышают риск поломок 
транспорта, ухудшают сцепление 
с дорогой и снижают видимость, 
что может привести к аварийным 
ситуациям. Если поездку отложить 
невозможно, в Госавтоинспекции 
рекомендуют соблюдать правила 
дорожного движения: заранее сни-
жать скорость, держать безопасную 
дистанцию и боковой интервал, 
избегать резких и рискованных 
манёвров, особенно на загородных 
трассах. Перед выездом автомо-
билистам советуют тщательно 
проверить техническое состояние 
машины, убедиться в наличии 
аптечки и огнетушителя. Также 
важно взять с собой запас топлива, 
тёплые вещи, термос с горячим 
чаем, буксировочный трос и лопа-
ту – эти предметы могут оказаться 

жизненно необходимыми в случае 
непредвиденной остановки.

Подразделения  
главного управления МЧС 
России по Челябинской 
области переведены в режим  
повышенной готовности 

По поручению губернатора Алек-
сея Текслера на федеральных трас-
сах организована работа пунктов 
обогрева. В экстренных ситуациях 
автомобилистам рекомендуют об-
ращаться к ближайшему экипажу 
ДПС или звонить по единому номе-
ру экстренных служб 112.

В такие морозы особенно важно 
быть осторожными на улице и 
согреваться с умом в помещении. 
Одевайтесь многослойно – так лег-
че сохранить тепло, позаботьтесь 
о правильной обуви, избегайте 
контактов голой кожи с металлом, 
откажитесь от металлических 
украшений – колец, серёжек. При 
серьёзном обморожении обрати-
тесь за медицинской помощью. 
При лёгком обморожении: не рас-
тирайте поражённые места снегом 
или грубой тканью, согревайте 
медленно, не опускайте в горячую 
воду – только в тёплую, не при-
слоняйте к батарее, а укутайте 
пледом. Выпейте горячий чай, 
чтобы согреться изнутри. 

Считается, что холоднее всего в 
горах региона. Но, по статистике, 
самые холодные зимы – на юге об-
ласти, на равнине, которая ближе 
к азиатскому антициклону. Когда 
дует юго-восточный ветер, он 
приносит туда холодный воздух из 
центра материка. При северном и 
северо-восточном ветре происхо-
дят так называемые ультраполяр-
ные вторжения. И тогда полюсом 
холода становится Нязепетровск. 
По данным за прошлые годы, аб-
солютный минимум температуры 
воздуха в нашем регионе был 
зафиксирован в Нязепетровске в 
ночь на 1 января 1979 года – минус 
52 градуса. В Челябинске тогда 
было минус 48. В XXI веке таких 

показателей пока не было. Самыми 
суровыми оказались зимы с 1936 по 
1961 год – 155 аномально холодных 
дней. В следующие тридцать лет их 
число сократилось до 115. А с 1992 
по 2022 год суперхолодных дней 
было только 88. Налицо тенденция 
к потеплению.

Аномально холодной метео-
рологи называют погоду, когда 
температура опускается ниже семи 
градусов от средних значений. На-
пример, в январе нормой для Маг-
нитогорска считается температура 
минус 14 градусов. Вычитаем семь 
и получаем: минус 21, и всё, что 
ниже, – отклонение. 

А бывают зимы чересчур тё-
плые – такую мы пережили в про-
шлом году. Температура превышала 
норму на 11–17 градусов. Самым 
тёплым на Крещение стал 2020 
год. Значительно теплее обычного 
(минус 8–9 градусов) были зимы 
1949, 1971, 1983, 2002 годов. 

По прогнозам синоптиков, самой 
холодной станет ночь с пятницы, 
16 января, на субботу, 17-е – минус 
34 градуса. Но потом потеплеет, и 
в ночь крещенских купаний будет 
весьма комфортно – около минус 
15 градусов. К середине следующей 
семидневки градусники снова опу-
стятся до минус 30-ти. Так что все 
рекомендации специалистов берём 
«на карандаш». 

Страдают от морозов и перна-
тые, особенно мелкие птички. И 
в морозную пору для них очень 
важно питание – дополнительные 
кормушки у вашего подъезда будут 
весьма кстати. В такие периоды 
очень важно сохранять не только 
тепло тела, но и души. Если видите 
на остановке кутающуюся от ветра 
бабушку или маму с ребёнком – не 
проезжайте мимо, подвезите. Пред-
ложите пожилому родственнику 
доставить продукты, чтобы он сам 
не ходил в магазин. Человечность 
порой греет сильнее самой лучшей 
печки.

 Ольга Балабанова

В Магнитку пришли крещенские морозы

Коротко

Сб -26°...-17°  
ю-з 0...1 м/с
747 мм рт. ст.

Такую температуру 
ожидают  
в Магнитогорске  
в ночь  
с 16 на 17 января. с 1...3 м/с

733 мм рт. ст.

Пн -15°...-10°

Погода

Вс -21°...-10°  
ю 2...3 м/с
740 мм рт. ст.
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• По итогам 17-й недели сезона 2025–2026 «Металлург» 
вышел на первое место в Континентальной хоккейной 
лиге в так называемом индексе силы. Это рейтинг, под-
считывающийся математически и публикуемый каждую 
неделю на официальном сайте КХЛ. На втором месте – ЦСКА, 
на третьем – «Авангард». Резкий рывок сделал «Трактор», 
поднявшийся на восемь ступенек вверх и достигший пятой 
позиции. «Металлург» возглавил индекс силы спустя два 
месяца. Предыдущий раз на первой строчке рейтинга самых 
«горячих» клубов лиги Магнитка фигурировала в середине 
октября. Команда Андрея Разина по-прежнему уверенно лиди-
рует в регулярном чемпионате, более двух месяцев сохраняя 
за собой первое место в сводной таблице лиги. Позавчера она 
разгромила на своей арене «Сочи» – 9:0.

• Новогодние праздники благоприятно сказались на 
эпидемиологической ситуации в нашей области. На 
Южном Урале зафиксировано резкое снижение числа 
случаев гриппа и острых респираторных вирусных ин-
фекций. По данным управления Роспотребнадзора по Челя-
бинской области, на второй неделе 2026 года (5–11 января) 
заболеваемость снизилась на 77 процентов по сравнению с 
предыдущей неделей. За это время зарегистрировано 35,6 
случая ОРВИ на десять тысяч населения. Основной причиной 
заболеваний остаётся циркуляция вирусов гриппа А H3N2 
(так называемый гонконгский), парагриппа, а также адено-
вирусной и риновирусной инфекций. Единично выявляются 
грипп А (H1N1) и В.

Для Урала и минус 40  не предел
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Представители Магнитогор-
ского металлургического 
комбината, многодетные 
супруги Евгений и Люд-
мила Черкай, одержали 
победу на всероссийском 
конкурсе «Семья метал-
лургов». Торжественная 
отраслевая встреча, со-
бравшая в Москве 21 семью-
победительницу региональ-
ных этапов из 11 регионов 
страны, завершилась для 
магнитогорцев триумфом 
– они завоевали главный 
кубок и победили в двух 
ключевых номинациях.

Путёвку на всероссийский этап 
конкурса супруги получили благо-
даря победе в финале профсоюзно-
го корпоративного конкурса. После 
возвращения в Магнитогорск 
одним из первых со значимым 
результатом семью поздравил 
председатель первичной профсо-
юзной организации Группы ММК 

ГМПР Борис Семёнов. Он поблаго-
дарил победителей за достойное 
выступление, отметил их труд, 
позитивный настрой и творческий 
подход.

– Конкурс «Семья металлургов» 
в городе мы проводим ежегодно. И 
каждый раз выбираем самых ярких 
и достойных участников, которые 
демонстрируют высокий уровень, 
– отметил Борис Михайлович. 
– Очень рад, что в этом году Маг-
нитогорский металлургический 
комбинат и наш профсоюз пред-
ставила такая дружная, красивая 
и большая семья.

Инициатором участия в престиж-
ном состязании стал глава семьи 

Евгений, который 15 лет работает 
оператором станков в ЦРМО-2 ООО 
«МРК». Идейным вдохновителем 
выступила его супруга Людмила 
– творческая натура, опытный 
конкурсант, завоевавшая награды 
в таких проектах, как «Жемчужи-
на» и «Мама года». В их доме, где 
царит тепло и уют, растут пятеро 
детей – четверо сыновей и дочь. 
Подготовка к конкурсу стала об-
щим делом для всех.

– У нас дружная и спортивная 
семья, активный образ жизни 
ведём и мы с мужем, и наши дети, 
– рассказала Людмила. – Сыновья 
Алексей, Мирон и Глеб занимаются 
футболом, Роман – хоккеист, голки-

пер, играет в команде «Металлург-
14». Нашей долгожданной прин-
цессе Ангелине сейчас три года, 
в скором времени мы планируем 
также отдать её в какую-нибудь 
спортивную секцию, если у неё 
будет желание. Мы ни одному из 
детей не навязываем, чем им за-
ниматься. Если бы они решили, 
что хотят рисовать или играть в 
шахматы, мы поддержали бы их с 
тем же энтузиазмом.

Предоставить возможности  
для развития, уважать интересы 
каждого – основные принципы 
воспитания в семье Черкай

В том числе об этом они рас-
сказали со сцены всероссийского 
конкурса. Программа творческих 
состязаний была насыщенной. 

В течение пяти дней участники 
демонстрировали творческие спо-
собности, спортивную подготовку 
и семейную сплочённость. Магни-
тогорцы ярко представили себя и 
свой город в визитной карточке, 
рассказав о традициях своей семьи, 
секретах воспитания, любви к Маг-
нитогорску и ММК.

– Со сцены мы рассказали о со-
циальных программах градообра-
зующего предприятия, в частности 
о том, как на ММК поддерживают 
многодетные семьи, – говорит 
Евгений. – Мы состоим на учёте в 
благотворительном фонде «Метал-
лург», который организует для нас 
массу праздников, выездов за город, 
походов в аквапарк.

Также семья показала видеоро-
лик на тему «Один день из жизни 
семьи Черкай». 

– Наши реалии очень похожи на 
сюжеты из мультфильма «Осторож-
но, обезьянки». У нас часто так же 
громко, суматошно и очень весело, 
– с улыбкой добавила Людмила.

Организаторы традиционного се-
мейного праздника – центральный 
совет ГМПР и фонд милосердия и 
духовного возрождения горняков и 
металлургов «Сплав» – подготовили 
для участников насыщенную про-
грамму. Каждый день был расписан 
с семи утра до позднего вечера и 
включал калейдоскоп событий – 
фотоконкурсы, соревнования по 
дартсу, семейные эстафеты. Также 
была организована встреча с пред-
ставителем ГМПР для обсуждения 
актуальных тем и насыщенная куль-
турная программа с экскурсиями по 
новогодней Москве, прогулками  по 
Александровскому саду, посещени-
ем ВДНХ, Кремлёвской ёлки и цирка 
на Цветном бульваре.

Высокий уровень подготовки, 
сплочённость, таланты и искрен-
ность магнитогорской семьи по-
корили членов жюри. На гала-
концерте Черкай были объявле-
ны победителями в номинациях 
«Самая дружная семья» и «Самая 
талантливая семья», а также удо-
стоены звания «Самая лучшая се-
мья металлургов». Подводя итоги 
незабываемой поездки, супруги 
выразили благодарность профкому 
Группы ММК. 

– Этот конкурс для нас – возмож-
ность стать ещё сильнее, раскрыть 
таланты и, конечно, открыть для 
себя новые горизонты. В полном 
составе в столице мы ещё не были, 
а новогоднюю Москву каждый из 
нас увидел впервые. Памятные 
фотографии, которые мы делали, 
гуляя по улицам и бульварам, не 
способны передать той волшебной 
атмосферы. Это были наши лучшие 
рождественские каникулы.

  Евгения Салахутдинова
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Знай наших!

Семья металлурга из Магнитки завоевала  
главный кубок всероссийского конкурса
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ЖКУ: быстро и удобно

Практически каждый чело-
век рано или поздно стал-
кивается с необходимостью 
оплатить коммунальные 
услуги. И не всегда это сде-
лать просто. Традиционных 
точек оплаты, куда горожа-
не по старинке несли налич-
ные деньги, с каждым годом 
становится всё меньше. Они 
не всегда удобно располо-
жены, там нередки очереди, 
выстоять которые, напри-
мер, пожилому человеку 
затруднительно.

Но альтернатива есть, и её 
м а г н и т о г о р ц а м  п р е д л а г а е т  
Кредит Урал Банк – единственный 

по-настоящему городской банк. 
Для тех, кто привык оплачивать 

бумажные квитанции с помощью 
наличных, это легко сделать в 

любом из многочисленных отде-
лений, расположенных по всему 
городу. Так что любой может 
прийти туда, что называется, по 
пути, в удобное для него время, и 
не только оплатить «коммунал-
ку», но и передать показания при-
боров учёта. И для этого совсем 
не обязательно быть клиентом 
КУБа. При обращении в отделе-
ние специалисты окажут всю 
необходимую консультационную 
помощь.

Ещё проще решить вопрос с 
оплатой «коммуналки» тем, кто 
является клиентом банка и по-
лучает пенсию или заработную 
плату на дебетовую карту. Они 
могут воспользоваться прямо в 
своём телефоне КУБ-Mobile (0+), 
где создан специальный сервис 
«Мой дом». Добавив в сервис 
единый лицевой счёт, вы увидите 
все выставленные счета за ЖКУ 
от управляющих компаний и ре-
сурсоснабжающих организаций, 

которые тут же можно оплатить 
без комиссии. 

Немаловажный плюс онлайн- 
оплаты ЖКУ – возможность опла-
тить сразу за несколько лицевых 
счетов по разным адресам. Это 
очень удобно тем, кто имеет воз-
растных родственников. Пожилые 
люди, как правило, не сильны в 
современных цифровых сервисах, 
а ходить с квитанциями в банки и 
точки оплаты им уже зачастую об-
ременительно. Поэтому вы можете 
избавить их от этой заботы, взяв на 
себя оплату через КУБ-Mobile.

Поверьте, оплата коммунальных 
услуг, при всей кажущейся фунда-
ментальности этой проблемы, мо-
жет быть довольно простой и легко 
решаемой задачей при обращении 
в Кредит Урал Банк или использо-
вании его цифровых сервисов.

 Олег Акулов

Банк «КУБ» (АО), Генеральная лицензия ЦБ РФ 
№ 2584 от 15.09.2015г., Реклама.

Как оплачивать «коммуналку»  
без лишних хлопот, легко и быстро?
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Юбилей

Сегодня исполняется 30 лет 
участку внешний приёмки 
Магнитогорского металлур-
гического комбината. Все эти 
годы он обеспечивает проверку 
качества и приём поступающих 
на ММК сырья, материалов и 
оборудования. 

16 января 1996 года приказом испол-
няющего обязанности генерального 
директора ММК Виктора Рашникова 
в целях повышения  эффективности 
входного контроля поступающих  на 
комбинат сырья и материалов, а также 
для совершенствования претензион-
ной работы служба внешней приёмки 
отдела декларирования Торгового 
дома ММК была преобразована в от-
дел внешней приёмки, подчинённый 
маркетинговой дирекции. Так началась 
история подразделения, роль которого 
в обеспечении комбината различными 
ресурсами трудно переоценить. 

На всей территории огромного пред-
приятия расположена полусотня скла-
дов управления подготовки производ-
ства, на которых специалисты участка 
внешней приёмки (УчВП) осуществля-
ют входной контроль различного сы-
рья, материалов и оборудования, неся 
ответственность за их качество, коли-
чество и комплектность. Сотрудники 
проверяют наличие сопроводительных 
документов на продукцию, взвешивают 
её, осуществляют внешний осмотр, 
проводят подготовку и отбор проб, на 
оснований которых уже специалисты 
ЦЛК делают анализы и испытания 
для заключения о качестве продукции. 
Кроме того, в ведении специалистов 
УчВП оформление документов по ре-
зультатам входного контроля и, по не-
обходимости, предъявление претензий 
поставщикам. 

Номенклатура 
поступающих на ММК грузов, 
находящихся в зоне 
ответственности УчВП, 
невероятно широка

Это различные виды железоруд-
ного сырья, угли, известь и доломит, 
металлический лом, всевозможные 
ферросплавы, огнеупорные материа-

лы, смазочно-охлаждающие жидкости, 
кислоты, лакокрасочные материалы и 
лесопродукция. О масштабе решаемых 
задач свидетельствует хотя бы такой 
факт: ежегодная потребность ММК в 
привозном железорудном сырье со-
ставляет 15 миллионов тонн, коксую-
щемся угле – около семи миллионов 
тонн.

Важное направление деятельности – 
приём поступающего на комбинат обо-
рудования. И речь не только о текущей 
замене выбывающих из строя частей и 
узлов действующих агрегатов. ММК за 
последние два десятилетия реализовал 
немало масштабных инвестиционных 
проектов, таких как строительство 
стана «5000», возведение нового ком-
плекса холодной прокатки в ЛПЦ-11, 
запуск комплекса коксовой батареи 
№ 12. Во всех подобных случаях счёт 
оборудования идёт на десятки тысяч 
тонн. Причём приходит это большое и 
комплектное оборудование, как пра-
вило, не сразу, а в течение нескольких 
месяцев и даже лет. Поэтому специали-
стам приходится внимательно изучать 
документацию и чертежи, комплек-
товочные ведомости и упаковочные 
листы, чтобы не упустить ни одной по-
зиции, а оборудование было полностью 
пригодным и новые производственные 
комплексы Магнитки могли успешно 
работать много лет на благо комбината 
и экономики страны. 

Штатная численность 
сотрудников УчВП составляет 
около 100 человек, большая часть 
из которых – контролёры

 На них огромная ответственность 
– они должны быть предельно внима-
тельны и скрупулёзны при изучении 
сопроводительной документации на 
материалы и оборудование, а также 
при визуальном осмотре поступающей 
продукции. Но если раньше практиче-
ски всё зависело от опыта контролёра, 
то теперь им на помощь приходят 
современная техника и цифровые 
технологии, совершенствующие  и 
облегчающие входной контроль. В 
частности, можно назвать рентге-
нофлуоресцентные анализаторы, 
позволяющие за считанные секунды 
определить химический состав лю-

бого металла. Раньше на проведение 
испытаний металлов в ЦЛК уходило 
до трёх дней. Планируется установка 
линии по автоматизированному рас-
севу ферросплавов, которая поможет 
определить их фракционный состав без 
применения ручного труда. 

Одна из крупнейших цифровых 
новаций последнего времени – 
использование квадрокоптеров 
при приёмке поступающего 
металлического лома

Их применение позволяет специали-
стам копрового цеха и участка внешней 
приёмки получить документальное 
подтверждение наличия мусора в 
металлическом ломе при выгрузке из 
транспортного средства. В дальнейшем 
некондиционный лом либо возвраща-
ется поставщику, либо, по договорённо-
сти с поставщиком, цена данной партии 
лома снижается для приведения в 
соответствие с более низкой ценовой 
группой. Всё это приводит к существен-
ной экономии средств, исчисляемой 
сотнями миллионов рублей в год. 

Также на складах коксохимического 
и горно-обогатительного производств 
ММК была внедрена система инвента-
ризации запасов угля и ЖРС на базе 
аэрофотосъёмки (для открытых скла-
дов) и наземного лазерного сканирова-
ния (для закрытых). По их результатам 
формируют точные цифровые модели 
складов. Использование этой системы 
позволяет повысить точность данных 
об объёмах запасов по сравнению 
с традиционной маркшейдерской 
съёмкой, обеспечить её доступность, 
достоверность и наглядность за счёт 
использования цифровых моделей 
складов и построения аналитических 
отчётов, а также сформировать единую 
информационную среду, упрощающую 
коммуникацию производственных 
подразделений и коммерческой ди-
рекции.

Таким образом, участок внешней 
приёмки совершенствует свою работу, 
имеющую огромное значение для всех 
без исключения производств и пере-
делов ММК.

 Олег Акулов

Гарант качественного 
снабжения ММК
Роль участка внешней приёмки 
в обеспечении комбината различными ресурсами трудно переоценить

Дата

Челябинской области – 92 года
Завтра Челябинская область отме-

чает 92 года со дня образования.
17 января 1934 года постановлением 

Всероссийского центрального испол-
нительного комитета некогда единая 
Уральская область была разделена на 
три: Свердловскую, Челябинскую и 
Обско-Иртышскую (центр – Тюмень). 
Именно эта дата, несмотря на последую-

щие географические изменения (в 1943 
году из Челябинской области была выделена Курганская), 
и считается днём рождения Южного Урала как самостоя-
тельного субъекта Федерации.

Глава города Сергей Бердников поздравляет магнито-
горцев с этим праздником единства и гордости за богатую 
историю родной земли. 

«Наш регион – это край трудовой славы, мощной про-
мышленности, науки и культуры, – говорится в его по-
здравлении. – Здесь живут талантливые, энергичные, 
целеустремлённые люди, которые вносят неоценимый 
вклад в развитие не только малой Родины, но и всей России. 
Магнитогорск, являясь неотъемлемой частью Челябинской 
области, растёт и преображается. Повышение качества 
жизни горожан – важная долгосрочная задача». 

Рейтинг

Лидерство в ключевых сегментах
Магнитогорский металлургический комбинат за-
нял первое место среди производителей листового 
проката, а также оцинкованного и окрашенного 
металла в рейтинге российских производителей 
и поставщиков металлопродукции по итогам II 
полугодия 2025 года, опубликованном отраслевым 
журналом «Металлоснабжение и сбыт» (16+).

ММК также вошёл в пятерку лидеров по производству 
сортового проката. Кроме того, в перечне лучших ещё 
два предприятия Группы ММК: ММК-МЕТИЗ удостоился 
второго места среди изготовителей метизной продукции, 
а Торговый дом ММК стал вторым среди ведущих дистри-
бьюторских сетей металлургических компаний.

Первенство Магнитки сразу в двух ключевых катего-
риях рейтинга свидетельствует об успешной реализации 
стратегии Группы ММК, нацеленной на развитие произ-
водственных мощностей для выпуска продукции с высо-
кой добавленной стоимостью. В настоящее время доля 
премиальной продукции в портфеле заказов  превышает 
40 процентов. Благодаря проведённой в последние два де-
сятилетия масштабной модернизации производства ММК 
обладает широким спектром прокатных мощностей для 
выпуска высокотехнологичной металлопродукции миро-
вого уровня, которая широко востребована важнейшими 
отраслями российской экономики.

Возможности Группы ММК по производству металла 
с покрытием заметно расширились с вхождением в её 
состав Лысьвенского металлургического завода (ММК-
ЛМЗ) – единственного в стране производителя электро-
литически оцинкованного проката, на площадке которого 
выпускается линейка брендированного проката с декора-
тивным покрытием SteelArt и прокат со «сморщенным» 
полимерным покрытием. В 2025 году компания вывела на 
рынок уникальный прокат с декоративным покрытием под 
торговой маркой SteelArt Design – оцинкованный прокат с 
декоративным рисунком, нанёсенным методом цифровой 
печати, который не имеет аналогов в России. Ещё одна про-
дуктовая новинка ММК – металлопрокат с инновационным 
коррозионностойким покрытием на основе сплава цинка, 
алюминия и магния, который компания выводит на рынок 
под брендом MAGProtect.

Рейтинг российских производителей и трейдеров про-
дукции из чёрных и цветных металлов составлен на основе 
анкет, полученных от покупателей металлопродукции, 
результатов опроса экспертов рынка металлов, а также 
комплексного анализа деятельности компаний. 

Дмитрий Рухмалёв

Дмитрий Рухмалёв
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Праздник

Снежно и весело
Жителей и гостей города в Экологическом парке 
ждёт праздник «Всемирный день снега» (0+), 
который пройдёт 25 января.

Для гостей подготовлена увлекательная и насыщенная 
программа: выступления творческих коллективов, спор-
тивные площадки и прокат инвентаря, игры, конкурсы и 
развлекательные мероприятия. У всех посетителей будет 
прекрасная возможность весело и с пользой провести свое 
свободное время.

Также в этот день состоится традиционный конкурс 
снежных фигур «Многонациональная Россия», который 
проводится в рамках объявленного президентом России 
Владимиром Путиным Года единства народов России. 
Время на создание скульптур – один час 30 минут. Реги-
страция участников начинается в 12.30, конкурс проходит 
с 13.00 до 15.00, награждение победителей – в 15.30.

Участниками могут стать команды от трёх до десяти 
человек, включая дошкольников, школьников, студентов 
и жителей города. Победители конкурса получат памят-
ные призы. 

ЖКХ

Для удобства оплаты
Заместитель председателя комитета Госдумы 
по строительству и ЖКХ Александр Аксененко 
напомнил о переносе с 1 марта крайнего срока 
оплаты жилищно-коммунальных услуг.

«С 1 марта 2026 года крайний срок оплаты услуг ЖКХ 
будет перенесён с 10-го числа каждого месяца на 15-е», – 
приводит его слова РИА «Новости».

Депутат пояснил, что изменение вводится для обеспече-
ния удобства оплаты услуг для потребителя. Большинство 
россиян получают зарплату с 10-го по 15-е число. При 
действующем сроке оплаты ЖКУ у многих копится пеня 
за просрочку.

Напомним, с марта в России изменится и срок предо-
ставления квитанций за ЖКХ: вместо привычного 1-го 
числа граждане будут получать их до 5-го числа месяца.

Консультации

График приёма граждан в депутатских центрах  
Магнитогорского местного отделения партии  

«Единая Россия»
19 января с 9.00 до 10.00 – приём ведёт Роман Алек-

сеевич Козлов, депутат МГСД, звонить в часы приёма по 
телефону 23-50-11.

19 января с 12.00 до 14.00 – приём по юридическим 
вопросам, в том числе земельным отношениям, сделкам с 
недвижимостью, наследственным и семейным спорам, ве-
дёт Денис Антонович Цаль, юрист, по адресу:  ул. Суворова, 
132/3, или звонить в часы приёма по телефону 21-76-96.

19 января с 16.00 до 18.00 – приём по юридическим во-
просам ведёт Алевтина Владимировна Платонова, юрист 
Ассоциации юристов России, по адресу: пр. Пушкина, 19, 
или  звонить по телефону 24-30-61.

20 января с 14.00 до 16.00 – приём по вопросам ком-
пенсации льгот и оформления субсидий ведут Надежда 
Константиновна Кофанова и Наталья Васильевна Яку-
ничева, представители УСЗН, по адресу: пр. Пушкина, 19, 
по предварительной записи по телефону 24-30-61.

20 января с 18.00 до 19.00 – приём ведёт  Владимир 
Федорович Головачев, депутат МГСД, по адресу: ул. Жу-
кова, 13.

22 января с 12.00 до 14.00 – приём по юридическим 
вопросам (гражданские и уголовные дела) ведёт Анна 
Андреевна Фёдорова, адвокат, по адресу:  ул. Суворова, 
132/3, или звонить в часы приёма по телефону 8-922-
634-70-38.

22 января с 14.00 до 16.00 – приём по вопросам льгот 
и субсидий на оплату ЖКУ ведут представители управ-
ления социальной защиты населения по адресу:  ул. 
Суворова, 132/3, или звонить в часы приёма по телефону 
21-76-96.

22 января с 14.00 до 16.00 – приём ведёт Светлана 
Валерьевна Новикова, депутат МГСД, по адресу: ул. 
Белинского, 82, или звонить в часы приёма по телефону 
8-951-478-71-09.

22 января с 15.00 до 16.00 – приём ведёт Виктор Ива-
нович Токарев,  депутат МГСД, по адресу: ул. Завенягина, 
14/3 (ТОС 114 мкрн.), или звонить в часы приёма по теле-
фону 8-963-476-73-95.

22 января с 17.00 до 19.00 – приём ведёт  Алексей 
Александрович Бельтюков, депутат МГСД, по адресу: ул. 
Жукова, 13.

23 января с 10.30 до 12.00 – приём по пенсионным во-
просам, ведёт Игорь Анатольевич Лихачев, руководитель 
ФСС (пенсионного фонда) по адресу: пр. Пушкина, 19, по 
предварительной записи по телефону 24-30-61.

23 января с 14.00 до 15.00 – приём ведёт Вячеслав 
Юрьевич Евстигнеев, депутат ЗСЧО, по адресу:  ул. Су-
ворова, 132/3, или звонить в часы приёма по телефону 
21-76-96.

Малый и средний бизнес

«Магнитогорский завод точной 
металлообработки» (МЗТМ) 
продолжает проект масштаб-
ной модернизации мощностей 
для увеличения объемов вы-
пуска продукции.

В ближайших планах – расширение 
производственного цеха и приобрете-
ние высокоточного оборудования, для 
чего предприятие вновь воспользуется 
льготным займом фонда развития про-
мышленности Челябинской области. 
Наблюдательный совет уже одобрил вы-
деление компании 50 миллионов руб- 
лей по собственной программе фонда 
«Проекты развития», сообщает пресс-
служба регионального правительства.

Общий объём инвестиций в проект 
оценивается почти в 94 миллиона руб- 
лей. Средства займа пойдут на покупку 
станков для изготовления основного 
вида продукции предприятия – инстру-
мента деформации. Он используется для 
изменения формы и размеров загото-
вок или изделий на мощных молотах 
и прессах высокого тоннажа. Новые 
токарно-карусельный и горизонталь-
ный расточно-фрезерный станки усилят 

парк заводского оборудования и позво-
лят исключить простои термического 
отделения из-за неравномерной загруз-
ки производственных циклов.

«Технологический процесс создания 
инструмента деформации состоит из 
нескольких видов обработки – меха-
нической на станках, термической в 
закалочной печи и чистовой на тех же 
станках. При этом у оборудования раз-
ная производительность: станки могут 
обработать до двух тонн изделий в день, 
а печь имеет максимальную загрузку в 
шесть тонн. Поэтому приходится ждать, 
когда необходимое количество изделий 
будет готово, чтобы можно было за-
пускать печь. Новые станки дадут воз-
можность уравновесить эти процессы и 
повысить эффективность работы всего 
предприятия», – подчёркивает директор 
ООО «МЗТМ» Александр Паршин.

Оборудование разместят в пристрое 
к действующему производственному 
цеху, строительство которого сейчас 
как раз завершается. В результате на 
участке будет сформирован отдельный 
самостоятельный цикл обработки дета-
лей, что обеспечит более равномерное 

использование всех стадий технологи-
ческой цепочки, снизит время ожидания 
каждой отдельной операции, ускорит 
выполнение заказа и повысит общую 
производственную эффективность. Ин-
вестпроект предусматривает создание 
девяти рабочих мест, шесть из которых 
высокопроизводительные.

Запуск обновлённого производства 
инструмента деформации 
запланирован на конец 2026 года,  
а выход на плановый объём 
изготовления продукции –  
на начало 2028 года

«Челябинская область – регион с 
мощной металлургической и машино-
строительной базой, что подразумевает 
активное развитие отрасли металло- 
обработки. Господдержка представ-
ляющих её компаний играет ключевую 
роль в укреплении промышленного 
потенциала не только нашего региона, 
но и всей страны. Например, продукцию 
МЗТМ используют в своих производ-
ственных циклах такие индустриаль-
ные гиганты, как ЕВРАЗ НТМК, МЕЧЕЛ 
и Уральская Сталь. Благодаря расши-
рению производственных мощностей 
завод сможет лучше контролировать 
сроки изготовления и значительно 
увеличит выработку продукции, что 
повысит его конкурентоспособность и 
усилит позиции на рынке», – отмечает 
директор ФРП Челябинской области 
Сергей Казаков.

После расширения производствен-
ных мощностей руководство МЗТМ 
планирует изменить сырьевую базу. 
Предприятие перейдёт от работы 
на сырье сторонних поставщиков к 
самостоятельному производству и по-
ставкам продукции из собственного 
материала.

Опрос крупнейшей в России  ком-
пании интернет-рекрутинга hh.ru 
показал, что 68 процентов кан-
дидатов из Уральского ФО хотели 
бы, чтобы в программе адаптации 
на новом месте работы им по-
могал именно наставник, причём 
закреплённый на весь период 
испытательного срока.

Более того, желание уволиться в 
первые три месяца работы на новом 
месте у более чем трети (37 процентов) 
новых сотрудников возникали именно 
из-за ощущения, что ими никто не за-
нимается.

Опыт компаний, в которых уже реа-
лизуются программы онбординга (так 
называют систематический процесс 
адаптации нового сотрудника в компа-

нии), показывает, что новые сотрудники 
совершают меньше грубых ошибок в 
работе (это отметили 55 процентов 
респондентов), снижается текучесть 
кадров (47 процентов), улучшается ат-
мосфера в коллективе и в целом стано-
вится меньше хаоса (по 45 процентов), 
а также повышается эффективность 
бизнес-процессов (41 процент). Вы-
строить системное взаимодействие с 

новичками помогают HRtech-решения 
и автоматизация онбординга: можно 
хранить всю необходимую информа-
цию в одном пространстве, оперативно 
вносить изменения, создавать персо-
нализированные программы развития, 
отслеживать прогресс и получать всю 
аналитику по онбордингу буквально в 
один клик, – отмечает Ксения Степано-
ва, HRD Skillaz.

Наставник –  
ключевая фигура  
в адаптации

Кадры

Наблюдательный совет ФРП Челябинской области 
одобрил выделение магнитогорскому заводу  
50 миллионов рублей

Инвестпроект  
для расширения  
производства
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Евгений Рухмалев



Первый 
06.00, 10.00 Новости
06.10 Играй, гармонь лю

бимая! 
12+
06.55 «Часовой» 12+
07.25 «Здоровье» 16+
08.30 «Золотая коллекция 
Сою

змультфильма» 0+
09.10 «Непутевые заметки» 
с Дмитрием Крыловым 12+
09.30 «М

ечталлион». 
Национальная лотерея 12+
10.15 «Ж

изнь других» 12+
11.05 «Повара на колесах» 12+
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 «Будем жить!» 16+
13.10 Д/ф «Больш

е, чем поэт». 
Ко дню

 рождения Владимира 
Высоцкого» 16+
15.30 Х/ф «Высоцкий. Спасибо, что 
живой» 16+
18.00 Вечерние новости
19.00 Премьера. «Доктор Ш

лягер». 
Концерт к 80-летию

 со дня 
рождения Вячеслава Добрынина 
12+
21.00 «Время»
23.00 Премьера. «Своя колея» 16+
00.40 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

Россия 1 
05.20, 01.40 Х/ф «Девуш

ка 
в приличную

 семью
» 16+

07.20 «В кругу друзей»
08.00 М

естное время. Воскресенье
08.35 «Когда все дома» с Тимуром 
Кизяковым 12+
09.25 «Утренняя почта» 
с Николаем Басковым 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 «Наш

и. Военкоры» 12+
12.00 «Доктор М

ясников» 12+
13.00 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
14.30 Вести. М

естное время
15.30 «Парад ю

мора» 16+
18.00 «Песни от всей душ

и» 12+
20.00 Вести недели
22.30 М

осква. Кремль. Путин
23.30 Воскресный вечер 
с Владимиром Соловьёвым 12+

М
атч ТВ

08.00 Смеш
анные единоборства. 

Дж. Гейджи–П. Пимблетт. UFC. 
Прямая трансляция из СШ

А
10.00, 05.55 Новости
10.05, 19.25, 00.00, 02.45 Все 
на М

атч! Прямая трансляция
11.30 М

/с «Чемпионы» 6+
11.55 География спорта 12+
12.25 Лыжная страна
12.55 Лыжные гонки. ФосАгро 
Кубок России. Командный спринт. 
Прямая трансляция из Сыктывкара
15.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
Содружества. Смеш

анная эстафета. 
Прямая трансляция из Белоруссии
16.55 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым
17.25 Баскетбол. «Локомотив-
Кубань» (Краснодар)–«Самара». 
Единая лига ВТБ. Прямая 
трансляция
20.05 Футбол. «Барселона»–
«Овьедо». Чемпионат Испании. 
Прямая трансляция
22.15 Футбол. «Ю

вентус»–
«Наполи». Чемпионат Италии. 
Прямая трансляция

00.35 Футбол. «Рома»–«М
илан». 

Чемпионат Италии. Прямая 
трансляция
03.55 Автоспорт. Гонка чемпионов. 
Трансляция из Тольятти 6+
06.00 Волейбол. «Динамо-Ак 
Барс» (Казань)–«Локомотив» 
(Калининградская область). 
Чемпионат России. Суперлига. 
Ж

енщ
ины 6+

НТВ
05.00 Х/ф «Тонкая ш

тучка» 16+
06.40 «Центральное телевидение» 
16+
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрываю

т!» 12+
10.20 «Первая передача» 16+
11.00 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ» 0+
13.00 «Наш

ПотребНадзор» 16+
14.00 «Однажды...» 16+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20 «Человек в праве» 
с Андреем Куницыным 16+
17.00 «Скандалы. Интриги. 
Расследования» 16+
18.00 «Новые русские сенсации» 
16+
19.00 «Итоги недели с Владимиром 
Черныш

евым»
20.20 Х/ф «Кровь за кровь» 16+
00.20 Звезды сош

лись 16+
01.55 «Основано на реальных 
событиях» 16+

Пятый
05.00, 05.45, 06.25, 07.10, 01.35, 
02.25, 03.05, 03.50 Т/с «Лю

бовь 
с оружием» 16+
08.05, 08.55, 09.30, 10.20, 11.10, 
12.05, 13.00, 13.55, 14.45 Т/с 
«Пилигрим-4» 16+
09.00 «Фирменный рецепт» 12+
15.40, 16.35, 17.30, 18.25, 19.20, 
20.15, 21.10 Т/с «Наш

 спецназ-4» 
16+
22.05, 23.00, 23.55, 00.45 Т/с 
«Снайпер. Офицер СМ

ЕРШ
» 12+

ТВ-Центр
05.45 Х/ф «Детдомовка» 12+
09.00 Х/ф «Секрет неприступной 
красавицы» 12+
10.55 Полезная программа 6+
11.30, 00.00 События
11.45 «Петровка, 38» 16+
11.55 Д/ф «Владимир Высоцкий. 
Четыре четверти пути» 16+
12.45 Х/ф «Внимание! Всем 
постам...» 12+
14.30, 05.30 М

осковская неделя
15.00 Д/ф «Дорогие товарищ

и. 
Сокровищ

а Зыкиной» 16+
15.50 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 
кота в цилиндре» 16+
16.40 Д/ф «Настоящ

ий детектив. 
М

ёртвая зона» 16+
17.35 Х/ф «М

есть на десерт» 12+
21.20, 00.15 Х/ф «Каинова печать» 
12+
01.05 Х/ф «Лиш

ний» 12+
04.10 Д/ф «Актёрские драмы. Дети 
на стороне» 16+
04.50 Д/ф «Виктор Проскурин. Бей 
первым!» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 01.10 «Самые ш

окирую
щ

ие 
гипотезы» 16+
06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30 «Новости» 16+

08.55 «Самая народная 
программа» 16+
09.25 «Знаете ли вы, что?» 16+
10.25 «Наука и техника» 16+
11.30 «Купи-продай» 16+
12.55 «Неизвестная история» 16+
13.55 Д/с «Легенды и мифы» 16+
15.00 «Безумные факты» 16+
16.00 Информационная программа 
«112» 16+
17.00 Х/ф «Средь бела дня» 16+
18.45 Х/ф «Врата воинов» 16+
20.45 Х/ф «Вне/себя» 16+
23.00 «Итоговая программа 
с Петром М

арченко» 16+
23.55 «Документальный 
спецпроект» 16+

СТС 
06.00, 05.15 М

/с «Отель 
«У овечек» 0+
06.30 М

/с «М
аш

а и М
едведь» 0+

07.30 М
/ф «Косолапый агент» 6+

09.25 М
/ф «Бернард. М

иссия 
М

арс» 6+
11.20 М

/ф «М
аугли дикой 

планеты» 6+
13.15 Х/ф «Голос из космоса» 6+
15.20 Х/ф «М

акс Стил» 16+
17.10 Х/ф «Посвящ

ённый» 16+
19.05 Х/ф «М

одификаты» 16+
21.00 Х/ф «М

еган. К ваш
им 

услугам» 16+
22.55 Х/ф Впервые на СТС! «Дитя 
робота» 16+
00.50 Х/ф «М

армелад» 18+
02.25 Х/ф «Невезучие» 16+
03.50 Х/ф «Папаш

и» 16+

Домаш
ний

06.30 Т/с «Седьмое небо» 16+
09.55 Т/с «Такая, как все» 16+
19.00 Х/ф «Арина» 16+
23.20 Х/ф «Больш

е, чем 
прикосновение» 16+
02.55 «6 кадров» 16+
03.15 Т/с «Про Веру» 16+

Звезда
05.55 Т/с «Дорогая» 16+
07.25 Х/ф «Вертикаль» 12+
09.00 «Новости недели» с Ю

рием 
Подкопаевым 16+
09.25 «Служу России» 12+
09.55 «Военная приёмка» 12+
10.40 «Легенды армии 
с Александром М

арш
алом» 12+

11.30 Д/с «Легенды 
госбезопасности» 16+
12.20 Д/с «Война миров» 16+
13.10 «Код доступа» 12+
14.00 Д/с «Улика из прош

лого» 
16+
14.50 «Скрытые угрозы» 
с Николаем Чиндяйкиным 16+
15.40 Д/с «Секретные материалы» 
16+
16.30 Д/с «Загадки века» 
с Сергеем М

едведевым» 12+
17.20 «Специальный репортаж» 
16+
18.00 «Главное» с Ольгой Беловой 
16+

19.40 Д/с «Легенды советского 
сыска» 16+
23.00 «Фетисов» 12+
23.55 Д/с «Освобождение Европы. 
О чем не помнит мир спасенный...» 
16+
00.35 Т/с «Захват» 16+

ТНТ
07.00, 08.00, 09.00, 10.00 
«Однажды в России» 16+
10.40, 13.20, 15.55 «Экстрасенсы. 
Битва сильнейш

их» 16+
18.30 «Выжить в Стамбуле» 16+
21.00 «Титаны» 16+
23.20 «Ш

оу Воли» 16+
00.20, 01.15, 02.10, 02.55, 03.45, 
04.30 «Ж

енский стендап» 16+
05.00 «Утро ТНТ»-2026» 16+
05.50, 06.20, 06.40 Т/с 
«Саш

аТаня» 16+

ТВ-ИН М
агнитогорск

(в сетях кабельных операторов)
00.40 «Дорогой мой человек». 
Т/с 16+
02.10 «ТВ-ИН». Регулярны

й 
чемпи

онат ВХЛ 2025–2026. 
«М

агнитка» (М
агнитогорск)–

«ХК Там
бов» (Там

бов) 12+ 
(повтор от 24.01.2026 г.)
04.30 «Я украду тебя у всего 
мира». Х/ф 16+
06.10 «Вместе по России» 12+ 
(субтитры)
06.40 «ТВ-ИН». «Тренируемс

я 
дом

а» 12+
07.00 «ТВ-ИН». «ТВ М

М
К» 12+

07.20 «Сад и огород» 12+
07.50 «Советские прорывы. 
М

ирный атом» 12+
08.20 «Круиз-контроль» 16+
08.50 «ТВ-ИН». Регулярны

й 
чемпи

онат КХЛ 2025–2026. 
«М

еталлург» (М
агнитогорск)–

«Ам
ур» (Хабаровск) 12+ 

(повтор от 24.01.2026 г.)
11.10 «Свидетели времени» 16+
11.50 «Возвращ

ение муш
кетеров, 

или Сокровищ
а кардинала». Х/ф 

16+
13.50 «ТВ-ИН». «Город 
в деталях» 12+
14.00 «ТВ-ИН». «Собы

тия 
недели» 12+
15.00 «ТВ-ИН». «Рецепт 
Преображ

ения» 12+
15.20 «Ю

рочка» Т/с 16+
18.35 «Сад и огород» 12+
18.50 «ТВ-ИН». «Путь к короне. 
Жем


чуж

ины
» 12+

19.10 «ТВ-ИН». «На сам
ом

 
деле» 12+
19.30 «ТВ-ИН». «Деловая 
неделя» 12+
19.50 «ТВ-ИН». «Дневник 
спартакиады

 М
М

К» 12+
20.00 «Возвращ

ение муш
кетеров, 

или Сокровищ
а кардинала». Х/ф 

16+
22.00 «Артист». Концерт  
М

. Ш
уфутинского 16+

23.10 «Фаина Раневская. 
Королевство маловато!» 16+
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Первый 
05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 03.00 Новости
09.05 «М

одный приговор» 0+
09.55 «Ж

ить здорово!» 16+
10.40, 11.25, 13.45, 14.15, 16.45, 
17.15, 22.45 «Время покажет» 16+
11.00, 14.00, 17.00 Новости  
(с субтитрами)
11.40, 18.45 «Больш

ая игра» 16+
15.00 «Давай поженимся!» 16+
15.50 «М

ужское / Ж
енское» 16+

19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
21.45 Т/с «За полчаса до весны» 
12+
00.00, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
04.57 Перерыв в вещ

ании

Россия 1 
05.00 «Утро России»
09.00, 11.00, 14.30, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30 М

естное время
09.55 «О самом главном» 12+
11.30, 21.10 Вести. М

естное время
12.00, 18.00 «60 минут» 12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с «Райский» 
16+
17.00 «М

алахов» 16+
19.30 Т/с «Лимитчицы. 
Продолжение» 16+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

М
атч ТВ

06.00 Баскетбол. «Пари Нижний 
Новгород»–«Автодор» (Саратов). 
Единая лига ВТБ 6+
08.00, 17.00 «Лига в лицах» 12+
08.30 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым 12+
09.00, 11.00, 14.55, 17.30, 05.55 
Новости
09.05, 13.35, 17.35, 01.35 Все 
на М

атч! Прямая трансляция
11.05, 14.35 Специальный 
репортаж 12+
11.25 «Команда мечты» 12+
12.30 Футбол. Чемпионат Испании. 
Обзор тура 6+
15.00 Есть тема! Прямая 
трансляция
16.25 «Человек из футбола. 
Дмитрий Хохлов» 12+
18.55 Д/ф «Новак Джокович. 
Только победа» 12+
20.05 Смеш

анные единоборства. 
Дж. Гейджи–Р. Физиев. UFC. 
Трансляция из СШ

А 16+
21.15 Хоккей. «Ш

анхайские 
Драконы» (Ш

анхай)–«Спартак» 
(М

осква). Фонбет Чемпионат КХЛ. 
Прямая трансляция
00.00 Бильярд. BetBoom

. Лига 
чемпионов. Прямая трансляция 
из М

осквы
02.45 Д/ф «Флойд М

ейвезер» 16+
03.55 Бобслей. Кубок мира. 
Двойки. М

ужчины. Трансляция 
из Германии 6+

НТВ
04.40, 08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
06.30 «Утро. Самое лучш

ее» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.10 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное 
происш

ествие»
14.00 «М

есто встречи» 16+
16.45 «За гранью

» 16+

17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «Первый отдел» 16+
22.15 Т/с «М

ентовские войны» 
16+
00.30 «Захар Прилепин. Уроки 
русского» 12+
01.10 Т/с «Паутина» 16+

Пятый
05.40, 06.15, 06.55, 07.40, 09.30, 
00.30, 01.15, 02.00, 02.40, 03.15, 
03.55, 04.30 Т/с «Великолепная 
пятёрка-4» 16+
08.25 Страна советов 16+
09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
09.35, 10.25, 11.15, 12.05, 13.30 
Т/с «Великолепная пятёрка-6» 16+
14.20, 15.10, 16.00, 16.45, 17.30, 
18.05, 19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.20, 23.10 Т/с «След» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 
16+
05.00 «Известия» 16+

ТВ-Центр
06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» 16+
08.40 Т/с «Чисто московские 
убийства» 12+
10.40, 04.15 Д/ф «Олег 
Басилаш

вили. Переиграть судьбу» 
16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.50 Х/ф «Сельский 
детектив. Конус географический» 
12+
13.45, 04.55 М

ой герой 12+
14.50 «Город новостей»
15.00 Х/ф «Я иду тебя искать. 
Взрыв» 12+
16.55 Д/ф «Актёрские драмы. 
Бремя славы» 16+
18.10 Х/ф «Смерть не танцует 
одна» 12+
22.35 «Закон и порядок» 16+
23.05 Д/ф «Лиш

ние дети звёзд» 
16+
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38» 16+
00.45 Д/ф «Тайная комната.  
В постели с тираном» 16+
01.25 Д/ф «90-е. Двое 
на миллион» 16+
02.05 Д/ф «90-е. М

ужья звёзд  
и звёздочек» 16+
05.30 Д/ф «Тайны великих 
сказочников. Ганс Христиан 
Андерсен» 12+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 00.25, 04.25 «Самые 
ш

окирую
щ

ие гипотезы» 16+
06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» 16+
09.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко 16+
10.00 «СОВБЕЗ» 16+
11.00 «Как устроен мир» 
с Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная программа 
«112» 16+
13.00 «Загадки человечества» 
с Олегом Ш

иш
киным 16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории» 16+
15.00 «100 вопросов обо всем» 
16+
17.00, 01.20 «Тайны Чапман» 16+
19.55 Х/ф «К звёздам» 16+
22.10, 23.25 Х/ф «Добро 
пожаловать в рай» 16+

СТС 
06.00, 03.45 М

/с «Отель 
«У овечек» 0+
06.30 М

/с «М
аш

а и М
едведь» 0+

09.00 Х/ф «Лохматый детектив» 
12+
10.50 Х/ф «Пуш

истая фортуна» 
12+
12.35 Х/ф «Лесси – лохматый 
детектив» 6+
14.20 Х/ф «Королевская нянька» 
12+
16.05 Х/ф «Пираты по соседству» 
12+
17.55, 19.00, 19.30 Т/с Премьера! 
«Вечерняя ш

кола» 16+
20.00 Х/ф «Выш

ка» 16+
22.10 Х/ф «Фукусима» 16+
00.30 Х/ф «Ной» 16+
02.35 Х/ф «Тайфун» 16+

Домаш
ний

06.30, 05.25 «По делам 
несоверш

еннолетних» 16+
07.30, 04.35 «Давай разведёмся!» 
16+
08.30, 02.45 «Тест на отцовство» 
16+
10.45, 23.25 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
11.55, 00.30 Д/с «Порча» 16+
13.00, 01.25 Д/с «Знахарка» 16+
13.35, 01.50 Д/с «Верну 
лю

бимого» 16+
14.10, 02.20 Д/с «Голоса уш

едш
их 

душ
» 16+

14.45 Х/ф «Зеркало для оборотня» 
16+
19.00 Х/ф «Вторая жизнь Веры» 
16+
04.25 «6 кадров» 16+

Звезда
05.15, 14.20, 17.10, 03.35 Т/с 
«Ж

уков» 16+
07.00 «Сегодня утром» 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 
16+
09.15, 21.00 «Открытый эфир» 16+
11.00, 18.50 «Специальный 
репортаж» 16+
11.15, 19.15 «По горячим следам» 
16+
11.35, 13.20 Х/ф «Сумка 
инкассатора» 12+
17.00 Военные новости 16+
20.10 Д/с «Улика из прош

лого» 
16+
22.45 «М

ежду тем» с Наталией 
М

етлиной 12+
23.15 Х/ф «Ларец М

арии М
едичи» 

12+
00.55 Х/ф «Голубые дороги» 12+
02.20 Д/с «Ш

едевры военных 
музеев» 12+
03.10 Д/с «М

осква – фронту» 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30, 20.00, 20.30, 05.50, 06.20, 
06.40 Т/с «Саш

аТаня» 16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с 
«Полярный» 16+
23.00 Х/ф «М

эр поневоле» 16+
00.55 Х/ф «Соверш

енно секретно» 
18+

02.40, 03.25, 04.10, 04.40 
«Однажды в России» 16+
05.00 «Утро ТНТ»-2026» 16+

ТВ-ИН М
агнитогорск

(в сетях кабельных операторов)
00.40 «Дорогой мой человек». 
Т/с 16+
02.10 «ТВ-ИН». Регулярны

й 
чемпи

онат КХЛ 2025–2026. 
«Ам

ур» (Хабаровск)–
«М

еталлург» (М
агнитогорск) 

12+ (повтор от 19.01.2026 г.)
04.30 «Ж

енская версия. Чисто 
советское убийство». Т/с 16+
06.10 «Вместе по России» 12+ 
(субтитры)
06.40 «ТВ-ИН». «Тренируемс

я 
дом

а» 12+
07.00 «ТВ-ИН». «Врем

я 
местн

ое» 12+
07.30 «ТВ-ИН». «ТВ М

М
К» 12+

07.50 «ТВ-ИН». «Дневник 
спартакиады

 М
М

К» 12+
08.00 «ТВ-ИН». «Путь к короне. 
Жем


чуж

ины
» 12+

08.20 «Планета цветов» 16+
08.50 «ТВ-ИН». Регулярны

й 
чемпи

онат КХЛ 2025–2026. 
«Ам

ур» (Хабаровск)–
«М

еталлург» (М
агнитогорск) 

12+ (повтор от19.01.2026 г.)
11.10 «Отец М

атвей». Т/с 16+
12.00 «Непридуманная жизнь». 
Т/с 16+
13.35 «Белка и Стрелка. Тайны 
космоса». М

/ф 6+
13.50 «ТВ-ИН». «Тренируемс

я 
на работе» 12+
14.00 «ТВ-ИН». «Врем

я 
местн

ое» 12+
14.30 «Ж

енская версия. Чисто 
советское убийство». Т/с 16+
16.10 «Непридуманная жизнь». 
Т/с 16+
16.55 «ТВ-ИН». «Дневник 
спартакиады

 М
М

К» 12+
17.05 «ТВ-ИН». «Путь к короне. 
Жем


чуж

ины
» 12+

17.30 «ТВ-ИН». «Време
чко» 12+

18.20 «ТВ-ИН». «Врем
я 

местн
ое» 12+

18.55 «ТВ-ИН». Регулярны
й 

чемпи
онат ВХЛ 2025–2026. 

«М
агнитка» (М

агнитогорск)–
«Буран» (Воронеж

) 12+
21.30 «Заступники». Т/с 16+
22.25 «ТВ-ИН». «Легенды

 
Ю

ж
ного Урала» 12+

22.30 «ТВ-ИН». «Врем
я 

местн
ое» 12+

23.00 «Ван Гоги». Х/ф 16+ 
(субтитры)

линия сгиба

Воскресенье, 25 января

Подать объявление в печатную версию газеты «Магнитогорский металл» можно по адресу. пр. Ленина, д. 124/1

18+
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В 2025 году выпуск стальных 
оцинкованных канатов на 
Магнитогорском метизно-
калибровочном заводе «ММК-
МЕТИЗ» (общество Группы 
ММК) превысил 1000 тонн, что 
стало абсолютным рекордом 
годового производства данной 
продукции за всю историю 
предприятия.

Достигнутый показатель превышает 
предыдущий максимум более чем на 50 
процентов. Это стало возможным бла-
годаря системной работе ММК-МЕТИЗ 
по повышению эффективности тех-
нологических процессов, связанных с 
производством оцинкованных канатов. 
Производство высокоуглеродистой про-
волоки и канатов (ППК), где установлен 
рекорд, является уникальным для пред-

приятия. Здесь выпускается широкий 
сортамент высококачественной про-
дукции: от оцинкованной высокоугле-
родистой и пружинной проволоки до 
арматурных и стальных канатов. 

За последние пять лет ППК 
произвело свыше 83 тысяч тонн 
стальных канатов, из них более 3,5 
тысячи тонн пришлось  
на оцинкованные канаты

«Достигнутый результат по выпуску 
оцинкованных канатов – показатель 
колоссальной командной работы и 
свидетельство огромного потенциала 
нашего коллектива, насчитывающе-
го почти 500 человек, – подчеркнул 
начальник ППК Рустам Басареев. – 
Преодолеть планку в тысячу тонн – за-

дача, которая требовала максимальной 
самоотдачи от каждого. Это укрепляет 
позиции ММК-МЕТИЗ как одного из 
лидеров отрасли».

Магнитогорский метизно-калибро- 
вочный завод «ММК-МЕТИЗ» – одно из 
крупнейших российских предприятий 
метизной отрасли. Продукция завода 
применяется в ключевых отраслях 
экономики: добывающей промыш-
ленности, металлургии, строитель-
стве, судостроении, промышленном 
рыболовстве. Высокое качество про-
дукции ММК-МЕТИЗ неоднократно 
подтверждалось отраслевыми награ-
дами: в частности, она была удостоена 
серебряной медали международной 
промышленной выставки «Металл-
Экспо» за проволоку, предназначенную 
для изготовления пружин в рамках 
программы импортозамещения.

Итоги

За год – тысяча тонн!

ММК-МЕТИЗ установил рекорд производства оцинкованных канатов

Доска почёта

Награды профессионалам

Президент Российской Федерации Владимир 
Путин подписал Указ «О награждении государ-
ственными наградами РФ» за особые трудовые 
заслуги перед государством.

 За достигнутые трудовые успехи и многолетнюю до-
бросовестную работу медалью ордена «За заслуги перед 
Отечеством» II степени награждены работники компании 
«ММК-МЕТИЗ» Андрей Николаевич Орлов, начальник лабо-
ратории технологического центра, и Светлана Анатольевна 
Сиротюк, мастер участка цеха подготовки производства.

Андрей Орлов проработал на предприятии более 41 
года. Он ответственно относится к организации техно-
логической подготовки производства калиброванного 
проката, технологического сопровождения действую-
щего производства в технологическом центре, а также 
разработке технологической документации. Андрей 
Николаевич принимал активное участие в проектах по 
импортозамещению применяемых на заводе материалов 
и вводу в эксплуатацию нового оборудования – линии по 
производству калиброванного проката. Благодаря этому 
освоено производство калиброванного проката для веду-
щих предприятий российской промышленности. Андрей 
Орлов ведёт наставническую деятельность по подготовке 
квалифицированных кадров для предприятия.

Светлана Сиротюк в течение 40 лет трудится в ОАО 
«ММК-МЕТИЗ», зарекомендовав себя за эти годы тех-
нически грамотным руководителем. Под руководством 
Светланы Анатольевны работники участка способны в 
короткие сроки организовать подготовку и реализацию 
оптимальных решений для быстрого и эффективного 
выполнения поставленных задач. Светлана Сиротюк при-
нимает активное участие в развитии и техническом пере-
вооружении производства, в формировании мероприятий 
по снижению себестоимости, оказывает содействие в 
разработке рационализаторских предложений и обучает 
молодых работников цеха.

За заслуги в области металлургической промышлен-
ности и многолетнюю добросовестную работу присвоено 
почётное звание «Заслуженный металлург РФ» работникам 
ОАО «ММК-МЕТИЗ» Любови Ивановне Малыковой, ткачу 
сталепроволочного производства, и Тамаре Ивановне Но-
воточиной, машинисту крана (крановщику) производства 
высокоуглеродистой проволоки и канатов.

Любовь Малыкова работает на предприятии 37 лет. 
Она зарекомендовала себя грамотным, высококвалифи-
цированным работником производства, в совершенстве 
владеющим профессией ткача. Любовь Малыкова детально 
знает технологию производства, оборудование, методы его 
обслуживания. Благодаря богатым теоретическим знаниям 
и практическим навыкам Любовь Ивановна принимает 
участие в разработке и внедрении рационализаторских 
предложений, ведёт наставническую деятельность по под-
готовке молодых рабочих.

Стаж работы Тамары Новоточиной на предприятии – 38 
лет. Она в совершенстве знает конструктивные особен-
ности и принцип работы кранов на всех участках подраз-
деления, нормы и схемы складирования грузов. За счёт 
правильной организации рабочего времени обеспечивает 
весь грузопоток на участке. Тамара Ивановна принимает 
участие в разработке рационализаторских предложений. 
Своим профессиональным опытом она охотно делится с 
молодыми коллегами, обучает работников.

«Признание заслуг наших коллег на столь 
высоком государственном уровне – это 
огромная гордость для всего коллектива. 
Эти награды подтверждают, что на ММК-
МЕТИЗ работают профессионалы высочай-
шего класса, чей ежедневный труд и предан-
ность делу вносят реальный вклад в раз-
витие отечественной промышленности. 
Мы высоко ценим каждого сотрудника и 
стремимся создавать условия, в которых 
мастерство и ответственность находят заслуженное при-
знание не только на уровне предприятия, но и на уровне 
всей страны», – отметил Сергей Дубовский, директор ОАО 
«ММК-МЕТИЗ».

Победительницей в номина-
ции «Лучший персональный 
робот» на главном ИТ-событии 
ММК стала выпускница курса 
«Разработчик персональных 
роботов RPA» Яна Самойлова. Её 
цифровой помощник экономит 
полтора часа ежедневно и га-
рантирует отсутствие штрафов 
для компании. Церемония на-
граждения состоялась на пятой 
итоговой конференции «ММК 
на пути цифровизации». 

На конференции традиционно под-
вели итоги реализации стратегии раз-

вития информационных технологий в 
ПАО «ММК» и вручили корпоративные 
премии «Цифровой олимп».

Номинация «Лучший персональный 
робот»  отличается тем, что выбира-
ет не лучший командный проект, а 
индивидуальный, направленный на 
повышение личной эффективности 
работника и экономической выгоды 
подразделения.

Победителя выбирали из выпуск-
ников очного обучения по программе 
«Разработчик персональных роботов 
RPA», которую проводит «Академия 
Некст». На этом курсе специалисты из 
подразделений и обществ Группы ММК 

за две недели учатся самостоятельно 
создавать и внедрять персональных 
роботов RPA, автоматизирующих часть 
задач в их работе. Выбирая победителя, 
эксперты оценивали потенциал раз-
работанного робота к тиражированию, 
высокую скорость работы и наиболь-
ший экономический эффект среди всех 
разработанных роботов.

Данный робот технически готов к ти-
ражированию на более чем 40 обществ 
Группы ММК, и его можно адаптировать 
для других задач в «Контур.Экстерн». 
Например, отчётность для Федеральной 
налоговой службы (ФНС).

«Раньше я тратила полтора-два часа 
рабочего дня на рутину: заходила в си-
стеме в каждую организацию, вручную 
проверяла сотни ответов, – отмечает 
бухгалтер «ММК-Учётного центра» 
Яна Самойлова. – Сейчас в 6 утра робот 
всё проверил за меня.  Это не просто 
экономия времени – это гарантия того, 
что мы ни одну ошибку не пропустим, 
ни один срок не сорвем и, самое главное, 
сотрудники, находящиеся на больнич-
ном, вовремя получат оплату. Робот не 
заменил меня – он сделал мою работу 
качественнее».

Внедрение данной технологии RPA 
стало эффективным инструментом по-
вышения как личной эффективности 
сотрудника, так и производственного 
процесса в целом.

Цифровизация

«Робот всё проверил за меня»

Сергей  
Дубовский

Олег Парфилов, Яна Самойлова, Вадим Феоктистов, Михаил Верисов
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Многодетные семьи, воспи-
тывающие четверых и более 
детей, – особая «слабость» Ана-
толия Брагина. 

– У моих родителей нас было шестеро, 
мы с сёстрами и братьями всю жизнь 
самые родные люди на земле, правда, 
осталось нас уже трое, – говорит Анато-
лий Иванович. – К сожалению, тенден-
ция к многодетству ушла: у нас с женой 
трое детей, а у каждого из них – всего 
по одному ребёнку. Поэтому семьи, ко-
торые решаются на четверых и более 
малышей, вызывают моё искреннее 
восхищение. Хотелось бы, чтобы Россия 
вернулась к традиционному формату: 
мама, папа и много ребятни. 

Новогодние поздравления  
таких семей – традиция  
Анатолия Брагина и его команды: 
каждый год с помощью ТОСов 
выбирают ячейки общества, 
воспитывающие четверых  
и более деток, звонят родителям, 
узнают, какие подарки хотят ребята 
на Новый год, – и исполняют  
их пожелания

В этот раз приятный сюрприз выпал 
на долю семьи Веневцевых. 

Татьяна и Владимир молоды, кра-
сивы и смешливы. Говорят, звонок от 
команды депутата Заксобрания стал 
для них приятной неожиданностью: 
о многочисленных новогодних благо-

творительных акциях в Магнитогорске 
и области они, конечно, слышали, но 
никогда участия в них не принимали. 
Вместе Татьяна и Владимир 13 лет. 
Улыбаются: познакомились банально 
– в интернете. 

– Володя отправил мне предложение 
подружиться в ВК, потом назначил 
встречу, – смущённо рассказывает Та-
тьяна. – Честно – на серьёзные отноше-
ния не рассчитывала, просто подумала: 
ну, схожу погуляю. Так и «гуляем» уже 
13 лет. Владимир сразу показался че-
ловеком серьёзным, вдумчивым. Так и 
оказалось: за ним я – как за каменной 
стеной. Он надёжный и, как бы тяжело 
ни было, из любой ситуации найдёт 
правильный выход, главное – дове-
риться. 

– Татьяна мне понравилась с перво-
го взгляда: красивая, женственная, 
мягкая, доброжелательная, семейная, 
– делится впечатлениями о супруге 
Владимир. – Познакомились в августе, 
а в июне следующего года сыграли 
свадьбу. 

На момент встречи у обоих были го-
довалые дети от прошлых отношений: 
у Татьяны – дочка Юлия, у Владимира 
– сын Семён. Через три года решились 
на общих: Вике десять лет, Алексан-
дру – шесть. В подарок от Анатолия 
Брагина парни получили желанный 
конструктор лего: Семён – автомо-
биль «Бугатти», Саша – полицейский 
участок. Вика стала обладательницей 
мини-принтера, будет распечатывать 
на нём рисунки и наклейки собствен-
ного производства. А Юле преподнесли 

синтезатор. Девочка она творческая, 
играет на гитаре, поёт. Станет ли про-
фессиональным музыкантом, пока не 
решила, но мечтает научиться играть 
на фортепиано. 

– Я очень хотела синтезатор, уже не 
терпится начать заниматься, – расска-
зывает девочка. – Азам научусь с по-
мощью интернета, потом обращусь за 
помощью к знакомому преподавателю. 
Огромное спасибо за осуществлённую 
мечту.  

Шесть лет назад Владимир Веневцев 
начал строить дом, и два года назад всё 
семейство в него переехало. Дом боль-
шой, светлый и очень тёплый, особенно 
обитатели любят собираться в боль-
шой гостиной-столовой. На стенах – с 
десяток семейных портретов, в уголке 
уютно мерцает огоньками новогодняя 
ёлка. На втором этаже – спальные 
комнаты. 

– Очень мне у вас понравилось, мо-
лодцы, вы хорошие родители и семья 
ваша обязательно будет счастлива, – 
прощается с Веневцевыми Анатолий 
Брагин. – Когда много детей, ощущения 
от семьи совсем другие – более крепкие, 
настоящие. Конечно, трудности есть и 
будут, но вот это чувство устойчивости, 
что ты не один, что всегда есть на кого 
опереться – это дорогого стоит. Желаю 
вам ещё детишек, дом большой – места 
всем хватит. 

– Да мы и не против: дети – цветы 
жизни, чем больше букет, тем лучше, 
– улыбаются в ответ Татьяна и Вла-
димир. 

 Рита Давлетшина
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Таланты

Место встречи

Чем больше букет, тем лучше!

Депутат Законодательного собрания Челябинской области  
Анатолий Брагин поздравил с новогодними праздниками  
семью Веневцевых

Праздник

Новогодняя атмосфера  
от ММК-УГОЛЬ
Компания «ММК-УГОЛЬ» (Кемеровская область, 
общество Группы ММК) организовала новогод-
ние мероприятия для детей. Более 500 ребяти-
шек – воспитанников социальных учреждений 
и детей сотрудников компании  – окунулись в 
атмосферу праздника.

Около 120 воспитанников из социальных учрежде-
ний города Белово: детского дома «Надежда», школы-
интерната №15, центра социальной помощи семье и детям 
побывали на «благотворительной ёлке», прошедшей в 
преддверии Нового года. В ДК угольщиков в этом году 
детвору ждало представление по мотивам сказки о Бу-
ратино. Каждый ребёнок получил от компании сладкий 
подарок.

Для детей сотрудников ММК-УГОЛЬ также ежегодно 
устраивает новогодние мероприятия. Приглашение на 
праздник и подарки получило порядка 400 человек: от 
самых маленьких до возраста 14 лет. В Белове праздни-
ки прошли для ребят, чьи родители работают на шахте 
«Чертинская-Коксовая», Центральной обогатительной фа-
брике и в цехе сервиса и логистики. В Ленинске-Кузнецком 
новогоднее торжество состоялось для детей работников 
шахты им. С. Д. Тихова и шахты «Костромовская».

Во время праздника прошло награждение участников 
конкурса на лучшую новогоднюю елочку, сделанную 
своими руками. В этом году победителями стали более 20 
юных талантов. Конкурс проводится ежегодно, и множе-
ство номинаций позволяет отметить самых креативных 
детей.

ММК-УГОЛЬ заботится о детях своих сотрудников на 
постоянной основе. Например, в период летних каникул 
организует оздоровительную компанию, предоставляя 
льготные путевки в детские оздоровительные лагеря, 
помогает работницам, ушедшим в декретный отпуск, 
выплачивая дополнительное пособие в размере 30 тысяч  
рублей. В 2025 году такую помощь получили 27 жен-
щин.

Фестиваль

Зимняя Ильменка
Жителей Магнитогорска приглашают на Иль-
менский фестиваль (0+) в областной центр. 

Зимняя Ильменка пройдёт с 23 по 25 января в Челя-
бинске. Увидеть выступления участников можно будет 
на трёх разных площадках.

В пятницу, 23 января, в 15 часов в Южно-Уральском 
гуманитарно-педагогическом университете состоится 
«Студенческий концерт». Вместе с местными исполните-
лями на сцену выйдут гости из Калининграда и Москвы.

В субботу, 24 января, в 18 часов в зале имени Прокофье-
ва на улице Труда, 92а, начнётся главный гала-концерт, 
который будет вести народный артист РФ Олег Митяев. 
Закроется Зимняя Ильменка 25 января в 16 часов детским 
концертом во Дворце пионеров.

Впервые возрождённый Зимний Ильменский фестиваль 
прошёл в прошлом году. Попытка была успешной. В этом 
году программу сделали ещё более насыщенной, поэтому, 
чтобы вместить все запланированные мероприятия, со-
бытие решили сделать трёхдневным.
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Коллектив Дворца культуры 
ММК завоевал Гран-при между-
народного конкурса «Таланты 
России».

Творческие коллективы Дворца куль-
туры металлургов имени Серго Орджо-
никидзе, действующего при поддержке 
Магнитогорского металлургического 
комбината, продемонстрировали вы-
дающиеся результаты на открытом 
квалификационном международном 
конкурсе «Таланты России». По итогам 
выступлений магнитогорские танце-
вальные ансамбли удостоились высшей 
награды фестиваля и множества при-
зовых мест.

Главным триумфатором стал об-
разцовый ансамбль современной 
хореографии «Флэш» (базируется в 
Левобережном Дворце культуры ме-
таллургов). Коллектив под руковод-
ством Екатерины Колясовой завоевал 
Гран-при конкурса – высшую оценку 
профессионального жюри. Помимо 
главной награды, «Флэш» подтвердил 
свой статус лидера, получив девять ди-
пломов лауреата I степени в различных 
возрастных категориях в номинации 
«Современная хореография».

Высокий уровень подготовки также 
продемонстрировал ансамбль со-
временной хореографии «Модерно» 
(руководитель – Екатерина Гуртавен-

ко). Творческий коллектив пополнил 
копилку достижений Дворца ММК 
четырьмя дипломами лауреата I и 
II степени в номинации «Эстрадный 
танец».

Успех коллективов Дворца культуры 
ММК на международной арене стал оче-
редным подтверждением эффективно-
сти социальной политики Магнитогор-
ского металлургического комбината. 
Системный подход градообразующего 
предприятия к поддержке культуры 
и искусства позволяет раскрывать 
творческий потенциал магнитогорцев, 
обеспечивая преемственность тради-
ций и высокий уровень подготовки 
коллективов. Данное направление 
является неотъемлемой частью долго-
срочной стратегии социального раз-
вития ММК.

Образцовый ансамбль
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Больше фото 
magmetall.ru (16+)

Эта игра, в отличие от 
многих видов спорта, имеет 
точную дату и место рож-
дения: летом 1965 года, 
вернувшись в дом на аме-
риканском острове Бейн-
бридж штата Вашингтон 
после игры в гольф, поли-
тик Джоэл Притчард и двое 
его друзей обнаружили, что 
семьи их заскучали. Решили 
организовать для них бад-
минтон – но не могли найти 
волана, а для настольного 
тенниса не было ракеток. 

Тогда мужчины вырезали ракетки 
из фанеры, сетку для бадминтона 
опустили к земле и начали играть 
пластиковым мячом вайфл. 

Известно, откуда появилось 
и название спорта – пиклбол: 
его придумала супруга 
Джоэла Притчарда Джоан, 
вспомнившая термин  
«пикл-бот» – так называли 
запасную команду гребцов,  
а пиклбол был создан  
из остаточных материалов 

С тех пор пиклбол развивается 
взрывными темпами, охватывая 
всё больше стран и континентов. Он 
пользуется популярностью у всех 
возрастных категорий, особенно 
пожилых людей. В Россию этот вид 
спорта пришёл совсем недавно: 
первый клуб любителей пиклбола 
появился в 2017 году, а с 2025-го 
игра носит официальный статус 
спортивной дисциплины «малый 
теннис», которую активно продви-
гает федерация тенниса России. 
В Магнитогорск пиклбол пришёл 
прямиком со своей родины. 

– Наши друзья, отдыхая и работая 
в Америке, не нашли партнёров 
по теннису и буквально случайно 
влились в пиклбол, – рассказывает 
амбассадор вида спорта в Магни-
тогорске Денис Порядин. – Игра 
им понравилась, они привезли её в 
Магнитогорск и пригласили меня 
с женой поиграть. Так, по сарафан-
ному радио, он стал популярен, в 
городе появился клуб любителей 
пиклбола. Правда, сначала в нём 
состояли буквально несколько пар, 
а сегодня это около 60 человек. 

Самой большой проблемой для 
участников клуба был поиск пло-
щадок для тренировок: профес-
сиональных кортов пока нет, а 
обычные спортивные залы рас-
писаны на много месяцев вперёд. 
Ребята обратились на комбинат, в 
союз молодых металлургов, и им по-
могли, выделив для показательных 
тренировок и турниров зал легко-
атлетического манежа спортивного 
клуба «Металлург-Магнитогорск». 
По словам Дениса Порядина, прак-
тически идеальный зал, ведь в 
настоящий пиклбол играют на 
специальном покрытии, похожем на 
теннисный корт. В манеже состоял-
ся и первый городской чемпионат 
по пиклболу. В нём приняли участие 
34 человека. 

– Для Магнитогорска это до-
стойное число, поверьте, – говорит 
руководитель спортивного направ-
ления союза молодых металлургов 
Константин Кутуков. – Учитывая, 
что пиклбол стремительно наби-
рает популярность, совсем скоро 
чемпионаты будут собирать сотни 
желающих. В октябре в чемпионате 

мира, который прошёл в Америке, 
приняли участие более трёх тысяч 
спортсменов из 68 стран мира. 
Совсем недавно магнитогорские 
пиклболисты участвовали в между-
народных соревнованиях, про-
шедших в Москве. Но главное – это 
отличный способ семейного досуга, 
объединяющий все поколения. 

Поэтому и комбинат, и союз моло-
дых металлургов будут всячески 
способствовать развитию пиклбола 
в Магнитогорске. 

По словам Дениса Порядина, 
главный плюс пиклбола – так на-
зываемый низкий порог вхожде-
ния: спорт не требует особенного 
мастерства на старте, ему легко 
обучиться и обрести хорошую игро-
вую форму. 

– Ракетки и снаряжение отно-
сительно недорогое, а сама игра 
– нечто среднее между большим, 
настольным теннисом и бадминто-
ном, – рассказывает Денис. – Только 
корт в четыре раза меньше, и не 
надо тренировать подачу полгода. 
Люди приходят, у них практически 
сразу получается, они втягиваются, 
возникает азарт… И вот ты уже тре-
нируешься пять раз в неделю вме-
сте с нами, а также женой и детьми. 
Сами посмотрите, сколько среди нас 
семей в полном составе. Конечно, 
поначалу по поводу пиклбола было 
много скепсиса. Но всё изменило 
то, что ветераны большого тен-
ниса начали активно заниматься  
пиклболом – Мария Шарапова, к 
примеру, а Андре Агасси вкладыва-
ет в развитие этого спорта большие 
средства и силы. Потому что при 
спортивной составляющей здесь 
нагрузка на суставы гораздо ниже. 
Ещё одно преимущество пиклбола 
– его неприхотливость: сетку можно 
натянуть везде, даже во дворах на 
детских площадках, подходит всё, 
кроме песка и травы. И по моим на-
блюдениям, люди, решившие толь-
ко попробовать, что такое пиклбол, 
уже через неделю присматривают 
себе ракетки. 

В команду себе Денис взял дочку 
Милану – они участвуют в семейной 
категории спортсменов. Милана 
занимается горными лыжами, но 
к пиклболу пристрастилась очень 
быстро. 

– Родители однажды позвали на 
открытую тренировку, с тех пор я 
в строю, – рассказывает девочка. – 
Потому что это классная командная 
игра, а ещё азартная и очень крутая 
атмосфера. Мама играет в катего-
рии профи, надеюсь, дорасту и до 
её уровня. 

Неподалёку к игре готовится 
Евгений Крячко, отрабатывая с доч-
кой Вероникой какие-то моменты. 

– Для меня в пиклболе главное 
– не спортивные аспекты, а воз-
можность провести лишнее время 
с семьёй, – объясняет Евгений. – 
Это замечательный вид семейного 
досуга, общее увлечение, которое 
сближает, делая нас настоящей 
командой. 

 Рита Давлетшина

Время с пользой

Пиклбол, сэр!

С 20 января 2026 года несо-
вершеннолетние до 14 лет 
смогут выезжать в Абхазию, 
Беларусь, Южную Осетию, 
Казахстан и Киргизию толь-
ко с паспортом, свидетель-
ство о рождении больше не 
будет являться документом 
для выезда из России.

Как уточнили в миграционной 
службе, нововведение обязательно 
для всех детей в возрасте до 14 лет, 
независимо от того, путешествуют 
они с родителями или с сопрово-
ждающими лицами. Исключение 
касается юных путешественников, 
выехавших по свидетельству о 
рождении до 20 января 2026 года. 
Они смогут вернуться в РФ по тому 
же документу. Для детей старше 14 
лет и взрослых граждан правила не 
меняются: они могут продолжать 
въезжать в эти страны по внутрен-
нему российскому паспорту. 

Ни одна из стран ближнего за-
рубежья не имеет к нововведению 
никакого отношения – они не вво-
дили отдельных обязательств. Это 
– инициатива России, связанная 
«с унификацией правил, повыше-
нием безопасности и облегчением 

идентификации личности, так как 
свидетельство о рождении не со-
держит фото и биометрию». 

Вроде бы понятно. Но возникает 
вопрос: «А в чём логика?» Не про-
ще ли добавить идентификацию 
для тех, кто ездит в указанные 
страны, в свидетельство о рожде-
нии? Как-то странно получается: 
мама с папой въезжают в страну 
по российскому паспорту, а дитё 
– по заграничному. Более того, 
не пора ли взять пример с той же 
Беларуси, где у жителей нет двух 
паспортов – их гражданский до-
кумент является и «местным», и 
действует за границей. Хотя нашей 
«двухпаспортной» системе, конеч-
но, есть объяснение: пошлина-то за 
получение документа для поездки 
за границу немаленькая – это одна 
из доходных статей федерального 
бюджета. 

Ещё в середине сентября 2025-го 
официальный представитель МИД 
РФ Мария Захарова рекомендовала 
родителям заранее оформить за-
гранпаспорта на детей до 14 лет в 

связи с предстоящими изменения-
ми. В консульском департаменте 
МИД РФ сообщили, что мера на-
правлена на дополнительную за-
щиту прав и интересов малолетних 
российских граждан, выезжающих 
за рубеж. Там пояснили, что из-
менения призваны предотвратить 
риски незаконного вывоза детей 
из России путём использования 
чужих или поддельных свиде-
тельств о рождении. Из-за того, что 
в свидетельстве нет фотографии, 
установить личность малолетнего 
ребёнка, пересекающего границу, 
затруднительно. 

Почему указаны именно эти 
страны – Абхазия, Беларусь, Юж-
ная Осетия, Казахстан и Киргизия? 
Аналитики говорят о налаженном 
в последние годы своеобразном ко-
ридоре из России в перечисленные 
страны, по которому детей выво- 
зят после развода. В случаях, когда 
один из родителей не согласен с 
решением суда о том, с кем ребёнок 
останется. В пользу того, что в по-
добном предположении имеется 

значительная доля истины, гово-
рят и данные полицейской ста-
тистики, где фиксируются случаи 
пропажи несовершеннолетних. В 
том числе такие, в которых детей 
после развода насильно забирают 
прямо на улице и увозят в неизвест-
ном направлении. И дальнейшие 
попытки стражей порядка вернуть 
малыша домой редко заканчивают-
ся успехом.

В общем, порассуждать о «за» и 
«против» мы можем, но изменить 
ситуацию – нет. А потому в бли-
жайшее время наверняка очереди в 
миграционной службе вырастут. 

Ответственность за наличие 
правильных документов у ребёнка 
всегда лежит на родителях. Если у 
вашего сына или дочери не будет 
загранпаспорта на контроле, авиа-
компания не допустит их на рейс, 
а пограничники не выпустят из 
страны. И если вы путешествуете 
по турпутёвке, ситуация будет 
расценена как неявка туриста по 
вине клиента, и стоимость тура не 
вернут. Поэтому оформите ребёнку 

загранпаспорт заранее и только 
после этого оплачивайте путёвку. 
Это убережёт вас от стресса и фи-
нансовых потерь.

Самый удобный способ офор-
мить заграничный паспорт – через 
портал госуслуг. Понадобятся па-
спортные данные родителя, сви-
детельство о рождении ребёнка и 
его цифровое фото. Найдите услугу 
«Оформление загранпаспорта» и 
выберите пункт «Для детей до 14 
лет». Введите данные ребёнка и 
свои данные – система сама подска-
жет, что и куда вносить. Оплатите 
госпошлину: для ребёнка до 14 лет 
это 1000 рублей на паспорт старого 
образца на пять лет или 3000 – на 
биометрический на десять лет. До-
ждитесь приглашения: после про-
верки заявления в личном кабине-
те появится приглашение посетить 
выбранное подразделение МВД. 
Придите туда с ребёнком и ориги-
налами документов. Для биометри-
ческого паспорта – сделают фото и 
возьмут отпечатки пальцев (с 12 
лет). Получить готовый документ 
вы сможете в течение одного–трёх 
месяцев после уведомления о его 
готовности. 

 Ольга Балабанова

Ситуация

В Беларусь – с загранпаспортом

В Магнитогорске состоялся первый чемпионат по этому, 
пока экзотическому для России, виду спорта
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Школьники, отдохнувшие в городских лагерях, 
расширили свои представления о комбинате

Эхо события

Они входят в ледовый дворец, 
смущаясь от торжественного 
приветствия: их встречает 
талисман команды лисёнок 
Тимоша и красавицы из 
чирлидинг-группы «Метал-
лурга». Легенды – те, кого 
помнят разве что рафиниро-
ванные ценители собственной 
команды, и знакомые всем 
лица самого именитого клуба 
современного российского 
хоккея. Среди последних – 
единственный в стране обла-
датель пяти Кубков Гагарина 
Данис Зарипов. Отмечаю при 
разговоре с ним: именно с ка-
занским «Ак-Барсом» Магнит-
ка оспаривает статус самого 
титулованного клуба КХЛ, и 
к обоим Данис имеет непо-
средственное отношение: три 
чаши завоёвано в Казани, две 
– в Магнитке. 

– Это очень круто – ощущать свою 
причастность к истории великого 
клуба, известного не только рос-
сийскими, но и европейскими по-
бедами, – говорит Данис Зарипов. 
– Моё самое яркое воспоминание о 
«Металлурге» – первый Кубок Гага-
рина, в котором принимал участие, 
сезон 2013–2014, ярчайший финал 
с пражским «Львом», большое ко-
личество шайб, ведро адреналина... 
За четыре сезона сыграть в трёх 
финалах и поднять над головой два 
Кубка – это величайшие страницы 
моей профессиональной карьеры, 
они прошли в «Металлурге», я 
очень горжусь этим.  

Именной свитер Юрия Морева 
давно поднят под своды 
«Арены-Металлург» 

Именитому защитнику «Ме-
таллурга» без малого 66 – он ещё 
помнит игры, проходившие на 
уличном катке, когда из-за моро-
за шайба буквально лопалась от 
удара. Но на лаврах не почивает: 
после игровой карьеры Юрий Ни-
колаевич взялся учить кататься на 
коньках детей. Видели бы вы, как 
это ми-ми-мишно – его барахтанье 
с трёх- и даже двухлетками, только 
вставшими на лёд. 

– До сих пор тренирую перволе-
ток, да, – улыбается Юрий Морев. 
– Это бьёт в сердце – их восторг 
от познания льда, первых успехов, 
первого гола… Эта энергетика даёт 
заряд позитива не меньше, а может, 
даже больше, чем собственные 
успехи. И самое большое счастье – 
видеть, как тот, кого ты когда-то 

буквально поднимал с коленок, 
сегодня делает успехи в профес-
сиональной хоккейной карьере, и 
таких немало. 

Ветеранов подводят к панно: на 
льду выписана фигура хоккеиста, 
она пока чёрно-белая, и наполнить 

её цветом предстоит почётным 
гостям клуба. Взяв кисти, они вы-
бирают фрагмент и закрашивают 
его. Затем – экспозиция в музее 
команды под предводительством 
комментатора Павла Зайцева. Вни-
мательно слушает рассказ своего 
коллеги первый телекомментатор 
домашних матчей магнитогорского 
«Металлурга» Владимир Мозговой. 
Спортивный журналист «Магнито-
горского рабочего», ныне живущий 
в Москве, он вместе с «металлур-
гами» прошёл историю большого 
становления хоккейной дружины 
Магнитки. 

– Если учесть, что 
первую заметку о 
«Металлурге» на-
писал,  страшно 
произнести, в 1973 
году, будучи ещё 

практикантом, то 
– да, всё проходи-
ло на моих глазах: 
победы и пораже-
ния, взлёты и па-

дения, счастливые и 
трагические случаи 

и судьбы… – говорит Владимир 
Иванович. – И многие до сих пор 
не понимают, как мог наступить 
на горло собственной песне и не 
писать самые читаемые, «жёлтые» 
статьи. А я не мог: думаю, выносить 
сор из избы недостойно человека, 
считающего себя родным команде. 
О том, что первые свои медали «Ме-
таллург» брал силами не местных 

игроков, знают 
все: в Магнито-
горск когда-то 
прибыл десант из 
Челябинска, Усть-
Каменогорска, 
Новосибирска… 
Но ведь и Магнит-
ку когда-то стро-
ила вся страна! 
И, поварившись 
в  эт о м  к отл е , 
первостроители 
стали считать 
себя настоящими 
магнитогорцами, 
патриотами свое-
го города. Так вот 
когда в середине 
90-х мы играли с 
питерским СКА, 
те журналисты 
назвали «Метал-
лург» выскочка-
ми и нуворишами, 
купившими звёзд. 

Но в это самое время уже подрас-
тали и давали большие надежды 
Женя Малкин, Коля Кулёмин, Женя 
Бирюков… Открытие хоккейной 
школы и детского Дворца в 1997 
году – первый мощный шаг Виктора 
Рашникова для развития местного 
хоккея. Сюда, глядя на «купленных» 

кумиров, валом валили магнито-
горские пацаны. Уже в 2004 году 
в «Металлурге» играли четыре 
местных центральных нападающих 
– небывалый показатель, которым 
не может похвастаться никто, даже 
пресловутый Питер. 

Тем самым купленным игро-
ком, теперь считающим себя 
истинным магнитогорцем, яв-
ляется звезда команды 90-х, са-
мый колоритный игрок страны  
Сергей Гомоляко. 

– Пришёл в Магнитку состояв-
шимся игроком, но главные мои 
победы связаны с «Металлургом», 
потому – да, считаю этот клуб са-
мым важным в своей жизни, – гово-
рит Сергей Юрьевич. – Да и живу я в 
Магнитке, и не хочу никуда уезжать. 
А вот сколько шайб забил – не знаю, 

никогда не считал: сколько есть – 
все «Металлурга». 

Родным Магнитогорск стал  
и для главной звезды команды, 
до сих пор не превзойдённого 
рекордсмена КХЛ  
Сергея Мозякина 

А для его детей – самой настоя-
щей родиной: когда в 2011 году 
семья Мозякиных приехала в наш 
город, у них было трое детей, для 
которых самые яркие впечатле-
ния связаны с Магниткой. Здесь 
родились ещё четверо, причём, 
если дочери появились на свет не 
у нас, то младший сынок Сергей 
Сергеевич – настоящий коренной 

магнитогорец, он был рождён в 
перинатальном центре ЦОМиД. 
Сергей Валерьевич смеётся: 

– Решили с женой: если уж нас 
так многое связывает с Магнито-
горском, то пусть хотя бы один 
ребёнок появится здесь. Да и мои 
главные впечатления накрепко 
связаны с «Металлургом», самое 
яркое, наверное, – первый Кубок 
Гагарина, эмоции были – просто 
не передать словами. Я горд быть 
частью вашего клуба: начал следить 
за «Металлургом» в 90-е – Гомо-
ляко, Разин, братья Корешковы… 
Мне всегда нравилась красивая 
комбинационная игра команды… 
Даже присутствовал на «том самом» 
матче против «Динамо», когда Бо-
рис Тортунов на последней секунде 
пропустил шайбу, но в овертайме 
команда отыгралась, шайбу забро-
сил Владимир Антипин, он тоже 
сегодня здесь. 

Задаю вопрос Андрею Разину: вот 
вы – главный тренер, а всем гостям 
– по 20. Кого бы взяли в состав? 
Смеётся в ответ:

– Всех бы взял, и сам бы играл, 
раз так. А если серьёзно, то очень 
благодарен ребятам, что когда-то 
они, звёзды, приняли меня в свой 
состав. Разве мог я, пацан, пред-
ставить, что буду на равных играть 
с Гомоляко, Карповым, Варицким, 
которые на тот момент стали чем-
пионами мира?.. Сегодня это уже 
история, вся она – здесь, и я рад 
быть её частью. 

Илья Воробьёв отметился в «Ме-
таллурге» в трёх ипостасях: сна-
чала центрального нападающего, 
потом – помощника, а затем и 
главного тренера. При нём «Метал-
лург» выиграл два Кубка Гагарина: 

в 2014-м, когда 
Илья Петрович 
был помощником 
Майка Киннена, и 
в 2016-м, когда он 
возглавлял нашу 
ледовую дружи-
ну. 

– «Металлург» 
очень мне до -
рог, самый титу-
лованный клуб 
в постсоветском 
пространстве, ко-
торый не почи-
вает на лаврах, а 
рвётся вперёд за 
новыми победа-

ми, – делится впечатлениями Илья 
Петрович. – Самая яркая картинка 
в качестве магнитогорского игрока 
– Кубок Шпенглера. Как тренеру, 
безусловно, дороги Кубки Гагарина, 
добытые в седьмых играх с велико-
лепными противниками и ещё луч-
шей нашей командой. С огромным 
удовольствием приезжаю сюда и 
летом, и зимой. С большой душой 
отношусь к городу и клубу, у меня 
самые лучшие воспоминания о них, 
это прекрасная часть моей жизни, 
навсегда забравшая кусочек моего 
сердца. 

Сотни поклонников собрались 
в очереди для селфи и автограф-
сессии с кумирами. Для заветных 
подписей всем раздают флаеры, но 
львиная доля фанатов предпочита-
ют получить росчерк на фирменной 
бейсболке, хоккейном свитере и 
даже личных кофтах. В глазах у 
мальчишек – восторг и неверие, что 
все эти звёзды вот так вот запросто 
улыбаются им и фотографируются с 
каждым желающим. Данис Зарипов 
с улыбкой смотрит на всё. 

– Когда-то мы, влюблённые в 
ветеранов хоккея, пришли в секции 
и написали свою историю на льду, – 
вздыхает он. – Теперь мы – кумиры 
для этих мальчишек и девчонок. И 
пусть у них тоже всё получится – 
ради своих клубов, ради страны. 

  Рита Давлетшина

И звезда с звездою говорит… 
Больше фото на сайте 

magmetall.ru (16+)

Ярослав Хабаров, Евгений Бирюков, Данис Зарипов, 
Сергей Мозякин, Илья Воробьёв, Евгений Тимкин

Андрей Разин, Равиль Гусманов

Андрей Соколов

Павел Моисеев, Юрий Морев

Значимым мероприятием в череде празднований юбилея 
хоккейного клуба «Металлург» 
стала встреча легенд команды разных лет

Владимир 
Мозговой

Денис Абдуллин, Сергей Гомоляко
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12 ТВ-программа Магнитогорский металл 16 января 2026 года  пятница
четверг, 22 января

Первый 
05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 03.00 Новости
09.05 «М

одный приговор» 0+
09.55 «Ж

ить здорово!» 16+
10.40, 11.25, 13.45, 14.15, 16.45, 
17.15, 22.45 «Время покажет» 16+
11.00, 14.00, 17.00 Новости  
(с субтитрами)
11.40, 18.45 «Больш

ая игра» 16+
15.00 «Давай поженимся!» 16+
15.50 «М

ужское / Ж
енское» 16+

19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
21.45 Т/с «За полчаса до весны» 
12+
00.00, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
04.57 Перерыв в вещ

ании

Россия 1 
05.00 «Утро России»
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30 М

естное время
09.55 «О самом главном» 12+
11.30, 21.10 Вести. М

естное время
12.00, 18.00 «60 минут» 12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с «Райский» 
16+
17.00 «М

алахов» 16+
21.30 Т/с «Лимитчицы. 
Продолжение» 16+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
04.34 Перерыв в вещ

ании

М
атч ТВ

06.00 Баскетбол. «Пари 
Нижний Новгород»–«Енисей» 
(Красноярск). Единая лига ВТБ 6+
08.00, 17.00 «Лига в лицах» 12+
08.30 «Вид сверху» 12+
09.00, 11.00, 14.55, 17.30, 05.55 
Новости
09.05, 13.35, 17.35, 01.35 Все 
на М

атч! Прямая трансляция
11.05, 14.35 Специальный 
репортаж 12+
11.25 «Команда мечты» 12+
12.30 Бокс. Дж. Лейн–Д. Пейг. Bare 
Knuckle FC. Трансляция из СШ

А 
16+
15.00 Есть тема! Прямая 
трансляция
16.25 «Формула 1. Гаснут огни» 
12+
18.55 Д/ф «М

айк Тайсон. Ж
елезные 

кулаки» 16+
20.05 Смеш

анные единоборства. 
М

. Двалиш
вили–Ш

. О’М
элли. UFC. 

Трансляция из СШ
А 16+

21.15 Хоккей. СКА (Санкт-
Петербург)–«Спартак» (М

осква). 
Фонбет Чемпионат КХЛ. Прямая 
трансляция
00.00 Бильярд. BetBoom

. Лига 
чемпионов. Прямая трансляция 
из М

осквы
02.45 Д/ф «Лионель М

есси» 12+
03.55 Бобслей. Кубок мира. 
Четвёрки. М

ужчины. Трансляция 
из Германии 6+

НТВ
04.35, 08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
06.30 «Утро. Самое лучш

ее» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.10 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное 
происш

ествие»
14.00 «М

есто встречи» 16+

16.45 «За гранью
» 16+

17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «Первый отдел» 16+
22.15 Т/с «М

ентовские войны» 
16+
00.25 «Поздняков» 16+
00.40 Т/с «Паутина» 16+
04.10 Т/с «Агентство скрытых 
камер» 16+

Пятый
05.25, 05.35, 03.20, 04.00, 04.35 
Т/с «Великолепная пятёрка-4» 16+
06.15, 07.00, 07.50, 09.30, 
09.35, 10.25, 11.20, 12.05, 13.30, 
00.30, 01.20, 02.05, 02.40 Т/с 
«Великолепная пятёрка-6» 16+
08.35 День ангела 6+
09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
14.20, 16.05, 16.55, 17.30, 18.15, 
19.00, 19.45, 20.40, 21.25, 22.20, 
23.05 Т/с «След» 16+
15.15 Т/с «След. Новые легавые» 
16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 
16+
05.00 «Известия» 16+

ТВ-Центр
06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» 16+
08.40 Т/с «Чисто московские 
убийства» 12+
10.35, 04.20 Д/ф «Олег Янковский. 
Тот самый...» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.50 Х/ф «Сельский 
детектив. Кино по-ольховски» 12+
13.45, 05.00 М

ой герой 12+
14.50 «Город новостей»
15.05 Х/ф «Я иду тебя искать. Орел 
не ловит мух» 12+
16.55 Д/ф «Актёрские драмы. Не 
лю

блю
 себя» 16+

18.10 Х/ф «И ты увидиш
ь свет» 

16+
22.35 «10 самых...» 16+
23.05 Д/ф «Актёрские драмы. 
Танцевать, тёщ

а!» 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38» 16+
00.45 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 
о стаффордш

ирском терьере» 16+
01.25 Д/ф «Суд истории. М

ихаил 
Тухачевский» 16+
02.05 Д/ф «90-е. Звёздные 
разводы» 16+
05.30 Д/ф «Тайны великих 
сказочников. Корней Чуковский» 
12+
05.55 Перерыв в вещ

ании

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 00.20, 04.20 «Самые 
ш

окирую
щ

ие гипотезы» 16+
06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» 16+
09.00 «Документальный 
спецпроект» 16+
10.00 «Засекреченные списки» 
16+

11.00 «Как устроен мир» 
с Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная программа 
«112» 16+
13.00 «Невероятно интересные 
истории» 16+
17.00, 01.15 «Тайны Чапман» 16+
19.55 Х/ф «Призрак в доспехах» 
16+
21.55, 23.25 Х/ф «Репродукция» 
16+

СТС 
06.00, 04.20 М

/с «Отель 
«У овечек» 0+
06.30 М

/с «М
аш

а и М
едведь» 0+

08.30 М
/ф «Три кота. Путеш

ествие 
во времени» 0+
09.55 М

/ф «Диномама» 6+
11.35 Х/ф «Капитан Крю

к» 6+
13.35 Х/ф «Хоккейные папы» 6+
16.05 Х/ф «Фантастическое 
путеш

ествие» 12+
17.55, 19.00, 19.30 Т/с Премьера! 
«Вечерняя ш

кола» 16+
20.00 Х/ф «Знакомство родителей» 
16+
22.15 Х/ф «Серебряные коньки» 
16+
00.45 Х/ф «Страсти по М

атвею
» 

16+
02.40 Х/ф Впервые на СТС! «При 
чём тут лю

бовь?» 16+

Домаш
ний

06.30, 05.30 «По делам 
несоверш

еннолетних» 16+
07.25, 04.40 «Давай разведёмся!» 
16+
08.25, 02.50 «Тест на отцовство» 
16+
10.40, 23.30 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
11.45, 00.35 Д/с «Порча» 16+
12.50, 01.30 Д/с «Знахарка» 16+
13.25, 01.55 Д/с «Верну 
лю

бимого» 16+
14.00, 02.25 Д/с «Голоса уш

едш
их 

душ
» 16+

14.35 Т/с «Ребёнок по расчёту» 
16+
19.00 Х/ф «Невиновная» 16+
04.30 «6 кадров» 16+

Звезда
05.20 Т/с «Ж

уков» 16+
07.00 «Сегодня утром» 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 
16+
09.15, 21.00 «Открытый эфир» 16+
11.00, 18.50 «Специальный 
репортаж» 16+
11.10 Д/с «Освобождение Европы. 
О чем не помнит мир спасенный...» 
16+
12.00, 13.20 Х/ф «Отчий дом» 12+
14.55, 17.10, 05.10 Т/с «Право 
на помилование» 16+
17.00 Военные новости 16+
19.15 «По горячим следам» 16+
20.10 «Код доступа» 12+

22.45 «М
ежду тем» с Наталией 

М
етлиной 12+

23.15 Х/ф «Размах крыльев» 12+
00.55 Х/ф «Правда лейтенанта 
Климова» 12+
02.20 Х/ф «Два бойца» 12+
03.40 Х/ф «Девуш

ка с характером» 
12+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30, 20.00, 20.30, 05.50, 06.20, 
06.40 Т/с «Саш

аТаня» 16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с 
«Полярный» 16+
23.00 Х/ф «Догмен» 18+
01.10 Х/ф «Пепел» 18+
02.40 Х/ф «Рэмбо-3» 16+
04.15 «Однажды в России» 16+
05.00 «Утро ТНТ»-2026» 16+

ТВ-ИН М
агнитогорск

(в сетях кабельных операторов)
00.35 «Дорогой мой человек». Т/с 
16+
02.05 «ТВ-ИН». «Врем

я 
местн

ое» 12+
02.35 «Цареубийство. Следствие 
длиною

 в век» 16+
04.20 «Ж

енская версия. Тайна 
партийной дачи». Т/с 16+
06.00 «Вместе по России» 12+ 
(субтитры)
06.40 «ТВ-ИН». «Тренируемс

я 
дом

а» 12+
07.00 «ТВ-ИН». «Врем

я 
местн

ое» 12+
07.30 «Сад и огород» 12+
08.00 «ТВ-ИН». «Путь к короне. 
Ж

емчуж
ины

» 12+
08.20 «Планета цветов» 16+
08.50 «Фаина Раневская. 
Королевство маловато!» 16+
09.30 «Отец М

атвей». Т/с 16+
11.05 «Цареубийство. Следствие 
длиною

 в век» 16+
12.00 «Как выйти замуж 
за миллионера 1». Т/с 16+
12.55 «ТВ-ИН». Регулярны

й 
чемпи

онат ВХЛ 2025–2026. 
«М

агнитка» (М
агнитогорск) –

«Ростов» (Ростов-на-Дону) 
12+
15.30 «ТВ-ИН». «Врем

я 
местн

ое» 12+
16.05 «Ж

енская версия. Тайна 
партийной дачи». Т/с 16+
16.35 «Как выйти замуж 
за миллионера 1». Т/с 16+
17.25 «ТВ-ИН». «Време

чко» 12+
18.15 «ТВ-ИН». «Врем

я 
местн

ое» 12+
18.50 «ТВ-ИН». Регулярны

й 
чемпи

онат КХЛ 2025–2026. 
«М

еталлург» (М
агнитогорск) –

«Сибирь» (Новосибирск) 12+
21.30 «Заступники». Т/с 16+
22.30 «ТВ-ИН». «Врем

я 
местн

ое» 12+
23.00 «Семейный портрет 
в интерьере». Х/ф 16+

линия сгиба

Пятница, 23 января

Первый 
05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00 Новости
09.05 «М

одный приговор» 0+
09.55 «Ж

ить здорово!» 16+
10.40, 11.25, 17.00 «Больш

ая 
игра» 16+
11.00, 14.00 Новости  
(с субтитрами)
13.15, 14.15 «Время покажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «М

ужское / Ж
енское» 16+

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)
18.40 «Человек и закон» 
с Алексеем Пимановым 16+
19.45 «Поле чудес» 16+
21.00 «Время»
21.45 «Голос». Новый сезон 12+
23.35 Х/ф Премьера. 
«Посредники». Приз за лучш

ую
 

мужскую
 роль Каннского 

кинофестиваля» 16+
01.50 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

Россия 1 
05.00 «Утро России»
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 
Вести
09.30 М

естное время
09.55 «О самом главном» 12+
11.30, 21.10 Вести. М

естное время
12.00, 18.00 «60 минут» 12+
14.30 Т/с «Райский» 16+
17.00 Прямой эфир 16+
21.30 «Дуэты» 12+
00.40 «Истории Больш

ой Страны» 
12+
01.40 Х/ф «Обратная сторона 
лю

бви» 12+
04.54 Перерыв в вещ

ании

М
атч ТВ

06.00 Баскетбол. ЦСКА–«Уралмаш
» 

(Екатеринбург). Единая лига ВТБ 
6+08.00 «Лига в лицах» 12+
08.30 «Формула 1. Гаснут огни» 
12+
09.00, 11.00, 05.55 Новости
09.05, 18.55, 21.30, 02.45 Все 
на М

атч! Прямая трансляция
11.05 «Небесная грация» 6+
11.25 «Команда мечты» 12+
12.30, 15.00 Лыжные гонки. 
ФосАгро Кубок России. Спринт. 
Прямая трансляция из Сыктывкара
13.50 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
Содружества. Спринт. Ж

енщ
ины. 

Прямая трансляция из Белоруссии
17.20 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
Содружества. Спринт. М

ужчины. 
Прямая трансляция из Белоруссии
19.25 Футбол. «Динамо» (М

осква, 
Россия)–«Ш

анхай Ш
эньхуа» 

(Китай). BetBoom
 Глобал Челлендж 

2026. Прямая трансляция из ОАЭ
23.00 Бильярд. BetBoom

. Лига 
чемпионов. Прямая трансляция 
из М

осквы
00.35 Футбол. «Интер»–«Пиза». 
Чемпионат Италии. Прямая 
трансляция
03.55 Евротур 12+
04.45 Д/ф «Величайш

ий» 16+

НТВ
04.40, 08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
06.30 «Утро. Самое лучш

ее» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

13.25 «Чрезвычайное 
происш

ествие»
14.00 «М

есто встречи» 16+
16.50 «ДНК» 16+
17.55 «Ж

ди меня» 12+
20.00 Т/с «Первый отдел» 16+
22.15 Т/с «М

ентовские войны» 
16+
00.15 «Своя правда» с Романом 
Бабаяном 16+
02.10 «Квартирный вопрос» 0+
03.00 Х/ф «Погоня за ш

едевром» 
16+

Пятый
05.25, 05.40 Т/с «Великолепная 
пятёрка-4» 16+
06.15, 06.55, 07.45, 09.30, 09.35, 
10.25, 11.15, 12.05, 13.30 Т/с 
«Великолепная пятёрка-6» 16+
08.30 Ваш

е здоровье! 12+
09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
14.20, 15.10, 16.00, 16.45, 17.30, 
18.05, 18.45, 20.45, 21.35, 22.20 
Т/с «След» 16+
19.50 Т/с «След. Новые легавые» 
16+
23.10 Светская хроника 16+
00.10, 01.00 Они потрясли мир 
16+
01.50, 02.35, 03.15, 03.55, 04.35, 
05.00 Т/с «Условный мент-4» 16+

ТВ-Центр
06.00 «Настроение»
08.10, 11.50 Х/ф «Отель 
счастливых сердец» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.25, 15.00 Х/ф «Лиш

ний» 12+
14.50 «Город новостей»
16.55 Д/ф «Актёрские драмы. 
Чтобы костю

мчик сидел» 16+
18.10 Х/ф «Секрет упавш

ей 
звезды» 16+
22.00 «В центре событий» с Анной 
Прохоровой
23.05 «Хорош

ие песни» 12+
00.40 Х/ф «Внимание! Всем 
постам...» 12+
02.00 «Петровка, 38» 16+
02.15 Х/ф «Озноб» 12+
05.20 Д/ф «Актёрские драмы. Не 
лю

блю
 себя» 16+

06.00 Д/ф «Легенды эстрады. 
Беш

еные деньги» 16+

РЕН-ТВ
05.00 «Самые ш

окирую
щ

ие 
гипотезы» 16+
06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 
«Новости» 16+
09.00 «Документальный 
спецпроект» 16+
09.55 «Засекреченные списки» 
16+
11.00 «Как устроен мир» 
с Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная программа 
«112» 16+
13.00, 17.00, 03.20 «Тайны 
Чапман» 16+
18.00, 02.40 «Главные тайны 
мира» 16+
19.55 Х/ф «Выжить в Калахари» 
16+
21.30 Х/ф «Хищ

ники» 16+
23.35 Х/ф «Другой мир. Год волка» 
18+
01.20 Х/ф «Страна чудес Вилли» 
18+

СТС 
06.00 М

/с «Отель «У овечек» 0+
06.30 М

/с «М
аш

а и М
едведь» 0+

08.20, 04.35 Уральские пельмени 
16+
13.35, 19.30, 21.00 Ш

оу 
«Уральские пельмени» 16+

Домаш
ний

06.30, 05.25 «По делам 
несоверш

еннолетних» 16+
07.25, 04.35 «Давай разведёмся!» 
16+
08.25, 02.45 «Тест на отцовство» 
16+
10.40, 23.30 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
11.45, 00.30 Д/с «Порча» 16+
12.50, 01.25 Д/с «Знахарка» 16+
13.25, 01.50 Д/с «Верну 
лю

бимого» 16+
14.00, 02.20 Д/с «Голоса уш

едш
их 

душ
» 16+

14.35 Х/ф «Принц и нищ
ая» 16+

19.00 Х/ф «Вторая сторона 
правды» 16+
04.25 «6 кадров» 16+
06.15 Х/ф «На двоих не делится» 
16+

Звезда
06.40 Т/с «Право на помилование» 
16+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 
16+
09.20 «Ищ

у своих» 12+
10.05 Х/ф «Экипаж маш

ины 
боевой» 12+
11.45, 13.20 Х/ф «На другом 
берегу» 16+
15.05, 17.10 Т/с «Дорогая» 16+
17.00 Военные новости 16+
19.40 Д/с «Загадки века» 
с Сергеем М

едведевым» 12+
20.30 Д/с «Война миров» 16+
21.20 «Специальный репортаж» 
16+
22.00 «Здравствуйте, товарищ

и!» 
16+
23.30 «М

узыка+» 12+
00.50 Х/ф «Романс о влю

бленных» 
16+
02.40 Х/ф «По данным уголовного 
розыска...» 12+
03.50 Х/ф «Доброе утро» 12+
05.20 Д/с «М

осква – фронту» 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30 Т/с 
«Саш

аТаня» 16+

14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 
«Комеди Клаб» 16+
23.00, 00.00, 01.00, 01.50, 02.35, 
03.25, 04.10 «Ж

енский стендап» 
16+
04.50, 05.00, 05.50, 06.35 
«Однажды в России» 16+

ТВ-ИН М
агнитогорск

(в сетях кабельных операторов)
01.00 «Дорогой мой человек». 
Т/с 16+
02.30 «ТВ-ИН». Регулярны

й 
чемпи

онат ВХЛ 2025–2026. 
«М

агнитка» (М
агнитогорск) –

«Ростов» (Ростов-на-Дону) 
12+ (повтор от 22.01.2026 г.)
04.50 «Ж

енская версия. Ваш
е 

время и стекло». Т/с 16+
06.30 «Невероятные приклю

чения 
Нильса». М

/ф 6+
06.45 «ТВ-ИН». «Тренируемс

я 
дом

а» 12+
07.00 «ТВ-ИН». «Врем

я 
местн

ое» 12+
07.30 «ТВ-ИН». «Време

чко» 12+
08.20 «Планета цветов» 16+
08.50 «ТВ-ИН». Регулярны

й 
чемпи

онат КХЛ 2025–2026. 
«М

еталлург» (М
агнитогорск) –

«Сибирь» (Новосибирск) 12+ 
(повтор от 22.01.2026 г.)
11.10 «Отец М

атвей». Т/с 16+
12.00 «Как выйти замуж 
за миллионера 1». Т/с 16+
13.35 «Белка и Стрелка. Тайны 
космоса». М

/ф 6+
13.50 «ТВ-ИН». «Тренируемс

я 
на работе» 12+
14.00 «ТВ-ИН». «Врем

я 
местн

ое» 12+
14.30 «Ж

енская версия. Тайна 
партийной дачи». Т/с 16+
16.10 «Цареубийство. Следствие 
длиною

 в век» 16+
17.10 «Как выйти замуж 
за миллионера 1». Т/с 16+
18.40 «ТВ-ИН». «Дневник 
спартакиады

 М
М

К» 12+
18.50 «ТВ-ИН». «Рецепт 
Преображени

я» 12+
19.10 «ТВ-ИН». «Деловая 
неделя» 12+
19.30 «ТВ-ИН». «Врем

я 
местн

ое» 12+
20.00 «Заступники». Т/с 16+
20.55 «Агенты КГБ тоже 
влю

бляю
тся». Х/ф 16+

22.20 «ТВ-ИН». «Город 
в деталях» 12+
22.30 «ТВ-ИН». «Врем

я 
местн

ое» 12+
23.00 «Pro лю

бовь». Х/ф 16+

Подать объявление в печатную версию газеты «Магнитогорский металл» можно по адресу. пр. Ленина, д. 124/1

П
одать частное 

объявление в печатную
 версию

 
газеты

 
«М

агнитогорскийм
еталл» 

м
ож

но на сайте

m
agm

etall.ru (16+)
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Под рубрикой «Территория добра» мы публи-
куем информацию о детях-сиротах и детях, 
оставшихся без попечения родителей. Каждое 
из этих маленьких сердец надеется найти свой 
собственный дом и любящую семью.

Опека (попечительство) – форма безвозмездного 
устройства детей-сирот и детей, оставшихся без попече-
ния родителей, в целях их содержания, воспитания и обра-
зования, а также для защиты их прав и интересов. Опека 
устанавливается над детьми, не достигшими возраста  
14 лет; попечительство устанавливается в возрасте от 
14 до 18 лет.

Приёмной семьёй признаётся опека или попечитель-
ство над ребёнком или детьми, переданными из детско-
го дома, осуществляемые по договору о приёмной семье, 
заключённому между органом опеки и попечительства и 
приёмными родителями на срок до достижения ребёнком 
совершеннолетия.

Усыновление – это приоритетная форма устройства 
детей, оставшихся без попечения родителей, на воспи-
тание в семью, при которой между усыновителями и 
усыновлённым возникают такие же юридические отно-
шения, как между родителями и родными детьми и дру-
гими родственниками по происхождению.

Всем, кто захочет принять участие в судьбе этих 
детей, обращаться к главному специалисту опеки 
и попечительства управления социальной защиты 
населения администрации города Кристине Влади-
мировне Бородай – тел. 26-04-51, отдел опеки: пр. 
Ленина, 86, каб. 9.

Три брата и две сестры

Артём Ф. (март 2012 г. р.)
Возможная форма устрой-

ства:  усыновление,  опека, 
попечительство.

Артём коммуникабельный, вни-
мательный, активный. Хорошо и с 
удовольствием учится. Имеет мно-
го друзей. Любит помогать своим 
братьям и сёстрам. Принимает 
участие в подвижных играх, посе-
щает творческие занятия.

Матвей Я., (сентябрь 2021 г. р.)
Возможная форма устрой-

ства:  усыновление,  опека, 
попечительство

Матвей добродушный, откры-
тый, улыбчивый, ласковый. Легко 
устанавливает контакт со свер-
стниками и взрослыми. С удо-
вольствием принимает помощь 
от братьев и сестёр. Старатель-
ный, внимательный, с лёгко-
стью выполняет задания педаго-
гов. Любит играть с машинками, 
конструктором. 

Роман Я., (июнь 2017 г. р.)
Возможная форма устрой-

ства:  усыновление,  опека, 
попечительство.

Роман активный, подвижный. 
Всегда готов прийти на помощь. В 
общении со взрослыми соблюдает 
необходимую дистанцию. Любит 
играть с машинками, собирать 
конструктор, гулять. Способен 
организовать игру и привлечь к 
ней других детей.

Ева Ф., (март 2016 г. р.)
Возможная форма устрой-

ства: усыновление, опека, 
попечительство.

Ева активная, добрая, любозна-
тельная. Любит играть со своей 
сестрой и братьями. С удоволь-
ствием выполняет поручения 
педагогов. Творческая, увлека-
ется бумагопластикой, пласти-
линографикой. С удовольствием 
танцует.

Кира Ф., (январь 2015 г. р.)
Возможная форма устрой-

ства:  усыновление,  опека, 
попечительство.

Кира открытая, ласковая, сооб-
разительная, любознательная, 
добрая. С удовольствием выпол-
няет задания и поручения педаго-
гов. Стремится к лидерству, любит 
быть в центре внимания. Яркая, 
артистичная, с удовольствием 
участвует в мероприятиях, любит 
выступать на сцене.

Станем родными
Дети надеются, что для них  
найдутся мамы и папы 

Территория добра

Артём Ф.

Матвей Я.

Роман Я.

Ева Ф.

Кира Ф.

В воскресенье, в ночь с 18 на 
19 января, православные хри-
стиане будут отмечать Креще-
ние Господне. С давних времён 
считается, что если на Креще-
ние искупаться в проруби, то 
можно избавиться от многих 
болезней. Однако это касается 
прежде всего людей, для ко-
торых закаливание организ-
ма – норма жизни. Между тем, 
многие окунаются в ледяную 
воду, не задумываясь о противо-
показаниях. А ведь далеко не 
каждому полезно такое экстре-
мальное погружение.

Конечно, закаливание и система-
тическое погружение в холодную воду 
может помочь улучшить кровообра-
щение и повысить иммунитет. Но ког-
да речь идёт об одной-единственной 
попытке, не всё так однозначно. Резкое 
погружение в холодную воду создаёт 
большую нагрузку на сердце, повыша-
ет кровяное давление, учащает пульс. 
Поэтому до купания необходимо про-
консультироваться с врачом.

Не рекомендуется купаться в прору-
би беременным женщинам и пожилым 
людям. Детей тоже не стоит приобщать 
к этой традиции – в силу возрастных 
физиологических особенностей у них 
мало подкожно-жировой клетчатки, 
поэтому организм не будет защищён 
от резкого переохлаждения.

Купаться следует в специально обо-
рудованных местах: у берега, вблизи 
спасательных станций, под присмотром 
спасателей. В преддверии праздника 
проруби на водоёмах специально под-
готавливают для массового купания 
граждан.

Перед купанием в проруби 
необходимо разогреть тело,  
сделав разминку, пробежку,  
побыть на открытом воздухе

К воде следует подходить в удобной, 
нескользкой и легкоснимаемой обуви. 
Лучше использовать ботинки или шер-
стяные носки для того, чтобы дойти 
до проруби. Возможно использование 
специальных резиновых тапочек, кото-
рые защищают ноги от острых камней, 
а также предотвращают скольжение 
по льду.

Лестница для спуска в воду долж-
на быть устойчивой. Желательно для 
подстраховки опустить в воду край 
толстой верёвки с узлами для помощи 
купающимся при выходе из воды. Про-
тивоположный конец верёвки должен 
быть надёжно закреплён на берегу.

Окунаться в воду лучше постепен-
но – по шею, не замочив голову, чтобы 
избежать рефлекторного сужения сосу-
дов головного мозга. Категорически не 
рекомендуется нырять в прорубь впе-
рёд головой.

Дольше одной минуты в холодной 
воде задерживаться не рекомендует-
ся, чтобы не допустить общего пере
охлаждения организма. А после купа-
ния растереть себя махровым поло-
тенцем, надеть сухую тёплую одежду, 
выпить горячего чаю.

Не стоит быть самоуверенным: зим-
нее плавание противопоказано людям 
при острых и хронических заболевани-
ях носоглотки, врождённых и приобре-
тённых пороках сердца, ишемической 
болезни сердца, перенесённого инфар-
кта миокарда, гипертонии, эпилепсии, 
последствиях тяжёлых травм черепа, 
склерозе сосудов головного мозга в 
выраженной стадии, перенёсенных 
инсультах, невритах, сахарном диабете, 
тиреотоксикозе, глаукоме, конъюнкти-
витах,  воспалении лёгких, бронхиаль-
ной астме, воспалениях мочеполовой 
системы, язвенной болезни желуд-
ка, холецистите, гепатите, кожных 
заболеваниях. 

Купели у водно-гребной базы на 
Набережной откроют на сутки 
вечером 18 января. Стоимость 
пользования тёплыми помеще-
ниями составит 230 рублей для 
взрослых и детей с 14 лет, 180 
рублей – для несовершеннолет-
них и льготных категорий граж-
дан. Дети младше десяти лет и 
участники специальной военной 
операции смогут пользоваться 
услугами бесплатно.

Накануне события

В прорубь – по всем правилам

Ветеранов мартеновского цеха № 1  
и цеха подготовки составов:

Галея Гареевича Ахметзянова, Александра Михай-
ловича Барашкова, Раису Григорьевну Берговскую, 
Раузу Габделфаязовну Гимазутдинову, Светлану 
Николаевну Ермакову, Леонида Константиновича 
Кажаева, Владимира Андреевича Красильнико-
ва, Анатолия Ивановича Пархоменко, Григория 
Николаевича Платонова, Владимира Ивановича 
Расчетова, Андрея Владимировича Углицкого – с 
юбилеем!

Желаем вам крепкого здоровья, счастья, бодрости духа, 
оптимизма, семейного тепла и уюта. 

Администрация, профком металлургического производства  
и совет ветеранов электросталеплавильного цеха ПАО «ММК»

О безопасности горожанам напомнили специалисты  
региональной инспекции по маломерным судам

Фото из архива «ММ»

Письмо в редакцию
Выражаем сердечную благодарность администра-

ции прокатного передела и коллективу цеха ПМП ММК 
за помощь в организации похорон сына, мужа и брата  
УШАКОВА Александра Михайловича.

Семьи Ушаковых и Гребенниковых

Елизавета Никодимовна Верховцева, Владимир 
Иванович Боровик, Наиль Ривгатович Гаряев, 
Николай Андреевич Крышкин, Сергей Иванович 
Загайнов, Андрей Юрьевич Землянухин, Вера Фи-
липповна Лебедева, Флюра Ахметгареевна Мусина, 
Канзия Нуртдиновна Шайхелисламова.

Поздравляем и желаем крепкого здоровья, удачи и 
благополучия.
Администрация, профком и совет ветеранов ЦЖТ УЛ ПАО «ММК» 

В январе день рождения отмечают:
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Объявления

Память жива 
19 января – год, 
как не стало нашей 
любимой дочери, 
мамы 
КОВАЛЬЧУК 
Жанны 
Николаевны. 
Любовь и память 
о ней останутся 
навсегда в наших 
сердцах. Кто знал 
её, помяните. 
Любим, скорбим, 
помним.

 Семья, родные

Память жива 
17 января будет 
2 года, как 
ушла из жизни 
ЗАКИРОВА 
Гульсина. 
Светлая, добрая 
память о ней 
живёт в наших 
сердцах. Любим, 
скорбим.

 Семья Завальнюк и родные

Память жива 
17 января – 
год, как нет с 
нами дорогого 
нам ШМУНКА 
Владимира 
Оттовича. Он 
был добрым, 
отзывчивым, 
заботливым 
человеком, всегда 
готовым прийти на 
помощь. Светлая 
ему память. Любим, скорбим. 

Жена, семьи Ларкиных, Козодаевых, 
близкие и друзья

Память жива 
16 января 
исполняется 
четыре года, 
как ушёл из 
жизни дорогой 
и любимый 
человек – отец, 
муж, дедушка 
Дробышев 
Валерий 
Николаевич, 
боль утраты не 
утихает. Помним 
и скорбим.

Родные

Память жива 
15 января – 
2 года, как нет 
с нами дорогого, 
любимого 
человека, мужа, 
отца, дедушки 
НЕДОРЕЗОВА 
Андрея 
Александровича. 
Светлая память 
о нём живёт в 
наших сердцах. 
Кто знал его, 
помяните добрым словом.

Семья, родные, близкие

Память жива 
16 января 
исполняется 
10 лет, как ушла 
из жизни 
ДЁМА 
Лидия 
Алексеевна. 
Светлая, добрая 
память о ней 
всегда в наших 
сердцах. 

Семья 
Лугаковых

Коллектив и совет ветеранов Группы 
ПАО «ММК» скорбят по поводу 

смерти 
Чуваковой 

Галины Петровны
 и выражают соболезнование семье 

и близким покойной.

Коллектив и совет ветеранов Группы 
ПАО «ММК» скорбят по поводу 

смерти 
Игумнова 

Сергея Васильевича
 и выражают соболезнование семье 

и близким покойного.

Коллектив и совет ветеранов 
доменного цеха ПАО «ММК» скорбят 

по поводу смерти 
Маленкова 

Александра Дмитриевича
 и выражают соболезнование семье 

и близким покойного.

Коллектив и совет ветеранов 
Рудника ПАО «ММК» скорбят по 

поводу смерти 
Кочерова 

Сергея Викторовича
 и выражают соболезнование семье 

и близким покойного.

Коллектив ООО «Огнеупор» 
скорбит по поводу смерти 

Терентьевой 
Валентины Георгиевны 

и выражает соболезнование 
родным и близким покойной.

Коллектив ООО «Огнеупор»  
скорбит по поводу смерти 

Анпилоговой 
Александры Александровны 
и выражает соболезнование 
родным и близким покойной.

Коллектив ООО «Огнеупор» 
скорбит по поводу смерти 

Шипкова 
Владимира Сергеевича 

и выражает соболезнование 
родным и близким покойного.

Коллектив, профком и совет 
ветеранов ООО «Автотранспортное 

управление» скорбят по поводу 
смерти 

Пожидаева 
Евгения Викторовича 

и выражают соболезнование 
родным и близким покойного.

Продам
*Стройматериалы б. у.: брус, 

доска, поддоны, пластиковые: 
окна, листы, металлопрокат, про-
флист оцинкованный. ЖБИ; про-
гоны, плиты перекрытия. Т.: 8-902-
617-13-67, 8-908-709-38-18.

*Дрова, горбыль. Уголь. Т. 8-912-
400-10-48.

Куплю
*Гараж , чугунные изделия. 

Т. 8-9000-278-547.
*Ваш любой автомобиль, мото-

технику, квадроцикл от 5 т. р. до 
5 млн. Дорого. Т. 8-950-748-78-34.

*Неисправную микроволновку, 
кофемашину. Т. 8-906-898-06-96.

*Стройматериалы б. у.: кирпич, 
брус, доску. Металлопрокат (трубу, 
швеллер, уголок и др.). Оцинковку 
(упаковку от рулонов), профлист. 
Дорого. Т.: 8-952-523-97-71, 8-967-
867-31-43.

Сдам
*Квартиру, сутки, часы. Лидер777.

рф. Т. 8-912-40-90-888.

Сниму
*Квартиру. Т. 49-67-77.

Услуги
*Металлические двери, балкон-

ные рамы. Т.  29-63-15, 8-904-931-
54-50.

*Сварка. Т. 8-900-091-78-26.
*Металлические двери, ворота 

(гаражные, откатные), решётки, 
навесы, лестницы и т. д. Т.  8-900-
082-94-72.

*Отделка балконов. Т. 29-63-15.
*Балконы (остекление и отдел-

ка). 8-951-128-76-26.
*Установка замков. Т. 29-63-15.
*Установка замков, вскрытие, 

гарантия. Т. 45-07-65.
* П р о ч и с т к а  к а н а л и з а ц и и . 

Т. 28-01-05.
*Водомеры. Сантехработы. 

Т. 8-906-854-79-79.
*Сантехмастер. Т. 43-05-41.
* С а н т ех р а б от ы .  Н е д о р о г о . 

Т. 8-908-064-53-17.
* С а н т ех М а с т е р .  Н е д о р о г о . 

Т. 8-902-899-03-94.
*Восстановление ванн наливом. 

Т. 45-11-70. www.ALRom.ru. 
*Сантехработы. Т.  8-908-936-

30-50.
*Сантехработы. Т.  8-951-459-

52-17.
*Сантехработы. Т.  8-909-095-

45-69.
*Сантехмастера. Т.  8-908-571-

22-53.
*Ремонт квартир и домов. 

Т. 8-964-247-34-96 (Миша). 
*Бригада профессионально 

выполнит работы: штукатурка, 
кафель, гипсокартон, шпаклевка, 
замена пола. Т. 8-951-472-93-63.

*Натяжные потолки. Жалю-
зи. Пенсионерам скидки 10 %. 
Т. 8-900-021-44-23.

*Слом стен, полов. Монтаж пола. 
Т. 8-902-614-19-14.

*Ремонт квартир недорого. 
Т. 8-906-851-11-42.

* Обои. Потолки. Т.  8-908-080-
34-04.

*Кафель, обои. Т.  8-951-449-49-
95.

*Натяжные потолки. Т.  8-995-
465-30-16.

*Ремонт холодильников. Бес-
платная диагностика. Т.  8-963-
096-43-31.

*Домашний мастер. Т. 8-900-091-
78-26.

*Домашний мастер. Т. 8-951-441-
43-13.

*Домашний мастер. Т. 8-902-607-
09-32.

*Печник. Т. 433-064.
*Электрик. Т. 8-908-587-10-18.
*Компания «МПК», Доменщиков, 

5. Пластиковые окна. Корпусная 
мебель. Кухни. Столешницы из 
искусственного камня. Пластико-
вые, алюминиевые, металлические 
балконные рамы. Отделка дере-
вом и пластиком. Алюминиевые 
входные группы. Стальные двери. 
Натяжные потолки. Секционные 
ворота. Роллеты. Жалюзи. Лестни-
цы из массива. Рассрочка без про-
центов до 5-ти месяцев. Т.: 30-18-
18,  8-908-580-41-69.

*Ремонт окон (утепление). 
Тепловизор. Скидки. Гарантия. 
Виталий. Т. 59-07-01

*Сборка мебели. Т.  8-919-310-
89-99.

*Замена, ремонт кухонных фаса-
дов. Т. 8-951-250-64-26.

*Перетяжка мебели. Т.  8-909-
092-51-80.

*Электрик, надёжно. Т.  8-980-
850-18-73.

*Электрик. Т. 8-906-853-71-99.
*Электрик. Т. 8-982-105-39-19.
*Электрик. Недорого. Т.  8-908-

087-80-55.

*Ремонт любых холодильни-
ков. Т. 8-904-803-65-05. 

*Ремонт холодильников. Гаран-
тия. Т.: 44-94-51, 8-904-819-24-51.

*Ремонт холодильников. Гаран-
тия. Пенсионерам скидка. Т.: 43-11-
56, 8-908-588-70-96.

*Ремонт холодильников, гаран-
тия. Пенсионерам скидка. Т. 8-952-
501-14-45.

*Ремонт холодильников, любых. 
Пенсионерам скидка. Гарантия. 
Т. 8-992-522-18-88.

*Ремонт и диагностика холо-
дильников, морозильников. Боль-
шой опыт. Гарантия. Т. 8-982-368-
66-56.

*Ремонт холодильников и 
«Атлант». Т. 8-9000-657-653.

* Ре м о н т  хо л од и л ь н и ко в . 
Т. 8-906-850-76-37.

*Ремонт телевизоров на дому. 
«Электрон», пр. Ленина, 98/1. 
Т.: 44-03-52, 42-22-08.

*Ремонт телевизоров. Гарантия. 
Т. 8-912-805-05-24.

*Телемастер. Гарантия. Т.: 46-00-
94, 8-908-086-00-94.

*Антенны,  телеприставки. 
Т. 8-963-094-08-09.

*Ремонт стиральных машин. 
Гарантия год! Пенсионерам скидка. 
Вызов и диагностика бесплатно. 
Т. 8-951-452-87-08.

*Ремонт стиральных машин. 
Качественно, быстро, недорого. 
Пенсионерам скидки. Т.  8-919-
330-26-22.

*Ремонт стиральных машин. 
Быстро. Качественно. Гарантия. 
Т.: 8-902-869-45-07, 46-71-41.

*Сервис по ремонту любой быто-
вой техники. Бесплатный выезд 

и диагностика при ремонте. Пен-
сионерам скидки. Гарантия. Ул. 
Б. Ручьёва, 16. Т. 8-951-259-93-67.

*Ремонт микроволновок на дому. 
Т. 8-912-799-49-38.

*Ремонт швейных машин, овер-
локов. Т. 8-912-794-24-70.

*Ремонт микроволновок, элек-
троплит, духовых шкафов, водо-
греек, стиральных машин, мясо-
рубок, холодильников. Т.  8-952-
501-14-45.

*«ГАЗели», грузчики. Город, 
межгород. Т. 8-919-302-41-29.

*Грузоперевозки, переезды. 
Вывоз мусора. Т. 8-922-739-66-99.

*«ГАЗели». Грузчики. Город, меж-
город. Т. 8-982-345-20-29.

*«ГАЗели», грузчики. Т.  8-951-
787-77-37.

*Грузоперевозки, трезвые груз-
чики. Т. 8-951-439-61-51.

Требуются
*Подсобный рабочий  – з/п от 

54 т. р. (к получению). Переме-
щение автокомпонентов в цехе. 
Ул. Матросова, 1/1, www.belmag. ru. 
Т. 8-3519-51-05-34 (звонить в рабо-
чее время).

*На автостоянки (Коробова, 14, 
Советская, 215) – сторожа и касси-
ры, 1/3. Т. 8-951-230-90-80.

*Сторож на автостоянку. З/плата 
ежедневно. Т. 8-968-120-29-50.

*Сторож на автостоянку. Т. 8-912-
082-18-18.

*Уборщики/-цы в школы. Раз-
ные районы города. На основную 
работу или на подработку. Т. 8-919-
404-06-36.

Коллектив и совет ветеранов 
рудника ПАО «ММК» скорбят по 

поводу смерти 
Талалаева 

Василия Ивановича
 и выражают соболезнование семье 

и близким покойного.

Коллектив и совет ветеранов ДОЦ 
ПАО «ММК» скорбят по поводу 

смерти 
Лепковой 

Елизаветы Денисовны
 и выражают соболезнование семье 

и близким покойной.

Коллектив и совет ветеранов Группы 
ПАО «ММК» скорбят по поводу 

смерти 
Бараниковой 

Татьяны Васильевны
 и выражают соболезнование семье 

и близким покойной.

Коллектив и совет ветеранов 
управления ПАО «ММК» скорбят по 

поводу смерти 
Горбуновой 

Валентины Михайловны
 и выражают соболезнование семье 

и близким покойной.

Спортивный праздник 
прошёл седьмого января и 
был посвящён Рождеству 
Христову. Организатором 
соревнований выступил 
член политической партии 
«Единая Россия», депутат 
Собрания депутатов Ага-
повского муниципального 
округа Челябинской обла-
сти, мастер доменного цеха 
Магнитогорского металлур-
гического комбината Юрий 
Прошкин.

– Одна из главных целей турни-
ра – поддержка семей участников 
специальной военной операции, 
– отмечает Юрий Владимирович. 
– Огромный вклад в организацию 
мероприятия внесли глава Ага-
повского муниципального округа 
Артём Яхимович, председатель 
окружного собрания депутатов 
Сергей Ульянцев, благотворитель-
ный фонд «Близко к сердцу» и про-

сто неравнодушные жители посёл-
ка Гумбейский.

Праздник собрал немало почёт-
ных гостей. Среди них – предста-

вители общественного движения 
магнитогорского округа всероссий-
ского движения «Русская община» 
во главе с руководителем Андреем 
Мусиным. «Общинники» показали 
всем желающим военную форму и 
оружие разных времён, средства 
снаряжения и познакомили ребят 
с традиционными забавами.

– Также у нас побывал актёр 
театра и кино Игорь Анатолье-
вич Филиппов, – добавляет Юрий 
Прошкин. – Он выступил для гостей 
и участников турнира со стихами о 
чести и достоинстве. А директор 
фонда «Близко к сердцу» Роза 
Рябцева вручила ценные подарки 
многодетным семьям участников 
специальной военной операции, 
живущих в Гумбейском. Это Тимур 
Хафизов, Ураз Тлеуленов, Констан-
тин Прошкин, демобилизован-
ные воины Геннадий Колеошко и 
Дмитрий Козлов. Кроме того, все 
присутствующие почтили память 
наших погибших героев – Рафиза 
Давлетбаева и Виктора Бронских. 
Их семьи мы, конечно же, тоже 
поддержали.

Встречи на льду получились 
жаркими, зрелищными и беском-

промиссными. Они прошли под 
строгим и беспристрастным взо-
ром Дима Гиниятуллина, который 
судит все соревнования, органи-
зуемые в посёлке. Комментато-
ром на турнире выступил Юрий 
Платонов.

– Очень приятен интерес жите-
лей к соревнованиям, – призна-
ётся Юрий Прошкин. – Особенно 
порадовало участие в турнире 
моих ребят из цеха – доменщиков. 
Парни большие молодцы. Причём 
команда состояла, в основном, из 
горновых, и многие были либо с 
ночи, либо им предстояло после 
матчей ехать на комбинат и засту-
пать на смену.

По итогам соревнований коман-
да «Домна» заняла третье место. 
Серебра удостоились спортсме-
ны из администрации Агапов-
ского муниципального округа. 
Лучшими стали представители 
команды «Кречет» из Наровчатки 
– им вручили переходящий кубок 
турнира.

– Надеюсь, турниры по хоккею 
в валенках станут у нас регу-
лярными, – резюмирует Юрий 
Прошкин.

 Кирилл Смородин

Жаркие встречи на льду
В посёлке Гумбейский состоялся второй  
открытый турнир по хоккею в валенках
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В январе день рождения  
отмечают:

Александра Григорьевича Кузнецова, Лильяну Кре-
стьяновну Грицай, Тамару Кирилловну Храповец-
кую, Николая Михайловича Зайцева, Владимира 
Ефимовича Брилькова, Валентину Дмитриевну 
Козорез, Татьяну Алексеевну Колкову, Надежду 
Антоновну Никитину, Николая Владимировича 
Филиппова – с юбилеем!

Желаем крепкого здоровья, долгих лет жизни, се-
мейного тепла и уюта. Пусть вас окружают близкие 
и любящие люди.

Администрация, профком и совет ветеранов коксохимического 
производства ПАО «ММК»

Поздравляем!

Поздравляем!
Виктора Гавриловича 

ЗИНОВЬЕВА,  
Виктора Григорьевича 

Храменкова – 
 с юбилеем!

Желаем благополучия, 
хорошего настроения, 
крепкого здоровья.

Администрация, профком  
и совет ветеранов ООО «АТУ»

Надежду Макаровну КУБАК, Леонида 
Ивановича РЯБИНИНА, Андрея Петрови-

ча СКЛЯРОВА, Аллу Ивановну ТРОПИНУ –  
с юбилеем!

Желаем вам крепкого здоровья, благополучия и ду-
шевного спокойствия. Пусть каждый ваш день будет 
наполнен радостью, улыбками и приятными воспоми-
наниями о былых трудовых днях.

Администрация, профком и совет ветеранов  
кислородного цеха ПАО «ММК»

В январе юбилей  
отмечают:

Александр Викторович Шапарь, Евгений Кузьмич 
Антохин, Галина Александровна Копцева, Светла-
на Викторовна Яковлева, Любовь Александровна 
Андреева, Наталья Михайловна Базаева. 

Поздравляем и желаем юбилярам крепкого здоровья, 
благополучия, любви  родных и близких людей, долгих, 
интересных и счастливых лет жизни!

Администрация, профком, совет ветеранов паросилового цеха  
ПАО «ММК»

Поздравляем!

Поздравляем!
Владимира Александровича БЕЛОЗЕРОВА, Сергея 
Анатольевича ГАВРИЛОВА, Дмитрия Валерьевича 
КРУХМАЛЕВА, Владимира Ивановича СЕМЕНЬЧУКОВА –  
с юбилеем!

Желаем вам долгой и счастливой жизни, здоровья, вдох-
новения, успехов всегда и во всём. Пусть всё задуманное 
воплощается в реальность.

Администрация, профком и совет ветеранов ЛПЦ-10  
ПАО «ММК»

Календарь «ММ»

23 Января 
Пятница

Восх. 9.04, зах. 17.29.
Долгота дня 08.25.
Молодая

Дата: Международный день образования. День памяти 
жертв политических репрессий казачества.

Дата: Татьянин день (День студента в России). День 
штурмана ВМФ.

24 Января
Суббота

Восх. 9.02, зах. 17.31.
Долгота дня 08.28.
Молодая

25 Января 
Воскресенье

Восх. 9.01, зах. 17.32.
Долгота дня 08.31.
Первая четверть

Дата:  День войск авиации противовоздушной обороны 
РФ. Кровавое воскресение. Начало 1-й российской рево-
люции.

22 Января 
Четверг

Восх. 9.05, зах. 17.27.
Долгота дня 08.21.
Молодая

20 Января 
Вторник

Восх. 9.07, зах. 17.23.
Долгота дня 08.15.
Новолуние

19 Января 
Понедельник

Восх. 9.09, зах. 17.21.
Долгота дня 08.12.
Новолуние

Дата: День делопроизводственной службы МВД РФ. День 
собора Предтечи и Крестителя Господня Иоанна.

Дата: Международный день аспиранта. Международный 
день объятий. День инженерных войск.

Дата: День патологоанатома в России. Крещение Господ-
не. Святое Богоявление. Великое освящение воды.

21 Января 
Среда

Восх. 9.06, зах. 17.25.
Долгота дня 08.18.
Новолуние

Дата: День ручного письма (день почерка).

В январе юбилей  
отмечают:

Татьяна Васильевна Алексеева, Виктор Александро-
вич Смородин, Мукарама Зинуровна Фейсханова, 

Геннадий Иванович Шилов.
Поздравляем и желаем вам здоровья, бо-

дрости духа, жизненного оптимизма и 
добрых надежд.

Администрация, профком и совет ветеранов  
управления подготовки производства  

ПАО «ММК»

Талгата Рафаиловича Аллаярова, Владимира Петро-
вича Бабикова, Александра Степановича Герась-
кина, Фаиля Мингаяновича Гимадеева, Василия 
Васильевича Гребенькова, Александра Петровича 
Гревцева, Владимира Петровича Жугина, Михаила 
Николаевича Зайцева, Сергея Васильевича Зарубина, 
Михаила Ивановича Захарова, Василия Александро-
вича Золотарева, Михаила Алексеевича Иванцова, 
Юрия Анатольевича Ишкова, Александра Анатольеви-
ча Карпенко, Сергея Ивановича Киселева, Григория 
Романовича Кишкина, Сергея Юрьевича Королёва, 
Владимира Ивановича Кучерова, Николая Ивановича 
Лазарева, Сергея Дмитриевича Лапшина, Валерия 
Леонидовича Макарова, Александра Александрови-
ча Мигунова, Александра Андреевича Назарова, 
Юрия Ивановича Обухова, Виктора Ивановича Па-
нова, Валентину Григорьевну Парамонову, Степана 
Николаевича Плотникова, Сергея Петровича Пу-
стыльникова, Геннадия Михайловича Романенко, 
Михаила Константиновича Рябцева, Юрия Алексан-
дровича Санина, Александра Петровича Сачука, 
Андрея Викторовича Серикова, Любовь Егоровну 
Стариковскую, Петра Васильевича Степанова, Ва-
силия Ибатулловича Субеева, Владимира Павловича 
Сырвачева, Александра Владимировича Терехова, 
Анатолия Спиридоновича Федорова, Виктора Нико-
лаевича Хлопунова, Юрия Ивановича Чухломина, 
Владимира Бертгольдовича Шнайдера, Салавата Ха-
лиловича Гильманова – с днём рождения!

Пусть невзгоды обходят стороной, а жизнь дарит 
радость, здоровье и удачу. Семья согревает теплом и 
любовью, а друзья и коллеги поддерживают в любых на-
чинаниях. Желаем вам всех благ и счастья.

Администрация, профком, совет ветеранов локомотивного цеха УЛ 
ПАО «ММК»

Александра Владимировича Куранова, Дмитрия 
Николаевича Остапенко, Владимира Анатольевича 
Рязанова, Александра Дмитриевича Савватеева, 
Сергея Георгиевича Степанова, Вячеслава Юрьевича 
Троицкого – с юбилеем!

Желаем вам всего наилучшего: счастья, здоровья, удачи 
и успехов. Пусть каждый ваш шаг ведёт к новым дости-
жениям, а рядом всегда будут любящие, уважающие и 
ценящие вас люди. Пусть каждый день будет светлым, 
интересным и наполненным смыслом, а ваш дом – тёплым, 
приветливым и изобильным.

Администрация, профком, совет ветеранов локомотивного цеха УЛ 
ПАО «ММК»

Владимир Григорьевич Телегин, Александр Гри-
горьевич Репях, Анна Павловна Евстигнеева, 
Сергей Николаевич Шиндер, Земфира Раисовна 
Ахмадеева.

Поздравляем и желаем крепкого здоровья, оптимиз-
ма, бодрости духа и всего самого хорошего!

Администрация, профком и совет ветеранов ЦЭСТ  
ПАО «ММК»В январе юбилей  

отмечают
Раиса Петровна Воронина, Владислав Васильевич 
Голчин, Елена Алексеевна Гущина, Павел Петрович 
Иванов, Тамара Михайловна Кадочникова, Валерий 
Сергеевич Климов, Николай Васильевич Ложкин, 
Татьяна Петровна Махмутина, Виктор Николаевич 
Симонов, Любовь Михайловна Стрекалова, Ирина 
Леонидовна Сычева, Татьяна Григорьевна Фиркович, 
Елена Владимировна Ядрышникова.

Поздравляем и желаем, чтобы жизнь щедро дарила 
яркие впечатления, моменты истинного счастья и по-
воды для гордости. Пусть здоровье никогда не подводит, 
силы и вдохновение не иссякают, а в сердце живут любовь 
и оптимизм. Желаем стабильного благополучия, лёгкого 
преодоления любых вершин и уверенности в своих силах. 
Пусть рядом идут верные друзья, а дом наполняется 
уютом, теплом семейного очага и радостным смехом!

Администрация, профком и совет ветеранов  
центральной лаборатории контроля ПАО «ММК»
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Овен (21.03–20.04)
Овны, есть все шансы успешно на-

чать ключевые проекты. Преодоление 
трудностей поможет работать более 
эффективно и генерировать новые 
идеи. Ближе к концу недели отвлекаю-
щих факторов станет меньше, что по-
зволит яснее определить приоритеты 
и наметить  новые задачи. Доверяйте 
своей интуиции, она будет, как никто 
другой, помогать принимать верные 
решения.
Телец (21.04–20.05)

Тельцы почувствуют уверенность в 
своих силах и обретут ясность в планах 
и поступках. Будьте осмотрительны 
в финансовых вопросах, дайте время 
для обдумывания предложений. Сей-
час важно навести порядок в мыслях 
и чувствах. В отношениях вы увидите, 
что важно, а что – нет. Это поможет 
расставить приоритеты и сделать пра-
вильный выбор, только не торопитесь 
и поступайте мудро.
Близнецы (21.05–21.06)

Близнецов ждёт насыщенная неделя 
с интересными встречами и новыми 
возможностями. Ваше обаяние и уме-
ние убеждать помогут в общении, но 
будьте деликатны, ваша надменность и 
ирония могут всё испортить.  Найдите 
время разобраться с давними вопро-
сами. В личных отношениях будет 
возможность открыто поговорить и 
достичь взаимопонимания. Всё это при-
несёт лёгкость и вдохновение.
Рак (22.06–22.07)

Раки, ваша внутренняя мудрость 
поможет видеть истинные намерения 
людей. Скоро вы почувствуете, как 
отпускаете обиды, и это даст силы 
двигаться вперёд. Общение с друзья-
ми откроет новые возможности, а их 
случайные фразы станут ключом к 
переменам. Доверьтесь этому моменту, 

он приведёт вас к гармонии и успеху. 
Откройте сердце для новых возмож-
ностей.
Лев (23.07–23.08)

Львы, ваши мечты и амбиции об-
ладают потенциалом трансформации 
окружающего мира. Вера в собствен-
ные возможности и силы является клю-
чевым фактором, который приведёт к 
достижению выдающихся результатов. 
Каждый шаг вперёд представляет 
собой уникальную возможность для 
личностного и профессионального 
роста, а также для реализации потен-
циала успеха.
Дева (24.08–23.09)

Девы, вас ждёт время, когда стремле-
ние к порядку станет верным помощ-
ником. Ваши старания и трудолюбие 
оценят по достоинству, в том числе и 
люди, с которыми вы редко общаетесь. 
В личных отношениях вы обретёте 
гармонию через баланс близости и сво-
боды. Доверьтесь счастью и позвольте 
себе радость – это шанс на ясность и 
признание.
Весы (24.09–23.10)

Весы, задумайтесь, верны ли вы сво-
им стремлениям. Смело обсуждайте 
с партнёром накопившиеся вопросы. 
Ваша искренность поможет найти об-
щий язык. Не бойтесь сложного выбора, 
он приведёт к обновлению и гармонии. 
Вас ждёт предложение, которое пре-
взойдёт ожидания и подарит удовлет-
ворение. Будьте открыты новому, и  оно 
принесёт радость.
Скорпион (24.10–22.11)

Скорпионы, мощный прилив сил 
поможет раскрыть новые возможно-
сти. Сосредоточьтесь на своих целях 
и используйте энергию для себя. Фи-
нансовые перспективы обещают быть 
выгодными. В отношениях – глубокое 
взаимопонимание и яркие чувства. 

Доверие станет вашим надёжным со-
юзником. Здоровье будет радовать ста-
бильностью, позволяя наслаждаться 
каждым моментом жизни.
Стрелец (23.11–21.12)

Стрельцов ждёт время удивительных 
открытий и вдохновляющих встреч. 
Сохраняйте спокойствие в рабочих во-
просах, чтобы принимать взвешенные 
решения. В личной жизни – романти-
ческие моменты и возрождение чувств. 
Неожиданная встреча поможет вернуть 
надежду и подарит приятные эмоции. 
Наполните жизнь свежими идеями и 
творческим порывом.
Козерог (22.12–19.01)

Козероги, вы стоите на пороге важ-
ных внутренних изменений. Пришло 
время завершить начатое и отпустить 
прошлое. Доверьтесь близким и ощу-
тите поддержку. Найдите спокойствие 
и умиротворение, чтобы восстановить 
баланс души. Используйте этот момент 
для подведения итогов и уверенного 
шага вперёд.
Водолей (20.01–19.02)

Водолеи, вы ощутите прилив вдох-
новения, и старые рамки уже не смогут 
сдерживать ваши идеи. Жизнь словно 
подталкивает к экспериментам, будь то 
творчество или саморазвитие. Какой-
то человек станет источником вдохно-
вения и поможет начать что-то важное. 
Будьте внимательны с документами 
и гаджетами, чтобы не допустить 
ошибок. Вы  творец своих перемен, и 
впереди у вас много интересного.
Рыбы (20.02–20.03)

Рыб ждёт ясная перспектива, которая 
развеет сомнения и подарит уверен-
ность. Доверьтесь не только логике, 
но и интуиции. Верные решения будут 
приходить как озарения. Общайтесь 
с близкими открыто и искренне, это 
укрепит ваши отношения. Найдите 
время для творчества и отдыха, чтобы 
обрести гармонию. Неделя подарит вам 
понимание и вдохновение.

Важно помнить: гороскоп – это 
лишь общее описание тенденций. 
Ваша жизнь зависит от собственных 
действий и решений.

Желаем вам прекрасной недели!

Астропрогноз с 19 по 25 января

Доверяйте логике  
и интуиции

Символ  
обломовщины

По горизонтали: 1. Что гадалка по линиям ладони 
читает? 7. Чин героя Алексея Петренко из драмы 
«Сибирский цирюльник». 8. Гений, получивший 
титул графа от Наполеона Бонапарта. 10. С кем из 
великих авантюристов связан сюжет пьесы Екате-
рины Великой «Обманщик»? 11. Кто открыл миру 
моды Ив Сен-Лорана? 12. Самый скрытный среди 
черепашек-ниндзя. 13. Патриарх советского кино 
и первый супруг актрисы Лии Ахеджаковой. 14. Не-
умолимая судьба. 15. Куда лежит дорога на пляж? 
18. Прикол из жизни. 19. Тушёное ассорти. 20. Герои 
фильма «Особенности национальной охоты» поют 
песню «Чёрный ...». 22. «Что я умею делать, так это 
вычёркивать» (звезда российского кино). 23. Какие 
силы помогают сказочному герою? 24. Кто ловит 
подводные звуки? 

По вертикали: 1. Какая рыба нужна для приготов-
ления форшмака? 2. Самый длинный из известных 
науке динозавров. 3. Признак плохого качества. 
4. Вкуснятина по кусающейся цене. 5. «Орудие пыт-
ки» при коррекции бровей. 6. Что танцуют герои 
рассказа «После бала» Льва Толстого? 9. «Невод» 
аквариумиста. 12. Символ обломовщины. 13. Кого 
Танечка и Ванечка из сказки «Бармалей» Корнея 
Чуковского оседлали в Африке? 15. Как с маком, так 
и с дыркой. 16. Что «купила мама Лёше»? 17. Какая 
метель степь накрывает? 18. Какой змее Всевыш-
ний прописал очки? 21. Удел ветхого жилищного 
фонда. Ответы на кроссворд

По горизонтали: 1. Судьба. 7. Генерал. 8. Лаплас. 10. Калиостро. 
11. Диор. 12. Донателло. 13. Носик. 14. Рок. 15. Берег. 18. Казус. 19. Рагу. 
20. Ворон. 22. Алентова. 23. Добро. 24. Акустик.

По вертикали: 1. Сельдь. 2. Диплодок. 3. Брак. 4. Деликатес. 5. Рейс-
федер. 6. Кадриль. 9. Сачок. 12. Диван. 13. Носорог. 15. Бублик. 16. Га-
лоши. 17. Буран. 18. Кобра. 21. Снос.

Кроссворд от Олега Васильева

В январе отмечают   
юбилейные даты: 

Виктор Иванович АЛЯПКИН, Мария Федоровна 
АТАЕВА, Александр Иванович БАЛАНДИН, Николай 
Викторович БЕЛОВ, Елизавета Ивановна БОГАТОВА, 
Таржима Сабирьяновна ВАЛИШИНА, Вениамин 
Павлович ВЕРЕТЕННИКОВ, Вера Ивановна ВИЛЬ-
ЧИНСКАЯ, Любовь Васильевна ВОЛК-ЛЕВАНОВИЧ, 
Галина Федоровна ВОРОБЬЕВА, Альбина Павловна 
ГАВРИЛОВА, Инна Григорьевна ГАЙДУКЕВИЧ, Васи-
лий Михайлович ДАВИДЕНКО, Ольга Николаевна 
ДЕГТЯРЕВА, Наталья Михайловна ДЕМКИНА, Елена 
Алексеевна ЕГОРОВА, Нина Павловна ЗДОБНЯКОВА, 
Наталья Степановна ЗИНЧЕНКО, Александр Петро-
вич ИВАНОВ, Зинаида Владимировна ИВАНОВА, 
Людмила Ивановна ИНКИНА, Фаргиза Исрафиловна 
КАГАРМАНОВА, Степан Георгиевич КАРЯКИН, Та-
мара Петровна КЛЕЙМЕНОВА, Людмила Алексан-
дровна КОПЫЛОВА, Галина Ивановна КУДРЯВЦЕВА, 
Валентина Владимировна КУТМЕЛЕВА, Леонид 
Афанасьевич КУХАРЕВ, Зоя Арсентьевна ЛЮБИНА, 
Николай Матвеевич МАКАРОВ, Гаптрафик Харисо-
вич МАННАНОВ, Зайнаб Махмутовна МАРДЕГАЛЯМО-
ВА, Ольга Петровна МАСЛАКОВА, Юрий Иванович 
МАТЮШЕНКО, Наталья Алексеевна МЕНЬКИНА, 
Александра Ивановна МЕНЬЩИКОВА, Сергей Ми-
хайлович МОГИЛИН, Назефа Закировна МУСТА-
КОВА, Михаил Леонтьевич НИЦЕНКО, Антонина 
Ивановна ОСИПОВА, Лилия Владимировна ПАЛИЙ, 
Юрий Васильевич ПАПЫШЕВ, Вера Михайловна 
ПЕТРОВА, Евдокия Тимофеевна ПОВАРОВА, Лидия 
Кузминична ПОНОМАРЕВА, Александр Егорович 
ПОРОШИН, Татьяна Ивановна РУКОВИШНИКОВА, 
Нина Петровна РЫБАЧЕНКО, Валентина Ивановна 
САВЧЕНКО, Надежда Павловна САЙФУЛИНА, Татья-
на Филипповна СЕМЕНЧУК, Екатерина Николаевна 
СИМОНОВА, Татьяна Михайловна СМИРНОВА, Вла-
димир Федорович СОКОЛОВ, Клавдия Евгеньевна 
СОКОЛОВА, Юлия Павловна СТОРОЖЕВА, Вера Пав-
ловна ТИНЬГАЕВА, Таисия Степановна ТКАЧ, Анна 
Михайловна ТУРЧИНА, Фирдовса ТУХВАТУЛЛИНА, 
Галия Вафиновна ХАФИЗОВА, Галия Абдулхаковна 
ХРАМОВА, Виктор Петрович ХРУПИН, Елена Никола-

евна ЧЕСНОКОВА, Николай Лукьянович ШАКУЛА, 
Нина Дмитриевна ШАЛАШОВА, Владимир Кузь-
мич ШАРЫГИН, Ирина Николаевна ЩЕРБИНИ-
НА, Александр Алексеевич ЩЕТИНИН, Татьяна 
Васильевна ЮРКОВА.

 Поздравляем бывших работников предприятия, 
ветеранов. Желаем именинникам крепкого здоро-

вья, бодрости духа и благополучия 
ещё на многие годы! 

Администрация, профком и совет  
ветеранов ОАО «Магнитогорский  

метизно-калибровочный завод  
«ММК-МЕТИЗ»

Марса Муратовича БИКМУХАМЕТОВА, Надеж-
ду Анатольевну ВЕСЕЛОВСКУЮ, Владимира 
Николаевича ДАНИЛОВА, Виктора Ивановича 
ЗИБРОВА, Константина Сергеевича ЗОТОВА, 
Вадима Викторовича МАЗИНА, Станислава Ни-
колаевича МЕЛКОВА, Александра Георгиевича 
ПЕНДЮРИНА, Анатолия Михайловича ПЕТРОВА, 
Михаила Ивановича НАУМОВА, Равиля Каримо-
вича ХАЛЬФИТДИНОВА – с юбилеем!

Желаем, чтобы все невзгоды умчались прочь, а ваше 
будущее наполнил свет радости и счастья, чтобы в 
вашей семье царили совет и любовь, чтобы здоровье 
было крепким.

Администрация, профком и совет ветеранов ККЦ  
ПАО «ММК»

Павел Васильевич  
МОРОЗ.

Поздравляем и желаем 
крепкого здоровья, семейного 
благополучия и ярких впечат-
лений. Пусть судьба всегда 
будет к вам благосклонна и 
щедра на приятные подарки, 
пусть с лёгкостью сбывают-
ся все намеченные планы.

Администрация,  
совет ветеранов и профком 

ЦПАШ ПАО «ММК»

В январе юбилей 
отмечает


