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К Дню семьи, любви и верности

Ежегодно, начиная с 2008-го,  
8 июля в России отмечают День 
семьи, любви и верности. Этот 
праздник учреждён по инициа-
тиве депутатов Государственной 
Думы РФ, поддержанной всеми 
традиционными религиозными 
организациями России, ведь 
такие понятия, как семья, лю-
бовь, верность не имеют конфес-
сиональных границ. Но офици-
альный статус дата получила 
только в этом году: 28 июня 
президент России Владимир 
Путин подписал указ и устано-
вил 8 июля Днём семьи, любви и 
верности.

«Счастье – это когда тебя понимают», 
– написал в своём коротком, но ёмком 
сочинении герой фильма «Доживём 
до понедельника». Чтобы составить 
формулу успешной, счастливой семьи, 
можно добавить и другие важнейшие 
условия: терпение, принятие, уважение 
и, конечно, любовь. Именно эти «киты» 
называют все счастливые семьи. При 
этом у всех супругов – своя история 
знакомства, свои жизненные обстоя-
тельства, свои интересы, точки опоры, 
триггеры и цели.

Имя Александра Барышникова, тре-
нера дворовой команды «Гайдаровец» 
известно не только жителям двенад-
цатого участка, но и всего города. Он 
яркий пример неравнодушного, инициа-
тивного, активного человека, который 
однажды нашёл дело своей жизни и 
остаётся верен ему всегда. Но кто знает, 
сложилось бы всё так, если бы за спиной 
Александра Ивановича не стояла вер-
ная, преданная, любящая, понимающая 
супруга Фаина Александровна.

С будущей спутницей Александр 
Иванович познакомился, когда служил 
в армии в Нижнем Тагиле. Заприме-
тил девчонку сразу, но потребовалось 
время, чтобы подойти, познакомиться 
поближе – скромный был. Начались 
свидания и ухаживания. Но кидаться 
в омут с головой девушка не стала – на 
предложение поехать с парнем сразу 
после демобилизации отказалась, дала 
обоим шанс проверить чувства. Год пи-
сали друг другу письма. Но как только 
Александру дали комнату в бараке, он 
вновь позвал любимую к себе. По-
женились в мае, что послужило 
поводом для неоднократных 
шуток друзей, мол, будете 
маяться всю жизнь.

Но всё складывалось 
удачно. Через год и три 
месяца у супругов роди-
лась дочка Лена. Жили 
скромно, как многие се-
мьи тогда, впрочем, даже 
не задумываясь о достат-
ке, – умели радоваться каж-
дому дню, каждой мело-
чи. Тяжёлые бытовые 
условия их никогда 
не пугали: ком-
ната есть, ну и 
пусть кухня 

общая, вода в колонке и туалет на улице. 
И судьба со временем за такую лёгкость 
в отношении к жизни награждала жи-
тейскими радостями: из барака перееха-
ли в полуторку, одними из первых купи-
ли стиральную машину, холодильник, 
телевизор и даже «Москвич».

– Жизнь, несмотря на простые усло-
вия, казалась раем, потому что жили 
одни, – признаётся Фаина Александров-
на. – Всё остальное – мелочи. Хранили 
продукты за окном, пока холодильника 
не было, – и никто никогда чужого не 
брал. Мы оба из многодетных семей – у 
Сашиных родителей их было семеро, у 
моих – пятеро. А мы остановились на 
одном ребёнке, потому что помогать 
некому было, в Магнитке не было ни 
бабушек, ни дедушек.

Всю жизнь Барышниковы прожили 
на двенадцатом участке. И никогда и 
не помышляли перебраться в другой, 
более престижный район – любили и 
любят свою «деревню». Здесь рядом 
оба работали на железной дороге: он – 
машинистом, она – оператором газовой 
котельной в локомотивном депо ЮУЖД. 
Дочка ходила в детский садик. Может, 
оттого, что не рвались к недосягаемым 
высотам, крепко стояли на ногах, доста-
точно безболезненно пережили лихие 
девяностые. Дочка закончила школу, 
стала медиком, зять военным – им в 
перестроечные времена было несладко, 
нередко зарплату задерживали. А роди-
тели могли помочь и помогали. Теперь 
дети возвращают добром за добро: 
много лет дочка отправляла маму на 
лечение в Карловы Вары.

Семья крепка общими интересами
Когда Александр Барышников увлёк-

ся воспитанием местных мальчишек, 
занимался с ними футболом и хоккеем, 
жена не осуждала, напротив, стала 
верным помощником и соратником. 
Больше четырёх с половиной десят-
ков лет назад молодому парню дали 
общественное поручение – отвечать 
за досуг жителей улицы Тарасенко. 
Провёл турнир «Золотая шайба», его 
организаторские способности оценили 
и взяли на тренерскую ставку. Тогда при 
каждом домоуправлении был местный 
клуб, в котором подростки занимались 
по разным направлениям: домоводство, 

туризм, спорт.
– Два процента от квартплаты 

шло на спортивные нуж-
ды района, – вспоминает 
Александр Иванович. 
– На цемзаводе 
был клуб «Крас-
ная гвоздика», 
на 50-м квар-
тале – «Друж-
ба», на вок-
зале – клуб 

Володи Ду-
бинина, а 

у нас – «Гайдаровец». Мне, кстати, не раз 
предлагали название поменять, – смеёт-
ся Барышников. – Но мы своих принци-
пов не предаём. Это, кстати, касается и 
моей партийной принадлежности – был 
коммунистом и им останусь.

Много лет назад Александру Ба-
рышникову выделили подвальное 
помещение, где ребятам можно было 
переодеться, хранить свои победные 
трофеи. А мальчишки после тренировки 
ждут, когда тётя Фая угостит их чаем – 
это тоже многолетняя традиция. Как за-
ботливая мама и бабушка, она проверит, 
застёгнут ли замок куртки, хорошо ли 
завязан шарфик.

Дочка давно переехала с мужем жить 
в Москву, единственный внук закончил 
вуз и работает в Сингапуре. Встречи 
теперь редкие. Но одинокими супруги 
себя не чувствуют, потому что всегда в 
окружении детей. Несмотря на солид-
ный возраст, Александр Иванович – ра-
ботающий пенсионер. И признаётся, что 
зачастую все рабочие неурядицы как 
рукой снимает именно благодаря маль-
чишкам – они дают силы и положитель-
ную энергетику. Фаина Александровна 
признаётся, что по посёлку спокойно 
никогда пройти не может: пацаны бегут 
навстречу, обнимают.

Есть у Барышникова воспитанники, 
которые вышли на профессиональную 
спортивную арену. Но Александр Ивано-
вич не в этом видит цель своей работы, 
говорит: «Спортсменами они могут и 
не стать, но вот хорошими людьми – 
должны».

– Нынешнее поколение зачастую 
портят большие запросы, – считают су-
пруги Барышниковы. – И дело не в том, 
что молодёжь стремится к лучшему: 
часто привыкают жить не по средствам, 
вязнут, как в болоте, в долгах. А это 
порождает душевную нестабильность, 
неуверенность. Сейчас редко встретишь 
молодых, которые хотели бы сойтись и 
наживать вместе и добро, и опыт, – на-
против, хотят сразу манны небесной, 
все блага им чтобы на блюдечке пре-
поднесли. Материальное ставят выше 
духовных, человеческих ценностей. 
Это неправильная позиция, она уводит 
семью от простых, но важных вещей, со-
ставляющих основу взаимопонимания.

На вопрос: «Кто чаще уступает дру-
гому?»– «Я!» – Барышниковы ответили 
практически одновременно.

– Вот уступали друг другу, чтобы по 
мелочам не ссориться, потому 

и дожили до таких лет, – ре-
зюмирует Фаина Алек-

сандровна. – О том, 
чтобы расстаться, 

никогда даже речи 
не было. Вовремя 
нужно останавли-
ваться даже в спо-
рах, чтобы скан-
дал не раздувать. 
Вот и будет лад в 
семье и счастье.

 Ольга  
Балабанова

Одна жизнь на двоих
Супруги Барышниковы неразлучны уже 52 года  
и счастье своё построили сами

Дорожное движение

Контроль обязателен
Сотрудники ГИБДД проверяют соблюдение 
маршрутов передвижения грузовых автомоби-
лей и правил перевозки грузов.

Автоинспекторы осуществляют контроль над состоя-
нием улично-дорожной сети в границах Магнитогорска. 
По выявленным недостаткам подрядным организациям и 
владельцу улично-дорожной сети выдают представления 
на устранение недостатков в установленные законом 
сроки.

Маршруты движения грузовых автомобилей согла-
совывают сотрудники ГИБДД и администрация города, 
выдают спецпропуска маршрутов передвижения и осу-
ществляют контроль над соблюдением правил перевозки 
строительных материалов и сыпучих грузов.

В текущем году сотрудники ГИБДД УМВД России по 
Магнитогорску выдали 371 представление на устранение 
выявленных нарушений в обустройстве и содержании 
улично-дорожной сети.

Все мероприятия, проводимые сотрудниками ГИБДД,  
направлены на создание безопасных условий дорожного 
движения.

Смена

Сегодня – студенты,  
завтра – коллеги

В рамках реализации федерального проекта 
«Программа «Профессионалитет» специалисты 
кадрового менеджмента ОАО «ММК-МЕТИЗ» 
провели встречу со студентами Магнитогорско-
го многопрофильного колледжа.

Начальник отдела кадров «ММК-МЕТИЗ» Дмитрий  По-
пов и старший менеджер центра обучения и развития пер-
сонала Татьяна Антипова рассказали студентам о пред-
приятии, выпускаемой продукции, основных профессиях. 
Ребята узнали о системе наставничества, действующей 
на заводе и позволяющей молодым работникам быстрее 
адаптироваться на производстве.

Вместе с представителями ОАО «ММК-МЕТИЗ» в ме-
роприятии участвовали проректор по образовательной 
деятельности МГТУ Дмитрий Терентьев, директор кол-
леджа Сергей Махновский и другие.

Через три дня ребята посетили заводской музей ОАО 
«ММК-МЕТИЗ». Они узнали об истории становления и 
развития завода, его современной производственной и 
социальной деятельности. Студенты также смогли лично 
пообщаться с наставниками производства, которые по-
святили их в специфику производственных процессов 
ОАО «ММК-МЕТИЗ».

ОАО «Магнитогорский метизно-калибровочный завод 
«ММК-МЕТИЗ» является партнёром федерального про-
екта «Программа «Профессионалитет», который будет 
реализован МГТУ имени Г. И. Носова. Программа нацелена 
на вовлечение отраслевых предприятий в подготовку ка-
дров уровня среднего профессионального образования.

Александр и Фаина Барышниковы


