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Ответы на кроссворд
По горизонтали: 4. Голова. 7. Касторка. 8. Тысяча. 9. 

Паскевич. 10. Ирак. 15. Пион. 15. Трус. 17. Адам. 18. Ад. 22. 
Выгул. 23. Актёрство. 24. Репин. 25. Дислексия. 26. Наяда. 
27. Кляр. 28. Кофе.

По вертикали: 1. Сахар. 2. Атака. 3. Бровкин. 4. Гатчина. 
5. Лестат. 6. Вече. 11. Кругопляс. 12. Вселенная. 13. Кавар-
дак. 14. Настасья. 19. Дворяне. 20. Ордер. 21. Стусло.

Говорят, скромность украша-
ет человека. Но пока те, кого 
природа щедро наделила этим 
даром, тихо сидят в уголке, те, 
кто лишён его, смело заявляют 
о себе – и остаются в выигрыше. 
Не мешает ли вам это качество?

1. Честно ответьте: как часто вы 
делаете селфи?

а) почти не делаете;
б) довольно часто – когда удаётся 

создать классный образ или выбрать 
удачный ракурс;

в) постоянно.
2. Вы решили подыскать новую 

работу и составляете резюме. Какие 
свои качества вы обязательно от-
метите в нём?

а) исполнительность и ответствен-
ность;

б) умение работать в команде;
в) креативность.
3. Какой из женских литературных 

образов кажется вам привлекатель-
ным?

а) Наташа Ростова;
б) Анна Каренина;
в) Татьяна Ларина.
4. Вы пришли в театр перед самым 

началом спектакля. Оказалось, ваше 
место уже занято. Что вы предпри-
мете?

а) осмотритесь по сторонам, чтобы 
найти свободное место;

б) позовёте на помощь кого-нибудь 
из сотрудников театра, которые на-
ходятся в зале;

в) возмутитесь чужой наглостью 
и потребуете немедленно освободить 
ваше место.

5. Вы с коллегами затеяли пере-
становку в офисе по предложенному 
вами плану. На следующий день в ка-
бинет зашёл сотрудник другого отде-
ла и спросил, кому пришла в голову 
такая замечательная идея?

а) загадочно промолчите;
б) подождёте, когда коллеги вас по-

хвалят; если же они этого не сделают, 
сами расскажете;

в) подробно опишете, почему вам 
голову пришла такая удачная мысль.

6. Сколько времени по утрам вы 
обычно проводите перед зеркалом?

а) не более пяти минут;
б) примерно 15–20 минут;
в) ну если очень торопитесь, то 

за полчаса можете уложиться, а вообще, 
не меньше часа.

7. Вы узнали, что многим вашим 
коллегам выплатили премию. Ста-
нете ли вы выяснять, почему вам её 
не дали?

а) нет, руководству виднее, и лучше 
не нарываться;

б) да, спросите начальника: вдруг это 
какая-то ошибка;

в) обязательно – что это за неспра-
ведливость?!

8. Ваш друг на вечеринке расска-
зывает смешной случай из жизни. 
Ваша реакция?

а) с удовольствием послушаете и по-
смеётесь вместе со всеми;

б) не только посмеётесь, но и по-

хвалите рассказчика за отличную 
историю;

в) вспомните аналогичное проис-
шествие из своего опыта – и тоже рас-
скажете о нём.

9. Если вы стали невольным свиде-
телем спора по вопросу, на который 
знаете правильный ответ, что вы 
предпочтёте?

а) не станете вмешиваться в чужой 
разговор;

б) улучите удобный момент и выска-
жете своё мнение;

в) извинившись, прервёте собесед-
ников, чтобы донести до них верную 
точку зрения и положить конец их 
спору.

Посчитайте, каких ответов у вас 
больше.

Больше «а». Природа настолько 
щедро отсыпала вам скромности, что 
вы пользуетесь этим качеством даже 
в тех ситуациях, когда оно наносит 
ощутимый вред. Вам необходимо 
научиться чувствовать разницу между 
партизанским молчанием в тылу вра-
га и утаиванием своих достижений. 
Кроме того, в ваших интересах пере-
стать рассчитывать на скромность 
окружающих. Как правило, таких 
людей гораздо меньше, чем кажется, 
поэтому во многих случаях игра идёт 
в одни ворота.

Больше «б». Довольно часто заявить 
о себе и своих достоинствах вам ме-
шает не столько скромность, сколько 
настрой окружающих. Если вы видите, 
что другие люди хорошо расположены 
к вам, то вы готовы «раскрыться», но... 
При малейших проявлениях скепсиса 
или негатива предпочитаете идти 
на попятную. Старайтесь обращать 
больше внимания не на то, нравитесь 
ли вы окружающим, одобряют ли они 
ваши действия, а на то, нравится ли вам 
создаваемый образ.

Больше «в». Наверное, когда раз-
давали скромность, вы на минуточку 
отошли из очереди, чтобы сделать 
селфи. Ваше стремление показать 
себя с лучшей стороны заслуживает 
уважения, однако часто вызывает за-
висть у окружающих. Чтобы не нажить 
себе врагов, давайте другим людям 
возможность проявить свои способно-
сти – в тех случаях, когда речь не идёт 
о прямой конкуренции. И вы заметите, 
что взгляды коллег стали теплее, а 
атмосфера перестала быть такой на-
пряжённой.

Улыбнись!

Кроссворд

Нимфа Посейдона
По горизонтали: 4. Что не следует забивать всякими 

глупостями? 7. Какое масло стало основой мази Вишнев-
ского? 8. Сколько красавиц должны были наплакать кув-
шин слёз из мультфильма «Три богатыря и Шамаханская 
царица»? 9. Генерал, чьё приглашение сподвигло Алек-
сандра Пушкина принять участие в турецкой кампании. 
10. Страна, омываемая водами Персидского залива. 15. 
Цветок двадцати дней. 16. Подопечный страхов. 17. Коз-
левич из «Золотого телёнка». 18. «Дно рая». 22. Променад 
собачника. 23. Чему обучают в Щукинском училище? 24. 
Русский художник, памятник картине которого установ-
лен в Краснодаре. 25. Какой недуг Том Круз победил с 
помощью особых техник сайентологии? 26. Нимфа из 
свиты Посейдона. 27. Оболочка японской темпуры. 28. 
Допинговый напиток.

По вертикали: 1. Основа таблеток, которые в США 
назначают детям, симулирующим разные заболевания. 
2. ... на вражеские позиции. 3. Какого солдата комедийно 
сыграл Леонид Харитонов? 4. Императорская резиденция 
из рассказа «Поручик Киже» Юрия Тынянова. 5. Герой 
«Вампирских хроник» у Энн Райс. 6. Госдума из прежних 
времён. 11. Русский синоним хоровода. 12. Вымышленная 
... из фантастического романа. 13. Заморский беспорядок. 
14. В кого влюбляется морской царь из мультфильма про 
трёх богатырей? 19. В какое сословие самолично записал 
себя Оноре де Бальзак? 20. Статус расходника. 21. Лоток 
для резки досок.

К лицу ли вам скромность?

Самый правдивый тест на опреде-
ление темперамента – это жёлтый 
свет светофора.

*** 
– Алло, полиция! Меня украли ино-

планетяне!
– Вы пьяны?
– Ну, понимаете, просто так со-

впало…
*** 

Кот настоящего футболиста никог-
да не спит клубком.

*** 
Летом компетентность работников 

бывает двух видов:
1. Я не знаю, я завтра в отпуск ухожу.
2. Я не знаю, я только что из отпуска.

*** 
Объявление: «Честный и смелый 

мастер делает ремонт любой слож-
ности и не боится признавать свои 
ошибки».

*** 
Играющий в автомобиле концерт 

Рахманинова два часа не давал отды-
хающей группе дирижёров нанизать 
шашлык на шампуры.

*** 
Увидев падающую звезду, мальчик 

не успел до конца сформулировать 
желание и получил на день рожде-
ния велоси.

*** 
Если после двух холодных и дожд-

ливых дней потеплело, светит яркое 
солнце, то, скорее всего, наступил по-
недельник.

*** 
– Что-то вы перестали редко у нас 

бывать…
*** 

Образованного человека вычислить 
несложно – в его мате содержится 
смысл.

*** 
Каждое утро доброе, и оно не вино-

вато, что ты не выспался.
*** 

– Здравствуйте! А у вас есть книги по 
мотивации?

– Да, вон там, на дальней полке.
– А ближе нет?

*** 
Бродил по пляжу в неженатом 

виде.
*** 

Пошла Машенька по грибы да по яго-
ды... Вернулась ни с чем. А потому что 
надо ставить перед собой конкретные 
цели!

Книги по мотивации


