
Первы
й

06.00, 10.00 Новости
06.10 Играй, гармонь лю

бимая! 
12+
06.55 «Часовой» 12+
07.25 «Здоровье» 16+
08.30 «Золотая коллекция 
Сою

змультфильма» 0+
09.10 «Непутевые заметки» 
с Дмитрием Крыловым 12+
09.30 «М

ечталлион». 
Национальная лотерея 12+
10.15 «Ж

изнь своих» 12+
11.05 «Повара на колесах» 12+
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 Премьера. «Они выбрали – 
Родину» 16+
12.55 «Видели видео?» 0+
14.20 Русский вызов. Турнир 
сильнейш

их фигуристов. 
Битва поколений в уникальном 
соревновании за звание лучш

их 
на льду 0+
18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)
19.00 «Три аккорда». Новый сезон 
16+
21.00 «Время»
23.00 Х/ф Премьера. «Золото 
Умальты» 16+
01.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

Россия 1 
05.20 Х/ф «Пальма» 6+
07.20 «В кругу друзей» 12+
08.00 М

естное время. Воскресенье
08.35 «Когда все дома» с Тимуром 
Кизяковым 12+
09.25 «Утренняя почта» 
с Николаем Басковым 12+
10.10 «Сто к одному» 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 «Наш

и. Военкоры» 12+
12.00, 01.35 Д/ф «Крым» 12+
13.10 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
14.30 М

естное время. Воскресенье. 
Итоговая программа
15.00 «Ю

мор! Ю
мор! Ю

мор!!!» 16+
17.50 «Песни от всей душ

и» 12+
20.00 Вести недели
22.30 М

осква. Кремль. Путин
23.00 Воскресный вечер 
с Владимиром Соловьёвым 12+
02.40 Х/ф «Соучастники» 12+

М
атч ТВ

06.00 Гандбол. «Астраханочка» 
(Астрахань)–«Ростов-Дон» 
(Ростов-на-Дону). Чемпионат 
России. Olim

pbet Суперлига. 
Ж

енщ
ины 6+

07.30 «Что за спорт?» 12+
08.00 Смеш

анные единоборства. 
Л. Эдвардс–Ш

. Брэди. UFC. 
Трансляция из Великобритании 
16+
09.00, 16.55, 05.55 Новости
09.05, 14.35, 17.00, 20.00, 
22.00, 01.05 Все на М

атч! Прямая 
трансляция
11.30 Лыжные гонки. ФосАгро. 
Чемпионат России. М

асс-
старт. М

ужчины. 50 км. Прямая 
трансляция из Сыктывкара
14.55 Настольный теннис. 
Чемпионат России. 1/2 финала. 
Прямая трансляция из Казани
17.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. М

ужчины. 
1/4 финала. Прямая трансляция
20.25 Настольный теннис. 
Чемпионат России. Финал. Прямая 
трансляция из Казани

23.00 Бильярд. BetBoom
. Лига 

чемпионов. 1/2 финала. Прямая 
трансляция из М

осквы
02.00 Д/ф «Великий «Ю

найтед» 
12+
04.00 Лыжные гонки. ФосАгро. 
Чемпионат России. М

асс-старт. 
М

ужчины. 50 км. Трансляция 
из Сыктывкара 6+
06.00 Баскетбол. «Динамо» 
(Курск)–«Надежда» (Оренбург). 
Фонбет Чемпионат России–
Премьер-лига. Ж

енщ
ины 6+

НТВ
04.55 Х/ф «День отчаяния» 16+
06.50 «Центральное телевидение» 
16+
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрываю

т!» 12+
10.20 «Первая передача» 16+
11.00 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ» 0+
13.00 «Наш

ПотребНадзор» 16+
14.00 «Однажды...» 16+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20 Человек в праве с Андреем 
Куницыным 16+
17.00 «Следствие вели...» 16+
18.00 «Новые русские сенсации» 
16+
19.00 «Итоги недели»
20.20 «М

аска» 12+
23.50 «Звезды сош

лись» 16+
01.25 «Основано на реальных 
событиях» 16+

Пяты
й 

05.00, 03.25, 04.10 Т/с 
«Свидетели» 16+
05.45, 06.25, 07.10, 08.05 Т/с 
«Лю

бовь с оружием» 16+
09.00 Фирменный рецепт 
с Емельяненко 12+
09.30, 10.25, 11.20, 12.15 Т/с 
«Закон тайги» 16+
13.05, 14.00, 14.55, 15.50 Т/с 
«Дуплет» 16+
16.45, 17.55, 19.05, 20.05, 21.05, 
22.10 Т/с «Крепкая броня» 16+
23.20, 00.25, 01.35, 02.30 Т/с 
«Воскресенский» 16+

ТВ-Центр
05.45 Х/ф «Сказка о женской 
дружбе» 16+
07.15 Х/ф «Настенька. Костик» 
16+
09.00 Х/ф «Настенька. Отцы 
и дети» 16+
10.55 Полезная программа 6+
11.30, 00.25 События
11.45 «Людям на смех». 
Ю

мористический концерт 12+
12.45 Х/ф «Уснувш

ий пассажир» 
12+
14.30, 05.30 М

осковская неделя
15.00 Д/ф «Дорогие товарищ

и. 
Последняя загадка Брежнева» 16+
15.55 Д/ф «Настоящ

ий детектив. 
Контрольный выстрел» 16+
16.40 Д/ф «90-е. В ш

умном зале 
ресторана» 16+
17.30 Х/ф «Отель «Солнечная 
долина» 16+
21.15 Х/ф «Горная болезнь» 12+
00.40 «Петровка, 38» 16+
00.50 Х/ф «Уловки разума» 12+
03.45 Д/ф «Легенды эстрады. 
Прощ

ай, водевиль!» 16+
04.25 Д/ф «Виктор Павлов. 
Голубиная душ

а» 16+
05.05 «М

осква резиновая» 16+
05.55 Перерыв в вещ

ании

РЕН-ТВ
05.00, 23.55 «Самые ш

окирую
щ

ие 
гипотезы» 16+
06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30 «Новости» 16+
09.00 «Самая народная 
программа» 16+
09.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
10.30 «Наука и техника» 16+
11.30 Д/с «Легенды и мифы» 16+
13.00 «Неизвестная история» 16+
14.00 «Купи-продай» 16+
15.00 Х/ф «Код 8» 16+
16.45 Х/ф «Апгрейд» 16+
18.40 Х/ф «Ханна. Соверш

енное 
оружие» 16+
20.45 Х/ф «Гемини» 16+
23.00 «Итоговая программа 
с Петром М

арченко» 16+

СТС 
06.00 М

/ф «М
ультфильмы» 16+

07.00 М
/ф «От винта!» 12+

08.40 М
/ф «От винта-2» 12+

10.25 Х/ф «Приручить дракона» 6+
12.05 Х/ф «Джуманджи: Зов 
джунглей» 16+
14.35 Х/ф «Джуманджи: Новый 
уровень» 12+
17.00 Богатырские игры 16+
19.40 В темноте 16+
22.05 Кто тут жулик? 16+
23.05 Х/ф «Искусство 
по понятиям» 18+
01.05 Х/ф «Защ

ита от дурака» 18+
02.45 Т/с «Регби» 16+
04.20 «6 кадров» 16+
05.00 М

/с «Три кота» 0+

Домаш
ний

06.30 Х/ф «Груз прош
лого» 16+

09.30 М
етод Рогова 16+

10.00 Пять ужинов 16+
10.15 Х/ф «Счастье на паузе» 16+
14.40 Х/ф «Назови меня лю

бимой» 
16+
19.00 Х/ф «Спрячь меня» 16+
23.50 Х/ф «Сердце Риты» 16+
03.10 «6 кадров» 16+
03.20 Х/ф «Приезжая» 16+
04.55 Х/ф «Родня» 16+

Звезда
06.00 Х/ф «Ш

ёл четвертый год 
войны...» 12+
07.25 Х/ф «Ожидание полковника 
Ш

алыгина» 12+
09.00 «Новости недели» с Ю

рием 
Подкопаевым 16+
09.25 «Служу России» 12+
09.55 «Военная приёмка» 12+
10.40 «Легенды армии 
с Александром М

арш
алом» 12+

11.30 Д/с «Тайны военной 
разведки» 16+
12.20 Д/с «Война миров» 16+
13.10 «Код доступа» 12+
14.00 Д/с «Улика из прош

лого» 
16+
14.50 «Скрытые угрозы» 
с Николаем Чиндяйкиным 16+
15.40 Д/с «Секретные материалы» 
16+
16.30 Д/с «Загадки века» 
с Сергеем М

едведевым» 12+
17.20 «Специальный репортаж» 
16+
18.00 «Главное» с Ольгой Беловой 
16+
19.40 Д/с «Легенды советского 
сыска» 16+
23.00 «Фетисов» 12+

23.55 Х/ф «Ш
офер поневоле» 12+

01.25 Х/ф «Трембита» 12+
03.00 Х/ф «Свадьба с приданым» 
12+
04.45 Д/с «Перелом. Хроника 
Победы» 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.30, 09.30, 03.50, 
04.35 «Однажды в России» 16+
10.35, 13.15, 15.55 «Экстрасенсы. 
Битва сильнейш

их» 16+
18.30 «Выжить в Самарканде. Игра 
сезонов» 16+
21.00 «Титаны» 16+
23.00 «Ш

оу Воли» 16+
00.00 «Конфетка» 16+
02.15, 03.00 «Ж

енский стендап» 
16+
04.45 М

/ф «UglyDolls. Куклы 
с характером» 6+
06.00 «Утро ТНТ» 16+

ТВ-ИН М
агнитогорск

(в сетях кабельных операторов)

00.00 «Ж
ивая струна. Душ

а поёт, а 
сердце плачет». Концерт 16+
01.35 «Как легче жить» 16+
02.00 «ТВ-ИН». Регулярны

й 
чемпи

онат КХЛ 2024–
2025» «Автом

обилист» 
(Екатеринбург)–«М

еталлург» 
(М

агнитогорск) 12+ (повтор  
от 22.03.2025 г.)
04.20 «А дома лучш

е» 16+
05.05 «Люди РФ» 16+ (субтитры)
06.00 «Зверские заблуждения. 
Долгожители и однодневки» 16+
06.40 «ТВ-ИН». «Тренируемс

я 
дом

а» 12+
07.00 «ТВ-ИН». «Поздравь 
мен

я» 16+
07.30 «Сад и огород» 12+
08.00 «ТВ-ИН». «ТВ-М

М
К» 12+

08.20 «География вкуса» 16+
09.05 «ТВ-ИН». Регулярны

й 
чемпи

онат КХЛ 2024–
2025» «Автом

обилист» 
(Екатеринбург)–«М

еталлург» 
(М

агнитогорск) 12+ (повтор  
от 22.03.2025 г.)
11.25 «Принц Сибири». Т/с 16+
12.15 «Зверские заблуждения. 
Долгожители и однодневки» 16+
12.55 «А дома лучш

е» 16+
13.40 «Психология питания» 12+
14.00 «ТВ-ИН». «Собы

тия 
недели» 12+
15.00 «ТВ-ИН». 
«Преображ

ение» 12+
15.20 «ТВ-ИН». «Тренируемс

я 
дом

а» 12+
15.40 «ТВ-ИН». «На сам

ом
 

деле» 12+
16.00 «ТВ-ИН». «Дневник 
спартакиады

 М
М

К» 12+
16.10 «Ж

ивая струна. Душ
а поёт, а 

сердце плачет». Концерт 16+
17.45 «Смех с доставкой на дом». 
Концерт 16+
18.40 «Прокуроры 7. Адский 
колодец» 16+
19.30 «ТВ-ИН». «Деловая 
неделя» 12+
19.50 «ТВ-ИН». «Сад в кайф» 
12+
20.00 «ТВ-ИН». «Поздравь 
мен

я» 16+
20.30 «В небо за мечтой». Х/ф 16+
21.55 «Наш

 отец». Х/ф 16+
23.55 «ТВ-ИН». «По букве 
закона» 12+
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арта

Первы
й

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 03.00 Новости
09.05 «М

одный приговор» 0+
09.55 «Ж

ить здорово!» 16+
10.45, 11.20, 14.15, 16.00, 19.00, 
22.45 Информационный канал 16+
11.00, 14.00, 17.00 Новости  
(с субтитрами)
15.30 «АнтиФейк» 16+
17.15 «Давай поженимся!» 16+
18.05 «М

ужское / Ж
енское» 16+

19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
21.45 Т/с Премьера. «Триггер». 
Новые серии» 16+
00.10, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

Россия 1 
05.00 «Утро России»
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07, 
07.35, 08.07, 08.35 М

естное время. 
Вести–Ю

жный Урал. «Утро»
05.40, 06.40, 07.40, 08.40 «Утро 
России»
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 М

естное время. 
«Вести»–Ю

жный Урал»
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 «60 минут» 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с 
«Кулагины» 16+
17.00 «М

алахов» 16+
21.30 Т/с «Потерянный клю

ч» 16+
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
04.29 Перерыв в вещ

ании

М
атч ТВ

06.00 Футбол. «Ш
тутгарт»–

«Байер». Чемпионат Германии 6+
08.00, 16.55 «Тайны звёзд спорта» 
12+
08.30 «Наш

и иностранцы» 12+
09.00, 14.55, 17.25, 05.55 Новости
09.05, 17.30, 01.35 Все на М

атч! 
Прямая трансляция
12.00, 14.35 Специальный 
репортаж 12+
12.20 Д/ф «Роналду» 12+
13.45 Футбол. М

ИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура 6+
15.00 Есть тема! Прямая 
трансляция
16.25 «Что за спорт?» 12+
18.25 М

атч! Парад 6+
18.55 Хоккей. «Трактор» 
(Челябинск)–СКА (Санкт-
Петербург). Фонбет Чемпионат КХЛ. 
Прямая трансляция
21.15 Хоккей. «Динамо» (М

осква)–
«Авангард» (Омск). Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Прямая трансляция
00.00 Бильярд. BetBoom

. Лига 
чемпионов. Прямая трансляция 
из М

осквы
02.30 Бокс. К. Ричардсон–Б. 
Усмонов. Bare Knuckle FC. 
Трансляция из СШ

А 16+
03.55 Лыжные гонки. ФосАгро 
Кубок России. М

ужчины. 10 км. 
Трансляция из Сыктывкара 6+

НТВ
04.45, 08.25, 10.35 Т/с «М

орские 
дьяволы. Рубежи Родины» 16+
06.30 «Утро. Самое лучш

ее» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное 
происш

ествие»
14.00 «М

есто встречи» 16+

16.45 «За гранью
» 16+

17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «Хозяин» 16+
22.10, 00.00 Т/с «Пять минут 
тиш

ины. М
оре и горы» 12+

00.45 Т/с «Чужой район» 16+

Пяты
й 

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
05.25, 06.00, 06.40 Т/с «Крепкие 
ореш

ки-3» 16+
07.25, 09.30 Х/ф «Белая стрела» 
16+
08.05 Страна советов 16+
08.40 Знание – сила 0+
10.40 Х/ф «Америкэн бой» 16+
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.45, 
17.30, 18.05, 18.55, 19.45, 20.35, 
21.25, 02.05, 02.45, 03.15, 03.55, 
04.30 Т/с «След» 16+
22.20, 00.30 Т/с «Свои-6» 16+
23.05, 01.20 Т/с «Свои-3» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 
16+

ТВ-Центр
06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» 16+
08.40 Х/ф «Доктор Иванов. Родная 
кровь» 12+
10.35, 04.15 Д/ф «Актёрские 
драмы. Дело случая» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 Т/с «Провинциальный 
детектив» 16+
13.45, 04.55 М

ой герой 12+
14.50 Город новостей
15.05, 02.50 Х/ф «Таёжный 
детектив. Ж

ивая вода» 12+
16.55 Д/ф «Легенды эстрады. 
Прерванная песня» 16+
18.15 Х/ф «Настенька. На острие 
иглы» 16+
20.00 Х/ф «Настенька. Горячие 
пирожки» 16+
22.35 «Закон и порядок» 16+
23.10 Д/ф «Валентин Гафт. 
Ядовитый талант» 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38» 16+
00.45 Д/ф «Тайная комната. Пепел 
Калифорнии» 16+
01.25 Д/ф «90-е. Депутат в законе» 
16+
02.05 «Хроники московского быта» 
16+
05.30 Д/с «Больш

ое кино» 16+
05.55 Перерыв в вещ

ании

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.20, 04.25 «Самые 
ш

окирую
щ

ие гипотезы» 16+
06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» 16+
09.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко 16+
10.00 «СОВБЕЗ» 16+
11.00 «Как устроен мир» 
с Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная программа 112 
16+
13.00, 22.05 «Загадки 
человечества» с Олегом 
Ш

иш
киным 16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории» 16+
15.00 «Документальный 
спецпроект» 16+
17.00, 02.05 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «Власть убийц» 16+
23.30 Х/ф «Замкнутая цепь» 18+

СТС 
06.00, 05.00 М

/с «Три кота» 0+
09.25 Х/ф «Волш

ебное зеркало, 
или Двойные неприятности» 6+
11.20 Х/ф «Голос из космоса» 6+
13.25 Х/ф «Стартрек: 
Бесконечность» 16+
16.00 Х/ф «Ш

анхайский 
перевозчик» 16+
17.55, 19.00 Т/с «Положение 
вещ

ей» 16+
20.00 Х/ф «Хантер Киллер» 16+
22.25 Х/ф «Саботаж» 16+
00.35 Х/ф «Агент разведки» 18+
02.05 Т/с «Регби» 16+
04.20 «6 кадров» 16+

Домаш
ний

06.30, 05.45 «По делам 
несоверш

еннолетних» 16+
07.45, 04.55 «Давай разведёмся!» 
16+
08.45, 02.35 «Тест на отцовство» 
16+
10.55, 23.10 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
12.00, 00.20 Д/с «Порча» 16+
13.05, 01.15 Д/с «Знахарка» 16+
13.40, 01.40 Д/с «Верну 
лю

бимого» 16+
14.15, 02.10 Д/с «Голоса уш

едш
их 

душ
» 16+

14.50 Х/ф «Он мне изменяет» 16+
19.00 Х/ф «Тайны белых ночей» 
16+
04.15 Д/с «Предсказания: 2025» 
16+

Звезда
05.10, 13.20, 17.05, 03.25 Т/с 
«Андреевский флаг» 16+
07.00 «Сегодня утром» 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 
16+
09.15, 21.00 «Открытый эфир» 16+
11.00, 02.20 Х/ф «Берегите 
женщ

ин» 12+
17.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с «Крымский форпост» 
16+
18.50 «Специальный репортаж» 
16+
19.15 «По горячим следам» 16+
20.10 Д/с «Улика из прош

лого» 
16+
22.45 «М

ежду тем» с Наталией 
М

етлиной 12+
23.15, 00.45 Т/с «Рожденная 
револю

цией» 12+

ТНТ
07.00, 06.00 «Утро ТНТ» 16+
08.00, 09.00, 10.00, 03.00, 03.45, 
04.30, 05.20 «Однажды в России» 
16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00 
Т/с «Реальные пацаны» 16+
18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с «Универ. М

олодые» 16+
21.00 Т/с «Универ. 10 лет спустя» 
16+
22.00 Х/ф «На солнце, вдоль рядов 
кукурузы» 12+
23.50 Х/ф «Всемирный потоп» 18+
01.40 Х/ф «Отчаянные дольщ

ики» 
16+

ТВ-ИН М
агнитогорск

(в сетях кабельных операторов)
00.35 «Лучш

ие самолеты Сухого. 
Су-34» 16+
01.15 «Научные сенсации. 
Управлять хаосом» 16+
02.00 «ТВ-ИН». «Врем

я 
местн

ое» 12+
02.30 «ТВ-ИН». Регулярны

й 
чемпи

онат КХЛ 2024–2025. 
«М

еталлург» (М
агнитогорск)–

«Витязь» (Балаш
иха) 12+ 

(повтор от 17.03.2025 г.)
04.50 «Больш

ой скачок. Не просто 
грибы» 16+
05.20 «Люди РФ» 16+ (субтитры)
06.15 «Летаю

щ
ие звери». М

/ф 6+
06.45 «ТВ-ИН». «Тренируемс

я 
дом

а» 12+
07.00 «ТВ-ИН». «Врем

я 
местн

ое» 12+
07.30 «ТВ-ИН». «Сад в кайф» 
12+
07.40 «М

агия вкуса. Тверь» 16+
08.10 «Сила еды» 16+
08.40 «Больш

ой скачок. Не просто 
грибы» 16+
09.10 «ТВ-ИН». Регулярны

й 
чемпи

онат КХЛ 2024–2025. 
«М

еталлург» (М
агнитогорск)–

«Витязь» (Балаш
иха) 12+ 

(повтор от 17.03.2025 г.)
11.30 «Принц Сибири». Т/с 16+
13.55 «ТВ-ИН». «Тренируемс

я 
на работе» 12+
14.00 «ТВ-ИН». «Врем

я 
местн

ое» 12+
14.30 «Научные сенсации. 
Управлять хаосом» 16+
15.20 «ТВ-ИН». «Тренируемс

я 
дом

а» 12+
15.35 «М

ама». Т/с 16+
16.25 «Научные сенсации. 
Управлять хаосом» 16+
17.10 «ТВ-ИН». «По букве 
закона» 12+
17.15 «ТВ-ИН». «Дорога дом

ой» 
12+
17.25 «ТВ-ИН». «Време

чко» 12+
18.15 «ТВ-ИН». «Врем

я 
местн

ое» 12+
19.00 «ТВ-ИН». Регулярны

й 
чемпи

онат ВХЛ 2024–2025. 
«М

агнитка» (М
агнитогорск)–

«М
еталлург Нк» 

(Новокузнецк) 12+
21.30 «Анатомия сердца». Т/с 16+
22.25 «Правила этикета» 12+
22.30 «ТВ-ИН». «Врем

я 
местн

ое» 12+
23.00 «Кто следую

щ
ий, 

мечтатели?». Х/ф 16+

линия сгиба

Воскресенье, 23 м
арта

Подать объявление в печатную версию газеты «Магнитогорский металл» можно по адресу: пр. Ленина, д. 124/1

Подать частное 
объявление 

в печатную
 версию

  
газеты 

«М
агнитогорский 

металл» 
можно на сайте

m
agm

etall.ru (16+)


