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15 Августа 
Пятница

Восх. 5.44, зах. 20.34.
Долгота дня 14.50.
Последняя четверть

16 Августа
Суббота

Восх. 5.46, зах. 20.32.
Долгота дня 14.46.
Последняя четверть

Дата: День памяти Элвиса Пресли.

17 Августа 
Воскресенье

Восх. 5.48, зах. 20.30.
Долгота дня 14.42.
Последняя четверть

Дата: День воздушного флота России. День авиастрои-
теля. День создания Всероссийского общества инвалидов 
(ВОИ).

Дата: День археолога. День памяти Виктора Цоя.

Дата: День подразделения по борьбе с преступлениями в 
сфере информационных технологий (Управление «К») МВД 
РФ. Медовый спас. Начало Успенского поста (включительно 
до 27 августа).

14 Августа 
Четверг

Восх. 5.42, зах. 20.36.
Долгота дня 14.54.
Убывающая

11 Августа 
Понедельник

Восх. 5.37, зах. 20.43.
Долгота дня 15.05.
Полнолуние

12 Августа 
Вторник

Восх. 5.39, зах. 20.41.
Долгота дня 15.01.
Убывающая

Дата: Рождество святителя Николая Чудотворца.

Дата: Международный день молодёжи. День Военно-
воздушных сил (ВВС) России.

Дата: Заговенье на Успенский пост.

13 Августа 
Среда

Восх. 5.41, зах. 20.39.
Долгота дня 14.57.
Убывающая
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В августе отмечают  юбилейные даты: 
Нина Макаровна АЗАНОВА , 

Тамара Никифоровна АЛБАЕВА, 
Анна Денисовна БАЛАНДИНА, Ра-
иса Александровна БАЛАНДИНА, 

Валентина Сергеевна БЕСПАЛОВА, 
Тамара Ивановна ВАСИЛЕНКО, 

Анатолий Семенович ВОРОТИЛОВ, 
Валерий Павлович ВЯТКИН, Валентина 

Максимовна ГРИНЬКО, Николай Филиппович ДЕМИН, 
Антонида Александровна ЕМЕЛЬЯНОВА, Людмила 
Александровна ЖЕЛЕЗНЯК, Виктор Иванович ИЛЬИ-
НЫХ, Нина Николаевна КАЗИМИРОВА, Вера Михай-
ловна КАРИХ, Валентина Ивановна КАРПЕНКО, Тамара 
Сергеевна КАТКОВА, Галина Семеновна КОВАЛЕВА, 
Валентина Алексеевна КОВАЛЬ, Тамара Филипповна 
КОЗАЧУК, Людмила Васильевна КОРОЧЕНКОВА, Илья 
Николаевич КОСОЛАПОВ, Надежда Сергеевна КОСТИ-
НА, Роза Ревкатовна КОСТИНА, Надежда Агафаниловна 
КРИВОШЕЕВА, Александра Ивановна КУЗНЕЦОВА, 
Валентина Григорьевна КУЛАГИНА, Раиса Ивановна 
КУРЫЛЕВА, Тамара Федоровна ЛАРЬКИНА, Рафаэль 
Галимзянович ЛАТЫПОВ, Галина Андреевна ЛОЖКИ-
НА, Елизавета Степановна МАЛОВА, Раиса Федоровна 
МАНАХОВА, Мария Павловна МАСЛОВА, Юрий Алексее-

вич МЕНЬЩИКОВ, Вениамин Степанович МЕЩЕРЯКОВ, 
Валентина Ивановна МОЧАКОВА, Светлана Николаевна 
МОЩЕНКО, Любовь Николаевна НЕКРАСОВА, Ирада 
Шевкетовна ОРУДЖЕВА, Валентина Петровна ОТРУ-
БЕННИКОВА, Людмила Агафоновна ПЕТРИНИНА, Поли-
на Григорьевна ПИКУС, Надежда Федоровна ПРОХОРО-
ВА, Нина Николаевна ПУЗАКОВА, Марина Викторовна 
САВИЧЕВА, Валентина Николаевна СВИСТУНОВА, 
Мария Васильевна СОЛИВОНИК, Галина Алексеевна 
ТАРАКАНОВА, Вера Макаровна УРВАНЦЕВА, Анатолий 
Васильевич ФОМЕНКО, Анна Калистратовна ФОМИНА, 
Валентина Аркадьевна ФРОЛОВА, Тамара Михайловна 
ХАЛИНА, Шарип Хайрулинович ХАМАТУЛИН, Валенти-
на Ивановна ХАРЛАШИНА, Наиль ХАСАНОВ, Антонина 
Михайловна ХРАМОВА, Юрий Иванович ЧЕРНЕВ, Вера 
Михайловна ЧЕРНЫШЕВА, Юрий Васильевич ШАПА-
РЕВ, Фарит Фатихович ШАРАПОВ, Зинаида Павловна 
ЮРР, Сария Гаяситдиновна ЯРМУХАМЕТОВА.

Поздравляем бывших работников предприятия, вете-
ранов. Желаем именинникам крепкого здоровья, бодрости 
духа и благополучия ещё на многие годы! 

Администрация, профком и совет ветеранов  
ОАО «Магнитогорский метизно-калибровочный завод  

«ММК-МЕТИЗ»

Овен (21.03–20.04)
Овнов ждёт высокая активность и 

шанс реализовать задуманное. Прояви-
те инициативу и решительность, чтобы 
максимально использовать возмож-
ности. Будьте примером для других и 
верьте в свои идеи. Для эффективного 
достижения целей умейте избегать 
консервативных идей, рвите шаблоны 
и пробуйте новаторские методы. Не 
бойтесь быть смелыми и решитель-
ными.
Телец (21.04–20.05)

Тельцы, у вас время стабильности, 
судьба готова одарить вас щедростью 
– и в любви, и в финансовой сфере. Но 
не хватайте первое попавшееся, вы-
бирайте осознанно, прислушиваясь к 
сердцу. Незначительные детали станут 
ключом к важным переменам. Вас ждёт 
долгожданный прорыв в делах, кото-
рые долго стояли на месте. В выходные 
накроет приятное ощущение, что вы на 
верном пути.
Близнецы (21.05–21.06)

Близнецы, неделя – как американ-
ские горки: то взлёт, то вираж, то 
резкое пике. Будьте начеку: не разбра-
сывайтесь обещаниями, избегайте на-
мёков и полуправды. Ваш бунтарский 
нрав, как непотушенный костёр: эмо-
ции вспыхивают то тут, то там, и если 
не взять себя в руки, этот пожар может 
спалить ваше спокойствие. Дайте себе 
передышку, иногда лучшая стратегия 
не бороться, а отступить в тень.
Рак (22.06–22.07)

Раки, неделя будет характеризовать-
ся усилением интуиции, что поможет 
лучше интерпретировать скрытые 
сигналы Вселенной. Рекомендуется 
анализировать сновидения и недо-
сказанности в беседе для понимания 
сложных ситуаций. В финансах важные 
события потребуют взвешенности и ло-
гики, думайте не спеша. Внимательное 
отношение к знакам судьбы улучшит 
принятие решений.

Лев (23.07–23.08)
Львов неделя зовёт блистать, за-

ряжать всех вокруг своей энергией и 
честно смотреть в глаза собственным 
принципам. Грядут потрясающие но-
вости в карьере, на горизонте замаячит 
неожиданное предложение. Даже если 
сначала оно покажется пугающим, не 
спешите отказываться, это ваш шанс на 
головокружительный взлёт. Дерзайте, 
ведь звёзды благоволят смелым.
Дева (24.08–23.09)

Девы, ваша жизнь подобна отлажен-
ному механизму, но порой вы ощущае-
те, что внутри происходят перемены. 
Не растрачивайте время на незначи-
тельные дела. Определите для себя 
самое важное и сконцентрируйтесь на 
этом, не позволяя отвлекаться на ме-
лочи. В решающий момент необходимо 
сосредоточиться на ключевых задачах, 
которые будут способствовать вашему 
развитию.
Весы (24.09–23.10)

Весы, вы почувствуете стремление 
к гармонии во всём: в любви, красоте, 
движениях и взглядах. Вас ждут при-
ятные сюрпризы. Вы встретите осо-
бенного человека или старые чувства 
вспыхнут с новой силой. Всё ценное 
заиграет новыми красками: новый об-
раз, творческий проект или искусство 
очарования. Неопределённость в от-
ношениях исчезнет, это отличное время 
для праздника для двоих.
Скорпион (24.10–22.11)

Скорпионы, перед вами важный вы-
бор. Стоя на пороге нового, отпустите 
прошлое. Будьте честны с собой и 
разберитесь в чувствах. Старые вещи 
уходят, настаёт время перемен. За-
вершите дела, откажитесь от старого 
и доверьтесь интуиции. Это откроет 
новые возможности. Сейчас время для 
откровений и проявления силы. Не бой-
тесь показывать чувства и мысли.
Стрелец (23.11–21.12)

Стрельцы, сейчас особенный период, 
когда открываются новые возможно-

сти. Вы цените свободу, впечатления и 
путешествия. Но даже без дальних по-
ездок эта неделя – шанс измениться и 
стать лучше. Используйте время, чтобы 
показать уникальность и раскрыть по-
тенциал. Отпустите обиды и сомнения, 
будьте решительными и целеустрем-
лёнными. Превратите неделю в победу, 
демонстрируя личностный рост.
Козерог (22.12–19.01)

Козероги, сейчас у вас появилась 
уникальная возможность лучше по-
нять себя. Подумайте, какие приори-
теты для вас номер один и что важно 
для вас лично в первую очередь. Если 
почувствовали, что устали, сделайте 
паузу и расслабьтесь. Звёзды советуют 
менять всё привычное на новое и неиз-
веданное. Делайте то, что хотите, а не 
то, что обязаны. Это поможет выйти за 
рамки и стать лучше.
Водолей (20.01–19.02)

Водолеи, случится что-то важное, 
но незаметное. Будьте готовы к тихим 
переменам. У вас появятся необычные 
и смелые идеи. Не отбрасывайте их сра-
зу, даже если они кажутся странными. 
Идеи, которые сейчас смотрятся глупы-
ми, могут стать успешными в будущем. 
Вы почувствуете прилив вдохновения. 
Любовь, которая давно живёт в вашем 
сердце, засияет ярче.
Рыбы (20.02–20.03)

Рыбы будут очень активны в разных 
делах, но при этом совсем незаметны. 
Ваши чувствительность и интуиция 
будут на высоте, что поможет приду-
мывать новые идеи и творческие про-
екты. Вы будете вдохновлять других, а 
ваши доброта и умение сочувствовать 
покажут, что у вас есть внутренняя 
сила. Важно использовать эти качества, 
чтобы лучше ладить с людьми и стано-
виться лучше самим.

Важно помнить: гороскоп – это 
лишь общее описание тенденций. Ваша 
жизнь зависит от ваших собственных 
действий и решений.

Желаем вам прекрасной недели!

Астропрогноз с 11 по 17 августа

Будьте активны, но незаметны

Поздравляем с юбилеем!
Девятого августа день рождения отмечает  
Зоя Яковлевна Фролова.

Жизнь подарила вам нелёгкие испытания, но окру-
жила людьми, которые всегда готовы подставить 
плечо, разделить и радость, и печаль. Пусть их под-
держка, смех, объятия и бескорыстная забота станут 
напоминанием: вы не одна, вы любимы, вы – сердце 
большой семьи, её опора и вдохновение.

Зоя Яковлевна, поздравляем вас с юбилеем! Желаем, 
чтобы каждый день вы чувствовали, как много в мире 
света, добра и искренности. Здоровья вам, душевного 
тепла и счастливых мгновений, которые согревают 
даже в самые трудные дни!

Семья, друзья, коллектив редакции «Магнитогорский металл»

реклама


