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Овен (21.03–20.04)
Овны слегка ослабят рабочий ритм, 

так как вопросом номер один станет 
личная жизнь. Обсудите все возникшие 
проблемы с партнёром с глазу на глаз. 
Подумайте, как можно решить их, не 
прибегая к крайним мерам. Проявляя 
поддержку и взаимопонимание, вы 
легко справитесь с временными труд-
ностями. На выходных навестите роди-
телей и устройте семейный обед.
Телец (21.04–20.05)

Тельцам неделя принесёт стабиль-
ность и работоспособность. Время 
спокойно работать, строить планы и 
реально оценивать их перспективы для 
будущего. Эти занятия принесут вам 
силы и уверенность. За делами не стоит 
забывать об организме и немного его 
побаловать оздоровительными про-
цедурами. Рацион разнообразьте сезон-
ными продуктами и витаминами.
Близнецы (21.05–21.06)

Близнецам каждую минуту стоит 
контролировать своё эмоциональное 
состояние. Вы наломали много дров в 
прошлом, и сейчас эти отголоски всплы-
вают в самые неподходящие моменты. 
Это сказывается на продуктивности 
работы и отношениях с окружающими. 
Да и ваш организм страдает от нервных 
перегрузок. Будьте терпимы ко всему и 
не давайте волю эмоциям.
Рак (22.06–22.07)

Раков ожидают хорошие новости. 
На работе вы будете трудиться сразу 
над несколькими многообещающими 
проектами. Важно выполнять всё не 
спеша и очень аккуратно. В личной 
жизни гармония, которая установилась 
между вами и любимым человеком, 
будет только укрепляться и приносить 
много радости и позитива. Это будет 
вас окрылять и вдохновлять.
Лев (23.07–23.08)

Львы наполнены энергией и желани-

ем свернуть горы. Сейчас вам действи-
тельно всё будет удаваться. Главное 
– не нарушать закон и никому не делать 
ничего плохого. Ваш профессионализм 
и лидерские качества будут на высоте и 
принесут блестящие результаты. В лич-
ной жизни грядут приятные сюрпризы. 
У кого-то будет новый роман, а кто-то 
укрепит существующие отношения.
Дева (24.08–23.09)

Девы займутся выполнением рутин-
ных задач как на работе, так и в быту. На 
работе это принесёт успех, и руковод-
ство отметит ваши результаты. Окры-
лённые этим успехом, вы без особого 
труда переделаете массу домашних дел 
и даже не заметите, что устали. Вашей 
энергии хватит надолго, если вы будете 
чередовать активность с отдыхом и пра-
вильно выстроите осенний рацион.
Весы (24.09–23.10)

Весам стоит добавить немного такта 
и дипломатии в общении. Да, не все 
окружающие приносят радость, поэто-
му важно уметь не показывать свои 
эмоции на людях. Это избавит вас от 
лишних конфликтов на работе и закре-
пит за вами статус порядочного и вос-
питанного человека. В свободное время 
старайтесь больше бывать на природе 
и любоваться осенними красотами.
Скорпион (24.10–22.11)

Скорпионов время испытывает на 
прочность. Это сказывается на вашем 
моральном самочувствии. Самое время 
зарядить внутренний ресурс. Для этого 
не спорьте там, где можно промолчать. 
К работе относитесь с должным ува-
жением, но не берите на себя больше 
положенного. Умейте корректно и 
тактично отказываться от перерабо-
ток. С любимым человеком проявляйте 
понимание.
Стрелец (23.11–21.12)

Стрельцов вот-вот настигнут пере-
мены, связанные с работой. Предстоит 
принять решение, которое заставит 

сделать выбор. Обдумайте всё заранее, 
чтобы потом не пришлось ни о чём 
сожалеть. В личной жизни одинокие 
люди встретят своего человека и будут 
строить новые отношения. Те, кто дав-
но не одинок, будут переживать новый 
виток романтических отношений. 
Козерог (22.12–19.01)

Козерогам будут нипочём рабочие 
препятствия, если вы будете морально 
непоколебимы. Не рубите с плеча, по-
койно обдумывайте каждое действие. 
Соблюдайте при этом спокойствие и 
не срывайтесь на окружающих. Тогда 
успех вам гарантирован. Восстановле-
нию сил стоит уделить особое внима-
ние и заняться тем, что больше всего 
приносит вам удовольствие.
Водолей (20.01–19.02)

Водолеи долго и порой непросто 
шли к своей цели. Вселенная поможет 
сделать последние шаги и достигнуть 
её. У каждого это будет своя осущест-
влённая мечта. Теперь можно немного 
расслабиться и заняться укреплением 
ментального здоровья, его вы изрядно 
израсходовали. Кому-то поможет спорт, 
кому-то любимое хобби, а кто-то встре-
тит на пути любовь своей жизни.
Рыбы (20.02–20.03)

Рыбам неделя в работе принесёт ста-
бильность. Всё будет идти как по маслу. 
А вот внутреннее самокопание вы ещё 
продолжите. Остановитесь и не мучай-
те себя. Идеальных людей не бывает, 
и вы не исключение. Научитесь без 
иллюзий смотреть на мир и держать 
удар, если что-то пошло не так, как вы 
хотели. Жизнь штука переменчивая, 
полная приятных сюрпризов, а иногда 
и разочарований.

Важно помнить: гороскоп – это лишь 
общее описание тенденций. Ваша жизнь 
зависит от ваших собственных действий 
и решений.

Желаем вам прекрасной недели!

Астропрогноз с 7 по 13 октября

У каждого сбудется своя мечта

Календарь «ММ»

11 Октября 
Пятница

Восх. 7.24, зах. 18.18.
Долгота дня 10.54.
Первая четверть

Дата: Всемирный день борьбы с тромбозом. Между-
народный день костюма. День работников сельского 
хозяйства и перерабатывающей промышленности. День 
гидрографической службы ВМФ РФ.

13 Октября 
Воскресенье

Восх. 7.28, зах. 18.14.
Долгота дня 10.45.
Прибывающая

12 Октября
Суббота

Восх. 7.26, зах. 18.16.
Долгота дня 10.49.
Первая четверть

Дата:  Всемирный день борьбы с артритом. День ка-
дрового работника России. День логиста в России. День 
медицинской службы МВД РФ.

Дата: Всемирный день борьбы с ожирением. Между-
народный день девочек. Указом Президиума Верховного 
Совета РСФСР Левобережный район г. Магнитогорска 
переименован в Орджоникидзевский район (1984 год).

10 Октября 
Четверг

Восх. 7.22, зах. 18.21.
Долгота дня 10.58.
Первая четверть

Дата: Всемирный день психолога, психиатра (день пси-
хического здоровья). День психиатра в России. Всемирный 
день чтения. Всемирный день зрения. Всемирный день без-
домных. День рождения социальной сети «ВКонтакте».

7 Октября 
Понедельник

Восх. 7.17, зах. 18.28.
Долгота дня 11.10.
Молодая

8 Октября 
Вторник

Восх. 7.19, зах. 18.25.
Долгота дня 11.06.
Молодая

Дата: Всемирный день почты. День Специальной по-
жарной охраны МЧС России. День медицинской сестры 
скорой помощи. День разгрома немецко-фашистских войск 
в битве за Кавказ.

Дата: День командира надводного, подводного и воз-
душного корабля ВМФ России. Преставление преподобного 
Сергия (Радонежского).

Дата: Международный день врача. Всемирный день 
архитектуры. Всемирный день каратэ. День образования 
штабных подразделений МВД России. День Конституции 
в СССР. День вежливых людей.

9 Октября 
Среда

Восх. 7.20, зах. 18.23.
Долгота дня 11.02.
Первая четверть


