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Законодательство Подарок

Счастье в глазах ребёнка
Депутат МГСД по избирательному округу № 10 
Александр Мухин принял участие в ежегодной 
акции «Дерево добра», которую проводит благо-
творительный фонд «Металлург».

Акция направлена на 
поддержку двух самых 
уязвимых категорий 
граждан – детей с огра-
ниченными возможно-
стями здоровья и одино-
ких пожилых людей. Но-
вый год – время надежд 
и исполнения желаний, 
и любой желающий с по-
мощью «Дерева добра» 
может стать волшебни-
ком, способным испол-

нить заветную мечту, – доверить миссию по приобретению 
подарка БФ «Металлург», пожертвовав денежную сумму. 

– Для меня большая 
радость – видеть счаст-
ливые глаза детей, когда 
они получают именно те 
подарки, о которых меч-
тали, – говорит Алек-
сандр Мухин. – Огром-
ное спасибо фонду «Ме-
таллург» за организа-
цию и важную работу, 
которую они проводят 
круглый год.

Александр Алексее-
вич снял с дерева две открытки. И, прочитав пожелания 
двух мальчишек, исполнил их. Роману Костомахе он вру-
чил хоккейные коньки. Мальчик занимается спортом, и 
новый инвентарь поможет ему в достижении побед на 
льду. А Никита Степанов мечтал об «умной колонке» – и 
получил её. 

Акция «Дерево добра» ждёт новогодних волшебников! 
Ещё есть магнитогорские ребятишки, которые ждут, что  
их заветные желания обязательно сбудутся! Станьте 
щедрыми волшебниками, ведь добро – дело рук и сердец 
человеческих.

Карточки с желаниями детей опубликованы на странице 
сайта БФ «Металлург».

Актуально

До свидания, ёлочка!
Министерство экологии региона напоминает, 
как правильно попрощаться с новогодней ёлкой.

Традиция ставить новогоднюю ель в России существует 
326 лет – с указа Петра I украшать дома и улицы хвойными 
деревьями. С тех пор зелёная красавица стала неотъемле-
мой частью Нового года и Рождества: она создаёт уют, под 
неё кладут подарки, а вокруг водят хороводы.

Новогоднее дерево стоит почти в каждом доме – у кого до 
Рождества, у кого до Старого Нового года, у кого – до Кре-
щения и даже больше. Однако рано или поздно наступает 
момент прощания с ёлкой. Важно помнить: сделать это 
нужно правильно, чтобы не навредить природе.

Что нужно помнить, 
выбрасывая «живое» 
новогоднее дерево? В 
первую очередь, на нём 
не должно остаться ни-
каких игрушек и мишу-
ры, иначе это помешает 
дальнейшей утилиза-
ции. Ёлку нельзя вы-
брасывать в контейнер 
– это может привести 
к переполнению его 
другими отходами, а 

также затруднить механическую выгрузку мусора и даже 
повредить дорогостоящие прессовальные механизмы 
мусоровоза. Деревья следует размещать на площадках, 
предназначенных для сбора крупногабаритных отходов. В 
случае их отсутствия праздничные деревца можно оставить 
рядом с баками на контейнерной площадке, не преграждая 
при этом подъездные пути для мусоровозов.

Кроме того, специалисты напомнили, что с новогодних 
ярмарок и площадок не проданные хвойные деревья долж-
ны быть вывезены продавцами.

Ёлку можно утилизировать самостоятельно. Для этого её 
следует измельчить секатором, отвезти в ближайший лес 
или разложить в своём саду. Со временем хвойные ветки 
превратятся в природное удобрение.

Пенсии вырастут 

Страховые пенсии с 1 января 2026 года 
проиндексированы на 7,6 процента, что 
выше инфляции. В результате средний 
размер страховых пенсий по старости 
увеличится почти на две тысячи – до 
27,1 тысячи рублей. Все необходимые 
для индексации средства заложены в 
бюджете Социального фонда в полном 
объёме. Проиндексированные пенсии 
поступят автоматически, пенсионерам 
для этого не нужно никуда обращаться. 
Всего индексация с 1 января страховых 
пенсий затронет 38 миллионов человек, 
отметили в Минтруде.

Вырастет 
прожиточный минимум и МРОТ

С нового года величина прожиточного 
минимума проиндексирована на 6,8 
процента. В каждом регионе в зависи-
мости от регионального коэффициента 
устанавливается свой размер прожиточ-
ного минимума. В Челябинской области 
– 17424 рубля на душу населения, с 
дифференциацией: для трудоспособных 
граждан – 18992, для детей – 16901, для 
пенсионеров – 14985 рублей, что на 10 
процентов выше, чем в 2025 году. Размер 
прожиточного минимума используется 
при оценке нуждаемости. Кроме того, от 
него зависят размеры социальных вы-
плат, увеличение которых произойдёт 
автоматически. 

МРОТ составит 27093 рубля. Он вы-
растет на 20,7 процента по сравнению 
с 2025 годом и превысит прожиточный 
минимум на 31 процент. Рост МРОТ 
напрямую улучшит условия труда 4,6 
миллиона человек.

Коуч – это профессия
1 января заработал обновлённый 

общероссийский классификатор про-
фессий. Росстандарт заменил перечень, 
которому почти 30 лет, и привёл систему 
учёта специальностей в соответствие 
с современным рынком труда. В пере-
чень войдут такие профессии, как коуч, 
спа-менеджер, специалист по искус-
ственному интеллекту, копирайтер, 
ландшафтный дизайнер. Они будут 
признаны официальными и для них 
разработают профстандарты. На прак-
тике это означает несколько ключевых 
изменений. В их числе – легализация 
трудового стажа, возможность офици-
ального трудоустройства.

Увеличатся пособия 
для рожениц и малышей

Максимальная выплата при родах и 
отпуске 140 календарных дней составит 
955836 рублей. Пособие назначается на 
основании электронного листка нетру-
доспособности и выплачивается еди-
новременно за весь период отпуска по 
беременности и родам. Для оформления 
пособия по беременности и родам нуж-
но обратиться к своему работодателю с 
заявлением о предоставлении декрет-
ного отпуска. Единовременное пособие 
при рождении ребёнка независимо от 
уровня дохода и занятости родителей 
увеличится до 28773,75 рубля. 

Социальный контракт
Для демобилизованных участников 

специальной военной операции за-
ключение соцконтракта на открытие 
собственного дела теперь будет осу-
ществляться без оценки среднедуше-
вого дохода. Те, кто решит открыть или 
развивать собственное дело в рамках со-
циального контракта, смогут получить 
единовременную выплату до 350 тысяч 
рублей, а также, при необходимости, 
пройти дополнительное обучение или 
повышение квалификации. Подать за-
явление на заключение социального 
контракта можно на портале госуслуг 
или обратиться в орган социальной за-
щиты по месту жительства.

Мораторий отменяется
В конце декабря завершился мора-

торий на штрафы и неустойки для за-

стройщиков. Теперь за задержку ввода 
жилья они будут финансово отвечать 
перед дольщиками. Мораторий впервые 
был введён в пандемию для поддержки 
строительной отрасли и потом неодно-
кратно возобновлялся и продлевался. 
Сейчас, однако, застройщики слишком 
расслабились – перенос сроков сдачи 
домов отмечают уже в 20 процентах 
новостроек. В то же время обсуждают 
возможное продление моратория на на-
числение штрафов и пеней, касающихся 
качества отделки квартир.

За границу – с паспортом
С 20 января 2026 года несовершен-

нолетние до 14 лет смогут выезжать 
за границу только с паспортом, свиде-
тельство о рождении более не будет 
являться документом для выезда из 
России. Но по этому документу можно 
будет вернуться, если выезд из страны 
был до 20 января. Кроме того, есть 
уточнения для тех, кто работает в ту-
ристическом секторе: с 1 января 2026 
года туристов смогут принимать только 
гостевые дома, которые вошли в специ-
альный реестр. 

Больничные для самозанятых
В России стартует эксперимент по 

добровольному страхованию самоза-
нятых граждан в случае временной 
нетрудоспособности. Чтобы принять 
участие в эксперименте, самозанятому 
необходимо зарегистрироваться в Соци-
альном фонде и платить ежемесячные 
взносы. Самозанятый должен выбрать 
страховую сумму, исходя из которой он 
будет получать больничные выплаты. 
Это может быть 35 тысяч или 50 тысяч 
рублей. Более высокая из двух сумм, со-
ответственно, повышает и выплаты при 
наступлении болезни. Чтобы получить 

право на больничный, уплачиваются 
взносы ежемесячно или разово за весь 
год. Тариф взносов составляет 3,84 про-
цента от выбранной суммы годового 
пособия. 

Призыв – круглый год
Призыв в Вооруженные Силы РФ бу-

дут проводить в течение календарного 
года, при этом отправлять новобранцев 
в части продолжат в привычные сроки 
– с 1 апреля по 15 июля и с 1 октября по 
31 декабря. Раньше в призывные сроки 
проводили медицинское освидетель-
ствование, профессиональный психоло-
гический отбор, заседания призывной 
комиссии, теперь это будут проводить 
в любое время года. Помимо этого, 
установлен предельный срок явки по 
повестке военного комиссариата. Он не 
должен превышать 30 дней с момента 
размещения этого документа в реестре 
повесток.

Нужны рабочие руки
Выпускники 9-х классов, не про-

шедшие государственную итоговую 
аттестацию или получившие неудовлет-
ворительные оценки, смогут бесплатно 
пройти обучение по программам про-
фессиональной подготовки на рабочие 
специальности и должности служащих. 
Новые нормы позволят учащимся, не 
сумевшим сдать экзамены, одновре-
менно освоить рабочую профессию и 
подготовиться к повторной пересдаче 
ГИА. Перечень востребованных про-
фессий и конкретных образовательных 
организаций, где будет проходить обу-
чение, определят региональные власти. 
Финансировать такое обучение также 
станут субъекты РФ.

  Подготовила Ольга Балабанова

Новый год – 
новые правила

С 1 января вступили в силу 
многие изменения, касающиеся жизни семей, 
пенсионеров, людей, получающих льготы, 
а также работы малого и среднего бизнеса
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