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Календарь «ММ»

Дата: Всемирный день народонаселения. Окончание 
Петрова поста.

Дата:  Всемирный день бортпроводника гражданской 
авиации. День Святых апостолов Петра и Павла.

Дата: Воскресенье стало официальным выходным 
днём в России (1897 год).

Дата: Всероссийский день гинеколога.

Дата: День вкусной еды.

Дата: День металлурга в России. День рождения 
морской авиации ВМФ России. 

Дата: Международный день головоломки. 

11 Июля 
Понедельник

Восх. 4.50, зах. 21.30.
Долгота дня 16.40.

12 Июля 
Вторник

Восх. 4.51, зах. 21.29.
Долгота дня 16.38.

14 Июля 
Четверг

Восх. 4.53, зах. 21.27.
Долгота дня 16.34.

15 Июля 
Пятница

Восх. 4.54, зах. 21.26.
Долгота дня 16.31.

16 Июля 
Суббота

Восх. 4.56, зах. 21.25.
Долгота дня 16.29.

17 Июля 
Воскресенье

Восх. 4.57, зах. 21.24.
Долгота дня 16.27.

13 Июля 
Среда

Восх. 4.52, зах. 21.28.
Долгота дня 16.36.

Овен (21.03–20.04)
У Овнов пришло время строить гран-

диозные планы на будущее. Безжалост-
но избавляйтесь от ненужного хлама, 
освобождайте пространство для поло-
жительных изменений в своей жизни. 
Ваша энергия и напор станут гарантом 
успеха во многих делах. Пятница обеща-
ет оказаться одним из самых удачных 
дней недели, когда к вам будет благо-
склонна госпожа фортуна. Выходные 
посвятите любимому человеку.

Телец (21.04—20.05)
Тельцы неосознанно будут дразнить 

Фортуну, и совершенно напрасно. Не-
которое время стоит вести себя тише 
воды, ниже травы и не выделяться из 
толпы. Пожинать плоды своего труда 
будете чуть позже. Ваши прозорли-
вость и интуиция окажутся на высоте. 
Изменится мнение о некоторых кол-
легах и друзьях. Философский подход 
к жизни позволит вам выйти на более 
высокий уровень.

Близнецы (21.05–21.06)
Близнецы окунутся в круговорот 

разнообразных дел, встреч, свиданий. 
Объективно рассчитывайте свои воз-
можности и постарайтесь не переутом-
ляться. Старайтесь больше отдыхать, 
загорать, гулять по лесу, кататься на 
велосипеде, смотреть на закат. Так вы 
достигнете гармонии и максимально 
восстановите силы. В любовной сфере 
вас ждут приятные сюрпризы и долго-
жданные перемены.

Рак (22.06–22.07)
Раки будут учиться новому и об-

щаться с людьми. Держите настроение 
под контролем, чтобы не попасть в 
сети раздражительности от чьих-то 
выходок. Появится чёткое понимание 
своих целей. Захочется осуществить 
задуманное. Действуйте. Многие про-
блемы постепенно будут решатся даже 
без вашего участия. На выходных от-

правляйтесь за город и восстановите 
силы на природе.

Лев (23.07–23.08)
Львам не нужно делать резких дви-

жений. Двигайтесь вперёд в том ритме, 
который для вас наиболее комфортен. 
Не стоит слишком задумываться над 
тактикой, все решения придут по ходу 
дела. Не воспринимайте всё слишком 
серьёзно, допустите элемент игры. Это 
придаст вам больше увлечённости и 
раскроет ваши творческие возмож-
ности. Выходные проведите так, как 
просит ваша душа.

Дева (24.08–23.09)
У Дев хорошее настроение и душев-

ный подъём позволят быстро и легко 
разрешить самые сложные профес-
сиональные вопросы. На поддержку и 
помощь с чьей бы то ни было стороны 
лучше не рассчитывать. Не стремитесь 
объять необъятное, так как желание 
переделать одновременно большое 
количество дел может привести к 
переутомлению. Выходные – время 
для хобби. 

Весы (24.09–23.10)
Весы будут весьма энергичны и обая-

тельны. На службе ожидается много 
работы. Если грамотно расставите 
приоритеты, то быстро со всем спра-
витесь. Дисциплинированность и со-
бранность ускорят процесс. Поменьше 
обращайтесь за помощью к коллегам. У 
вас достаточно сил со всем справиться. 
В выходные расслабьтесь и максималь-
но отдохните.

Скорпион (24.10–22.11)
К Скорпионам удача будет особенно 

благосклонна. Задача этой недели – во-
время сделать выбор и изменить свою 
жизнь как вам удобно и комфортно. 
Вы сможете разобраться в неотлож-
ных делах и получить прибыль. Дела 
в профессиональной сфере сложатся 

именно так, как вам бы хотелось. В 
личных отношениях тоже всё со зна-
ком плюс. В выходные отдыхайте и 
наслаждайтесь.

Стрелец (23.11–21.12)
У Стрельцов знания и опыт будут 

востребованы, а юмор уместен. На 
работе произойдут события, которые 
позволят обрести новые возможности 
и перспективы. Освобождайтесь от на-
вязчивых идей и страхов. Не берите на 
себя большой объём работы, реально 
рассчитывайте свои силы и не дока-
зывайте никому ничего. Сейчас гармо-
ничный период, воспользуйтесь этим 
шансом, чтобы многое успеть.

Козерог (22.12–19.01)
Козерогов посетит желание при-

вести в порядок не только свои дела, 
но и внешний вид, чтобы выглядеть 
элегантнее и эффектнее. Постарайтесь 
держать документы и деловые бумаги 
подальше от любопытных взглядов, 
так как конкуренты легко могут вос-
пользоваться вашей доверчивостью. 
Проявляйте предусмотрительность и 
осторожность, особенно при контактах 
с новыми людьми. 

Водолей (20.01–19.02)
У Водолеев на первый план выйдут 

личные дела и вопросы, связанные с 
семьёй. Они займут всё ваше время и 
мысли. Будет много суеты и хлопот в 
принятии конкретных решений. Рас-
ширение круга знакомств принесёт 
новые возможности и поможет решить 
большинство проблем. Ваши действия 
увлекут окружающих и помогут найти 
дополнительную поддержку и пони-
мание.

Рыбы (20.02–20.03)
Рыб ждут приключения и таинствен-

ные события. Стоит оградить себя от 
излишнего общения. Выберите время 
изучить сложившуюся ситуацию во 
всех её аспектах, но не делайте по-
спешных выводов, пока не услышите 
мнение кого-нибудь, не вовлечённого 
в неё. Стоит применить всё своё обая-
ние для достижения карьерных высот. 
В воскресенье вы будете нуждаться в 
комфорте и покое.

Проявляйте  
предусмотрительность

Консультации

График приёма граждан в депутатских центрах  
Магнитогорского местного отделения 

партии «Единая Россия»

11 июля с 12.00 до 14.00 – приём по юридическим 
вопросам, в том числе земельным отношениям, сделкам 
с недвижимостью, наследственным и семейным спорам, 
ведёт Денис Антонович Цаль, юрист по адресу: ул. 
Суворова, 132/3, или звонить в часы приёма по теле-
фонам: 21-76-96, 45-19-26.

11 июля с 14.00 до 15.00 – приём Вячеслава Юрье-
вича Евстигнеева, депутата ЗСЧО, по адресу: ул. Суво-
рова, 132/3, или звонить в часы приёма по телефону 
21-76-96.

12 июля с 14.00 до 16.00 – приём по вопросам льгот 
и субсидий ведут представители управления социаль-
ной защиты населения по адресу: пр. Пушкина, 19, или 
звонить в часы приёма по телефону 24-30-61.

13 июля с 17.00 до 18.00 – приём Валерия Михай-
ловича Колокольцева, депутата ЗСЧО, звонить в часы 
приёма по телефону 8-982-357-33-01.

14 июля с 12.00 до 14.00 – приём по юридическим 
вопросам (гражданские и уголовные дела) ведёт Анна 
Андреевна Фёдорова, адвокат, звонить в часы приёма 
по телефону 8-922-634-70-38.

14 июля с 16.00 до 17.00 – приём Сергея Анато-
льевича Белоусова, депутата МГСД, по адресу: ул. 
Калмыкова, 12/1.

Нина Николаевна АНДРИАНОВА, 
Ольга Алексеевна АХМЕТОВА, Алек-
сандр Иванович БАБЕНЫШЕВ, Алек-
сандра Степановна БАРБАШОВА, 
Александр Александрович ВОЛГИН, 
Валентина Николаевна ГАВРИЛЕН-
КО, Байрамбика Мирхайдаровна 
ГАЙНУЛЛИНА, Ирина Владимировна 
ГАРАЩЕНКО, Нина Ивановна ГУ-
ЗАНОВА, Вячеслав Владимирович 
ГУРЬЯНОВ, Дания Митдыхатовна 
ДАУШЕВА, Людмила Александровна 
ДЕГТЯРЕВА, Александр Николаевич 
ДЁМИН, Владимир Павлович ДО-
БРЫНИН, Петр Афанасьевич ЕВ-
СТИФЕЕВ, Светлана Васильевна ЕГО-
РОВА, Пелагея Петровна ЗАЙЦЕВА, 

Анна Сергеевна ЗИЛЯНОВА, Лидия 
Павловна ЗИННУРОВА, Надежда 
Васильевна ИВАНОВА, Брлиянт 
Гильметдиновна ИШБЕРДИНА , 
Вера Константиновна КНЯЗЕВА, 
Николай Васильевич КОРОВКИН, 
Лидия Георгиевна КОРОВЧЕНКО, 
Лариса Ростиславовна КУДАСОВА, 
Датзина Курбановна КУРБАНОВА, 
Вера Григорьевна ЛЕБЕДЕВА, Мария 
Михайловна ЛИСИЦИНА, Клавдия 
Федоровна МИРОНОВА, Сакина 
Ахатовна МУСИНА, Гульсиня Габ-
дулловна НУРМУХАМЕТОВА, Сария 
Мифтаховна ОСИПОВА, Валентина 
Михайловна ПОДХАЛЮЗИНА, Нина 
Демидовна ПОЖАЙРЫБКО, Насима 

Сабировна ПОЧТОВА, Валенти-
на Сергеевна ПЫЖЬЯНОВА, Ма-
рия Александровна РУДОМЕТОВА, 
Владимир Иванович САВОРОНА, 
Ольга Ивановна СЕРЕГИНА, Лилия 
Гафиятовна СНИГИРЕВА, Анато-
лий Петрович СОКОЛОВ, Николай 
Владимирович СТОЯНОВ, Людмила 
Ивановна СУСЛИНА, Валентина 
Сергеевна СЫЧЕНКОВА, Надежда 
Михайловна ТРЕФИЛОВА, Сергей 
Степанович ЧЕРЕПАНОВ, Галина 
Кирилловна ШПИЛЕВАЯ, Мария 
Николаевна ЩУКИНА.

Поздравляем бывших работников 
предприятия, ветеранов. Желаем 
именинникам крепкого здоровья, бо-
дрости духа и благополучия ещё на 
многие годы!

Администрация, профком и совет ветеранов ОАО 
«Магнитогорский метизно-калибровочный завод 

«ММК-МЕТИЗ»


