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Цена свободная

Ср -16°...-11°  
с-в 1...2 м/с
731 мм рт. ст.

Чт -15°...-9°  
с-в 2...3 м/с
735 мм рт. ст.

Столько россиян счи-
тают, что высшее об-
разование гарантирует 
высокооплачиваемую 
работу в будущем, а 
17 % уверены, что на-
дёжнее в этом вопросе 
среднее специальное 
образование (ВЦИОМ).

с-в 3...4 м/с
733 мм рт. ст.

Пт -16°...-12°

Цифра дня Погода

47 %
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Более двух тысяч магнитогорцев  
и гостей города приняли участие 
 в 41-й открытой всероссийской массовой гонке  
«Лыжня России–2023»

Ход классический, 
ход коньковый

Истоки крупнейшего праздника 
лыжных гонок в нашей стране 
уводят ещё в позапрошлый 
век: первые соревнования по 
лыжному спорту, как говорят 
исторические физкультурно-
спортивные хроники, состоя-
лись в России 13 февраля 1894 
года, организованы они были 
Петербургским – тогда ещё сто-
личным – кружком любителей 
спорта. В тот день участники 
состязаний преодолели всего-
то 266 метров по заснеженному 
льду акватории реки Нева. 
А участниками этого кружка 
были всего 20 человек: семеро 
лыжников и 13 велосипедистов.

Следующий, 1895 год, считается офи-
циальной датой рождения лыжного 
спорта в России: 29 декабря в Москве 
была торжественно открыта первая в 
стране руководящая развитием лыж 
ассоциация – Московский клуб лыж-
ников. В 1896 году на Ходынском поле 
в Москве состоялись первые лыжные 
соревнования, на которых заполнялся 
официальный протокол с фиксацией 
времени старта и финиша.

Первые официальные соревнования 
«Лыжня России» состоялись в 1982 
году, датой проведения была выбрана 
вторая суббота февраля – правда, с 
оговоркой, что в зависимости от по-
годных условий, старты могут быть 

перенесены на более комфортный для 
участников день.

В этом году на «Лыжню России» 
вышли более 500 тысяч наших 
соотечественников из более чем 70 
регионов страны

Последние годы мероприятие прохо-
дит в рамках федеральной программы 
«Спорт – норма жизни», которая по-
ставила себе целью не просто прово-
дить соревнования, но и привлекать к 
участию в них максимально возможные 
категории населения, будь то профес-
сиональные спортсмены, любители 
самого зимнего вида спорта, дети, 
ветераны или люди с ограниченными 
возможностями здоровья. Вместе с 
ними дистанции, коих – в зависимости 

от силы и возможностей участников 
– было выбрано несколько, бежали из-
вестные артисты, учёные, спортсмены, 
среди которых нередко встречались и 
олимпийские чемпионы. А уж сколько 
за эти годы видных государственных 
и общественных деятелей приняли 
участие в лыжных забегах! Столь за-
метное дело популяризации спорта в 
целом и зимнего в частности актив-
но поддержал и президент страны 
Владимир Путин, отметивший, что  
«…такие состязания закаляют характер 
и способствуют продвижению здорово-
го образа жизни…».

В этом году закалить характер в 
«Лыжне России» в Челябинской об-
ласти вышли более 20 тысяч южно-
уральцев. Более двух тысяч из них 
– магнитогорцы.

Продолжение на стр. 2

Коротко
• За прошедшую неделю в Челябинской области лабо-

раторно подтверждено 972 случая заболевания COVID-19. 
Рост по сравнению с предыдущей неделей составил более 
33 процентов. С начала пандемии в регионе официально 
выявлен 399 тысяч 421 заразившийся. Из этого числа выздо-
ровели 388 тысяч 287 пациентов. Специалисты рекомендуют 
южноуральцам носить медицинские маски при посещении 
культурно-досуговых, развлекательных и спортивных 
учреждений, общественного транспорта и торговых ком-
плексов, а также своевременно обращаться за медицинской 
помощью при появлении симптомов ОРВИ.

• В Челябинской области за минувшую неделю сотруд-
никами Госавтоинспекции задержаны 314 водителей, 
севших за руль в нетрезвом состоянии. 274 автомобили-
ста попались пьяными впервые, их оштрафуют на 30 тысяч 
рублей, а также лишат прав на срок от полутора до двух лет. 
Ещё 40 попались нетрезвыми за рулём повторно. Их при-
влекут уже к уголовной ответственности – максимальная 
санкция предусматривает лишение свободы на срок до трёх 
лет. Кроме того, 199 водителей задержали за управление 
автомобилем без прав. Добавим, в выходные на территории 
Челябинской области зарегистрировано 11 ДТП, в которых 
17 человек получили травмы.

Рейтинг

Южный Урал вошёл в топ-15
В рейтинге качества жизни Челябинская об-
ласть поднялась на шесть пунктов вверх.

Агентство стратегических инициатив (АСИ) составило 
новый рейтинг качества жизни в регионах России.

Он основывается на 141 показателе, которые в сово-
купности показывают, насколько люди довольны жиз-
нью в своем регионе и готовы продолжать здесь жить. 
Рейтинг также призван оценить усилия региональных 
властей по созданию качественной среды. Впервые рей-
тинг качества жизни был составлен в прошлом году.

Челябинская область заняла пятнадцатое место, за год 
поднявшись на шесть строк вверх. Соседняя Свердлов-
ская область – на четырнадцатой позиции.

Лидером нового рейтинга вновь стала Москва. Также 
в топ-10 вошли Санкт-Петербург, Тюменская область, 
Ямало-Ненецкий и Ханты-Мансийский автономные 
округа, Республика Татарстан, Белгородская область, 
Чеченская Республика, Тульская и Калининградская 
области.
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